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EDITORIAL

Cartoon by Stella Jurgen

A Musica transforma-se na Vida

Manuel DaCosta
Editorial

Nos ultimos anos, a industria da musica
tem vivenciado uma fase de transicao
colossal na forma como o negécio é
conduzido e no marketing geral dos ar-
tistas e das suas musicas.

caminho transitério que a musica

percorre deve-se a influéncia na

distribuicdo e no comércio pela in-
ternet que alterou completamente o seu
mundo e transformou-o num modelo de
negdcio andrquico e cadtico. O futuro da
industria musical tem sofrido um grande
impacto com a pandemia, com empresas
como a Live Nation a experienciarem um
declinio de ano para ano, e no segundo tri-
mestre de 2020 arondar os 98%. Embora se
preveja uma recuperacdo em 2022 e 2023,
esta serd uma reconstrucio gradual. Os da-
nos causados pela pandemia impactaram
severamente a riqueza dos artistas, dei-
xando muitos artistas de nivel secunddrio
numa situacgio de stress financeiro.

Ano XXXI- Edicdo n®1585

22 a 28 de abril de 2022

Semandrio. Todas as sextas-feiras, bem pertinho de si!
Propriedade de:

Milénio Stadium Inc./MDC Media Group

309 Horner Ave. Etobicoke, ON M8W 1725

Telefone: 416-900-6692

Direcao:

Manuel DaCosta

Presidente, MDC Media Group Inc.
info@mdcmediagroup.com

Madalena Balca
Diretora, Milénio Stadium
m.balca@mdcmediagroup.com

Espera-se que 2022 seja um ano de no-
vas tendéncias, que incluird novas formas
de encontrar musica, NFT’s, cies deteto-
res de Covid em espetdculos, os milennials
a impulsionar a procura por concertos e
atuacoes, o regresso do bar da esquina com
musica ao vivo, as novas formas de encon-
trar musica do escalio demografico dos 18
aos 29 anos, através de jogos de video e as
NFT a tornarem-se convencionais. Artis-
tas independentes e bandas estabelecidas
vao abracar este novo conceito e poderd
tornar-se o aspeto predominante da ne-
gociacido de bens musicais entre usudrios
num sistema de transagao publico. Os NFT
dio a oportunidade ao criador de se conec-
tar diretamente com os seus fis e permi-
te um novo tipo de experiéncia exclusiva
que pode ser virtual, presencial ou ambos.
Aprenda mais sobre isso pois pode ter um
impacto significativo no futuro da musica.

Por muito que a industria musical apa-
rente providenciar oportunidades iguali-
tdrias a todos os artistas que querem parti-
lhar as suas almas criativas com o mundo,
o facto ¢ que as barreiras para o sucesso sao
mais complexas do que nunca. As mega-
corporacdes controlam a transmissio, a
producio e a distribui¢cio musical e apenas
algumas almas criativas podem ser aceites.

O numero de artistas que tentam atingir
0 sucesso na industria multiplicou, crian-
do uma superabundancia de cancgoes, que
nunca terdo uma plataforma a tornar-se
num marco de vida desses artistas, mas no
final, tudo se resume a economia e a ganhar
a vida. A realidade é que a maioria dos ar-
tistas necessita de um segundo emprego
para sobreviver a industria. A tecnologia
moderna ditard o sucesso ou falhanco,
sendo que a musica se torna cada vez mais
baseada em computadores e inteligéncia
artificial. Com oportunidades tao limitadas
para os artistas, € importante que se provi-
denciem alternativas a nivel global, de uma
forma inovadora e criativa, outros canais
além da Sony, EMI, Universal e Warner que
dominam 85% da industria musical.

O Spotify, por exemplo, paga $0.004 por
cada stream e um artista com um milhio
de streams ganha $3,500.00. Uma ninharia
depois de tantos anos de investimento nos
seus talentos. H4 10 anos atrds, o Interna-
tional Portuguese Music Awards foi criado,
no meio de muitos outros espetdculos de
premiacdo. Os IPMA diferenciam-se por
serem culturalmente relevantes e por ofe-
recerem, a artistas luséfonos de todas as
partes do mundo, a oportunidade de exibi-
rem os seus talentos uma vez por ano numa
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celebracdo de todos os géneros musicais.
Embora seja solicitado que os artistas te-
nham descendéncia portuguesa, o contet-
do musical € universal. O 10° aniversdrio ¢
a confirmacdo que existe um lugar longe
das piranhas corporativas da musica e que
proporciona oportunidades aqueles que,
de outra forma, se poderiam ver impossi-
bilitados de demonstrar os seus talentos.
Esta plataforma ird crescer e continuar a
ser inclusiva e a espalhar-se por diversas
regides do mundo na sua celebracio anual.
Por isso, junte-se a nés no dia 23 de abril
de 2022, para celebrar a musica no seu me-
lhor, em Providence, Rhode Island, EUA.

A maioria vive as suas vidas através da
musica, com muitos a afogar as suas m4-
goas ou a celebrar momentos de felicidade
através de uma musica favorita. E muitas
vezes um escape da realidade, e sem esta
fuga as nossas vidas seriam vazias. Deixe
que a musica engrandeca a sua vida e ce-
lebre as palavras que os seus labios cantam.

“Nao se pode guardar tempo numa gar-
rafa”, aproveite o hoje.
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IPMA e artistas
de 9 paises
estao nomeados

Providence, nos EUA, vai receber no préximo sabado
(23 de abril) a aguardada ceriménia anual dos Interna-
tional Music Portuguese Awards (IPMA). Ao todo 13 ar-
tistas luséfonos vao ser distinguidos em diferentes ca-
tegorias e a cerimoénia deve durar pouco mais de trés
horas. A informacao foi confirmada ao nosso jornal por
fonte da organizacao da 10.? edicao dos prémios.

cerimonia comeca com The Portuguese Kids, o co-
nhecido grupo de comédia de luso-americanos que

asceu em Fall River, Massachusetts. O grupo vai
fazer o publico rir durante cerca de 20 minutos e depois
as 19H comeca oficialmente a cerimoénia. Nos IPMA deste
ano vao atuar Aurea, Jorge Ferreira, Paulo Gonzo, Calema,
Xutos & Pontapés e Delfins. Os Calema, dupla musical dos
irmaos naturais de S. Tomé e Principe, vao atuar a 20 de
maio no Axis Club em Toronto inserido no programa das
comemoracdes da Semana de Portugal 2022.

O Milénio Stadium nio teve acesso a ordem de atuagdo
dos artistas, mas espera-se que as interpretacgoes sejam in-
tercaladas com a atribuicdo dos prémios aos vencedores
das 13 categorias. A apresentacio dos prémios estd a cargo
da atriz Daniela Ruah que integra a série “NCIS Los Ange-
les” e do apresentador Ricardo Farias que € a cara do Por-
tuguese Channel, o primeiro canal em lingua portuguesa a
emitir 24 horas por dia nos EUA, com sede em New Bed-
ford, Massachusetts.

Artistas de nove paises fazem parte do grupo de nomea-
dos. Na categoria melhor video de musica do ano con-
correm dois canadianos — Peter Serrado com “Lisbon” e
Marito Marques com “Amor ao Longe” — e “Father, Son
& The Holy Spirit)” de Jon Black Wolf & The Bandits (Por-
tugal) e “Hashtag NotAlways” de Mourah (Suiga). Na ca-
tegoria instrumental quatro nomeados: os canadianos i
Tempo com “Up” e Sohayla Smith com “The Mermaid and
the Sailor” e os portugueses Ricardo J. Martins com “Esca-
pismo” e Marco Matos com “Perspectivas”.

Mas a lista continua. Na categoria melhor performance
de musica do mundo do Brasil Kelly Rosa com “Se Tu Qui-
ser”; “Vamos Ser Felizes” de Cordeone (USA , “Bo Mistér”
de Diva Barros (Cabo Verde) e “Regresso (Live in War-
saw)” de Miroca Paris (Portugal). Para melhor performan-
ce tradicional estio indicados o canadiano Marito Marques
com “Manjerico” e os portugueses Jacinto & Anténio Bas-
tos com “A Formiga No Carreiro”; Bolha com “Bailarina” e
Cristina Clara com “Lua”.

No fado estio nomeados o canadiano Tony Gouveia
com “A Vida Depois da Vida”, o americano Cordeone com
“Bem Estar Interdito” e os portugueses Marco Oliveira
com “Fado Sem Ti” e Inés de Vasconcellos com “Estou
Bem”.

Para “Melhor Performance de Dan-
¢a” competem dois americanos — Cee
Jay Sena com “Sta Sabi (ft. Mito)” e
Melo Musik com “Garota (ft Alex Ferra-
ri)” e Lookalike com “Pensamento (Por-
tugal) e Sukuri com “Star Sensation”
(Espanha). Em rap/hip hop o canadiano
Nick Souza com “Light Show”; o ameri-
cano B. Magin com “Cala Boca”; o francés
Don Falcon com “W.A.R.” e E.L.I.T.E. 4K
com “Nio D4 Mais (ft. MIC)” de Portugal.

Na categoria rock dois canadianos —
Nelson Sobral com “In The Middle of The
Night” e We Are Monroe com “Baby Love”

— e os portugueses John Black Wolf & The
Bandits com “Hey God I Am Feeling Better”

e Duques com “Terra Agua Fogo e Ar”. Em
musica popular dois americanos- BandFaith
com “Saudades de Portugal” e Joey Medeiros
com “Aventura”- e dois portugueses- Mike
da Gaita com “Z¢é da Tasca” e Filipe Sequeira
com “Sé querem Tik Tok”.

Para musica do ano o canadiano Marito
Marques com “Amor ao Longe”; o america-
no Cordeone com “Bem Estar Interdito” e as
portuguesas Inés de Vasconcellos com “Estou
Bem” e Lookalike com “Pensamento”. Na ca-
tegoria pop destaque para os canadianos Ruby
Anderson com “I’m Done” e Marito Marques
com “Amor Ao Longe”; trés portugueses - “In-
certeza” de Bruno Chaveiro; “Aurora” de Bru-
no Correia e “Dear God” de Mirza Lauchand - e
“Sing a Sad Song” de Lyia Meta da Maldsia.

Anica categoria que nio é votada pelos jurados
€ o prémio de escolha do publico. Os nomeados
deste ano sdo “Garota (ft. Alex Ferrari)” de Melo
Musik (EUA); “Se Tu Quiser” de Kelly Rosa
(Brasil); “A Formiga no Carreiro (ft. Pau-
lo de Carvalho)” de Jacinta & Anténio
Bastos (Portugal) e “Terra Agua Fogo
e Ar” de Duques (Portugal).

Joana Leal/MS
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David Saraiva. Créditos: Carmo Monteiro

Nove canadianos estdao nomea-
dos para os Prémios Interna-
cionais de Musica Portu-
guesa (IPMA) deste ano

cuja cerimoénia decorre

este sabado (23) no
Providence Arts Cen-
ter em Rhode Island
nos EUA. O festival
celebra 10 anos de
vida e trés dos ca-
nadianos nomeados
sao agenciados pela
MDC Music, uma
boutique de arte e en-
tretenimento sediada
em Toronto. Os IPMA
foram criados para
homenagear artistas
de ascendéncia por-
tuguesa e os artistas
vao ser distinguidos
em 13 categorias.

stes sio os ar-
tistas da MDC
Music indicados

para a edicdo deste
ano: Peter Serrado
estd nomeado, com
“Lisbon”, para video
do ano; Nick Souza,
com “Light Show”,
para melhor perfor-
mance rap/hip hop
e Ruby Anderson,
com “I'm done”,

estd nomeada para melhor performance
pop. E a primeira vez que Nick Sousa e Ruby
Anderson tém originais nomeados para os
IPMA.

O canadiano com mais nomeacgdes ¢
Marito Marques: “Amor ao Longe” que
foi produzido em colaboracido com Salva-
dor Sobral e MARO estd nomeado para as
categorias melhor video, musica do ano e
performance pop. “Manjerico”, também
da autoria de Marito Marques, estd nomea-
do para melhor performance tradicional.
Natural de Arganil, Coimbra, Marques esta
sediado em Toronto e € um baterista, com-
positor e produtor que ji foi nomeado para
os Grammy, Latin Grammy e para os Juno.

Mas a lista de canadianos nomeados nao
fica por aqui. “The Mermaid and the Sai-
lor” de Sohayla Smith e “Up” de i Tempo
estio nomeados para melhor performance
instrumental. “A Vida Depois da Vida” de
Tony Gouveia estd nomeado para melhor
performance de fado e “In The Middle Of
The Night” de Nelson Sobral e “Ba-Love”
de We Are Monroe estd indicado para me-
Ihor performance rock.

Pela primeira vez na sua histéria os IPMA
viao ser apresentados no Providence Per-
forming Arts Center (PPAC), uma sala de
espetdculos com capacidade para 3,100
pessoas. O Centro estd localizado em Pro-
vidence, Rhode Island, que € o estado com
maior percentagem de populacdo portu-
guesa nos EUA. Para os fundadores dos
prémios, David Saraiva e José Xavier, dois
lusodescendentes que residem nos EUA,
este ¢ o realizar de um sonho antigo e nada

melhor do que fazé-lo na celebracdo de
uma década de vida.

Em entrevista ao Milénio Stadium os dois
fundadores explicam que tudo comecou
com “uma angariacio de fundos para as vi-
timas do terramoto do Haiti em 2010” e ndo
escondem a satisfacdo com o aumento do
interesse. “As candidaturas tém aumenta-
do a um ritmo constante desde o primeiro
dia”, conta José Xavier.

Em 2021 a familia cresceu e os IPMA jun-
taram-se ao Camoes Entertainment Group
e agoraa MDC Media Group. A participagdo
de artistas e de patrocinadores canadianos
aumentou e a dupla admite estar “confor-
tdvel em avancar para o futuro”.

Questionados se ponderam aumentar a
lista de categorias dos prémios, a hipdtese
pode nio ser assim tdo remota. “O melhor
video musical do ano € uma das nossas ca-
tegorias mais recentes e tornou-se uma das
mais populares em termos de candidatu-
ras”, disse David Saraiva.

Milénio Stadium: Como € que surgiu a ideia
de criar os IPMA?

David Saraiva: Um grupo nosso tinha tra-
balhado anteriormente em alguns concer-
tos de caridade, incluindo uma angariacio
de fundos para as vitimas do terramoto do
Haiti em 2010. Fizemos um concerto em
Fall River, conviddmos alguns dos artistas
locais mais proeminentes, transmitimos o
evento ao vivo na Internet e angaridmos
fundos para a causa. Uma dessas pessoas,
0 nosso amigo Floriano Cabral, teve a ideia
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original de criar um espetdculo de prémios
e convidou-nos a fazer parte da equipa
fundadora em 2012 e o resto ¢ histdria.

MS: Dez anos mais tarde, estao satisfeitos
com o que conseguiram alcancar?

DS: Eu diria que estamos mais do que ape-
nas satisfeitos. Se o primeiro espetdculo
nio tivesse corrido tio bem, nio tenho a
certeza se estariamos aqui hoje a ter esta
conversa. Felizmente, todos os anos os
IPMA tém crescido e ganho um momento
significativo.

José Xavier: Estamos extremamente sa-
tisfeitos com o crescimento dos IPMA. As
candidaturas tém aumentado a um ritmo
constante desde o primeiro dia. A nossa
qualidade de producio e alcance mundial
também tém progredido ano apds ano.

MS: Estdo a preparar uma cerimonia dife-
rente para assinalar a primeira década?

DS: O conceito em si ndo vai mudar, es-
tamos num novo e belo local, numa nova
cidade anfitria, e temos um grupo de artis-
tas sem precedentes. Estamos a tentar fazer
dela uma noite muito especial e memora-
vel, com toda a certeza.

JX: Sempre quisemos fazer o nosso espeta-
culo no PPAC (Providence Performing Arts
Center) e o 10° aniversdrio foi 0 momento
perfeito para fazé-lo. A nossa equipa tem
vindo a preparar-se para este evento nos
ultimos 11 meses e ele estd quase a chegar.

MS: No ano passado o IPMA juntou-se ao
Camoes Entertainment Group e agora ao

MDC Media Group para aumentar a parti-
cipac¢io canadiana. Como est4 a decorrer a
parceria e quais sdo os proximos passos?

DS: Tem corrido extremamente bem. Tem
ajudado a promover os IPMA no Canad4 e
levou a um aumento significativo do nu-
mero de artistas e patrocinadores canadia-
nos que estao a participar este ano.

JX: A nossa parceria tem decorrido sem
problemas e tem sido extremamente fa-
voravel. A nossa equipa estd a crescer, € 0S
desafios tornam-se maiores a cada dia, mas
sentimo-nos confortdveis em avancar para
o futuro.

MS: Este ano, pela primeira vez, temos
mais artistas canadianos nomeados do que
americanos. Estio surpreendidos com o
talento canadiano?

DS: Todos os anos nos deparamos com no-
vos artistas e grandes talentos, ao que pa-
rece. A nivel pessoal, posso dizer que ¢ um
dos meus aspetos favoritos do projeto. Este
ano nio ¢ diferente, especialmente no Ca-
nada.

JX: A presenca canadiana tem sido sempre
forte, no entanto este ano € ainda maior.
Promovemos fortemente o evento em todo
o mundo, especialmente no Canadd, e acho
que a nossa estratégia de marketing valeu
apena.

MS: Estio a planear acrescentar novas ca-
tegorias em futuras edicoes?

DS: Levamos em conta o feedback dos
artistas e da industria. Se um numero su-

ficiente deles nos disser que de-
vemos pensar numa nova ca-
tegoria, vamos considerar a
ideia com toda a certeza. O
melhor video musical do ano

€ uma das nossas categorias
mais recentes e tornou-se
uma das mais populares em
termos de candidaturas.
Continuaremos a adap-
tar-nos como acharmos
melhor.

JX: Os IPMA vio ajus-
tar-se a industria mu-
sical e possivelmente
acrescentar  novas
categorias se fizer
sentido. H4 sem-
pre espaco para
adicionar e até
remover cate-
gorias, depen-
dendo de onde

as tendéncias
musicais nos le-
varem.

Joana Leal/MS

José Xavier. Créditos: Carmo Monteiro
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Reno Silva, diretor musical da MDC Music. Créditos: Fa Azevedo

Trés artistas da MDC Music na disputa
por prémios nos IPMA 2022

Ha 10 anos que os Internacional Portu-
guese Music Awards (IPMA) servem de
palco para que os mais variados artis-
tas com raizes portuguesas espalhados
pelo mundo possam apresentar a musi-
ca que fazem, seu talento e o ADN lusé6-
fono que os distingue. A premiacao, pio-
neira, nasceu com essa ideia e desde a
sua implementacao no mercado musical
vem ganhando cada vez mais forca, des-
taque na industria e cumprindo com o
papel a que se propds desde a fundacao.
“Além de fazer com que as pessoas co-
nhecam o trabalho dos artistas, os IPMA
promovem essa celebragcdo da musica
portuguesa, confraternizacdo entre os
artistas, e essa troca de experiéncias é
muito positiva”, avalia o diretor musical
da MDC Music, Reno Silva.

ssa edicdo, alids, é especial por di-
versas razoes. Além de marcar uma
década da premiacdo, também marca
o recorde de artistas da MDC Music indi-
cados aos prémios. Sao trés em diferentes
categorias: a luso-canadiana Ruby Ander-
son, que concorre na categoria de Melhor
Atuacio Pop, com a musica “I’'m Done”; o
canadiano Nick Souza, nomeado para Me-
lhor Atuacido Rap/Hip-Hop com “Light
Show” e o luso-canadiano Peter Serrado,
que busca o prémio de Melhor Videoclipe
do Ano com “Lisboa”. Esse trabalho é uma
das grandes apostas para sair vencedor, ja
que o video clipe que traz uma histéria em
que vida real se mistura com cartoons,
mostra todo o talento da também artista
do MDC Media Group, Stella Jurgen, reali-
zadora e diretora artistica do trabalho.
Para Reno contar com as indicacdes de
trés nomes da casa ¢ um reconhecimento
do trabalho feito pelos jovens artistas de
diferentes estilos musicais: “Estamos feli-
zes que eles foram nomeados. E um sinal de
que as pessoas ja viram e reconheceram o
talento deles, o que para nos ja ¢ um suces-
so, quer dizer que as musicas estio sendo
ouvidas, o publico estd prestando atencao,

consideramos um grande passo para nds,
que gerenciamos a carreira deles, e para
os artistas. Se ganharem serd 6timo, claro,
mas o mais importante € estarmos todos
celebrando a musica portuguesa e a cena
musical portuguesa”, destaca.

E o diretor musical fala da importancia
dessa premiacio na carreira de um ar-
tista em especial porque juntos eles ji vi-
venciaram essa experiéncia de perto. Em
2019, Peter Serrado foi o primeiro artista
da MDC a ganhar os IPMA, na categoria
novos talentos. “Até hoje falamos sobre
esse prémio, ajuda na
carreira”, afirma
Reno, explican-
do que além de
projetar o ar-
tista na cena
musical,
possibili-
ta que ele
se mostre
musical-
mente,
fazendo

Os nomeados sob diregdo musical de Reno Silva, Nick Souza, Ruby Anderson e Peter Serrado. Créditos: MDC Music

com que as pessoas o conhecam: “Logo de-
pois do Peter ter subido no palco, ganha-
do a premiacio naquela edicdo, as pessoas
vieram falar com ele, tirar fotos...receber
o prémio faz com que os holofotes se vol-
tem para o vencedor, entdo é uma opor-
tunidade muito boa para alavancar a car-
reira”. E complementa: “Além de ser uma
verificacdo para os artistas de que estio no
caminho certo, € uma espécie de “selo de

qualidade” digamos assim,
uma com- provacio para
nés como empresa
também de
que estdva-
mos certos

em apostar naquele talento. Permite que a
histdria desses cantores e musicos chegue
mais longe”.

Difundir a carreira de artistas com san-
gue portugués...e da musica com essas rai-
zes, misturando velhas e novas tendéncias,
promovendo uma simbiose entre artistas
de diferentes geragdes e caracteristicas € a
esséncia dessa premiacio. “A musica por-
tuguesa em si € muito rica, existe um vas-
to repertério de artistas e muitos podem
ser influéncias para esses novos talentos,
para que aprendam com eles e os inspi-
rem a usarem novos elementos na musica
que fazem”, conclui Reno. Vida longa aos
IPMA e a celebracdo da musica, que embala

os coragoes e vidas do publico
mundo afora.

Lizandra Ongaratto/MS
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MDC e IPMA
Ligados
pela musica

Com Amalia no ouvido a entoar-lhe Via-
na ao coracao, Manuel DaCosta decidiu
apostar no mundo da musica, com o
objetivo de elevar a cultura luséfona da
melhor forma possivel. Com um assumi-
do amor pela arte, a cultura e a criativi-
dade em geral, é dos empresarios portu-
gueses que mais se dedica a dar espaco
e criar oportunidades em todos os cam-
pos artisticos a que se propoe.

0 que a musica diz respeito, a aposta

em jovens talentos tem sido uma das

suas prioridades, através da MDC
Music: dar ferramentas aqueles que pre-
tendem correr (ou melhor, trabalhar mui-
to, como ele nos alerta) pelos sonhos que as
cancoes lhes despertam.

Visiondrio e empenhado em ajudar a
construir tais sonhos arduos, o conhecido
empresdrio luso-canadiano decidiu asso-
ciar-se ao maior evento de promocio da
musica portuguesa a nivel mundial — os In-
ternacional Portuguese Music Awards. Com
objetivos bem delineados, Manuel DaCosta
pretende impulsionar uma maior interna-
cionalizacdo de um projeto que acontece ha
10 anos apenas nos Estados Unidos da Amé-
rica — a meta agora ¢ o resto do mundo.

Milénio Stadium: Que significado tem a
musica na sua vida?

Manuel DaCosta: A musica tem uma im-
portincia muito grande na minha vida, tal
como acredito que tenha na vida de muitas
outras pessoas, porque no fundo é exten-
sdo de ndés proprios. A musica acaba por
ser uma demonstracio do nosso cardter.
O género que gostamos, 0 que ouvimos, as
mensagens que cada cancio nos traz: tudo
isso se reflete em nos, de muitas formas.
Para mim, a musica é, principalmente,
uma expressio de quem eu sou.

MS: Acha que esta forma de arte pode ser,
por um lado, um elemento de ligacio entre
os portugueses espalhados pelo mundo e, por
outro lado, ligar as novas geracdes a Portugal?

MDC: Eu acho que € a inica maneira de ligar
as geracdes, dentro e fora de Portugal. Nds
somos um povo que estd espalhado por todo
o mundo e realmente ¢ dificil manter a nos-
sa cultura quando estamos longe dos nossos
paises, dos paises onde nascemos. E essa di-
ficuldade sente-se ainda mais quando se trata
das pessoas mais novas. Nds, com uma certa
idade, temos por isso a obrigacdo de promo-
ver continuamente a cultura portuguesa, para
que ndo percamos as geragoes mais jovens.
Claro que a musica que as camadas mais novas
apreciam nem sempre € muito atraente para
pessoas de geracdes mais velhas, mas de qual-
quer forma, desde que a lusofonia seja trans-
mitida, de uma forma ou de outra, em musica
ou em palavras, ja € muito bom. Eu acho que
amusica ajuda, de facto, a ligar o povo portu-
gués as suas tradicoes e cultura.

MS: Como vé o momento atual da musica
portuguesa?

MDC: Vejo uma mistura muito interessante.
Acho que aqueles que, por exemplo, até aqui
cantariam musicas tradicionais estio a tentar
enquadrar-se noutros estilos — misturando-
-0s. Em Portugal o fado € primordial e atual-
mente as pessoas que o cantam estio, também

elas, a mudar o seu estilo, ou até incluindo
outros instrumentos, outros ritmos, transfor-
mando o fado em algo mais pop. E af entram
as questdes econdmicas: os artistas procuram
atrair uma outra audiéncia, para que possam
atingir um patamar onde consigam algum lu-
cro, porque realmente hoje o estado econémi-
co da musica é¢ muito mais dificil.

MS: Acha, portanto, que os musicos ten-
tam reinventar-se e reinventar os sons
mais tradicionais para atrair mais gente,
nio é?

MDC: Sim! E para além disso eu acredito
que os musicos mais novos, também para
atrairem uma audiéncia maior, que vai in-
vestir na sua musica, estio a fazer cangoes
que realmente sdo, na minha opinido, mui-
to direcionadas para aquele publico-alvo
apenas: os jovens. As musicas tém letras
que, por norma, ndo vio atrair gente de ge-
racdes mais velhas. Por isso acredito que,
neste momento, haja duas vertentes da
musica em Portugal: a tradicional e a mais
moderna. H4 muito por onde escolher, no
entanto, acho que nlo se faz musica sufi-
ciente para aqueles que realmente podem
gastar dinheiro.

MS: Acredita que hd ainda muito talento
pararevelar dentro da musica portuguesa?

MDC: H4 sempre talento. E também acho
que o talento que existe € muito bom. Nio
sei se consegue chegar a um nivel interna-
cional, temos realmente poucos casos de
artistas que sdo reconhecidos no mundo
inteiro, mas a nivel nacional acho que te-
mos muitos cantores que conseguem che-
gar a um publico abrangente e viver disso.

H4 muita gente nova a cantar a nossa mu-
sica, o que € 6timo sinal. Muitos, como sa-
bemos, cantam em inglés — nio sei se isso
ajudard a nossa cultura e a manter as nossas
tradicdes, até porque se seguirmos um tra-
jeto onde se canta apenas em inglés, com
certeza ndo ird ajudar. Claro que os artistas
podem, assim, atrair muito mais audiéncia
internacional...

MS: Acha que se calhar fazem isso precisa-
mente para atingir esse patamar? Para que
se abram as portas do mundo...?

MDC: Sim, exatamente. Penso que € por ai
a estratégia, mas ao mesmo tempo, se nos
estamos a tentar defender o nosso territd-
rio musical e tradicdes, jd sabemos que va-
mos diluir o produto.

MS: Foi por acreditar no talento portugués
espalhado pelo mundo que resolveu que a
Camoes Entertainment deveria tornar-se
parceira dos IPMA?

MDC: Acho que os IPMAs precisavam de
uma injecdo de internacionalizacio ao ni-
vel de management. Na minha opinido
precisavam de ser refrescados e fazer uma
expansio, pelo menos na América do Nor-
te, uma vez que estavam, até aqui, ape-
nas focados nos Estados Unidos. A musica
precisava chegar a mais lugares, ser mais
reconhecida e a organizacio talvez preci-
sasse também de sangue novo para dirigir
o futuro. Aqueles que fundaram os IPMAs
ja estdo neste projeto hd 10 anos e tém feito
um bom trabalho, mas acredito que ja ha-

via um certo cansacgo. Por isso o Camdes
Entertainment e a MDC envolveram-se.
Temos em mente um futuro com uma ex-
pansdo a escala global. Talvez fazer o even-
to no Canada, fazer o evento em Portugal,
fazer eventos noutros paises, para que o
International Portuguese Music Awards
seja realmente internacional. E dessa for-
ma reconhecer a musica mundialmente e
nio € s6 num pais, ndo sé num continen-
te. E por isso que estou envolvido, € esse o
meu objetivo.

MS: Entio o futuro passa, na sua perspe-
tiva, por uma expansio do projeto, algo
mais internacional ainda, certo?

MDC: Sim, tentar trazer cada vez mais ar-
tistas com potencial, sejam eles luséfonos
ou lusodescendentes, que tenham valores
da nossa cultura e que estejam interes-
sados em promover as suas musicas.

Seja qual for a parte do mun-

do onde estejam, aqui tém uma
oportunidade para se expor,

porque ndo hd realmente outro

meio para o fazer, a no ser ob-

viamente através das plata-

formas digitais. Mas eu acre-

dito que ter uma audiéncia

presencial, num palco que

lhes permita mostrar real-

mente quem sdo, € uma

experiéncia diferente.

MS: O grupo MDC (atra-
vés da MDC Music) tem
também dedicado muito
do seu trabalho a produ-
cio e promocio de jovens
talentos na musica, que ba-
lanco faz desse trabalho?

MDC: Estou contente, mas nio sa-
tisfeito ainda. Acho que temos tido
algum sucesso, as pessoas que hoje
temos na MDC Music tém, na mi-

nha opinido, muito valor. S3o ar-
tistas com muito potencial. Tam-

bém penso que ainda nio sabem

o percurso e trabalho que ainda

tém de fazer para conseguirem
atingir o préximo patamar, para
terem o sucesso que € necessario.
Tenho tido também algumas tristezas
com alguns artistas que ja passaram pelo
MDC Music e ndo deram certo, mas a
minha filosofia continua igual. Primeiro
a educacio e depois a musica. E, em al-
gumas circunstancias, os pais tém inter-
vengdes que nio sio necessdrias e muitas
vezes ndo ajudam os artistas.

Neste momento, acho que estamos a remar
numa direcdo certa. Acredito que vamos
continuar a ter alguns sucessos, mas € pre-
ciso muito trabalho, muita dedicacio. E isto
¢ um trabalho continuo e no mundo da mu-
sica hd sempre muitas incertezas, por isso
as expectativas sdo sempre altas, mas tém
também de ser sempre moderadas.

MS: Os sonhos podem ser muitos, mas com
0s pés no chio...

MDC: Os sonhos sdo mais deles, porque eu
nunca vou ser um cantor famoso (risos).
Eles é que tém de cantar e empenhar-se
muito se quiserem atingir o nivel de suces-
so profissional que ambicionam. Claro que
pensar e fazer sdo duas coisas diferentes e
por isso eu sou aquela pessoa que vou olhar
sempre para tudo com expectativas altas,
mas nunca esperando muito. Isto nio é
ser negativo (risos).

MS: Pois nio, ¢ ser realista...

MDC: Exatamente (risos).

Catarina Balca/MS

Crédito: Luciano Paparella Jr.
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“Fico tao feliz por participar nos IPMA
e celebrar a nossa musica portuguesa”

Nasceu em Boston, Estados Unidos da
Ameérica, ha 38 anos, mas foi Portugal
que lhe marcou a infancia e juventude.
Orgulhosamente portuguesa, partiu um
dia a procura do futuro. Regressou ao
pais natal e encontrou o caminho, que
desbravou com o seu talento, até se
transformar na atriz portuguesa mais fa-
mosa em todo o mundo. Daniela Ruah -
a atriz, a mae, a filha, a mulher tal qual é,
apresenta-se nesta conversa sem repre-
sentacdo. Com a sua determinacao, a
sua forca, com a simplicidade que a ca-
rateriza, mas com absoluta consciéncia
do papel que desempenha hoje na vida.

esmo antes de subir ao palco do
MPrOVidence Performing Arts Cen-

ter, para apresentar a edi¢cdo co-
memorativa dos 10 anos dos IPMA - In-
ternational Portuguese Music Awards,
desbravdmos o seu percurso profissional,
o que lhe construiu o passado, o que vive
no presente e o que pretende seja o futuro,
faldmos da estreita ligacido a Portugal, da
vida familiar que une continentes e d4 sen-
tido a palavra saudade e percebemos como
Daniela Ruah tem a consciéncia absoluta
do muito que ainda hd para fazer e apren-
der em todas as dreas da vida. Conhecemos
a mulher simples, mas forte, apaixonada
pelo que faz e pelo homem que tem ao seu
lado, a mie extremosa, a filha dedicada e a
estrela que adora Portugal e nunca deixou
de ser apenas “a miuda reguila, cheia de
energia, que adora a vida”.

Milénio Stadium: A Daniela Ruah sempre
afirmou que teve uma infancia feliz. O que
mais contribuiu para isso? E que memdrias
tem e de que modo sente Portugal vincado
na sua personalidade?

Daniela Ruah: Apesar de ser filha unica,
cresci rodeada de uma familia grande e di-
vertida. Tenho muitos primos que adoro,
préximos da minha idade, e tias e tios que
me sio muito queridos. Tinhamos tradi-
¢Oes semanais de jantares, ou almogos ao
pé da praia, em que nos juntdvamos to-
dos. A minha felicidade vem do sorriso dos
meus pais - do seu apoio incondicional em

tudo o que queria fazer. De terem partici-
pado activamente na criacio e concretiza-
¢do dos meus objectivos de vida e de terem
sido lutadores pela vida fora. Os anos mais
formativos foram passados em Portugal,
por isso, culturalmente, sinto-me muito
portuguesa.

MS: Para além das tradicdes religio-
sas judaicas que preserva, o que mais lhe
transmitiu a sua familia que considera
verdadeiramente importante e que agora
transporta para os seus filhos?

DR: O foco. Ser independente e trabalha-
dora. A habilidade de manter amizades
para avida. Respeitar os outros que acredi-
tam ou véem a vida de uma forma diferen-
te. Ser flexivel e aprender a colaborar com
outros sem perder a nossa propria identi-
dade. Entre muitas, muitas outras coisas!

MS: Por falar em filhos... como se sente
como mie? O que mudou na sua vida desde
o nascimento do River e da Sierra?

DR: Adoro ser mie. Faz grande parte da
minha identidade e é o meu papel favori-
to. Sempre fui um pouco impaciente, por
isso acho que a maior licdo que aprendi foi
ter de ser paciente - tanto com o ritmo de
vida de uma crianca, como com a aprendi-
zagem emocional. Amadureci muito desde
que nasceram... Aprendi o verdadeiro sig-
nificado de “multi tasking” e descobri que
funciono mesmo dormindo pouco! Hoje
em dia, os meus filhos tém 5 e 8 anos e sio
bastante independentes, adoram-se e sdo
muito cumplices. Nio falto a um evento
desportivo, ou evento escolar. Adoro ver o
entusiasmo pela vida que brilha nos olhos
deles, de saciarem qualquer curiosidade.
Adoro ser mie.

MS: Sabendo que a familia (e os seus pais
em particular) e os amigos tém uma im-
portancia muito grande para a Daniela,
como é viver longe deles e de Portugal?

DR: Viver longe ¢ sempre muito dificil. Ja
faltei a tantos casamentos, ou eventos fa-
miliares, infelizmente... Tenho mesmo
muitas saudades, mas ao longo dos anos
aprendi a viver com essa sensacdo. Feliz-

mente a tecnologia permite-nos manter
uma proximidade quase didria com grupos
de mensagens, facetime... E conseguimos
viajar até Portugal, pelo menos uma vez
por ano, para ver a familia. A minha mée
também passa bastante tempo nos EUA
com os netos!

“Fico tao feliz por partici-
par no IPMA e de celebrar
a nossa musica portugue-
sa. O Paulo Gonzo, por
exemplo, cantou o tema
Jardins Proibidos, na mi-
nha primeira novela, com
0 mesmo nome, € isso
traz-me tanta nostalgia.”

Daniela Ruah e Atriz portuguesa

MS: Nas redes sociais a Daniela Ruah, nor-
malmente, escreve os seus posts em inglés e
portugués. Para nio perder o contacto com
os fas portugueses ou para orgulhosamente
afirmar a sua condicio de portuguesa?

DR: Penso que sio as duas coisas! Sei que
tenho muitos seguidores portugueses que
quero abracar com a nossa lingua, mas es-
crever em portugués também me traz or-
gulho.

MS: O seu pai foi médico, professor uni-
versitdrio, a sua mie audiologista... donde
lhe veio a veia artistica e quando € que per-
cebeu que o seu caminho profissional seria
o que tem hoje?

DR: Apesar de serem quase todos médicos
ou estudantes de ciéncias, os meus pais
sempre foram criativos também. A minha
mae escreve lindamente, o meu pai dese-

Daniela Ruah

nha muito bem e tem um toque musical. A
criatividade também ¢ ligada as linguas e
tanto o meu pai como a minha mae falam,
pelo menos, quatro linguas. Ou seja, a veia
criativa estd no sangue!

MS: A sua carreira em Portugal comecou
pelas telenovelas (apenas com 16 anos),
como aconteceu com tantos outros atores/
atrizes. Considera que essa foi também
uma escola importante na sua formac¢io?
Que memorias guarda desse tempo?

DR: Nio tenho duvidas de que as teleno-
velas foram a melhor escola. Aprende-se
muito numa sala de aula, mas poder por
em pratica aquilo que aprendemos ¢ muito
gratificante e enriquecedor. Existe um “eti-
quette” de trabalho que s6 se absorve bem
na prdtica. Apesar de nio conseguir manter
um contacto constante, fiz amizades para a
vida e sinto-me mesmo muito feliz quando
estou com 0s meus colegas dessa altura. O
ritmo de trabalho é muito puxado e desgas-
tante, mas ninguém se esquece da sorte que
temos em ganhar a vida a fazer aquilo que
mais gostamos. Cria-se uma sensacio de
equipa com muita risota e apoio.

MS: A sua formac¢ido académica de base
foi toda feita em Portugal, até que decidiu
ir estudar para Londres, para frequentar
a London Metropolitan University. De-
pois de Londres, escolheu o Lee Strasberg
Theatre and Film Institute, em Nova lor-
que, para aprender mais sobre a arte da
representacio. De certo modo, o que po-
demos concluir € que a Daniela é das pes-
soas que acreditam que o talento tem de
ser trabalhado - ¢é isso? E sente que esses
foram passos determinantes na construcio
da atriz/realizadora que é hoje?

DR: Todos seguem o caminho que tém de
fazer. Pessoalmente, acredito muito na
educacio e dedicagdo a arte. Quer sejanum
curso, workshops, leitura, etc. E uma in-
dustria dificil de penetrar e até de manter.
Nada é garantido, por isso quanto mais nos
educamos, maior € a possibilidade de su-
cesso. Pelo menos para mim tem funcio-
nado. Em relacio a realizacio - uma paixio
que comecou muito mais tarde, passei a



mileniostadium.com

22 a 28 de abril de 2022

MILENIO | CAPA m

usar o NCISLA como escola de cinema. Inte-
rajo com realizadores, editores, operadores
de camara, escritores, fazendo perguntas e
percebendo o porqué de cada decisdo. Pro-
curo entrevistas online dos meus realizado-
res favoritos, leio biografias e vejo muitos
filmes e séries. Serei aluna para a vida.

MS: Como chegou a Los Angeles? E como
surgiu a oportunidade de se tornar a Agen-
te Kensie Blye?

DR: Em 2009 estavaaviverem NYC, a estu-
dar no Lee Strasberg e a fazer networking,
dentro dos possiveis na altura. Entretanto,
conheci uma agente que acreditou em mim
e me mandou o casting para um spinoff
chamado NCIS Los Angeles. Fui passando
as diversas fases de castings até chegar aos
produtores da CBS e... correu bem! Vamos
comegar a 14? temporada este ano e conti-
nuo com a mesma agente!

MS: Recentemente, a parte da sua carreira
de atriz, tem também assinado a realiza¢io
de alguns episodios da série. Como se tem
sentido nesse papel?

DR: Sinto-me em casa neste papel. Foi uma
paixdo que surgiu com a oportunidade e

nioum sonho de longa data. Nao fazia ideia
que realizar seria para mim, mas junta tan-
tas coisas que adoro - a colaboracio, a cria-
tividade, o problem solving, a construcio
de ideias, o trabalhar com atores, o contar
histdrias.

Tudo comecou quando me apercebi que o
NCISLA seria o espaco mais seguro para ex-
perimentar esta nova vocacio - rodeada de
amigos e colegas em quem confio e que me
apoiaram desde o primeiro momento.

MS: Disse numa outra entrevista que ga-
nhar um Oscar ji nio é uma meta, como
era quando comecou a sua vida artistica.
Sendo assim, qual é hoje o seu objetivo pro-
fissional?

DR: Qualquer prémio seria bem-vindo!
MAS, o mais importante hoje em dia é a
longevidade profissional. Quero poder
continuar a fazer aquilo que adoro durante
muito tempo, e que os meus filhos vejam
que trabalhar pode ser um prazer e nio
uma constante obrigacao.

MS: A par da representacio e agora rea-
lizacdo, a Daniela tem também o lado de
apresentadora de grandes eventos. Em

Portugal coapresentou o Festival da Eu-
rovisio e todos os anos a vimos num dos
momentos de maior audiéncia televisiva
Super Bowl Greatest Commercials, ago-
ra vai apresentar a Gala dos International
Portuguese Music Awards. Que significado
tem, para si, apresentar uma gala onde se
celebra a musica portuguesa?

DR: Fico tdo feliz por participar nos IPMA
e celebrar a nossa musica portuguesa. O
Paulo Gonzo, por exemplo, cantou o tema
Jardins Proibidos, na minha primeira no-
vela, com 0 mesmo nome, e isso traz-me
tanta nostalgia. Acho que vai ser uma noi-
te lindissima cheia de energia e amor pela
nossa musica “Tuga”.

MS: A Daniela Ruah tem mostrado nas suas
paginas de redes sociais ser uma mulher
preocupada e atenta em relacio ao que
se passa no pais onde vive, no seu pais de
onde ¢ natural e no resto do mundo. Sen-
te que faz parte da sua missdo como figura
publica ter este lado de “ativista social”?

DR: As redes sociais tornaram-se uma pla-
taforma para o bem e o mal. Tento ao ma-
ximo ser activista de uma forma positiva,
sem tentar agredir aqueles com opinides

diferentes, e apoiando causas que me sio
importantes. Mas nio sinto que seja uma
“missao”.

MS: Apesar da fama, do sucesso, a Danie-
l1a Ruah parece ser uma mulher que nio se
deixa inebriar e continua a ser uma pessoa
que tem uma vida “normal”. Como lida
com a popularidade e o que a faz manter os
pés bem assentes na terra?

DR: Creio que ter uma vida “normal” ¢é
mais comum do que se pensa. Sei que te-
nho muita sorte em poder fazer aquilo que
mais gosto, mas ainda mais sorte em ser
maie e mulher do David. Agradeco muito
a dedicacao dos fas e se inspiro alguém de
uma forma positiva, fico de coracdo cheio.
Sem os fis, o meu tentar nio existe e nao
me esqueco nunca disso.

Mas quando me olho ao espelho, sou sé eu.
A miuda reguila, cheia de energia que ado-
raavida.

Madalena Balca/MS/Revista Amar
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OK Boomer

As a joke, (I think), my kids

like to call me a “boomer”,
once in a while, when
| rant about the way
some things used
to be, in compari-
son to what they’re
like today.

This, of course, is not uncommon to the
generations. After a certain age, we tend
to compare past and present, especially
when pining for a lost youth, where real
responsibility was something we didn’t
really think about or understand. So, to-
day 'm “booming” over the present-day
role music plays in people’s lives.

ne of my earliest and fondest mem-

O ories involving music is pushing the
mower along my parents’ lawn, on
Montrose St., 1973, or so, while from the
TV room, the Beatles’ “Revolution” blast-
ed from a ‘45 bought at Honest Ed’s, on my
dad’s record player, (mostly distortion, but it
didn’t matter). That sin-

gle made the task at hand

seem easy. I was lucky.

My dad worked in radio,

so there were always

plenty of records at home.

Today, I still have
every record and cd I
ever purchased and even
just flipping through
them is like glancing
through a photo album,
evoking all the mem-
ories from days gone by.
Music is great that way,
a perfect catalyst. To-
day, people have scores
of digital files containing
music, but they’re just
files, without a story or
even a memory. Easy to
attain, easy to forget.

I wish my kids had the
chance to rifle through
the records at Sam’s on
Yonge, to experience the
thrill of being able to see
what was out there, old
and new. Today, every-
thing you might like is still
out there, but you have
to do a lot of digital dig-
ging. Climbing over all

the “suggestions” they have for you and the
“something you might like” hurdles can be
daunting. The internet can be a difficult place
to navigate if you’re not looking for what
they want you to find. And it’s not just that,
the banality stemming from things that are
available from a device in your pocket 24/7
has made us all very dull and individualistic.
There’s no thrill of discovery and the effort it
took to get there. It’s...convenient and that’s
one of today’s worst viruses, infecting us all.
In my view, for what it’s worth, of great-
est concern is the lack of diversity in main-
stream music. In the seventies and eighties
there were various clubs in TO where an in-
dividual would be dancing to punk, reggae,
rock and ska and other genres in succession
and enjoying every minute. The range of
clubs available was impossible not to love.

Today, it seems Hip Hop and House have
taken over the mainstream market. There
are plenty of reasons for this, from easy
and cheap production costs to the fact that
people love to move their bodies to the
grooves. It’s all good. But does it inspire?
Force you to think? I don’t know. Isit for a
good time? Sure, but music is much more
than that and labels need to stop taking
the easy route, for a change, and promote
mainstream diversity, because although
most are enjoying today’s mainstream,
they could simultaneously be enjoying and
being influenced by so many other artists
that are actually trying to send a message
or tell a story.

The only thing, is that those artists have
to be sought and people today have become
accustomed to having everything delivered
to them, (more convenient). Of course,
curbing this tendency would involve the
need for labels, on-air radio stations and
other music platforms to consider more
than profits, which, being corporations
with shareholders to answer to, may be an
unrealistic goal. In the meantime, all hail
the DJ’s and their hypnotic beats, which is, I
guess, what people seem to want, to forget.

Fiquem bem.

Raul Freitas/MS

Apresentador
Vince Nigro

Temas da semana:

Discussao de temas da atualidade

Os IPMA (International Portuguese Music
Awards) e a sua importancia para os

musicos e musica portuguesa

sexta-feira as 18h

roundtable

Convidados
Francisco Pegado

Hernani Raposo

< améesradio  ({&) CAMOESTV
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What’s Really behind Award Shows?

Vincent Black
Opinion

Unless you have been living under a rock,
you would be aware of the Will Smith
slap of Chris Rock on the Oscars show
was felt around the world. This year’s
Oscar ceremony was overshadowed by
a controversial incident that saw Will
Smith slap host Chris Rock. It’s usually
one of the most watched and celebrated
evenings of the year, when Hollywood’s
finest descend onto the red carpet and
later take their seats to learn who has
impressed the Academy with this past
year’s film offerings. Many A-list actors
hope to one day secure an Oscar nomin-
ation in their screen career although it’s
only a lucky few who walk away with the
golden Oscar trophy.

ollywood holds this show annually
Hshowcasing glitz and glamour, but

why do people keep watching this
show and other such award shows? Un-
like the Olympics, the Oscars are not a fair
measure of excellence. The Oscars are pol-
itical, subjective and exclusionary. Yet, it is

a huge deal to people all over the world. As
far as true entertainment value goes, you
can find a better bang for your buck on
other forms of media platforms.

So, what is it with award shows?

Asusual, it is a brain thing. Self-percep-
tion and self-esteem, is a determination of
other’s opinions of us. This is because we
are a social species. The crowd’s opinion
of us determines our social rank, which
affects everything about us. This innate
need for social approval is why the Oscars
and other similar shows such as specta-
tor sports and beauty pageants have their
appeal. Mimicking social approval in our
brain is known as BIRG’ing....basking in
reflection glory. This is attaching your-
self to someone else’s success and mak-
ing it your own. When our favorite actor
wins the Academy award, or walks down
the runway looking fabulous, it makes us
feel good. That is because in our brain we
base our association with the actor or per-
former, which entitles us to share in their
success.

These award shows give us something to
talk about, and perhaps most importantly,
it givesus a chance to bond with our friends
and family while watching. Research has
proven that women enjoy talking to their
female friends about celebrities when their
husbands and male friends sometimes can-
not offer such a dialogue. These shows give

us a platform to connect with other people.
We are able to discuss, debate, and engage
with others about what makes a great film
or performance and what we think consti-
tutes beauty.

These award shows truly bring out all
types of moods and feelings in folks and
their long-term feeling/psychic gets af-
fected and, in some cases, has long term
implications on their persona. There are
statistics that show that less people are
watching these shows and even the Oscars
ratings are falling fast. The decline of popu-
larity in the traditional shows has been
happening for the past several years but
new and innovative award shows especial-
ly in the ethnic communities are picking
up steam and becoming very popular both
in viewing audience and participation.

We at MDC Media participate in a yearly
show that is the International Portuguese
Music Awards and this year they are cele-
brating their 10th anniversary show at the
Providence Performing Arts Centre this
Saturday April 23, at 7.00 p.m. There are
some very cool artists that are performing,
and this show is worth checking out as you
will be able to stream it and it looks like
next years show will probably be here in
Toronto.

Many of the ethnic communities have
evolved with their own talents and decided
to reward them with recognition of their

own and make sure the rest of the world
realizes that talent exist in all commun-
ities regardless of ethnicity, color or back-
ground. The black community have creat-
ed an enormous following with their shows
as well as the Brazilian community and the
Chinese have dominated the global scene
with their actors and talent. The Harry
Jerome awards that the black community
issues, has evolved in areas that goes be-
yond talent and recognizes effort towards
their communities and helping youth and
seniors that need to be recognized.

On a personal note, these shows in many
ways are all about image and how one is
perceived.

And for me, 1 have never taken them
too seriously, except to see what the latest
trends are doing...however, the multicul-
tural areas are more interesting for me and
shows like the [IPMA Awards are the ones
that 1 personally will be checking out.

In the end, we are humans and we long
for camaraderie with our fellow humans.
Award shows give us an opportunity to
have a voice against the highest standards
of beauty and fashion. In discussing what’s
on the screen with our companions, the
echelon of the rich and famous doesn’t
seem so removed from our everyday lives.
And we hope that maybe, just maybe, we’ll
have a moment like this.

We're hiring!

Our office will be hiring a receptionist
to start April 1. Candidates must be fluent
in both official languages—English & Portuguese!

For an interview, please call 416-522-3366
or email resume to frio@rogers.com

\\( HUMBERVIEW

Insurance Brokers LTD.
339 Roncesvalles Ave, Toronto

humberviewinsurance.ca
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om musica no Coracao

Cristina da Costa
Opinido ‘l ________ ;’

Ora viva, muito bom dia,

exta-feira... pois €, mais uma. E que
temos sempre encontro marcado por

estes dias. Grata pela vossa preferén-
cia e espero-vos bem. Com saude e muita
musica. Porque em todos os momentos, se-
jam de alegria, de saudade ou em momen-
tos mais calmos e solenes, hd sempre uma
musica que nos alegra o “coracio” ou, pelo
menos, o alimenta.

Falamos de musica nesta edi¢do. Curio-
samente o festival da Eurovisio de 2022,
estd prestes a ocorrer de 10 a 14 de maio,
com vozes lusas a procura de um lugar ao
sol. Vencendo 21% das inten¢des de voto
nas preliminares Maro, com a cancio Sau-
dade, Saudade, conquistou o seu lugar, mas
ao que tudo indica nio vai sé para Turim,
onde se realizard este ano o Festival da
Eurovisdo. Vamos ter de assistir para ver
quem vai acompanhar Maro a este grande
evento musical.

Mais por perto e do outro lado da frontei-
ra, realiza-se este fim de semana em Provi-
dence, nos Estados Unidos, a Gala dos IP-
MA'’s que assinalam a sua primeira década
de existéncia. Para quem nao sabe, a sigla
significa International Portuguese Music
Awards. Debaixo da sombrinha musical da

MDC serd seguramente um evento para re-
cordar, onde vamos ouvir talentos locais e
outros vindos da terra-maie, Portugal.

Que seja um grande evento repleto de
sucesso.

Mas e vocé como se relaciona com a
musica? Costuma fazer-se acompanhar
de musica? D4 valor e destaque a talentos
locais, que passam uma vida a procura de
um lugar ao sol? Enquanto trabalhei na
Chin Radio, muitos e tantos talentos da
nossa comunidade me passaram pelo es-
tudio. Uns melhores do que outros, mas
assim ¢ a vida e é assim em todas as pro-
fissdes. Estes talentos, dizia eu, que por
vezes se perdem sem alcancarem a estrela
maior. Vem-me 2 ideia a Sarah Pacheco,
a Isabel Sinde. E alguns mais que me esca-
pam a memoria. Também, e doa a quem

doer, ndo havia mesmo muitos. Hoje entre
os talentos da musica feita por luso-cana-
dianos ou lusodescendentes hd um mais
recente, o Peter Serrado, que espero que
sim, pelo menos ele, com o apoio que tem
tido da MDC Music, encontre efetivamen-
te o seu lugar ao sol.

Espero que quem me 1€, dé efetivamente
valor seja a que tipo de musica for. Que lhe
encha o coracio e a alma e que o ajude a su-
perar seja que situacio for. Faca-se acom-
panhar dessa magia que, realmente, deve
ser a Unica que nos enche a alma e nos faz
sentir especiais.

E o que é e vale o que vale.
Atéja,

Cristina

Também estamos disponiveis na Globa

I
M

), para todo o Canadd,aos domingos,

Esta semana

entre as 10 e o meio-dia

Recordamos, ja com saudade, a enorme Eunice Munoz

Conhecemos o Tai Chi Chuan, uma arte marcial chinesa, em

mais um Body & Soul

Dancamos com o ritmo da musica dos HMB

Degustamos os maravilhosos Ovos da Pascoa de colher -
uma verdadeira tentacao brasileira

Partilhamos plantas e saberes na Feira de Troca de

Sementes, de Vagos

Conhecemos a histéria de vida do The Portuguese Immi-

grant com Devin Meireles

Bell TV 683

Bel

Bell Fibe 235 e 1235

Rogers Digital 129
Rogers Cabo 12

O

Shauj) Shaw 646

@ YouTube /camoestvofficial
CAMOESTV.com
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Editorial English version

Music Becomes Life

The music industry has experienced a
huge transitory phase over the past few
years about how business is conducted
and the overall marketing of artists and
their music.

taken due to the influences in distri-

bution and commerce by the inter-
net has completely turned its world into
a chaotic and anarchic business model.
The future of the music industry has been
severely impacted by the pandemic with
companies such as Live Nation experien-
cing a 98% year-on-year decline in quar-
ter 2 of 2020. While recoveries are ex-
pected in 2022 and 2023, it will be a gradual

l‘_l_‘!he transitory path that music has

reconstruction. The damage caused by the
pandemic has severely impacted the for-
tunes of artists, with many secondary level
artists being placed in substantial financial
stress.

2022 is expected to be a year of new
trends, which will include new ways of
finding music, NFT’s (non-fungible tok-
ens), covid-sniffing dogs at concerts, mil-
lennials driving demand for concerts and
other gigs, the return of the corner pub
with live music, new ways to find music by
the 18 to 29 demographics through video
games and NFT’s will go mainstream. In-
dependent artists and established bands
are embracing this new concept and could
become the predominant aspect of trad-

ing music assets between users on a public
blockchain. NFT’s empower creators to
connect directly with fans and enable new
types of exclusive experiences that can be
virtual, in-person or both. Learn about it
as it can have a significant impact in the
future of music.

As much as the music industry appears
to provide an equal opportunity to all art-
ists who want to let the world know about
their creative souls, the fact is that the
barriers to success are more complex than
ever before. Mega corporations control
streaming, production and distribution of
music and only so many creative souls can
be accepted into the pipeline. The num-
ber of new artists attempting success in

the industry has multiplied, creating an
overabundance of tunes, which will never
see any platforms have become staples in
artists’ lives but in the end it’s about eco-
nomics and earning a living. Reality is
most artists need secondary jobs to survive
the industry. Modern technology will dic-
tate success or failure with music becom-
ing increasingly computer and artificial
intelligence based. With such restrictive
opportunities for artists, it is important
that alternatives be provided globally in an
innovative and creative way, other than
through Sony, EMI, Universal and Warner
who dominate 85% of the music industry.

Spotify as an example, pays $ 0.004 of a
cent per stream and an artist with a million
streams earns about $ 3,500.00. Not much
of a return for years of investing in your tal-
ents. 10 years ago, the International Por-
tuguese Music Awards was created in the
midst of many other award shows, the IP-
MA'’s were unequally positioned as cultur-
ally relevant and to provide opportunities to
Lusofone artists throughout the world to ex-
hibit their talents once a year in a celebration
of all genres of music. While the artists are
required to have a Portuguese background,
the music can be universal in its content.
The 10th anniversary is a statement which
confirms that there is a place away from the
music corporate piranhas to provide oppor-
tunities to those who may otherwise not be
able to show their talents. This platform will
grow and continue to be inclusive and spread
todifferent regions of the world for its annual
celebration. So joinuson April 23rd, 2022, to
celebrate music at its best from Providence,
Rhode Island, USA.

Most live their lives through music, with
many hiding their sorrows or celebrating
happiness with a favourite song. It’s often
a gateway from reality and without this
decampment, our lives would be hollow.
Let your music enhance your life and cele-
brate the words your lips sing.

“Can’t save time in a bottle”, enjoy to-
day.

Manuel DaCosta/MS
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Ei, defensores da teoria da Terra plana, parem com isso! Eu provei que voces
estao errados ha mais de 500 anos, quando comandei uma frota de navios
que percorreu uma rota ao redor do globo. A terra € redonda, fim da historia.

Infelizmente, a maior parte da viagem fol um pouco entediante - eu estava
com saudades de Portugal e ficar preso num navio, dia e noite com as mesmas
50 pessoas pode irritar 0s seus nervos.

Hoje, voces, criancas, podem andar de bicicleta e clicar numa aplicacao do
vosso telefone para ter acesso a uma radio em portugues, 24 horas por dia,
em qualquer lugar do mundo. Se ao menos eu tivesse a CamoesRadio.com

para me fazer companhia em 1519...

Descarregue a aplicacao da App Store ou Google Play - e gratis!

~ o
()amoesradio.com & i i
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it’s
SHWTIME

O grupo portugués de soul e funk, HVB,
langou, em 2020, um novo &lbum onde ex-
perimenta novos caminhos. Segundo 0S
elementos do grupo, este trabalho foi criado
enquanto 0s mesmos atravessavam crises
pessoais. Mas ha muito mais para saber por
iss0 0 melhor mesmo € assistir a entrevista
que a banda concedeu a Camdes TV.

Dom 17h

timeline

No Timeline desta semana, Adriana Marques
e Catarina Balga mostram-nos 0s varios anéis
de noivado que JLo ja recebeu, falam-nos do
estalo inesperado protagonizado por um jo-
vem tenista e fazem-nos rir com 0s videos que
se tornam virais pelas redes sociais.

Sdb 18h

A informagéo do Quebeque todas as tergas,
quintas e sextas-feiras as 20h. Repeticdo as
23h30.

Ter/Qui/Sex 20h

GUIG

CAMOES

WINTV

MISSA
DOMINICAL

Missa passa a ser transmitida na Camoes
Radio e na Camoes TV, aos sabados, 9h30
da manha.

A missa vai chegar-nos todas as semanas
gravada na Igreja da Paroquia de Nossa
Senhora de Fatima em Laval (Montreal).

Sab 9h30

the thing...

A informagéo, a andlise e a opinido na Ca-
moes TV. Nesta edicao Vitor Silva e Augusto
Bandeira trazem para a conversa temas que
estdo a dominar a atualidade no mundo.

Sdab 21h

O artista e compositor angolano Azulula esta-
ra connosco no Espaco Mwangolé desta se-
mana, para falar da sua musica e seus proje-
tos. Espaco Mwangolé o seu espaco cultural
mesmo distante da sua terra natal.

Dom 18h30

24 horas por dig, 7 dias por semana. Subscreva hoje! Ligue e pegca o canal WIN TV.

WAR ‘ ROOM

One on One Series - Special interview with
photographer Joseph Amaral who will be talk-
ing about his most recent photo collection.
500 years of The Romeiros Of Sao Miguel. The
genesis and thought process behind this out-
standing and mind blowing collection. You will
not want to miss this provocative interview.

Fri 19h30

PORTUEGALL
A VISTA

A Troca de Sementes e Plantas, organizada
pela Associagdo Charcos e Companhia, teve
a sua primeira edicdo em 2020 - a segunda
edicdo foi sendo adiada por conta da pan-
demia, mas finalmente voltou! Aqui todas as
sementes, estacas e pequenas plantas sdo
bem-vindas para trocar.

Sdab 14h30

Neste episodio do Body&Soul descubra
como refrescar a sua casa e prepara-la
para os dias quentes que se avizinham.
Adira a tradicdo da limpeza de primave-
ra tdo praticada na Ameérica do Norte e
sinta-se verdadeiramente feliz no seu lar.

Dom 16h

Do you like butterflies, candy and tooth
paste? Our host Stella Jurgen interviews
Cristiam Ramos, a multi-disciplinary artist
from Florida, USA that creates unusual art.
And meet Margarida Santos, a renowned,
established sculptor of magnificent monu-
ments in Portugal. Happy Easter!

Dom 21h

Bell Bell Fibe 659 | 1-866-797-8686

(@) Rogers Cable 672 | 1-888-764-3771

CAMOESTV.com

IGNITe TV 880
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A “justificacao” do PCP ou a submissao a Putin!...

Luis Barreira
Opiniao

Na préoxima quinta-feira, pelas 17.00h
locais e no ambito de iniciativas simi-
lares que tem concretizado em varios
palcos parlamentares de todo o mundo,
o Presidente ucraniano, Volodymyr Ze-
lensky, falara ao Parlamento portugués
por videoconferéncia. Na sua agenda
estara naturalmente a guerra sangrenta,
movida pelo regime russo de Putin, que
o seu pais enfrenta e as multiplas ne-
cessidades e caréncias que sofre, para
conseguir suster o invasor russo, num
momento em que este agrupa as suas
forcas militares para o grande combate
esperado no sul e leste da Ucrania.

ortugal, o seu governo e a esmaga-

dora maijoria do seu povo, no seu

Ambito particular e no contexto da
Unido Europeia tem, desde sempre, dado
0 seu apoio social e politico ao povo e ao
Governo ucranianos, através do forne-
cimento de equipamentos possiveis para
as suas forgas armadas e no acolhimento
e integracido de muitos milhares de refu-
giados ucranianos que escolheram o nosso
pais para residirem.

A audicio no Parlamento do Presidente
ucraniano serd assim um momento exce-
cional para os nossos deputados demons-
trarem o apoio a causa e bravura dos com-
batentes ucranianos e ao seu sofredor povo.
Foi com espanto, embora sem surpresa (...),
que verificimos que os deputados do PCP

se excluiram desta manifestacio de supor-
te a um pais extremamente devastado por
uma guerra injusta.

Na expetativa de encontrar uma justifi-
cacio plausivel dos comunistas portugue-
ses a esta sua atitude de condenacio do
apoio ao Presidente Zelensky, encontrei
no jornal Avante do PCP um texto escri-
to por um membro do seu comité central,
que “denunciava” a decisio do Presidente
ucraniano de ter suspendido no seu pais a
atividade de vdrios partidos politicos com
ligacdes a Russia. Mas... serd possivel acei-
tar que este nosso Partido Comunista Por-
tugués, com este tipo de narrativas, possa
convencer (pelo menos...) os seus militan-
tes de que um pafs invadido e em guerra
com a Russia, com a lei marcial promulga-
da desde 24 de fevereiro passado, se possa
dar ao luxo de conceder a total liberdade de
expressdo e movimentos aos seus inimigos,
dentro do seu proprio Parlamento?

Nunca percebi e julgo que nem alguns
simpatizantes comunistas percebem, este
apoio do PCP ao Presidente russo, nem
mesmo evocando memdrias de um passado
nostalgico que possam sentir em relacio a
antiga URSS. Serd que o oligarca e ditador
Putin é um comunista disfarcado? Serd que
na Russia, governada por um sistema capi-
talista, se prepara uma revolu¢do bolche-
vique? Serd que “as amplas liberdades”,
defendidas pelo PCP para Portugal e que
agora lhe servem para criticar o Presiden-
te ucraniano (por nio deixar os amigos de
Putin em total liberdade no seu pais), tém
alguma coisa a ver com a censura e a dita-
dura existente na Russia?

Inicialmente ainda pensei que esta po-
sicdo do PCP se enquadrava no facto de o

Presidente russo ter considerado Zelensky
(que € judeu) um nazi, o que serviu de jus-
tificagcdo a invasdo russa da Ucrania, mas
este argumento nio “cola”! Mesmo que
tivessem de evocar o passado antinazi da
Unido Soviética na Segunda Guerra Mun-
dial (1939/45), a URSS apenas aderiu a
guerra (22 de junho de 1941) contra o ex-
pansionismo nazi quando foi vitima dele!

Com efeito, o passado histérico da Rus-
sia, dd-nos conta de muitas das atitudes do
presente russo, que ndo se remetem apenas
areconstrucio do império czarista.

Convém nio esquecer que o0 pacto ger-
mano-soviético de 23 de agosto de 1939,
conhecido como Pacto Molotov-Ribben-
trop, entre a Alemanha e a URSS, apresen-
tado publicamente como um pacto de nio-
-agressdo com a validade de 10 anos, mas
que foi muito mais do que isso, uma vez
que as suas cldusulas secretas atribufam aos
dois signatdrios esferas de influéncia — isto
é, licenca para invadir e retalhar paises vi-
zinhos, além de que permitiu a cedéncia a
Alemanha de uma base secreta, na Penin-
sula de Kola, a partir da qual a Kriegsma-
rine alem3 atacava a navegacio aliada. E o
acordo Comercial Germano-Soviético de
23 de fevereiro de 1940, enquanto compo-
nente comercial entre os dois paises, deu
ainda outra dimensdo ao entendimento
entre eles.

Bem sei que alguém vai interrogar-se se
nio tenho em conta o sofrimento da URSS
contra o nazismo durante a II Guerra. Sem
colocar em causa o eterno sofrimento do
povo russo (no passado e no presente...), 0
territério da antiga URSS que mais sofreu
na luta contra a Alemanha nazi nio foi a
Russia, foram a Ucrania e a Bielorrussia,

sobretudo quando se contabilizam as bai-
xas em termos proporcionais. Por isso, ¢é
O6bvio que a Ucrania e a Bielorrussia tém
tanto ou mais direito do que a Russia a rei-
vindicar galarddes no combate ao nazismo.

Mas se ndo quisermos ficar pela evocagao
do passado, quanto a quem combate o na-
zismo no presente, a forma e o comporta-
mento atual das tropas russas no territério
ucraniano, apresenta muitas semelhancas
(sendo ainda mais pronunciadas) com o
que aconteceu no passado com os militares
do IIT Reich.

E se o tao falado Batalhio Azov, fundado
pelo neonazi ucraniano Andriy Biletsky e
integrado nas forcas militares ucranianas,
que tem combatido as forcas russas no sul
e leste da Ucrania, servindo a Putin para
justificar a sua invasio “desnazificando” a
Ucrania e € apresentado como uma prova
do nazismo do Governo ucraniano, con-
vém lembrar igualmente que a autopro-
clamada Republica Popular de Donetsk,
apoiada por Moscovo, tem como lider Pa-
vel Gubarev, ex-membro do partido neo-
nazi “Unidade Nacional Russa”. E, para
que nio se confunda uma drvore com a flo-
resta, convém ainda lembrar que o partido
de Andriy Biletsky (o dirigente do Batalhio
Azov) obteve apenas 2,15% dos votos nas
ultimas eleicdes ucranianas de 2019, per-
dendo o seu lugar no Parlamento.

Enfim, desculpas esfarrapadas de um
PCP em declinio permanente, para ser-
vir um sanguindrio ditador russo, que nio
regateia os seus apoios na extrema-direita
internacional. Porqué?...
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Participacao civica e politica

Esta na hora!

Vitor M. Silva
Opiniao

o
¥

Caros amigos, portugueses e/ou luso-
descendentes residentes no Canada,

IESté na hora de nos organizarmos no

Carta aberta:

sentido de termos mais politicos de

origem portuguesa nas esferas de
decisio federal e provincial, passando
também pelos municipios. Participar terd
sentido coletivamente. Temos que nos or-
ganizar, ndo necessariamente com as mes-
mas ideias, mas sé assim conseguiremos
dar uma continua e crescente importancia
a comunidade portuguesa radicada no Ca-
nadd. Independentes, Liberais, Conserva-
dores, Verdes ou NDP todos tém sentido,
todos tém uma ideologia vdlida. Podemos e
devemos ter uma participacio ptblica obe-
decendo a aspetos mais globais incluindo,
claro estd, a adesio a partidos politicos ou
organizacdes sociais com programa politi-
co e acdo politica.

Se nio se quiserem envolver em politi-
ca podem, através do privado, participar
social e comunitariamente fazendo valer
os interesses da sua comunidade, traba-
lhando para o seu melhoramento e au-
mentando a qualidade de vida dos seus
concidadios. O importante é defender e
representar. Em primeiro lugar devemos
votar, algo que a comunidade de ascen-
déncia portuguesa nio tem feito nos ul-
timos anos. Depois podemos ser filiados

num partido, num sindicato, numa orga-
nizacdo ou associagdo politica ou mesmo
em novos movimentos sociais. Temos
também 2a nossa disposicdo orcamentos
participativos e conselhos consultivos a
que devemos mostrar interesse e interagir
com estes. E, através das redes sociais, dar
a nossa opinido e mesmo ir para a rua fa-
zer manifestacdes, se for esse o caso.

A palavra participar € a chave. A defini-
¢do de civismo inclui praticas assumidas
como deveres fundamentais para a vida
coletiva, visando preservar a sua harmo-
nia e melhorar o bem-estar de todos. Mais
especificamente este civismo consiste na
dedicacio pelo interesse publico e também
pela politica de um pafs, fidelidade, paz ou
honra em relacio a pdtria, patriotismo.

Esta carta aberta € dirigida a todos, mas
sobretudo as novas geragdes que podem
e devem tracar o caminho para um pais e
uma regido, com a assinatura da expressao
portuguesa.

A democracia que deveremos manter a
todo o custo trouxe a possibilidade da par-
ticipacdo popular com ideias totalmente
opostas. Do conjunto destas ideias nascem
0os movimentos sociais. Podemos concor-
dar ou nio com os contetudos, mas todos
sem excecdo tém valor e devem ser reco-
nhecidos para a evolu¢ido de uma socie-
dade. Os nossos clubes e associacdes que
existem em grande niumero, ndo sé em To-
ronto, mas por todo o Canadd, devem ser
acarinhados. Apelo também a participacio
nestes, embora sublinhe que nio serd su-
ficiente para a identidade de um povo se
eternizar. Na minha humilde opinifo a par-
ticipacio politica é o melhor caminho para
defender e nio deixar esquecer o orgulho

de ser portugués em terras canadianas.
Nos temos que estar nos centros de deci-
sdo. Nio pode ser um problema um apelido
portugués - seja Pereira, Medeiros ou Cos-
ta (nomes escolhidos aleatoriamente) - ser
candidato. Temos que valer pela iniciativa,
pelas ideias e pela personalidade que po-

mos em cada acdo que tomamos. Temos
que ser vistos como uma parte da solucao.
E perdoem a frase feita, mas juntos seremos
sempre mais fortes. Platdo deixou-nos algo
muito atual dizendo “O preco a pagar pela
tua nio participacio na politica € seres go-
vernado por quem € inferior”.

MULTAS DE CONDUCAO

Excesso de velocidade, telemével, sinal de stop,
conducéio descuidada, stunt driving.

ASSUNTOS CRIMINAIS

Roubo, assaultos, violéncia doméstica,
conducdio sob o efeito de dlcool ou drogas.

WSIB

Acidentes de trabalho.

SENHORIOS E INQUILINOS

Carla S. Rodrigues, B.A.

Licensed Paralegal, Notary Public

Obtenha resultados profissionais a precos acessiveis .

Mais de 15 anos de experiéncia em lei canadiana. Consulta gratuita.

416-551-6664

541 Rogers Road, Toronto

TRIBUNAL PARA PEQUENOS LITIGIOS

omnilegal.ca@gmail.com
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Gastronomicamente falando...

“Comer @ uma Arte”

Augusto Bandeira
Opiniao

Saber escolher faz parte do conheci-
mento.

( :omo comer € uma arte e saber co-
mer também, eu como gastronomo
e defensor do bem comer e da slow

food, tinha que dar aqui a minha opinido

e recomendar o Flor Dois, aos amantes do

bom garfo e apreciadores do bom petisco.

Deliciei-me com tudo o que comi, adorei

mesmo e, por essa razio, recomendo. Sei

que vai ser sempre assim, tudo dentro da
tradicio de petiscos para os amantes desta
forma de comer, mas também pode fazer

a sua refeicio se assim desejar. O espaco

€ agraddvel, como ji era antes da Covid

nos entrar pelas portas dentro, o que obri-
gou esta casa a passar por uma fase menos
agraddvel, ao serem obrigados a encerrar
as portas apds a sua abertura. Felizmente,

agora, acabadinho de reabrir, estd pronto a

fazer crescer dgua na boca a quem o visita.
E exatamente o que acontece. Muitas

vezes andamos ocupados e quando quere-
mos passar bons momentos com amigos,
aos quais queremos fazer um mimo, nem
sempre nos vem a ideia um estabelecimen-

to de qualidade onde os levar e desfrutar
de algum tempo num local de sossego e
com uns bons petiscos na frente, porque ¢
com os pés debaixo da mesa que se dizem
as coisas mais importantes da vida uns aos
outros e se passa a conhecer os verdadeiros
seres que nos rodeiam.

Recentemente reabriu, entio, o restau-
rante Flor Dois, que fica situado na Col-
lege e Crawford, e este € um local que se
pode recomendar. Excelentes entreténs
de boca, espaco para todos os gostos, can-
tinhos privados, espacos romanticos e to-
dos os cantos com decoracdes diferentes,
nunca se vai cansar de 14 estar. Depois tem
a boa comida - pode pedir o que estd dis-
ponivel no dia, tipo petiscos tradicionais
que o chefe vai preparando, todos os dias
haverd algo novo. Os petiscos sio, como
o nome indica, pequenas quantidades de
diferentes tipos de iguarias que podem ser
desfrutadas e das quais nunca se vai esque-
cer. Pode escolher vinho a copo para todos
0s gostos ou uma garrafa. Este é, sem du-
vida, um local de exceléncia pelo servico,
com um chefe acabado de chegar que veio
trazer algo diferente. Muitos parabéns aos
proprietdrios! Desejo que o Flor Dois con-
tinue com a qualidade, em geral, a que estd
a habituar os clientes. Merece a nota maxi-
ma e vale a pena visitar.

Se estd a pensar desfrutar de um final de
tarde com amigos e entreter a boca com
excelentes petiscos, visite o Flor Dois na
College e Crawford.

Se gostar diga aos seus amigos.

Se ndo gostar diga so6 ao chefe.

A comer bem, nés crescemos, por isso
bom apetite e bom fim de semana.

Crédito: Noah Ganhdo

ou refazer a sua hipoteca?

numa situagdo complicada?

E proprietério de casa que precisa refinanciar

Quer compran casa nova ou pela primeira vez?

Receia ndo conseguir obter hipoteca e aproveitar as taxas
de juros que estdo de momento numa baixa histérica?

Trabalha na construgéo, limpeza ou por conta prdépria?

Esta atrasado no seu RIS ou tem o seu crédito

Quenr renovar a sua casa mas precisa do dinheiro
para conseguir aproveitar os valores das casas atuais,
ou baixar os seus pagamentos mensais?

Ha sempre uma solugao!

MAISON
MORTGAGE

Katia Baptista
416-557-0565
info@maisonmortgage.ca
monrtgagewithkatia.ca
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Podemos ser cidadaos plenos das varias sociedades a que pertencemos.

Abdulrazar Gurnah, Tanzaniano, Prémio Nobel

Da cancela para as portas do mundo

Aida Batista
Opinido

Tinha a televisao ligada, a ouvir as no-
ticias da tarde quando, nas notas de
rodapé, passavam legendas. Uma cha-
mou-me a atencao: “PS elegeu dois de-
putados pelo Circulo da Europa.” Tinha
acompanhado todo o empenhamento
da candidata lusodescendente de Metz,
pela disputa de um lugar na nossa As-
sembleia da Republica. Sabia da sua
esperanca em ser eleita, apesar das reti-
céncias (com um certo otimismo a mis-
tura), pelo facto de apenas ter aconteci-
do uma vez, nestes anos que ja levamos
de democracia.

os primeiros resultados, ficimos a
saber que cada uma das forcas maio-
ritdrias (PS e PSD) haviam conquistado um
deputado. Abstendo-me de comentar toda

Como se devem lembrar, conhecidos

a polémica gerada a volta da contagem dos
votos, recordo que foi esta que obrigou a
repeticio das elei¢cdes no Circulo da Euro-
pa. Nathalie de Oliveira, a candidata, ga-
nhou novo folego e tudo fez para, junto de
um eleitorado desiludido e desrespeitado,
captar o maior numero de votos possivel. E
conseguiu! Era ela, embora o seu nome nio
constasse ainda nas notas de ultima hora.
Naquele momento, tive a certeza de que
vencera a grande batalha da sua vida — ter,
por direito e mérito proprios, um lugar na
Assembleia da Republica.

Liguei-lhe para a felicitar. Ndo cabia em
si de felicidade, tal era a alegria que se sol-
tava da sua voz. Foi breve a nossa troca de
palavras porque, para além da quantidade
de chamadas que recebia, estava ainda a
digerir o resultado daquilo por que hd mui-
to lutara — ser, como lusodescendente, a
voz representante da sua gente, aquela de
quem bem conhece os problemas e neces-
sidades. Durante a campanha, a sua obsti-
nacdo manteve-se porque bem sabia que
as esperas nio se fazem de inércias, mas,

afincadamente, no terreno da conjugacio
didria dos verbos persistir e insistir.

A noticia, motivada também pela novi-
dade de ser uma mulher jovem a conquistar
o cargo, espalhou-se com titulos que desta-
cavam o facto de ser uma “Filha do Salto”.
Foi estranho concluir que virias pessoas,
entre as quais a faixa etdria mais jovem, ndo
sabiam o que tal designacao significava. Os
que jd nasceram em liberdade, “Filhos da
Madrugada”, como lhes chama Anabela
Mota Ribeiro (num programa televisivo),
desconhecem as histérias de um tempo em
que, clandestinamente, se saltavam fron-
teiras pela calada da noite. O pai de Natha-
lie foi um desses portugueses que “a salto”
percorreu os caminhos da fome, do frio, do
cansago, para chegar as terras do futuro so-
nhado para os filhos.

Na sua biografia, escrita na primeira pes-
soa, em “Menina e Moca me Levaram”, da
Editora Alma Letra, Nathalie de Oliveira
orgulha-se de ser “filha de um sem papéis”,
porque era sem documentagdo que viviam
todos os que, ilegalmente, tinham entrado

em Franca. No seu testemunho, como mo-
radora de um bairro operdrio, declara que o
seu percurso deve muito a escola da Repu-
blica, a escola da integracio e da igualdade,
valores que sempre defendeu. Recorda o
dia em que empurrou a cancela envelhe-
cida da escola primdria de Saint-Eucaire,
onde o desejo de aprender e de saber nunca
mais a deixaram.

Esta imagem da cancela ganha um for-
te valor simbdlico, porque, por tras dela,
se escondiam os principios e os sonhos de
muitas destas filhas do salto que, lutando
por ideias e ideais, transformaram cance-
las envelhecidas em portas escancaradas
para outros mundos. Depois de tantas ou-
tras portas que jd atravessou, por via dos
cargos ocupados, Nathalie concretizou o
sonho de entrar pela porta da Assembleia
da Republica, onde ocupard o assento da
deputada que representa os de dentro e os
de fora, onde quer que se encontrem bolsas
de portugalidade, que se pretende inclusi-
va, como ¢ seu desejo.
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For a FREE home evaluation
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John Dos Passos
Um escritor americano orgulhoso das
suas raizes madeirenses

Daniel Bastos
Opiniao

Um dos mais importantes escritores
modernistas norte-americanos, John
Dos Passos (1896-1970), nunca escon-
deu ao longo da sua renomada carreira
literaria o carinho e orgulho pelas suas
raizes familiares madeirenses.

s origens lusas do autor de Manhat-
Atan Transfer e U.S.A. Trilogy, livros

marcantes da América da primei-
ra metade do século XX, descendem de
Manuel Joaquim dos Passos, av0 paterno
do afamado escritor, natural da vila ma-
deirense de Ponta do Sol, onde nasceu em
1816.

Manuel Joaquim dos Passos emigrou aos
14 anos de idade para os Estados Unidos da
América (EUA), tendo-se radicado em Fi-
ladélfia, cidade da Pensilvania, onde con-
traiu matrimoénio com a americana Ann
Cattel. Dessa unido nasceram varios filhos,
entre eles, um prestigiado advogado, John
Randolph dos Passos (1844-1917), pai do
escritor americano de origem portuguesa
que em 1936, no auge da fama, chegou a ser
capa da revista Time.

Amigo de Ernest Hemingway e de ou-
tros grandes nomes da literatura mundial,
Jonh Dos Passos, que acompanhou as tro-
pas americanas durante a Primeira Guerra
Mundial como condutor de ambulancias, e

trabalhou como correspondente durante a
Segunda Guerra Mundial, visitou a ilha da
Madeira em trés ocasioes.

A primeira, ainda em crianca, no ano
de 1905, acompanhado pelo seu pai, como
o0 mesmo refere na introducdo do seu li-
vro The Portugal Story: “Embora eu fosse
educado sem qualquer conhecimento da
lingua portuguesa, a minha familia nio
perdera por completo o contacto com oS
parentes do meu avo, na Madeira. O meu
pai, embora falasse apenas um pouco de
francés, além do inglés, nunca se esqueceu
de que era meio portugués. Tinha oito anos
quando ele me levou ao Funchal. Lem-
bro-me das visitas de um primo idoso que
me dava, no jardim do velho Reid’s Hotel,
uma licao didria de latim”.

A segunda visita de John dos Passos a
Madeira ocorreu em 1921, onde em transito
a caminho de Lisboa, passeou pelo Funchal
relembrando as raizes humildes do seu avé
paterno que fora sapateiro no torrdo natal.
Mais tarde, em 1960, voltou a visitar a pé-
rola do Atlantico, desta feita, acompanha-
do pela mulher, Elizabeth Hamlin Dos Pas-
sos, e a filha Lucy dos Passos Coggin, onde
foram recebidos pelos familiares e autori-
dades locais.

No entdo discurso que realizou em agra-
decimento a homenagem que recebeu na
Ponta do Sol, no decurso dessa terceira e
ultima visita a regido arquipeldgica, John
dos Passos exporia: “Desculpem eu nio
falar a lingua dos meus avds. Como sabem
0 meu avo deixou a Ponta do Sol hd muito
mais de 100 anos. E deveras enternecedor

John dos Passos foi capa da revista TIME, 10 de
agosto, 1936. Crédito: R. H. HOFFMANN/TIME

para mim ser recebido com tio grandeza
gentileza e consideracio. [...]. Mais tarde
0 meu pai tornou-se cada vez mais inte-
ressado a respeito da Madeira e das suas
raizes portuguesas. Quando eu tinha oito
anos trouxe-me, por algumas semanas, ao
Funchal. Assim quando aqui cheguei hi
dias reconheci os rochedos cor purpura, o
mar azul, os mergulhadores e as pequenas

lagartixas que correm através dos jardins
do Reid’s Hotel. Recordo amadvel hospita-
lidade de amigos e parentes da Madeira.”

A ligacdo estreita de John Dos Passos
com a terra do avd paterno € desde o al-
vorecer do séc. XXI, preservada e dinami-
zada pelo Centro Cultural John dos Pas-
sos, fundado em homenagem ao escritor
americano com raizes lusas e localizado no
centro da vila da Ponta do Sol.

Atualmente, a instituicdo que acolhe
exposicoes tempordrias, semindrios e con-
feréncias, com destaque particular para o
simpdsio anual dedicado a John dos Pas-
sos, possui uma sala de exposicao perma-
nente dedicada ao escritor, dois espacos
museoldgicos, uma biblioteca, que apre-
senta a extensa obra do autor, e um audi-
torio onde se desenvolvem as mais varia-
das atividades culturais como a musica, a
danga e o teatro.

A ligacdo do escritor norte-americano
a terra de origem dos seus antepassados
estd ainda simbolicamente inscrita desde
2016 no nome de um dos avides da TAP,
companhia drea portuguesa que atraves-
sa o Atlantico para os EUA. Epoca em que
Secretaria Regional de Turismo e Cultura
da Madeira assumiu a responsabilidade do
Prémio John Dos Passos, instituido com a
finalidade de homenagear o escritor ho-
moénimo e difundir a sua obra, rememorar
as suas ancestrais ligacdes a4 Regido e, si-
multaneamente incentivar a producio li-
terdria e a investigacao historico-literdria.
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Shawn Mendes vai receber o
prémio internacional de Juno

O cantor-compositor canadiano Shawn
Mendes vai fazer uma apari¢ao especial
nos Juno Awards do préximo més, onde
vai receber um prémio internacional pelo
seu impacto global na musica.

prémio reconhece os artistas cana-
Odianos que alcangaram um sucesso

exemplar no palco mundial, ndo s6
como artistas, mas também como intér-
pretes que elevaram o perfil da musica ca-
nadiana em todo o mundo. O cantor-com-
positor natural de Pickering, Ont jd venceu
um Juno Award 11 vezes e foi nomeado para
varios Grammys.

Shawn Desman. Créditos: DR.

Kim Ferreira. Créditos: DR.

Numa declaracgio, o cantor de “Treat You
Better” disse que receber o prémio vai ser
um momento “surreal” e diz que é uma
grande honra ser reconhecido pelo seu
trabalho nido sé no Canadd, mas em todo
o mundo. Entre os cantores canadianos
que ja4 venceram prémios internacionais
nos Juno Awards incluem-se Arcade Fire,
Bryan Adams, Celine Dion, Drake, Sarah
McLachlan e Shania Twain.

Os Junos viao ser entregues em Toronto a 15
de maio.

MS

Ema Dantas. Créditos: DR.

Camara Municipal de Toronto chumba
apoio a Semana de Portugal 2022

A ACAPO (Alianca de Clubes Portugue-
ses e Associagoes de Ontario) candida-
tou a Semana de Portugal de 2022 ao
programa de fundos da Camara Munici-
pal de Toronto criado para apoiar festi-
vais, mas a candidatura foi chumbada.

um e-mail a que o Milénio Stadium

teve acesso € explicado que todas as
candidaturas foram revistas e avalia-

das por um comité consultivo de avaliacdo e
que o numero de candidaturas recebidas foi
muito superior ao financiamento disponivel.
O nosso jornal procurou obter mais es-
clarecimentos sobre o chumbo da can-
didatura e o diretor de Servigos de Artes
e Cultura, Desenvolvimento Econdémico
e Cultura da Cidade de Toronto, Pat To-
bin, enviou-nos a seguinte resposta que
citamos na integra: “todos os candidatos
ao programa estdo a ser notificados a 20
de Abril das decisdes de financiamento.

Celina Ferreira. Créditos: DR.

Quando uma candidatura foi considerada
inelegivel ou nio foi aprovada para finan-
ciamento, o pessoal da cidade estd a forne-
cer feedback aos clientes para os ajudar em
futuras candidaturas”.

As candidaturas ao Programa de Finan-
ciamento de Festivais Culturais - Oportu-
nidade de Financiamento de Candidaturas
Plurianuais ou Anuais de Funcionamento
terminaram a 11 de fevereiro e a Alianca de
Clubes foi informada na quarta-feira (20)
que a Semana de Portugal ndo se qualifica-
va para obter financiamento municipal.

De acordo com o municipio, o Programa
de Financiamento de Festivais Culturais
(CFFP) foi criado para apoiar a recupera-
¢do econdmica do setor artistico e cultural,
juntamente com as comunidades, empre-
sas e organizacdes de eventos comunitdrios
marginalizados que tém sido afetados pela
Covid-19.

Joana Leal/MS

Fernando Branco. Créditos: DR.

FPCB vai premiar cinco profissionais luso-canadianos

No ano em que assinala os seus 40 anos,
a Federacdo de Empresarios e Profis-
sionais Luso - Canadianos (FPCBP) vai
distinguir cinco profissionais luso-ca-
nadianos. A entrega dos prémios vai ser
feita a 28 de maio, as 18H, no 39° Jantar
Anual de Gala, onde vao ser entregues
bolsas de estudo a jovens universitarios
luso-canadianos.

prémio de exceléncia empresarial
O vai ser atribuido a Fernando Branco,

vice-presidente do Pearson Con-
vention Center e o prémio de exceléncia
profissional vai para Kim Ferreira, advoga-
do da Speigel Nichols Fox LL. Na categoria
nova geracio a FPCB vai entregar a insig-
nia a Shawn Desman, artista, compositor e
produtor vencedor de um Juno Award e o

prémio humanitdrio vai para Ema Dantas,
filantropa, CEO da Peaks for Change Foun-
dation e da Language Marketplace Inc. Ce-
lina Melo, lider comunitdria e educadora,
leva para casa a insignia de mérito civico.
A ceriménia é no Pearson Convention
Center no 2638 Steeles Ave E, Brampton e
os interessados podem reservar os bilhetes
até 10 de maio no site da FPCBP. O orador

principal vai ser Louis de Melo, diretor exe-
cutivo da Sinai Health Foundation. Da lista
de convidados de honra faz parte o presi-
dente do Governo Regional dos Acores,
José Manuel Bolieiro, que realiza a sua pri-
meira visita oficial ao Canad3.

Joana Leal/MS
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Abrigo Centre homenageia Manuel DaCosta

Esta quinta-feira (21), o Abrigo Centre
acolheu uma ceriménia muito espe-
cial conduzida por Lena Barreto (Board
Chair - Abrigo Centre): a inauguracao
do segundo piso da instituicao, agora
expandido, com mais 1.000 pés qua-
drados. Uma area totalmente renovada,
com as melhores condi¢coes possiveis
para receber os varios idosos da co-
munidade portuguesa que ali se juntam
para conviverem, jogarem, pintarem,
interagirem uns com os outros - algo
que até este espaco surgir nao lhes era
possivel, pelo menos nao de uma forma
digna, segura e com atividades que os
possam entreter. Para além disso, ha
agora uma cozinha absolutamente nova,
com excelentes condi¢cées para atender
as necessidades desta casa.

m espaco como este so foi possivel
gracas aos apoios recebidos até aqui.
Hoje foi dia de destacar dois dos pa-
trocinadores das mudancas que ali foram
feitas: Ontario Trillium Foundation e Ma-
nuel DaCosta. A cozinha comercial foi cria-
da a partir dos fundos adquiridos através
do Ontario Trillium Foundation (ali repre-
sentado pela MPP/Davenport, Marit Stiles)
e a maioria das outras obras realizadas, as-
sim como grande parte dos equipamentos
adquiridos, foram financiadas pelo empre-
sdrio luso-canadiano, Manuel DaCosta.
Como nos explicou Ed Graga, diretor
executivo do Abrigo Centre, “estas obras
de melhoramento vao beneficiar muito o
dia a dia dos idosos que frequentam o Cen-
tro e que estdo agora a regressar com mais

confianca depois de dois anos de pande-
mia. E o futuro é brilhante, em termos do
que podemos agora fazer nestas instalacoes
remodeladas. Vamos poder alargar o nosso
programa sdcio-recreativo, que neste mo-
mento funciona trés dias por semana”.

A pandemia apresentou-se como um de-
safio que hoje Ed Graca reconhece como
muito bem superado - “estamos bem. Ti-
vemos sempre muito trabalho, os nossos
utentes adaptaram-se e usaram o telefone,
ou o computador e também fizemos aten-
dimento presencial quando foi preciso.
Agora continuamos a garantir a protecdo
dos seniores exigindo sempre a prova de
dupla vacinagio e ainda o uso de mdscara”.

Marilia dos Santos, coordenadora res-
ponsavel pelo apoio aos Idosos do Abrigo
Centre, explicou que “ja hd 12 anos que
temos um grupo de idosos. Durante a pan-
demia mantivemos contacto com eles, vir-
tualmente, com visitas, telefonemas. Fo-
ram sempre acompanhados por nos. Aqui
temos atividades, eles tém a oportunidade
de aprender a mexer nos computadores,
podem envolver-se com trabalhos ma-
nuais - arte, pintura, etc - temos gindstica
com exercicios para fortalecer os muscu-
los, jogos de tabuleiro, danca, temos um
coro. Temos uma série de atividades, o dia
é sempre completo.” Marilia nio podia es-
tar mais satisfeita com as melhorias de que
o Centro beneficiou e sublinhou que tudo o
que hoje ali se vé “faz uma diferenca enor-
me”no funcionamento do dia a dia. “O
espaco era pequeno. Antes da pandemia
tinhamos entre 70 a 90 pessoas por dia. O
que ndo ¢ normal, mas também reflete a
necessidade que os idosos tém de socializar
e nio estarem tio isolados. Como o nume-
ro de pessoas € enorme e ainda temos mais
que estdo em espera, as instalagdes que ti-
nhamos antes eram muito pequenas e nio
havia muita hipdtese de fazer as atividades
simultaneas em espacos diferentes, agora
ja conseguimos. Com estas obras excelen-
tes hd mais espago para podermos planear
melhor as atividades.”

Relativamente aos projetos futuros, Ed
Graca sublinhou que “nunca se consegue
prever o que vai ser necessario fazer mais.
Depende do que se sente que ¢ necessario,
no decorrer do funcionamento do Centro”.

A verdade é que instituicbes como o
Abrigo Centre estdo sempre a precisar de

ajuda e € por isso que se torna importante
reconhecer quando alguém se destaca pelo
apoio que da de forma absolutamente ab-
negada. E seguramente o caso de Manuel
DaCosta, que explicou ao Milénio Stadium
por que razio se disponibilizou para ajudar:
“A Abrigo é uma casa que representa uma
parte muito importante da sociedade, que
olha por aqueles que sio mais vulnerdveis,
aqueles que precisam de ajuda, aqueles que
nio se podem ajudar a eles proprios. Por
isso, se vamos dar assisténcia na vida de
alguém, que seja a quem faz falta.” Claro
estd que a credibilidade do Abrigo Centre
também deu garantias a este conhecido

“Acho que
temos de ajudar
quem esta mais
vulneravel, e foi

sempre assim
que viavida”

Manuel DaCosta ® Empresario

benemérito da comunidade luso-cana-
diana de que realmente valia a pena dar
a mio a quem tanto tem feito pelos por-
tugueses mais vulnerdveis, residentes na
GTA. “O Abrigo Centre tem desenvolvido,
ja hd muitos anos, um trabalho muito im-
portante junto na comunidade portuguesa.
Apoiam, por um lado, mulheres que so-
frem de violéncia doméstica — algo de que
muita gente nio quer falar, mas que € um
grande problema na nossa sociedade, em
todos os cantos e todos os niveis da socie-
dade. Por outro, o Abrigo recebe os mais
idosos, muitos deles a viverem muito tris-
tes em casa, isolados. E eu envolvi-me pela
primeira vez com esta casa porque vi aqui
idosos a conviverem uns com os outros e a
alegria que davam uns aos outros. Impres-

sionou-me a forma como aqui se abracam
uns aos outros.”

Manuel DaCosta tem-se destacado pela
sua capacidade enquanto empresdrio, €
hoje um homem muito bem-sucedido nos
seus negocios, mas ndo esquece as suas
origens. E em grande medida, exatamen-
te por isso gosta de devolver a sociedade
parte do que tem recebido de bom na vida.
“Eu tive muita sorte na vida. Deus tem-me
dado saude, tem-me dado a oportunidade
de trabalhar muito e adquirir algum di-
nheiro. Eu poderia usa-lo para outras coi-
sas, mas eu sempre achei que a sociedade
precisa de entreajuda, acho que temos de
ajudar quem estd mais vulnerdvel, e foi
sempre assim que vi a vida. Desde crianca
que penso assim, porque nas nossas aldeias
ajuddvamo-nos uns aos outros, com espe-
cial foco naqueles que eram mais pobres, e
eu era dos mais pobres — muita gente me
ajudou no inicio da minha vida.”

Com uma excelente memoria, mas ainda
maior coracio, Manuel DaCosta também
reconhece que gostaria que este seus gestos
servissem de inspiracdo para tantos outros
e nio fossem encarados como alguma for-
ma de se querer evidenciar. “O problema ¢
que nem todos olham para os atos daque-
les que ajudam os outros como um gesto
de bondade, acham que muitos fazem as
coisas porque querem ser colocados num
certo patamar e vistos de uma determina-
da forma. Eu acho que isso ¢ uma forma
feia de ver as coisas. Até alguém que da 1
ddlar a um pobre na rua mostra um certo
carinho e algum interesse pela nossa socie-
dade. No meu caso, por norma, prefiro que
aquilo que eu faco pelo outro seja em pri-
vado, infelizmente aqui ndo me deixaram
fazer isso, mas eu contribui para esta casa
com todo o carinho por aqueles que encon-
tram alegria cd dentro.”

Para que se assinale no presente e se as-
segure que permanece na memoria coleti-
va o gesto benemérito, o principal espaco
de convivio foi justamente batizado com o
nome “Sala Manuel DaCosta”. Para além
disso, a sala de informadtica é dedicada a
MDC Media Group INC, assim como a zona
de entrada também tem uma dedicatdria a
Viana Roofing & Sheet Metal Ltd.

Catarina Balca/MS
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Defensores do controlo de armas

Otava nao deve deixar a proibicao
de armas nas maos das provincias

Os defensores do controlo de armas de
fogo estdao a pedir ao governo Liberal
para abandonar os planos para permi-
tir que sejam as préprias provincias a
proibirem as armas de mao e argumen-
tam que isto pode fazer com que se crie
uma grande manta de retalhos a nivel
nacional.

Saskatchewan

uma nova carta enviada ao ministro

| \| da Seguranca Publica, Marco Men-
dicino, vdrios grupos defensores

do controlo de armas de fogo apelam que
sejam tomadas medidas a nivel nacional,
para eliminar de forma gradual a posse pri-
vada de armas de fogo. O apelo segue-se a
uma promessa feita esta semana pelo lider
liberal de Ontdrio, Steven Del Duca, de
proibir as armas de mio em toda a provin-

cia, caso seja eleito Premier, nas eleicdes
de junho. A carta de 20 de abril foi assina-
da por representantes de vdrias organiza-
¢oes, incluindo a Danforth Families for Safe
Communities, de Toronto e a mesquita da
cidade do Quebec, onde seis pessoas foram
mortas. O gabinete do ministro ainda ndo
se pronunciou sobre esta carta, mas Men-
dicino disse no inicio do més passado que,
em breve, o governo Liberal iria apresen-

Mais 14 sepulturas perto de antiga
escola residencial

O Chefe de George Gordon First Nation
anunciou na quarta-feira (20) que foram
descobertas 14 sepulturas nao identifica-
das perto de uma antiga escola residen-
cial de Saskatchewan. A antiga escola fi-
cava a norte de Regina e os restos mortais
foram encontrados gracas a utilizacao de
um radar de penetracgao terrestre. As First
Nations acreditam que se trata de restos
mortais de criancas indigenas.

é uma descoberta triste, mas tem
esperanca de que ajude a contar as
proximas geracgoes toda a histdria. A escola
foi criada pela primeira vez pela Igreja An-
glicana do Canadd em 1888 e funcionou até
meados dos anos 90, o que faz desta escola
residencial uma das mais antigas do pais.
Estima-se que cerca de 150.000 criancas
indigenas tenham sido forcadas a frequen-
tar escolas residenciais no Canadd. Vdrias
First Nations anunciaram no ano passado
que centenas de sepulturas nio identifica-
das foram localizadas em alguns locais de
antigas escolas.
O Centro Nacional para a Verdade e Re-

P ara o lider daquela comunidade, esta

conciliacdo tem um registo de 49 mortes de
estudantes na escola George Gordon. No
seu relatdrio final a escola foi classificada
como uma das piores em todo o sistema na-
cional de escolas residenciais. Para a chefe
do comité do cemitério desta escola resi-
dencial, estes primeiros seis meses de tra-

balho sio apenas o inicio de muitos anos de
investigacdes porque se trata de uma escola
com mais de um século de histéria. Disci-
plina severa e abusos sexuais constam do
Relatdrio Final da Comissao Verdade e Re-
conciliacio desta escola de Saskatchewan.
CP24/MS

tar uma legislacdo muito proativa sobre
armas. Os Liberais tinham prometido vol-
tar a comprar aos donos, as armas de fogo
proibidas. A proposta foi aplaudida pelos
defensores do controlo de armas, mas foi
criticada por alguns proprietdrios de armas
de fogo e deputados conservadores.
CP24/MS

Celebracdes da Pascoa
Podem ter provoca-
do ligeiro aumento
de casos de

Covid-19

O diretor cientifico do painel que
aconselha Ontdrio sobre a Covid-19
diz que os casos na provincia podem
aumentar ligeiramente depois das ce-
lebracoes da Piscoa. No entanto, Pe-
ter Juni garante que este aumento nao
vai alterar a trajetdria da sexta vaga da
pandemia. Dados recentes das dguas
residuais mostram um possivel pico,
mas provavelmente nio vai ser nada
de extraordindrio. Juni acredita que a
sexta vaga vai continuar a diminuir aos
poucos, devido a um elevado nivel de
imunidade atingido gracas as vacinas e
ao elevado numero de infe¢oes recen-
tes. O aumento das temperaturas que
faz com que as pessoas passem mais
tempo ao ar livre, o que também vai
contribuir para baixar os niveis e trans-
missdo, diz o responsdvel. Peter Juni
disse que os dados dos proximos dias
sobre taxas de positividade vao ser im-
portantes para tomar futuras decisoes.

CP24/MS
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NDP de Ontario promete

. . . . - Covid-19
Pilula contracetiva gratuita sem receita médica

Cerca de 150
animais no Zoo
de Toronto fo-
ram vacinados

Trezentas doses de vacinas Co-
vid-19 chegaram esta quinta-feira
(21) ao Toronto Zoo e quase 150
animais foram imunizados. Um por-
ta-voz da organizagao confirmou
que as vacinas foram fabricadas e
doadas pela Zoetis, uma empresa
global de saude animal. Cada ani-
mal vai receber duas doses com um
intervalo entre duas a trés semanas.

O Toronto Zoo disse em outubro
de 2021 que queria vacinar contra a
Covid-19 todos os primatas, felinos,
porcos, morcegos e mamiferos como
doninhas, texugos, lontras, furdes e
martas. O processo de vacinacdo ar-
rancou entdo agora, seis meses depois.

Z00/MS

O NDP de Ontario promete cobrir todos
os custos com pilulas contracetivas se
for eleito para formar governo em junho.
A lider do partido Andrea Horwath disse
que as pilulas contracetivas devem ser
comparticipadas pelo OHIP e livres de
receita médica. Horwath afirmou que as
pessoas nao deveriam ter de pagar $30
p/més durante anos a fio para controlar
a natalidade.

NDP acredita que poderia implantar
O a nova medida em poucas semanas

se vencer as eleicoes em junho. A
promessa de Horwath é que o OHIP deve
cobrir todas as pilulas de contracecio oral,
dispositivos intrauterinos, injecdes, ade-
sivos ou anéis. Em 2017 o Governo liberal
criou o OHIP+ que financiava as pilulas
contracetivas para todas as jovens com
menos de 25 anos. Em 2019 quando o Go-
verno de Ford foi eleito a cobertura foi re-

duzida e passou a estar disponivel apenas
para criancas e familias que nio tinham
acesso a um plano privado de beneficios
de medicamentos. A nivel federal, os Libe-
rais governantes e o NDP concordaram em
fazer uma cobertura faseada para todos os
canadianos durante os proximos anos, em-
bora os detalhes sobre o calenddrio a elegi-
bilidade ainda sejam vagos.

CP24/MS

Asking $748,000

25 Fontenay Ct, Suite 401, Toronto ON
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Parlamento JN

Zelensky lembra 25 de Abril e pede
mais apoio a Portugal

Volodymyr Zelensky, Presidente da
Ucrania que falou por videoconferéncia
no Parlamento portugués, pediu ao pais
mais apoio militar, armamento pesado e
um reforco ao nivel de san¢ées. Desta-
cou particularmente o embargo do pe-
tréleo russo e o apoio para a adesao a
Unido Europeia. Além disso, comparou
a guerra no seu pais ao 25 de Abril: “o
vosso povo vai daqui a nada celebrar o
aniversario da revolugcdo dos cravos e
sabem perfeitamente o que estamos a
sentir”.

€ ¢ Estou grato pela oportunidade. Eum
tempo muito complicado. Ontem,
nio muito longe da nossa capital, en-

contraram mais duas sepulturas de dois
homens de 35 anos e uma rapariga de 15
anos”, comegou por relatar, notando que
este cendrio repete-se com frequéncia por
onde passam as forcas de Putin. E “os rus-
sos nem tentaram arrumad-los, nem sepul-
td-los como deve ser. Mataram para ser
divertir, foram torturados”, lamentou o
presidente ucraniano. “O mal que estd a ser
feito a Ucrania € igual ao que foi feito na II
Guerra Mundial”, comecou por comparar
o Presidente da Ucrania, pedindo que se-
jam enviados tanques, que seja dado mais
armamento e que haja um reforco das san-
¢oes. Embargo do petréleo A Portugal, Ze-
lensky pediu particularmente apoio ao em-
bargo do petroleo russo e na adesio a Unido

Europeia. “Agradeco ao vosso Governo por
todo o apoio, pelas sancdes, é muito im-
portante. Espero pela vossa decisio para
que defendam o embargo do petroleo”, re-
feriu na intervencio por videoconferéncia.
Além disso, pediu que nido haja um “tnico
banco a funcionar na Europa pela Russia”.

O Presidente pediu concretamente a
Portugal que, quando o dossié sobre a en-
trada na Unido Europeia for revisto, apoie o
pais nessa pretensio. “Vocés estao no Oes-
te, nds mais a Leste, mas as nossas visoes
sdo iguais e sabemos que regras, direitos e
valores deve haver na Europa”, sublinhou.
De resto, agradeceu todo o apoio e ajuda
humanitdria porque sabe “que 0s nossos
povos se compreendem”.

Influéncia nos PALOP

Do mesmo modo, apelou a Portugal para
que use a sua influéncia nos paises de lin-
gua portuguesa para estes estarem do lado
dos ucranianos.

Zelensky defendeu igualmente que se
lute contra a propaganda russa: “sejamos
livres e apoiemos os livres e civilizados.
Acredito que nos vio apoiar porque a Ucra-
nia j4 vai a caminho da Unifo Europeia”.

Perante deputados que usavam lacos ou
pequenas fitas com as cores da Ucrania ao
peito, Zelensky descreveu o cendrio de ter-
ror vivido no pais, onde as pessoas sio alvo
de tortura ou violadas. E desejou particu-
larmente que se tenha ouvido falar de Ma-
riupol, “tdo grande como Lisboa e perto do
mar”, mas agora “toda incendiada” por-
que os “russos fizeram dela um inferno”.

Revolucao dos cravos

Em seguida, evocou o 25 de Abril. “O
vosso povo vai daqui a nada celebrar o ani-
versdrio da revolucio dos cravos e sabem
perfeitamente o que estamos a sentir”,
sublinhou. A propdsito, recordou as revo-
lucdes, a mais recente em 2014, para aca-
bar com a “ditadura” na Ucrania.

Avisou ainda que, a seguir, a Russia
avancard pela Gedrgia e paises Bdlticos,
onde ird tentar impor uma ditadura. Ou
seja, o Presidente da Ucrania insistiu que a
invasio € sO “o primeiro passo” para Putin
controlar o Leste da Europa.

A intervencio por videoconferéncia, que
foi aplaudida de pé por todas as bancadas
e pelo Presidente da Republica e pelo pre-
sidente do Parlamento, Marcelo Rebelo
de Sousa e Augusto Santos Silva, foi feita
numa sessdo solene com altas entidades
do Estado e representantes da comunidade
ucraniana nas galerias, mas sem a presenca
dos seis deputados do PCP.

Zelensky ja discursou em mais de duas
dezenas de parlamentos por todo o mundo,
reforcando os apelos a ajuda internacional.

JN/MS

Pandemia JN

Mascaras deixam de ser obrigatorias, mas ha excecoes

O uso de mascaras vai deixar de ser obri-
gatério em varios espacos interiores, in-
cluindo nas salas de aula. No entanto, ha
duas excecdes. A obrigatoriedade man-
ter-se-a em espacos com “pessoas es-
pecialmente vulneraveis”, como estabe-
lecimentos de saude e lares de idosos, e
em espacos com muitas pessoas e dificil
arejamento, como os transportes coleti-
vos. O pais vai manter-se em situacao de
alerta até 5 de maio.

anuncio foi feito pela ministra da

Saude, Marta Temido, no final da

reunido do Conselho de Ministros.
O Governo decidiu ainda revogar o regime
de localizacdo de passageiros, que deixa
de ser de preenchimento obrigatdrio para
passageiros de voos ou navios-cruzeiro
com escala ou destino em Portugal. Dei-
xam também de se “fixar regras de testes
de diagnoéstico” e o certificado digital de
teste ou de recuperacio jd ndo tem de ser
apresentado para aceder a lares e estabele-
cimentos de cuidados de satde.

“Estdo reunidas as condicdes para a nio
obrigatoriedade do uso de mascaras”, de-
clarou Marta Temido, ressalvando, no en-
tanto, que a medida se mantém em dois ti-
pos de situagdes: “nos locais frequentados
por pessoas especialmente vulnerdveis”,
como lares, servicos de saude e estruturas
de Rede Nacional de Cuidados Continuados
Integrados, bem como “locais caracteriza-

dos pela elevada intensidade de utilizagdo e
dificil arejamento”. E o caso de transportes
coletivos, taxis e TVDE. As escolas ficam,
por isso, fora das excecdes e os alunos dei-
xario de usar mascara nas salas de aula.
Marta Temido frisou “a evolucio positi-
va” da situagdo epidemioldgica em Portu-
gal e recordou que os especialistas tinham
aconselhado o fim do uso das mdscaras
consoante os dados de mortalidade e in-
ternados. A mortalidade por covid-19 a 14

dias situa-se nas 27,9 mortes por milhdes
de habitantes, acima do valor estabeleci-
do de 20 mortos por milhio de habitantes,
mas o numero de internados estad “muito
abaixo” dos limites previstos.

“O numero de internados, quer em en-
fermaria, quer em cuidados intensivos,
estd estdvel e decrescente”, frisou a gover-
nante, admitindo nio ter sido encontrado
ainda o “numero ideal de 6bitos por mi-
1hdo de habitantes”. Porém, ressalvou Te-
mido, a “mortalidade por todas as causas
encontra-se dentro dos valores de refe-
réncia esperados para esta época do ano”
e “estdvel” desde fevereiro”.

Por isso, o Governo entende estarem
reunidas as condicdes para deixar cair o
uso obrigatorio de mdscaras. A ministra
da Saude lembrou que “as circunstancias
da pandemia mudaram”, nomeadamente
devido a taxa de vacinacido em Portugal,
ao maior conhecimento da doenca e aos
novos fidrmacos. Além disso, o periodo
de temperaturas mais elevadas “é menos
favordvel a transmissio de virus respiratd-
rios”.

Ainda assim, alertou Marta Temido, a
pandemia ainda ndo acabou e “sazonal-
mente” podem vir a ser adotadas medidas
mais restritivas, numa avaliacdo que sera
feita com os peritos.

Quanto a data de entrada em vigor das
novas medidas, ainda nio hd uma data
certa. As medidas entram em vigor um dia

apos a resolucio do Conselho de Ministros
ser publicada em Didrio da Republica, o que
Mariana Vieira da Silva, ministra de Estado
e da Presidéncia, acredita que s6 aconteca
hoje (22). No entanto, alertou, por existi-
rem “alteracdes a um decreto-lei”, o di-
ploma tem de ser promulgado por Marcelo
Rebelo de Sousa.

O Governo prolongou ainda a situagdo
de alerta devido a pandemia de covid-19
até ao dia 5 de maio. A situacio de alerta,
nivel mais baixo de resposta a situacdes de
catastrofes da Lei de Base da Protecio Civil,
terminava na sexta-feira.

Quarta dose para o outono/inverno

No que toca a possibilidade de ser admi-
nistrada uma quarta dose da vacina contra
a covid-19, Marta Temido diz que o mo-
mento estd a ser preparado e deverd acon-
tecer antes do proximo outono/inverno.

“E sabido que a Agéncia Europeia do
Medicamento emitiu, no passado més, um
conjunto de orientagdes relativamente a
este tema e também a Comissio Técnica de
Vacinacdo contra a Covid-19, que funciona
junto da Direcio-Geral da Saude, consi-
derou que, sendo de recomendar uma se-
gunda dose de reforco, esse reforco deveria
acontecer com uma sazonalidade de maior
risco, ou seja, no momento anterior, aquilo
que € a entrada no proximo outono/inver-
no”, referiu a governante.

IN/MS
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PSD anuncia voto contra no OE e acusa
Governo de “quebrar promessas’

O PSD vai votar contra a proposta de Or-
camento do Estado para 2022, anunciou
o ainda presidente do partido, Rui Rio,
esta quinta-feira (21). Francisco Pinto
Balsemao e Miguel Cadilhe sao os no-
mes para o Conselho de Estado.

P ]o final da reunido do grupo parla-
mentar do PSD, Rio justificou o voto
contra por considerar que o docu-

mento nio estimula o crescimento econd-

mico e por “quebrar promessas eleitorais”
do Governo de aumentar os saldrios, quan-
do, devido ao aumento da inflacdo, vao ter

“um corte real”.

Rui Rio frisou que o Orcamento do Esta-
do tem uma previsio de 4% para a inflacdo,
que diz estar convencido que “vai ser im-
possivel” de cumprir, o que significa que
“haverd uma perda de poder de compra de
pelo menos 4% todos os meses”. “Na pra-
tica, em termos reais, ao fim de um ano, de
14 meses, ¢ como se perdessem meio sald-
rio, € como se lhe cortassem meio subsidio
de Natal. O termo que o PS utiliza para isto
¢é austeridade”, disse.

O ainda lider social-democrata indicou
que o partido vai voltar a indicar para o
Conselho de Estado o militante numero um
Francisco Pinto Balsemaio e, como novida-
de, o antigo ministro das Financas Miguel
Cadilhe. Rui Rio deixard assim de integrar
0 6rgao de aconselhamento do presidente
da Republica.

Para Rui Rio, trata-se de “uma contra-
di¢do entre o que o PS prometeu aos por-
tugueses para ganhar as eleicbes” e que

passava quer pelo aumento do saldrio mi-
nimo nacional quer dos saldrios médios.
“H4 aqui uma clara quebra de promessas
eleitorais do PS, eu nio estou admirado,
procurei alertar na campanha, as pessoas

acreditaram no que o PS ia fazer, e logo no
primeiro meio orcamento jd estdo a fugir ao
que prometeram”, criticou.

Questionado se um aumento dos saldrios
neste momento nio iria provocar uma es-

piral inflacionista, como argumenta o Go-
verno, Rio disse que esse debate deveria
ter sido feito na campanha eleitoral. “Este
Governo claramente prometeu isso para
ganhar elei¢des, nio estio em causa prin-
cipios econdémicos, mas promessas para
ganhar as eleicdes”, acusou.

O presidente do PSD adiantou que o
partido ird fazer propostas de alteracdo
“crediveis” e “sem agravar o défice”,
respeitando um principio que ele proprio
disse ter instituido quando, em 1996, era
o coordenador de Or¢camento e Financas
na sua bancada. “Todas as propostas que o
PSD fizer tém de 14 ter uma contrapartida.
Se aumento uma despesa em X, tem de ld a
despesa que reduzo”, explicou.

A pergunta se fard alguma proposta para
aumentar os saldrios na funcdo publica
para 14 do previsto pelo Governo, Rio ndo
se comprometeu. “Vamos ver”, disse, re-
cordando que, em 1996, o PS, jia no Gover-
no, votou contra todas as propostas que ti-
nha feito um ano antes, ainda na oposigao.
“N3o quero que o PSD faca essa figura, tém
de ser propostas crediveis”, apontou.

O lider social-democrata criticou ainda
a proposta orcamental, que serd discuti-
da e votada na generalidade na préxima
semana, por “nio estar vocacionada para
o crescimento econdmico”. “O PS e o Go-
verno podem puxar por uma medidazita
aqui ou acold, mas o que precisdvamos era
de medidas sustentadas neste Orcamento e
no tempo”, defendeu.

IN/MS
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Nova secretaria regional dos
Acores quer recuperar turismo
para niveis de 2019

A secretaria regional do Turismo, Mobi-
lidade e Infraestruturas do Governo dos
Acores, Berta Cabral, propds fazer cres-
cer o turismo da regiao para os niveis de
2019, reconhecendo que a nova missao
nao é “facil”.

erta Cabral, que foi esta terca-feira
(19) empossada nas novas funcgdes,

numa cerimonia realizada na Assem-
bleia Legislativa Regional dos Acores, no
ambito da nova organica do Governo Re-
gional, considerou que as suas pastas “sio
dreas estratégicas para uma regiao como os
Acores, desde logo o turismo”.

Para a nova secretdria regional, hd que
“voltar a fazé-lo crescer como estava em
2019, uma vez que é, talvez, o setor com
maior potencial de crescimento e desen-
volvimento na regido e que permite ala-
vancar todos os outros”.

Em declaracbes aos jornalistas, a antiga
lider do PSD/Acores, ex-secretdria regio-
nal das Financas e secretdria de Estado,
considerou que os transportes “sio absolu-
tamente essenciais e relacionados também
com o turismo e mobilidade” dos residen-
tes nos Acgores, a par das infraestruturas,
“bdsicas, estruturantes e determinam toda
a qualidade de vida”.

Berta Cabral refere que vai ser “dada
continuidade as politicas em curso, mas
isso ndo significa que nio possa haver um
melhoramento em funcido das circuns-
tancias, que vao mudando todos os dias
no mundo instidvel em que se vive, com a
pandemia, a guerra na Ucrania, a inflacdo a

crescer e uma “conjuntura econdmica que
se estd a agravar”.

A pasta da Juventude era, até agora, da
responsabilidade de Duarte Freitas, que foi
empossado esta semana na pasta das Fi-
nangas.

A antiga deputada regional pelo PSD/
Acores pretende empenhar-se na qualifi-
cacdo profissional e no combate ao desem-
prego, destacando as “medidas articuladas
e em que se pretende que hajam sinergias
positivas, sempre na perspetiva do cresci-
mento econdmico”.

Na sequéncia da remodelacio da nova
orginica do executivo acgoriano, sairam
do executivo acoriano quatro governantes
(Bastos e Silva, Mota Borges, Susete Amaro
e Ana Carvalho).

Dois dos atuais membros do Governo fo-
ram exonerados de fun¢des, porque tran-
sitaram para outras pastas: Duarte Freitas,
que até agora tutelava a Juventude e Qua-
lificacdo Profissional, assume as Financgas,
Planeamento e Administracio Publica, e
Sofia Ribeiro, que continua como secretdria
regional da Educacio, mas acumula a drea
dos Assuntos Culturais.

Foram extintas as secretarias regio-
nais da Educacdo, da Cultura, da Ciéncia e
Transicdo Digital, dos Transportes, Turis-
mo e Energia, e das Obras Publicas e Co-
municacoes.

Por outro lado, foram criadas a secretaria
Regional da Educacio e dos Assuntos Cul-
turais e a do Turismo, Mobilidade e Infraes-
truturas.

AO/MS

Empresarios propoem voos
interilhas a 30 euros e ‘vouchers’
para turistas nos Acores

A Camara de Comércio de Angra do
Heroismo (CCAH) propoés a criacao
de uma tarifa especial de 30 euros
por itinerario nos voos interilhas nos
Acores, para colmatar o fim dos en-
caminhamentos gratuitos para nao
residentes.

projeto de resolucido apresenta-
Odo pelo PS recomenda a suspen-

sdo das alteracdes ao modelo de
transporte maritimo de passageiros e
dos encaminhamentos para passageiros
aéreos nao residentes.

Apenas cinco ilhas dos Acores (Sdo
Miguel, Terceira, Faial, Pico e Santa Ma-
ria) tém ligacdes aéreas diretas ao ex-
terior da regido e apenas duas (Terceira
e S3o Miguel) tém voos de mais do que
uma companhia, o que levou a criacido de
encaminhamentos gratuitos interilhas,
para permitir o acesso a todas as ilhas
pelo mesmo preco.

Em novembro de 2021, o executivo
acoriano deixou de assegurar encami-
nhamentos gratuitos para passageiros
nio residentes, alegando que nio eram
permitidos pela Unido Europeia, que
os encarava como auxilios de Estado a
companhia aérea acoriana SATA, que
efetuava essas ligacoes.

A Camara de Comércio de Angra do
Heroismo, que representa empresarios
das ilhas Terceira, S3o Jorge e Graciosa,
admitiu, no seu parecer, que nio € possi-
vel manter os encaminhamentos gratui-
tos, mas apelou a criacio de alternativas,
para mitigar o impacto do fim da medida

nasilhas sem ligacoes diretas ao exterior.

A associacdo empresarial defendeu
que “a implementacdo de um voucher
turistico € uma ferramenta legal que per-
mite este desiderato”, ressalvando que o
esforco financeiro deve ser suportado
pelo Orcamento da Regido, “sem penali-
zar a transportadora aérea regional”.

“N3o sendo a medida perfeita, é aque-
la que melhor responde ao objetivo de
desenvolvimento regional.” disse.

A 6 de abril, o Governo dos Acores re-
velou que a Comissido Europeia confir-
mou “ailegalidade de encaminhamentos
aéreos gratuitos para nio residentes”,
indicando estar a “desenvolver uma
eventual solucdo” para tornar “mais
atrativas” as ligacoes aéreas a ilhas sem
viagens diretas do exterior.

Ouvido em marco, na Comissdo de
Economia do Parlamento acoriano sobre
a proposta do PS, o entio secretdrio re-
gional dos Transportes, Turismo e Ener-
gia, Mdrio Mota Borges, disse que seriam
feitas diligéncias no sentido de encon-
trar solugdes no género ‘interline’” para
as ilhas sem ligacoes diretas ao exterior.

Questionado sobre a possibilidade de
ser criada uma tarifa especial para turis-
tas, a semelhanca da que foi criada para
residentes, que podem viajar entre ilhas
por um prego maximo de 60 euros (ida e
volta), o governante disse que os Agores
nio tém “capacidade econémica” para
pagarem para os turistas viajarem para o
arquipélago.

AO/MS

Empresarios pedem estratégia para o turismo
dos Acores e elogiam mudanca politica

A Associacado de Alojamento Local dos
Acores (ALA) e a AHRESP afirmaram que
era “crucial” mudar o responsavel poli-
tico pelo Turismo no Governo Regional
e pediram a criacao de uma estratégia
para o setor.

T 1mdeclaracdes a agéncia Lusa, a presi-
—| dente da delegacio dos Acores da As-
A _Isociacdo da Hotelaria, Restauracdo e
Similares de Portugal (AHRESP) disse estar
“apreensiva” e “expectante” com a nova
secretdria regional do Turismo, Mobilidade
e Infraestruturas, Berta Cabral, que tomou
posse no parlamento acoriano, na sequén-
cia da remodelacio do executivo de coliga-
¢do PSD/CDS-PP/PPM.

“Estou apreensiva. Preciso de ver qual
serd a postura. O mudar foi muito impor-
tante. Isso era crucial. Agora precisamos
mesmo de tentar perceber se Berta Cabral
vai apresentar uma estratégia ou nio e se
vai delegar mais autonomia a direcio re-
gional oundo”, afirmou Cldudia Chaves.

Antes da mudanca na orginica do execu-
tivo agoriano (PSD/CDS-PP/PPM), anun-
ciada na segunda-feira pelo presidente José
Manuel Bolieiro, o turismo estava integra-
do na secretaria regional dos Transportes,
Turismo e Energia, que foi liderada por
Mota Borges.

Cldudia Chaves acrescentou que o setor
esta “estagnado”, defendendo a elaboracio
“imediata” de uma estratégia para o turismo.

“Estamos aqui num estagnar da situa-
¢do quando ji precisdvamos de estar mais
avancados. Estamos na expectativa de que
[a mudanga] seja melhor, mas estamos com
apreensio. H4 um ano que pedimos uma
estratégia de desenvolvimento do turismo
e essa estratégia nio apareceu”, assinalou a
presidente da AHRESP/Acores.

Também o presidente da ALA, Rui Cor-
reia, defendeu que era “preciso mudar” o
responsdvel politico do turismo, pedindo
uma “politica estruturante” para o setor
em vez de “navegacdo a vista como acon-
teceu até agora”. Referindo que se espera
“reunir muito em breve” com Berta Cabral,
Rui Correia apelou a nova responsavel para
“olhar para o Alojamento Local (AL) como

fonte de riqueza”, uma vez que aquele tipo
de alojamento “representa 35% das dormi-
das daregiio e 50% das camas disponiveis”
no arquipélago.

O empresdrio elogiou a manutencio da
“associacio entre mobilidade e turismo” e
considerou “interessante” a secretaria re-
gional incluir ainda as Infraestruturas.

“Numa regido como a nossa, onde se
quer desenvolver as nove ilhas, serd sem-
pre importante a ligacio entre politicas de
mobilidade e as do turismo. Incluir as in-
fraestruturas pode ser interessante porque
o AL tem sido um dos principais alavan-
cadores da recuperacdo do imobilidrio”,
acrescentou.

AO/MS
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Desemprego na Madeira regista o valor
mais baixo dos ultimos 12 anos

O desemprego registado na RAM desce
pelo 12.° més consecutivo, o valor mais
baixo dos ultimos 12 anos, indicam esta
semana os dados divulgados pela Se-
cretaria Regional de Inclusdo Social e
Cidadania.

as registadas nos meses de janeiro e
fevereiro, indiciando ji o efeito do
emprego sazonal no desemprego registado.
Comparativamente a marco de 2021,
contam-se menos 6.372 desempregados na
RAM, o que corresponde a um decréscimo
de 31,2%.

Todas as regides registam descidas mo-
deradas face ao més anterior com a excecio
do Algarve (-19,7%). ARAM apresenta uma
descida mais acentuada do que as regides
do Alentejo (-2,6%) e dos Agores (-0,6%).

Também comparativamente ao més ho-
mologo, todas as regides registam descidas.
A RAM destaca-se como tendo a segunda
descida mais acentuada de entre todas as
regides atrds apenas do Algarve (-44,4%) e
bem mais significativa do que quando com-
parado com a média nacional (-24,6%). A
regido dos Acores apresenta a diminuicio
mais reduzida (-9,3%).

Ao longo do més de marco de 2022 ins-
creveram-se 879 novos desempregados na
regido, nivel significativamente inferior ao
meés anterior (-6,7%) e ao més homdlogo
(-18,5%), prosseguindo com a tendéncia
de reducio do numero de novas inscrigcoes
que se verifica desde o inicio de 2021.

A RAM ¢ a unica regido do Pafs que re-
gista uma diminuicdo no numero de novos
desempregados face ao més anterior, com
a média nacional a situar-se nos +13,8%. A
regido do Alentejo € a que apresenta o pior
registo (+24,8%).

Em termos homoélogos, também a RAM
se destaca das demais regides com a des-
cida mais acentuada. Segue-se a regido do
Algarve (-9,6%) e Lisboa e V. Tejo (-7,3%).
A regido Centro apresenta o maior aumen-
to (+5,9%).

A regido destaca-se também nas ofertas
de emprego, quase triplicando o valor ho-
mologo (+188,4%), registo que, tal como o
do Algarve, é muito superior a média na-
cional (+21,9%).

Da mesma forma estas duas regides as-
sumem valores muito elevados de coloca-
¢des face ao més homalogo (RAM: 101,2%;
Algarve: +523,9%), comparativamente ao
total nacional (+18,6%). Em sentido con-
trdrio, este indicador decresce nas regioes
Norte e Centro (—8,1% e -5,0%, respetiva-

IE sta descida € mais significativa do que

mente). Registam-se diminui¢Ges acen-
tuadas do numero de inscritos comparati-
vamente a0 més homaologo nos trés setores
de atividade econdmica. O setor da Agri-
cultura, pecudria, caga, silvicultura e pes-
ca decresceu 13,3%, o setor da Industria,
energia, e 4gua e construcao reduziu-se em
30,7% e os Servigos 32,2%.

O peso relativo do setor dos Servicos
diminuiu ligeiramente, agregando no fi-
nal de marco 82,3% dos que procuram um
novo emprego. O Alojamento, restauracio
e similares ¢ a 4rea que mais contribui para
o desemprego registado no més de marco
(2.510 desempregados), seguindo-se-lhe
a 4rea do Comércio por grosso e a retalho
(2.231). Ambas as 4reas registam dimi-
nui¢des homologas acentuadas (-46,3% e
-27,0%, respetivamente) e reducoes, ain-
da que menos significativas, face ao més
anterior (-4,9% e -0,3%).

No més de margo o desemprego mascu-
lino diminuiu 3,0% (-195 desempregados),
e o desemprego feminino diminuiu 2,4%
(-192 desempregados). No final do més
contam-se 6.242 (44,4%) homens e 7.814
(55,6%) mulheres.

A nivel da distribuicio do numero de
desempregados por concelhos, salienta-se
que no més de marco todos os concelhos
reduziram o nimero de inscritos, com ex-
cecdo da Ponta do Sol (+1,5%). A este res-
peito o concelho do Porto Santo destaca-
-se com uma diminuicao de 20,9% face ao
més anterior, com maior vigor no setor do
alojamento e restauracio, testemunhando
o efeito sazonal do emprego.

O desemprego de longa duracio dimi-
nuiu em 3,0% em marco de 2022, um rit-
mo ligeiramente superior ao valor global
do desemprego, contribuindo para uma
reducdo homologa de 18,4%.

Face ao més anterior, regista-se um
menor numero de candidatos, quer ao
primeiro emprego (-66 inscritos), quer a
novo emprego (-321).

O desemprego jovem (menos de 25
anos) regista um decréscimo, acompa-
nhando a tendéncia global do desemprego
registado. No final de marco os 1.577 jo-
vens inscritos representam um peso rela-
tivo ligeiramente acima dos 11% do total
do desemprego registado. O desemprego
neste grupo apresenta descidas proporcio-
nais mais elevadas do que as verificadas no
desemprego global, quer face ao més ho-
mologo (-43,5%), quer comparativamen-
te a fevereiro de 2022 (-5,8%).

IM/MS

Violéncia doméstica aumentou
junto das criancas e jovens
durante a pandemia

A Comissao de Protecdo de Crian-
cas e Jovens do Funchal tem, sema-
nalmente, entre 150 a 160 processos
ativos. Por semana, podem ser ins-
taurados entre quatro a seis seis no-
vos processos. A violéncia doméstica
aumentou consideravelmente nos ul-
timos anos, mais concretamente du-
rante a pandemia.

umeros avancados esta semana

| \l por Fdtima Fernandes, presi-
dente daquela comissdo, a mar-

gem da conferéncia que decorreu no
Teatro Municipal Baltazar Dias. Fatima
Fernandes afirma que hd também mais
consumo de substincias psicotropicas.

A Comissio de Protecdo de Criangas e
Jovens do Funchal diz que a sociedade
estd cada vez mais desperta para os pro-
blemas das criangas e jovens, sejam eles
quais forem e denunciam com menos
dificuldade.

IM/MS

Albuquerque questiona se vale a pena
a Madeira continuar na Republica

O presidente do Governo da Madeira,
Miguel Albuquerque, sugeriu esta quar-
ta-feira (20) que nao vale a pena a regiao
auténoma continuar integrada na Repu-
blica se o Estado nao garantir “mecanis-
mos de desenvolvimento” ou a “revisao
urgente” da Lei das Financas Regionais.

€ € O Estado continua a se desonerar das

suas responsabilidades nas regides

autonomas”, disse o governante insu-

lar, reforcando: “Isto tem de parar, porque,

se nds continuarmos assim, a pergunta que

eu faco € se vale a pena continuar a estar-
mos integrados na Republica”.

Miguel Albuquerque falava a margem
de uma visita ao Engenho Novo da Madei-
ra, no concelho da Calheta, zona oeste da
ilha, que se encontra em plena fase de la-
boracio da cana sacarina, onde comentou a
reducio de 15 milhdes de euros nas transfe-
réncias do Or¢amento do Estado (OE2022)
para a regijo.

“No fundo, o que é fundamental é per-
ceber que esta Lei das Financas Regio-
nais continua a diminuir todos os anos as
transferéncias, quer para a Madeira quer
para os Acores”, alertou, sublinhando que
o seu executivo (PSD/CDS-PP) nio dispde
de “liberdade para encontrar solucées do
ponto de vista fiscal”.

Albuquerque acusou o Governo da Re-
publica, liderado pelo socialista Anténio
Costa, de nio assumir responsabilidades
em dreas “decisivas e fundamentais” para
o desenvolvimento da regido.

“Ou nos dio 0s mecanismos para 0 nosso
desenvolvimento, ou entio tém de assegu-
rar uma revisio urgente das Lei das Finan-
¢as Regionais para podermos continuar a
assegurar as nossas responsabilidades pe-
rante as populacdes”, declarou.

Miguel Albuquerque anunciou, por outro
lado, que pretende reunir-se com o pri-
meiro-ministro, em Sio Bento, no decurso
do més de maio.

De acordo com a proposta do Orcamento
do Estado para 2022, a Madeira vai receber
cerca de 217 milhdes de euros, ao abrigo da
Lei das Financas Regionais, menos 15 mi-
Ihdes do que em 2021.

O valor é o mesmo que constava da pri-
meira proposta do Orcamento para este
ano apresentada pelo Governo e que foi
rejeitada pela Assembleia da Republica em
outubro passado.

A proposta de OE2022 vai ser debatida na
generalidade na Assembleia da Republica
em 28 e 29 de abril, estando a votacio final
global marcada para 27 de maio.

IM/MS
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Putin manda cercar fabrica Azovstal “para
que nem uma mosca possa escapar”’

A Russia anunciou, esta quinta-feira (21),
que as tropas russas controlam agora
Mariupol, cidade estratégica do leste
ucraniano que recusou ultimatos para
se render nos ultimos dias.

Presidente russo, Vladimir Putin,
Odeclarou ao ministro da Defesa,
Serguei Shoigu, num encontro exi-
bido na televisio, que “o fim do trabalho de
libertacido de Mariupol é um sucesso”.
Putin decidiu ainda cancelar a ordem de
assalto ao complexo industrial Azovstal,
reduto da defesa ucraniana em Mariupol,
mantendo o bloqueio a zona, porque um
ataque provocaria muitas mortes.
“Considero que o ataque proposto na
zona industrial nio € apropriado. Ordeno
o0 cancelamento”, afirmou o lider russo.
“Precisamos de pensar (...) na vida dos nos-

sos soldados e oficiais. Nao hd necessidade
de entrar nestas catacumbas e rastejar no
subsolo através das instalagdes industriais.
Bloqueiem toda a drea industrial para que
nem mesmo uma mosca possa escapar”.

Quase dois mil militares ucranianos per-
manecem nas instalacdes industriais, se-
gundo o ministro da Defesa.

Putin prometeu salvar a vida dos que se
renderem. “Proponham mais uma vez a
todos aqueles que ndo entregaram as armas
que o facam, o lado russo garante a vida e
que serdo tratados com dignidade”, afir-
mou.

O porta-voz do Kremlin, Dmitri Peskov,
garantiu que hd possibilidades de comecar
a restaurar a “vida pacifica” em Mariupol.
“Mariupol, que se tornou um local de con-
centracdo de formacdes nacionalistas, foi
libertada. O ministro (da Defesa, Serguei

Shoigu) informou que h4 possibilidades de
comecar a restaurar a vida pacifica, para
que os cidadios voltem para as suas casas”,
disse Peskov.

O porta-voz do Kremlin acrescentou que
as forgas ucranianas ndo conseguirao criar
obstdculos aos planos da ocupacio russa e
assegurou que a campanha militar russa na
Ucréania estd a decorrer “como planeado” e
que Putin estd a ser informado vdrias vezes
ao dia sobre a situacdo militar.

O Governo da Ucrania exigiu a abertura
de um corredor humanitdrio para a retira-
da de civis e soldados que se encontram em
Azovstal.

Cerca de 100 mil pessoas permanecem na
cidade sitiada de Mariupol.

IN/MS

Capitoélio evacuado
por “possivel ameaca”
de aeronave

A policia do Capitolio dos EUA or-
denou, na quarta-feira (20), a eva-
cuacao do edificio por ter sido
rastreada uma “aeronave”, inicial-
mente descrita como “uma possivel
ameaca”.

Apesar da indicacio inicial, a po-
licia rapidamente esclareceu que a
evacuacio ocorreu “por excesso de
zelo”. “A aeronave jid nlo representa
nenhuma ameaca para o Capitolio”,
assegurou. O regresso dos funciond-
rios a sede do Parlamento americano
foi, de imediato, preparado.

O alerta para a evacuagdo foi dado
pelas 18.30 locais. A aeronave, um
monomotor, circulou em torno de
Washington depois de descolar da
base da Forca Aérea de Andrews, no
estado norte-americano do Mary-
land, disseram a AP duas fontes fami-
liarizadas com o assunto, sob a condi-
¢ao de anonimato.

As fontes disseram que o aviio nio
avisou que ia descolar e ndo tinha au-
torizacao adequada.

No avido seguiam membros da
equipa de paraquedistas do Exérci-
to dos Estados Unidos, que saltaram
para o estadio de basebol do Washing-
ton Nationals para uma demonstracio
antes do jogo. O estddio encontra-se a
pouco mais de 1,6 quilémetros do Ca-
pitélio americano.

IN/MS

Portugués suspeito de envolvimento em ataque
em Beirute aguarda decisao de extradicao

A Justica espanhola libertou provisoria-
mente um cidadao portugués procurado
pela Interpol e acusado de terrorismo
no Libano, por alegadamente ter levado
explosivos para este pais utilizados num
ataque em Beirute em 2020, que causou
mais de 200 mortes.

um tribunal espanhol especial que

trata dos casos de extradicdo, disse
a agéncia Lusa que o arguido foi liberta-
do, aguardando a tramitacdo do seu pro-
cesso, com as medidas cautelares pedidas
pela procuradoria-geral: proibicio de sair
de Espanha, entrega do seu passaporte e a
obrigacdo de comparecer semanalmente
num tribunal.

Segundo a mesma fonte, inicia-se agora
um processo de extradicio para o estran-
geiro que, na sua fase final, terd de receber
a aprovacio do Governo espanhol.

As autoridades chilenas detetaram ini-

Fonte oficial da Audiéncia Nacional,

cialmente o arguido, Jorge Manuel Mirra
Neto, 43 anos, no aeroporto de Santiago do
Chile, quando este aterrou de um voo pro-
veniente de Madrid.

A policia internacional no aeroporto de
Santiago do Chile verificou que o suspei-

to tinha um “aviso vermelho” da Interpol
com um pedido a todas as forc¢as policiais
do mundo para a sua detencio e voltou a
envid-lo de volta para Espanha.

O cidadao portugués foi preso a chegada
ao aeroporto internacional de Barajas, em

Madrid, e apresentado a Audiéncia Nacio-
nal, onde o magistrado decretou a sua li-
bertacio provisdria, de acordo com o pedi-
do do Ministério Publico.

As autoridades libanesas emitiram o pe-
dido de prisdo e extradicio deste cidaddo
portugués pelo crime de terrorismo e posse
de explosivos, punivel com pena maxima
de prisdo perpétua, considerando-o res-
ponsdvel pela introducdo de “elementos
explosivos no Libano”, relacionado com
o0 ataque ao porto de Beirute em agosto de
2020, que causou mais de 200 mortos e
6.500 feridos.

Quase dois anos depois do desastre de
Beirute, a investigacdo do evento perma-
nece em aberto e tem feito poucos pro-
gressos devido ao que vdrias organizagdes
de direitos humanos consideram ser uma
obstrucido deliberada por parte de perso-
nalidades suspeitas que anteriormente ti-
nham altos cargos.

IN/MS
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Polémica

Primeiro-ministro australiano criticado
por comentarios sobre autismo

O primeiro-ministro da Australia, Scott
Morrison, envolveu-se numa polémi-
ca depois de ter afirmado, num debate
eleitoral, que é uma pessoa “abencoa-
da” por nao ter filhos com deficiéncia.

das desculpas” depois de, num deba-

te, ter sido questionado pela mie de
uma crianca que sofre de autismo, sobre
ajudas estatais para as pessoas com a doen-
¢a, tendo o chefe do executivo respondido
que ele e a mulher foram “abencoados”.

“Temos duas filhas que nido tiveram de
passar por isso”, disse Scott Morrison.

O primeiro-ministro participava num
debate na cidade de Brisbane em que es-
tava presente o lider da oposi¢do, o traba-
lhista Anthony Albanese.

As declaragoes do chefe do Governo
conservador provocaram de imediato uma
série de criticas na imprensa e nas redes
sociais por parte de politicos e de associa-
coes de pais.

“Acordei hoje de manhid e senti-me
‘abencoado’ por ser deficiente. Creio que
0s meus pais também foram (‘abengoa-
dos’). Sentir pena de nés e das nossas fami-
lias ndo ajuda. Tratem-nos com igualdade e
deem-nos opgdes de controlo para as nos-
sas vidas”, escreveu na rede social Twitter,
Dylan Alcott, que venceu o ultimo galardao

E ;cott Morrison ji expressou “profun-

Australiano do Ano por lutar pelos direitos
das pessoas com autismo.

A senadora do Partido Trabalhista Kathy
Gallagher, que tem uma filha que sofre de
autismo, disse que as declaracdes de Morri-
son sdo “verdadeiramente ofensivas e con-
traproducentes” tendo frisado “que cada

Musk diz que tem financiamento
para comprar Twitter

O lider da Tesla, Elon Musk, indicou, esta
quinta-feira (21), que assegurou perto de
46,5 mil milhoes de dolares (42,8 mil mi-
lhdes de euros) para financiar a compra
do Twitter e que tenta negociar um acor-
do para a aquisicao.

P ]um documento entregue ao regula-
dor bolsista norte-americano, Musk
afirma que ja chegou a um compro-

misso com o banco JPMorgan para contrair

dois empréstimos, um de 13 mil milhdes de
dolares e outro de 12,5 mil milhées.

O multimiliondrio também prevé canali-
zar 21 mil milhdes de dolares da sua fortuna
pessoal para a operagao.

O Conselho de Administracio do Twitter
opos-se a aquisicio, aprovando uma cldu-
sula para dificultar a sua concretizacio.

O dirigente da Tesla e da SpaceX nio
confirmou se recorre a uma OPA (oferta
publica de aquisi¢do) hostil, mas disse que
h4 essa possibilidade.

Na semana passada, Musk propds ad-
quirir o Twitter pagando 54,20 ddlares
por acdo, pouco depois de ter entrado no
capital da empresa com uma participacdo
de mais de 9%, tornando-se um dos prin-
cipais acionistas da rede social.

O Twitter fez-lhe uma proposta para en-
trar no Conselho de Administracdo, mas o
multimiliondrio recusou.

No inicio da sessio em Wall Street, as
acoes do Twitter registavam uma ligeira
descida para 46,69 dolares.
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filho é uma ‘bencio’”.

O senador do Partido Verdes Jordon
Steele-John disse através da rede social
Twitter que “estd farto” de que o governo
“inferiorize as pessoas com deficiéncias”.

Grace Tame, vencedora do prémio Aus-
traliano do Ano em 2020, que sofre de au-

Nova lorque

tismo, e que se destacou pelas a¢des contra
0s abusos sexuais também criticou o chefe
do Executivo. “O autismo ‘abencoa’ aque-
les que - como nos - temos a capacidade de
detetar ‘a 1égua’ aqueles que sao pessoas
falsas”, disse.

“Eunio quis ofender ninguém com o que
disse ontem a noite (quarta-feira, 20), mas
aceito que tenha ofendido muita gente”,
afirmou Morrison, esta quinta-feira (21), a
estacdo de televisdo ABC, numa altura em
que tenta ser reeleito nas legislativas de 21
de maio.

Anteriormente, Morrison foi duramente
criticado pelas declaracdes sobre denun-
cias de violacdo sexual e de ter partido de
férias para o Havai durante os graves in-
céndios florestais na Austrdlia em 2019.

As ultimas sondagens da Newspoll, rea-
lizadas em 14 e 17 de abril, indicam que o
Partido Trabalhista tem 53% das intencoes
de voto e que a coligacdo governamental
liderada pelos conservadores consegue
47%% dos votos.

Mesmo assim, os analistas nio descar-
tam um volte-face eleitoral tal como acon-
teceu em 2019 quando Morrison venceu
contrariando os valores indicados pelas
pesquisas.
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Policia dos EUA acusada de aterrorizar
crianca negra por causa de um saco de

batatas fritas

Imagens de um menino negro a ser de-
tido pela policia da cidade de Syracuse,
no estado de Nova lorque, EUA, por ter
furtado um pacote de batatas fritas, es-
tao a gerar polémica na Internet.

video que circula nas redes sociais
Omostra um menino negro, a gritar

e a chorar, com as mios presas por
quatro policias e a ser arrastado para den-
tro do carro da patrulha. Ouve-se, no vi-
deo, a pessoa que o filmou a confrontar os
policias: “O que estdo a fazer? Ele parece-
-me um bebé. Nio sei o que estio a fazer”.
Os policias responderam que o menino de
10 anos tinha sido apanhado a roubar e
aconselharam, de forma rude, o morador
a cuidar da prépria vida e deixar a policia
fazer o seu trabalho.

No entanto, o homem por detrds da ca-
mara continuou a argumentar que os agen-
tes estavam a “agir como se de um adulto
se tratasse”. Exigiu ainda que o largassem
e que pagava o que fosse preciso pelo pa-
cote de batatas fritas que o menino, alega-
damente, teria roubado. O video termina
com a crianca a chorar, enquanto é senta-
do na parte de trds do carro da policia.

Nas redes sociais, os comentdrios ao vi-
deo sdo, maioritariamente, de indignacio
com a forma com que os policias trataram o
menino. “Eles [os policias] traumatizaram
aquela crianca por causa de um saco de ba-
tatas fritas? Inacreditdvel”, escreveram no
Twitter. “Nio estou a dizer que nio deve
haver consequéncias, mas quando as pes-

soas roubam comida € porque estdo com
fome. Alimentem-no e resolvam o roubo
de uma maneira diferente”, acrescentou
outro.

Devido a crescente indignacio online, o
incidente estd agora sob investigacdo pelo
Departamento de Policia de Syracuse, que
divulgou um comunicado sobre o assunto:
“Estamos cientes de um video partilhado
nas redes sociais que envolve vdrios dos
nossos policias e jovens acusados de roubar
uma loja, na zona norte da cidade. O inci-
dente estd a ser revisto”.
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Covid-19

Governo diz que Mocambique
é “referéncia” na vacinacao

O ministro da Saude de Mocambique,
Armindo Tiago, disse no parlamento que
0 pais é “uma referéncia” em Africa na
vacinacao contra a covid-19, tendo ja
imunizado 89,8% da meta da populacao

elegivel.

€ € Dos cerca de 15 milhdes de pessoas
com idade igual ou superior a 18 anos
elegiveis para a vacinacio, até ontem
[terca-feira, 19], nds ja tinhamos vacinado
13,8 milhdes de pessoas, correspondentes a
89,8% daquele que € o grupo-alvo”, afir-
mou Tiago.

O governante falava em resposta a per-
guntas dos deputados sobre a situacio de
covid-19 em Mocambique.

O pais, prosseguiu, tem a quinta maior
taxa de vacinacio contra a pandemia em

Africa, como resultado de uma forte adesio
da populacio a campanha de imunizacio.

Armindo Tiago avancou que as mortes e
a taxa de transmissdo do novo coronavirus
baixaram no pais.

Mocambique tinha, até quarta-feira
(20), um total acumulado de 2.201 mortos
e 225.332 casos de covid-19, dos quais 99%
recuperados da doenca e dois internados.

O Presidente da Republica, Filipe Nyusi,
aliviou na quarta-feira (20) as medidas de
restricdo - que ja vinham sendo aligeiradas
desde o inicio do ano, em linha com o recuo
da pandemia.

Deixa de ser obrigatério o uso de masca-
ra ao ar livre e um certificado de vacinacio
passa a servir como alternativa a teste ne-
gativo para entrar no pais.
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Pelo menos trés mortos e 19 feridos
em atentado no nordeste da Nigéria

Pelo menos trés pessoas morreram e 19
ficaram feridas apés a explosao de uma
bomba artesanal num bar de Iware, no
estado leste de Taraba, na Nigéria, anun-
ciou a policia.

informacio foi avancada pela agén-
Acia noticiosa Efe, que contactou por

telefone o porta-voz da policia de
Taraba, Usman Abdullahi, que assinalou
também: “Inicidmos investigacdes mas
tudo o que podemos dizer de momento é
que a explosio foi provocada por um dis-
positivo artesanal”.

Nos ultimos tempos, aumentaram oS
ataques e sequestros na regido, levados a
cabo por grupos de homens armados colo-
quialmente chamados de “bandidos”.

A violéncia, que afeta sobretudo os es-
tados do centro e noroeste da Nigéria,
tem como objetivo frequente a extracdo
de avultados resgates, mas também jd se
registaram confrontos por terras e pelos
escassos recursos naturais da zona entre
pastores némadas da etnia fulani e fazen-
deiros locais.

No principio de abril, homens armados
assaltaram uma mesquita na localidade de
Bali Jali, também no estado de Taraba, se-
questrando sete fiéis e matando um outro.

J4 em marco, pelo menos 26 pessoas fo-
ram assassinadas (incluindo menores) num
ataque a aldeia de Tor-Damisa, nas proxi-
midades de Donga. Desde 2009 que se in-
tensificou a inseguranca no nordeste da Ni-

géria, protagonizada pelo grupo extremista
Boko Haram, suplantado, a partir de 2016,
pelo Estado Islamico na Provincia da Africa
Ocidental (ISWAP, na sigla inglesa).

Segundo dados governamentais e das
Nacodes Unidas, ambas as organizacdes
terroristas ja provocaram a morte de mais
de 35.000 pessoas e causaram cerca de 2,7
milhoes de deslocados internos, tal como
fluxos de refugiados rumo aos Camardoes,
Chade e Niger.

As tropas federais nigerianas combatem
também grupos fortemente armados no
noroeste e tensdes separatistas no sudeste
do pafs.
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Atleta queniana encontrada morta,
o namorado é o principal suspeito

A corredora queniana Damaris Mu-
thee Mutua foi encontrada sem vida
e em estado de decomposicao, numa
casa em lten, no Quénia, de acordo
com o comandante da policia da ci-
dade, Tom Makori. O namorado da
atleta, que esta a ser procurado pelas
autoridades, é o principal suspeito,
apos ter enviado um audio a um amigo
confessando o homicidio.

amaris Muthee Mutua ¢ a segunda
Datleta a ser morta em Iten no es-
paco de um ano. No ano passado,
os quenianos ficaram chocados com o
assassinato da corredora olimpica Agnes
Tirop, cujo marido estd preso, apesar de
negar o assassinato.
O namorado de Mutua estava a treinar
no mesmo centro de treino em altitude

que ela e pode ter deixado o pais, segun-
do a policia. “O suspeito ligou para um
amigo com quem treinava e informou
que ele tinha matado a namorada e que
0 corpo estava em casa”, disse a policia.
IN/MS

Julgamento de crimes de guerra
adiado por falta de advogados

A primeira audiéncia do julgamento de
crimes de guerra na Republica Centro-
-Africana foi adiada, na terca-feira (19),
devido a auséncia dos advogados dos
réus. O julgamento sera retomado a 25
de abril.

julgamento estd relacionado com
Oa morte de 46 civis nas aldeias de

Koundjili e Lemouna, em maio de
2019, assassinatos que o Ministério Publico
diz ter sido cometidos pelo grupo rebelde
“3R”. Trés membros do grupo foram acu-
sados de crimes de guerra e crimes contra
a humanidade. Estas atrocidades levaram
a intervencdo das forcas de paz das Na-

¢oes Unidas e de tropas da Russia, Franca
e Ruanda. Grupos de direitos humanos di-
zem que crimes contra civis sio comuns,
muitas vezes nio sio documentados e
quem o faz sai impune.

Os advogados dos réus ndo comparece-
ram no julgamento por motivos nio apura-
dos. Este primeiro julgamento de crimes de
guerra sinaliza “um amanhi melhor para
as vitimas”, que podem finalmente ver os
acusados julgados, disse o porta-voz do tri-
bunal, Gervais Opportun Bodagay.

A Republica Centro-Africana € rica em
ouro e diamantes, e tem sido abalada pela
violéncia desde 2013.
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Chinés condenado a 20 anos de
prisao por chicotear trabalhador

Um tribunal do Ruanda condenou a 20
anos de cadeia um cidadao chinés que,
no verao passado, apareceu num video
viral a chicotear um trabalhador ruan-
dés da sua empresa mineira, acusado
de roubar.

tribunal intermédio de Karongi, na
OProvincia Ocidental do pais, local

dos factos em julgamento, ditou a
pena esta terca-feira (19). Segundo meios
locais consultados pela agéncia espanhola
Efe, a sentenca de 20 anos de cadeia havia
sido pedida pela acusacio contra Sun Shu-
jun, que a cumprird na prisdo de Rubavu.

Em tribunal, o arguido admitiu que ja
vdrias vezes espancara trabalhadores acu-
sados de roubar minério, negando que
estes maus-tratos tenham alcancado o
nivel de tortura. O julgamento implicou
também dois alegados cumplices, um en-
genheiro, condenado a 12 anos de prisio,
e um seguranca, que foi absolvido, ambos
colaboradores da mesma empresa - Ali
Group Holdings Ltd. -, que opera nos dis-
tritos de Rutsiro e Nyamasheke. O tribunal
decidiu também que os condenados deve-
rdo pagar uma compensacao financeira as
vitimas.

Num video tornado viral em agosto de
2021, via-se o jovem empregado atado a
um poste de madeira enquanto Shujun o
chicoteava com uma corda. Face a difu-
sdo das imagens, a embaixada chinesa no
Ruanda condenou a violéncia através de
um comunicado oficial, prometendo o seu
apoio a justica local para “investigar e gerir

o caso de maneira transparente e de acordo
com as leis do Ruanda”. Pedindo respeito
pelos direitos dos cidaddos chineses, a em-
baixada sublinhou que “qualquer alegado
comportamento ilegal deve ser denunciado
a policia a tempo, em vez de ser resolvido
ilegalmente por mios proprias”.

Videos com cenas semelhantes tém vin-
do a circular também noutros paises africa-
nos, como a Serra Leoa ou o Quénia, onde
grandes conglomerados chineses estio a
frente de projetos de construcdo de in-
fraestruturas ou de exploracio de recursos
naturais.
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Bolsonaro quer armar
‘“cidadaos de bem” do Brasil

O Presidente do Brasil, Jair Bolsona-
ro, defendeu esta quarta-feira (20) o
reforco do armamento de fogo para
os “cidadaos de bem” do pais.

€ € O Brasil ¢ um pais cristao, nds so-

mos contra o aborto, noés somos

contra a ideologia de género, nos
defendemos a familia, nds defendemos
a propriedade privada, nds queremos
armas de fogo para o cidadio de bem”,
afirmou Bolsonaro, numa intervencio
no estado de Goisas, citado pelo portal
Uol Noticias.

“Todos vocés, cidadios de bem, sa-
bem que a arma, em especial em locais
mais distantes, ¢ a garantia da vida de
voceés e para todos nés aqui. Nio se es-
quecam que povo armado jamais serd es-
cravizado”, prosseguiu o lider brasileiro.

Bolsonaro tem defendido por vdrias
vezes o reforco do armamento de civis,
desde que tomou posse no dia 01 de ja-
neiro de 2019.

Este discurso em defesa do armamen-
to surge um dia depois da imprensa bra-
sileira ter denunciado que o ex-secre-
tario nacional de Fomento e Incentivo
a Cultura, André Porciuncula, propds a
utilizacdo de verbas destinadas ao apoio
cultural (entre as quais dinheiro desti-
nado as celebracdes do bicentendrio da
independéncia do Brasil) para financiar
conteudos pré-armas.

Num video a que o portal Agéncia Pu-
blica teve acesso, € possivel ver que a, 28

Familiares de

Familiares dizem comprar dipirona por
conta prépria. Crises e reclamacoes so-
bre o hospital sao recorrentes ha anos.

amiliares de pacientes do Hospital
Sao Paulo reclamam da falta de me-

dicamentos basicos no hospital, além
da falta de leitos e de equipes para atender
a demanda. Além disso, pacientes aguar-
dam ha dois anos a realizacio de cirurgias.
“Até dipirona a gente tem que comprar.
Remédio para escara. Tem enfermeira,
coitada, que por fora estd trazendo pomada
e doando. Estd um estado de calamidade”,
disse Sebastiana Severina da Silva, que tem
um filho internado com cincer no hospital.
Os familiares também relatam o reapro-
veitamento de materiais, como sondas. “A
fisioterapeuta aspirou e teve que guardar
a sonda para depois usar de novo, porque
nio tinha”, conta Rita de Cissia da Silva
sobre a situacdo de seu filho, que estd na
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) com
um problema grave no pulmio. O sogro
da técnica em enfermagem Luana Gomes

de marco, na Convencdo Nacional Pré-
-armas, o responsdvel propde “trazer
filmes sobre o armamento, da impor-
tancia do armamento para a civilizacao,
a importancia do armamento para ga-
rantir a liberdade humana”.

André Porciincula detalhou ainda
que, este ano, devido as celebracgdes do
bicentendrio da independéncia do Bra-
sil, o pais tem 1,2 mil milhdes de reais
(240 milhoes de euros) a serem destina-
dos a conteudos culturais que podem ser
usados em documentdrios, filmes e ou-
tros formatos para as redes sociais.
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Rio de Janeiro volta a receber os
tradicionais desfiles de Carnaval

Dois anos depois da interrupcédo dos
festejos, provocada pela pandemia, o
Rio de Janeiro voltou a vestir-se a rigor
para receber os desfiles de Carnaval. O
ambiente de festa voltou a preencher as
ruas da “cidade maravilhosa”.

encheram o tradicional estadio, na-
quela que € uma das principais atra-
¢Oes do Rio de Janeiro. Este ano, os festejos
foram adiados para o més de abril, ao con-

Bailarinos, musicos e carros alegdricos

trario do que acontecia nos outros anos,
devido ao aumento do numero de casos de
Covid-19 na regido.

A habitual competicio entre escolas de
samba voltou a mobilizar centenas de pes-
soas. Michele Campos, membro da Escola
de Samba Cubango, manifestou euforia
pelo regresso: “E como se fosse a primeira
vez, mais uma vez depois de tantos anos”.
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pacientes relatam falta de medicamentos
basicos no Hospital Sao Paulo

Santos nio consegue nem vaga no hospi-
tal. Faz dois anos que ele precisa de uma
cirurgia para retirar um tumor do olho. J4
chegaram até a marcar a cirurgia, que foi
cancelada porque o hospital alegou que ndo
havia vaga para ele ficar internado.

O hospital é mantido, principalmente,
com recursos do SUS. Procurada, a Secre-
taria Estadual da Satude disse que repassou
mais de R$ 560 milhdes nos ultimos trés
anos - e que o hospital vai receber mais R$
66 milhdes neste ano, através do programa

Mais Santas Casas. O Ministério da Saude
nio respondeu aos questionamentos.

O Hospital Sdo Paulo (HSP/HU Unifesp),
hospital universitdrio da Unifesp, tem a As-
sociacdo Paulista para o Desenvolvimento
da Medicina (SPDM), entidade filantrépica
de prestacio de servigos de saude, como
mantenedora e responsadvel pela unidade
no ambito operacional do Sistema Unico
de Saude (SUS). As crises e reclamagdes
sobre o hospital sdo recorrentes hd anos.

Em marco deste ano, uma reportagem
do gl revelou que centenas de médicos e
enfermeiros que trabalham no local foram
desligados.

A reportagem esteve no hospital no final
de fevereiro e encontrou o pronto-socor-
ro fechado, somente com atendimentos de
especialidade sendo realizados. Os pacien-
tes que procuram o local para atendimento
clinico ou emergencial sdo encaminhados
para a UPA Vila Mariana.
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As surpresas moram aqui

Inés Barbosa
Opinido

Qual ovo de Pascoa qual qué? As gran-
des surpresas estao mesmo é na |l Liga
do futebol portugués! Ao que parece
houve equipas que nao tiveram maos a
medir e decidiram “dar tudo” nesta épo-
ca pascal... Nao faltaram golos, bom
futebol e até um ou outro acontecimen-
to inesperado... Houve até quem excla-
masse, tal o espanto: “aleluia, aleluia”!
Mesmo sem “Jesus” por perto!

Foi, sem duvida, o “acontecimento”

da jornada: o Benfica foi a Alvalade
vencer o Sporting por 2-0. Depois de uma
primeira oportunidade para a turma de
Ruben Amorim, aos 9, o suspeito do cos-
tume, Darwin Nufiez, inaugurou o mar-
cador aos 14’ picando a bola por cima de
Addn, apds passe longo de Vertonghen.

O Sporting, ainda que a dominar o en-
contro, nio conseguia furar a muralha
defensiva imposta pelo Benfica, Os en-
carnados, por seu lado, ainda somaram
mais duas boas oportunidades para dila-
tar a vantagem: numa delas a bola acabou
mesmo por entrar, mas o tento foi anula-
do por fora de jogo de Otamendi.

A segunda parte trouxe consigo ainda
mais emoc¢do: em apenas dois minutos,
Everton atirou ao lado e Sarabia enviou
uma bola ao poste. O brasileiro acabaria

Epodemos comecar mesmo ja por af!

FREE!

FREE!

por ser substituido por Gil Dias, aos 74°,
e ainda que muitos adeptos tenham duvi-
dado desta decisio, o que é facto é que ela
se revelou certeira. J4 passavam dois mi-
nutos dos 90 quando o extremo recebeu
a bola de Darwin e selou em definitivo a
vitoria encarnada.

Para além de quebrar uma série de 42
jogos a marcar (contando com a tempo-
rada anterior), o ainda detentor do troféu
sofreu a terceira derrota nesta edicao,
segunda caseira e “ofereceu” a possibi-
lidade aos dragdes de alcancarem, ja na
proxima ronda, o titulo de campedes na-
cionais, caso consiga um resultado me-
lhor que o Sporting.

E isto porque os dragdes também ven-
ceram (e de que maneira) nesta jornada:
na rececio ao Portimonense, a turma de
Sérgio Concei¢io goleou por uns (mais do
que) expressivos 7-0!

Convenhamos que a tarefa dos azuis e
brancos estava meio que facilitada... E que
para além das diversas baixas, o treinador
dos algarvios nio fez alinhar outros titu-
lares: incluindo o guarda-redes! Payam
estreou-se na I Liga, substituindo Samuel
Portugal. Resultado? Uma equipa que pa-
recia estar a ver um campo de futebol pela
primeira vez!

Assim, ndo foi surpresa nenhuma
quando, aos 19°, Otdvio ganhou um res-
salto, deixou para Fdbio Vieira que cruzou
rasteiro para Taremi, e o iraniano atirou
para o primeiro do encontro. E a partir
daqui se a coisa jd estava ficil, ainda mais
ficou! Cerca de 10 minutos depois Grujic

FREE!

presented by
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aumentou a vantagem na sequéncia de
um canto e aos 34’ Taremi cobrou com
éxito uma grande penalidade cometida
por Lazaar, que derrubou Otdvio. Ainda
antes do intervalo Evanilson atirou de pé
direito para o 4-0.

Ainda que com uma vitéria folgada no
bolso, os dragdes ndo “acalmaram” na se-
gunda parte: aos 47’ Fabio Vieira assistiu
Taremi para o ‘hat-trick’ do iraniano e aos
55’ Pepe estreou-se a marcar nesta tempo-
rada. As contas fecharam-se com o bis de
Evanilson, aos 60’, ainda que as oportuni-
dades tenham continuado a surgir.

O embate entre Arouca e Santa Clara
nio foi além de um empate a um golo: os
arouquenses inauguraram o marcador aos
54, por André Silva, mas Tagawa, aos 72°,
restabeleceu a igualdade. Os acorianos
seguem tranquilos no 9.° lugar, enquanto
o Arouca continua aflito na 15.? posi¢do.

Também empatado terminou o encon-
tro entre Famalicao e Gil Vicente. Simon
Banza comecou por colocar os anfitrides
em vantagem, aos 18’, num pontapé de
primeira, mas dois minutos depois Elder
Santana empatou para os gilistas..

Aos 37’ uma grande penalidade cobra-
da com éxito por Pépé voltou a colocar a
equipa de Rui Pedro Silva na dianteira do
marcador, mas a um minuto dos 90 o Gil
Vicente empatou, também da marca dos
onze metros, por Fran Navarro.

Num jogo marcado pelas trés grandes
penalidades assinaladas a favor dos mi-
nhotos, o Vitdria SC saiu vitorioso, por
4-0. frente ao Pacos de Ferreira. No D.
Afonso Henriques, os vimaranenses colo-
caram-se cedo em vantagem - Tiago Sil-
va, aos 5’, de grande penalidade - e dila-
taram-na ji em cima do intervalo, quando

Oakwood & Vaughan

Atengdo a todos os construtores, renova-
dores, investidores e compradores. Estéo
disponiveis dois bungalows num enorme
lote de 62 X 96 pés, com entrada privada e
imenso potencial! Uma oportunidade para
renovar ou construir de raiz a sua casa de
sonho. Localizada na agradavel comuni-
dade Oakwood Village. A poucos passos
da estacdo LRT da Eglinton. Bairro com
muito potencial.

Independently Owned and Operated

SRS, ABR, Hon. B.A.
Real Estate Broker

REMAX ULTIMATE

REALTY INC.,.BROKERAGE

CANDIDO FARIA

416.459.2007

candido@candidofaria.ca
www.CandidoFaria.ca

Bruno Duarte respondeu da melhor forma
aum cruzamento de Rafa Soares.

Na segunda metade do jogo, o conjun-
to orientado por Pepa chegou ao terceiro
golo aos 64, depois de Luiz Carlos tocar
a bola com a mio no interior da grande
drea. Apesar de André Almeida ter falha-
do dos onze metros, Bruno Duarte nio
vacilou na recarga e bisou no encontro.

A quatro minutos dos 90 nova mio na
drea pacense: Ruben Lameiras foi esco-
lhido para cobrar o pendlti e nio falhou,
estabelecendo o resultado final.

Num duelo de grande importancia para
ambas as equipas - que lutam para escapar
a zona de despromocio - foi o Moreirense
quem sorriu: os conegos marcaram dois go-
los no espaco de sete minutos (Rafael Mar-
tins, aos 40’, e Kevin Mirallas aos 45+2’) e
empurraram o Tondela para o 17.° lugar.

Uma outra goleada desta jornada acon-
teceu entre Maritimo e Boavista: Matheus
Costa inaugurou o marcador aos 41’ e Joel
Tagueu apontou, de seguida, um hat-
-trick (45+3’, 63’ € 69°). Os insulares ter-
minaram a ronda em 7.°, enquanto que os
axadrezados estioem 11.°.

Voltando as surpresas: ainda que nio
tenha abandonado o posto de lanterna-
-vermelha, o Belenenses SAD venceu na
rececio ao Vizela. O senegalés Baraye foi
o0 autor do unico golo da partida, aponta-
do aos 29’, A luta pela permanéncia estd
ao rubro!

Finalmente, no fecho da jornada, Es-
toril e Braga ndo conseguiram desfazer
o nulo no Estddio Antdénio Coimbra da
Mota. Este resultado mantém os braca-
renses no 4.° lugar e coloca os canarinhos
no 10.° posto.

Blackcreek & Lawrence

Casa desapegada, bem conservada, com
trés quartos e 4 casas-de-banho. Basement
acabado. O segundo andar € composto pelo
guarto principal com teto abobado & casa-
-de-banho de cinco pegas. O andar principal
dispbe de conceito aberto, com uma cozinha
grande, bancada de granito e uma zona 6tima
para convivio com saida direta para um deck
grande. Proximo das principais autoestradas,
areas comerciais e transportes publicos.

A melhor altura para comprar ou vender a sua casa é quando estiver devidamente preparado!
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LIGA BWIN

Encantadores do golo s6 descansaram ao sétimo

Dragbes arrasam algarvios numa noite
de gala e ficam a sete pontos do titulo.
Taremi faturou trés e Evanilson bisou.
Pepe e Grujic estrearam-se a marcar.

todo o gds, o F. C. Porto obteve a vi-
Atéria mais gorda da época e parece

caminhar a passos largos para um
titulo que estd agora a distancia de mais
sete pontos. A equipa de Sérgio Conceicio
nio teve piedade do Portimonense e, com
uma exibicio de alto nivel, fez sete golos,
que podiam ter sido muitos mais.

Do lado algarvio, sem vdrios jogadores
importantes devido a castigo, sobretudo
na defesa, Paulo Sérgio decidiu poupar ou-
tros que estavam disponiveis, a pensar nas
batalhas da permanéncia, e p0s-se a jeito
parauma goleada que se consumou de for-
ma natural.

Houve muita gente dos azuis e brancos
a brilhar, mas o destaque tem de ser para
Taremi. Num dia em que se leram coisas
estranhas no jornal e no site do Sporting
sobre o iraniano, ainda nos resquicios dos
pendltis de Guimaraies, o avancado portis-
ta respondeu com golos. Trés. O primeiro,
a abrir o marcador, logo aos 20 minutos,
foi seguido de uma mensagem clara para as
camaras de televisio, a pedir siléncio aos
criticos ou seja 14 a quem for que decidiu
chamar-lhe farsante e encantador de ser-
pentes, entre outras pérolas.

O 1-0 acabou com a ténue resisténcia
do Portimonense, atropelado a seguir pelo
jogo de ataque dos portistas, que tiveram
em Pepé a novidade no lado direito da de-
fesa e apresentaram outra vez um losango
no meio-campo, com Fdbio Vieira no vér-
tice adiantado. Antes do intervalo, Grujic,
outra vez Taremi e Evanilson, este na con-

clusio de uma bela jogada coletiva, deram
ao resultado uma expressio forte, que se-
ria acentuada na segunda parte.

Sem tirar o pé do acelerador, os dragdes
marcaram mais trés golos, por Taremi,
Pepe e Evanilson, igualando o resultado
mais pesado do campeonato, que tinha sido
conseguido pelo Benfica naquele famigera-
do jogo com a Belenenses SAD. Contra tudo
o que ¢ habitual, os dragdes torcerdo hoje

pelas dguias no dérbi lisboeta, a ver se ficam
ainda mais perto do titulo.

Mais: Fdbio Vieira também merecia ter
marcado, por tudo o que jogou. Grujic fez
esquecer Uribe. Taremi e Evanilson estive-
ram de pé quente.

Menos: A equipa algarvia ndo teve capa-
cidade para travar os portistas. Pelas apos-

Leao abre brechas atras e despista-se da

Darwin marcou e fez jogar o Benfica,
que venceu em Alvalade de forma jus-
ta. Aguias deram sinal de consisténcia

na luta pelo segundo lugar.

m golo de requinte de Darwin, que
ganhou a bola a Luis Neto e a Coa-
tes e a seguir fez uma chapelada a

Adan, e um remate certeiro de Gil Dias,
no ultimo suspiro do dérbi, permitiram
ao Benfica vencer em Alvalade e manter-
-se, para ja, na luta pelo segundo lugar.
Do lado contrario, o Sporting despista-se
da luta pelo titulo e sé por milagre pode-
rd recuperar os nove pontos de desvan-
tagem para o F. C. Porto. Os encarnados

nio foram mais dominadores, mas reve-
laram-se eficazes, preenchendo também
melhor os espacos. Uma vitdria justissi-
ma que, depois do empate em Liverpool,
traz algum estado de graca a Nélson Ve-
rissimo, ao mostrar dotes na preparacio e
gestao do dérbi.

O Sporting pecou pela falta de organi-
zacio defensiva e ofensiva e pela quebra
de varios pesos pesados, casos de Sarabia
e de Pedro Gongcalves, que quase nunca
conseguiram pegar no jogo. Nas dguias,
Darwin continua a ser uma pedra basi-
lar. Marcou, fez jogar e, além do golo, foi
quase um dos unicos a levar a bola para
a frente com seguranca. Abriu o marca-
dor ao privilegiar um lancamento longo
de Vertonghen e fez o que bem lhe ape-
teceu da defesa leonina, aos 14 minutos,
batendo Addn. Com o onze mais forte, o
Sporting que, até aquela altura, dividiu o
jogo, passou a ter mais bola mas nio teve
uma verdadeira oportunidade de chegar
ao empate. Os Unicos que ameacaram a
baliza de Vlachodimos foram Paulinho
e Gongcalo Indcio. J4 o Benfica, que teve
muito espaco nas costas dos avanc¢ados,
quase ampliou a vantagem num pontapé
forte de Diogo Gongalves, que Addn de-
fendeu para canto.

O segundo periodo comecou de forma
elétrica. Primeiro, Everton, num remate
perigoso e, depois, Sarabia, que acertou
no poste, quase fizeram golo. Alvalade
veio abaixo e houve espetdculo até ao
fim. No banco, Amorim, bastante insa-
tisfeito, fez vdrias trocas individuais e ta-
ticas, algumas arriscadas, mas o Benfica
conseguia manter a baliza bem guardada.
Por outro lado, conseguiu, em um par de

Creditos: DR

tas no onze, Paulo Sérgio terd dado o jogo
como perdido a partida.

Arbitro: Jogo bastante tranquilo para o
arbitro Tiago Martins. O pendlti sobre Ot4-
vio € claro, pois o0 médio portista foi em-
purrado pelas costas.

IN/MS

rota do titulo

ocasides, soberanas oportunidades para
aumentar a vantagem, como, por exem-
plo, num lance de Everton que esbarrou
em Adan.

J4 os ledes, que lutavam de forma ata-
balhoada por uma maior profundidade
no campo, foram quase sempre uma de-
silusdo. A entrada de Slimani trouxe mais
agressividade mas foi s6 isso. No banco
das aguias, Verissimo foi mais calculis-
ta e esperou até mais tarde para mexer.
Paulo Bernardo garantiu mais seguran-
¢a, enquanto Jodo Mdrio, muito assobia-
do, acrescentou tranquilidade e, acima
de tudo, posse de bola. Nos descontos, o
Benfica matou o jogo, aproveitando lacu-
nas evidentes na defesa do Sporting: Dar-
win (quem mais poderia ser?) serviu Gil
Dias para um golo ficil.

Mais: Com um golo e uma assisténcia,
Darwin mostrou mais uma vez que serd
quase impossivel ficar no Benfica na pro-
xima época. A defesa encarnada esteve
também irrepreensivel.

Menos: O Sporting esteve abaixo das
expectativas. Nem sequer Sarabia, o me-
lhor jogador dos ledes, nesta temporada,
mostrou argumentos. Coates e Neto esti-
veram mal no primeiro golo.

Arbitro: Arbitragem com alguns erros,
mas sem manchar a justi¢a do resultado.
O jogo foi correto, sem quezilias, com
cinco amarelos.

IN/MS
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Um empate morno na ressaca

europeia

Guerreiros entram bem nas duas partes,
mas nao colhem frutos. Equilibrio nas
oportunidades e no futebol jogado.

uatro dias ap6s a despedida da Liga
Europa, o Sporting de Braga nio foi

além do empate (0-0) no reduto do
Estoril, resultado que o deixa praticamente
sem hipéteses de ainda chegar ao terceiro
lugar, mas que também o ajuda a reforcar o
quarto posto. J4 a equipa canarinha falhou
a subida ao sétimo lugar, porém o ponto
somado permite-lhe consolidar uma situa-
¢do classificativa ja de si tranquila.

Sem Iuri Medeiros, que ficou em reflexio
depois de ter sido expulso em Glasgow, a
equipa minhota apresentou quatro mexi-
das no onze, ainda que as principais novi-
dades tenham sido as estreias, na segunda
parte, de mais dois jovens, sob a chancela
de Carlos Carvalhal: Kodisang e Edu.

O Braga entrou melhor, mas o Estoril
equilibrou e, na primeira parte, teve duas
chances. Leonardo Ruiz permitiu uma boa
defesa a Matheus e depois Arthur errou o
alvo. Na equipa minhota, perto do interva-
lo, apds um canto, Al Musrati esteve perto
de marcar, mas cabeceou ao lado.

Nasegunda parte, o Braga voltou a entrar
melhor e Francisco Moura esteve perto de
desfazer o nulo.

Na reta final, o Estoril também falhou
uma boa oportunidade, num remate de
André Franco ao lado.

Nos descontos, a vitéria podia ter sorri-
do ao Braga. Bom cabeceamento de David
Carmo, mas David Bruno salvou o golo,
mesmo em cima da linha fatal. O empate
manteve-se e acabou por se justificar ple-
namente.

JN/MS

Galos reativos arrancam ponto

ao cair do pano

Famalicenses deixam escapar vanta-
gem aos 89 minutos num penalti co-
brado por Fran Navarro.

piro, com um empate que apesar de
ndo servir plenamente as ambicoes
de ambos os conjuntos, acaba por ter
um melhor sabor para o Gil Vicente, que
arrancou a igualdade aos 89 minutos e
contornou uma terceira derrota seguida.
Melhor o Famalicio no primeiro tem-
po, mostrando ambicdo para superar
uma série de cinco jornadas sem vencer
e chegando primeiro ao golo, numa jo-
gada astuta finalizada por Banza. Os bar-
celenses, apesar do futebol menos fluido,

J’ogo de emocodes até ao ultimo sus-

travaram a festa local, pouco depois, com
Elder Santana, a resgatar o empate. Mas,
ainda antes do descanso, uma maio dis-
plicente de Z¢ Carlos na drea, permitiu ao
Famalicdo voltar a vantagem, num pe-
nalti de Pépé.

Os galos corrigiram a postura apds o
descanso e passaram a controlar o jogo.
Enviaram cedo uma bola aos ferros, tes-
taram a atencio do guarda-redes famali-
cense e falharam oportunidades clamo-
rosas. Mas ja aos 89 m, um erro do defesa
local Batubsinkia entregou de bandeja
um pendlti, que Fran Navarro nio des-
perdicou, e ainda deu alento para a equi-
paameacar a reviravolta.

IN/MS

LIGA PORTUGAL

AS CORES
DO FUTEBOL
NA CAMOES RADIO

Transmissdo em simultdneo com a Antena 1

Sabado, 23 de abril

SL Benfica - Famalicao

13h00m

amoesradio.com

& App Store

LIGA
PORTUGAL

Descarrega a aplicagao na App Store e Google Play
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LIGA PORTUGAL

Vitorianos ganham
oxigénio na luta europeia

Equipa da casa goleia e aproveita
empate do Gil Vicente. Foram assi-

:RIEISSLTADOS DA 30°. JORNADA s CEERELEE R
Arouca 1-1 Santa Clara Equipas P PD v E D GM GS DG O Vitoria de Guimarée; entrou Conh?—
— — EC. Porto 82 30 26 4 0 79 19 60 cedor do empate do Gil Vicente e ndo
Famalicao 2-2 Gil Vicente desperdicou a oportunidade de encur-
Vitoria SC 40 P Ferreira Sporting 73 30 23 4 3 59 20 39 zzlllrrg;setiilcms na luta pela ultima vaga
Moreirense 2-0 Tondela Benfica 67 30 21 4 5 [ 29 46 O triunfo diante o Pacos de Ferreira,
Maritimo 4-0 Boavista ~ Braga 56 30 16 8 6 47 28 19 por 4-0, premiou a equipa que mais
- fez para alcancar o sucesso, apesar das
B-SAD 1-0 Vizela il Vicente 47 30 12 11 7 42 32 10 dificuldades criadas pelos pacenses na
F.C. Porto 7-0 Portimonense — primeira parte. Foram assinaladas trés
Sourt 0 ot Vitoria SC 42 30 12 6 12 42 38 4 grandes penalidades num jogo que até

porting - enfica — t int id. 1
— = saga_Mariimo % 30 9 9 12 3 39 -3 Totochas, Tl PR SHEMESS0
P. Ferreira 36 30 9 9 12 27 38 -11 Tiago Silva, de pendlti, ndo tremeu e
colocou o0 V. Guimaries em vantagem
Santa Clara 35 30 8 11 11 33 47 -14 nos minutos iniciais. Os pacenses rea-
I LIGA ] giram e incomodaram, mas sem efica-
PROGRAMA DA 31%. JORNADA Estori 35 30 8 a 1 32 36 -4 cia. Os locais colocaram um travao na
B W 6 5 9w 4 et s
Vizela 15h15 Arouca - SPORT TV Portimonense 32 30 8 8 14 27 M -14 no Dluarte delu beleza ao jogo, com um
" - excelente golo para o 2-0.
Sabado 23/04 Famalicio 29 30 6 11 13 36 46 -10 S o pREET @, © el
Portimonense 10h30 Moreirense - SPORT TV Vizela 29 30 6 11 13 31 48 17 sentiu-se, 0 mesmo nao sucedeu na
Santa Clara 12h00 Maritimo - SPORT TV segunda parte. Os vitorianos domi-
Arouca 27 30 6 9 15 28 51 -23 naram e chegaram ao conforto. André
Benfica 13h00 Famalicdo - BTV - Almeida falhou o pendlti, que ditou
Gil Vicente 15h30 P. Ferreira - SPORT TV Moreirense 26 30 6 8 16 28 46 -18 a expulsao de Luiz Carlos, mas Bru-
Tondel 5 30 4 19 3 60 23 no Duarte foi lesto na recarga. Ruben
Domingo 24/04 onaela 5 7 7 - Lameiras, da marca dos onze metros,
Estoril 13h00 B-SAD - SPORT TV B-SAD 24 30 5 9 16 19 49  -30 Sentenciou o jogo.

Tondela 15h30 Vitdria SC - SPORT TV JN/MS

Segunda-feira 25/04
Braga 13h00 F.C. Porto - SPORT TV
Boavista 15h30 Sporting - SPORT TV

Legenda: P - Pontos; PD - Partidas disputadas; V - Vitorias; E - Empates; D - Derrotas;
GM - Golos marcados; GS - Golos sofridos; DG - Diferenca de golos

Arouca e Santa Clara
empatam, na abertura
da ronda 30

Arouca e Santa Clara nao foram

" além de um empate (1-1), na aber-
RESULTADOS DA 30°. JORNADA tura da 30.? jornada, com golos de
\ Chaves 1-0 Sp. Covilha André Silva e Tagawa.
Varzim 1-0 Casa Pia A precisar de pontuar para se afastar
— - da zona de despromocio o Arouca rea-
Classificagao Académica 0-0 Penafiel lizou uma primeira parte competen-
Farense 1-0 Mafra te, conseguindo chegar varias vezes a
Equipas P PD '} E D GM GS DG — baliza dos acorianos. O jogo foi para o
: Leixoes 0-0 Porto B descanso com o nulo no marcador, mas
Rio Ave 60 30 18 6 6 46 30 16 Ac.Viseu 21 Trofense nota positiva para a equipa de Armando
. Evangelista.
Casa Pia 59 30 18 5 7 40 19 21 E.A - Nacional
madora 00 aciona No reatar da partida André Silva esta-
Chaves 57 30 16 9 5 47 27 20 Feirense 1-1 Vilafranquense va no sitio certo para finalizar uma bola
- : ] ) lancada para a drea do Santa Clara, com
Feirense 52 30 15 7 8 43 31 12 Rio Ave 21 Benfica B um belo gesto técnico, quando o rel6-
. i 54 minutos. O d
Benfica B 51 3 15 6 9 54 3 7 st e 5 i G e
Nacional 45 30 12 9 9 46 36 10 ultimas jornadas e ja soma nove golos,
na Liga, com a camisola amarela.
Leixdes 44 30 12 8 10 38 33 S A resposta surgiu aos 72 minutos, quan-
Penafiel 42 30 11 9 10 31 35 -4 do Tagawa beneficiou de um azar de
Jodo Basso para rematar para o fundo
Farense 40 30 10 10 10 37 36 1 das redes de Victor Braga, ditando a
PROGRAMA DA 312. JORNADA igualdade final.
Mafra 39 30 10 9 11 34 37 -3 , . .
Sabado 23/04 Assim o Santa Clara segue na nona posi-
Vilafranquense 38 30 9 11 10 36 39 -3 Casa Pia 06h00 E. Amadora - SPORT TV Gao, com 3{? P‘fﬂtOS» enqu;lto o0 Arouca
. segue em 15.° lugar, com 27.
Porto B 38 30 9 11 10 40 43 -3 Chaves 09h00 Académica - SPORT TV+ IN/MS
E. Amadora 36 30 9 9 12 40 47 -7 Domingo 24/04
Ac. Viseu 30 30 8 6 16 25 44 -19 Penafiel 06h00 Feirense - SPORT TV
Sp. Covilha 29 30 6 11 13 2 4  -15  _Maira0n00RioAve- SPORT TV+
Nacional 10h30Farense - STREAMING
Varzim 29 30 6 11 13 22 36 -14 - -
Benfica B 10h30 Ac. Viseu - BTV
Trofense 28 30 6 o 1426 & N Porto B 1030 Vilafranquense - PORTO CANAL
Academica 16 30 3 7 20 32 5% -2 Sp. Covilha 12h00 Leixdes - CANAL 11

Segunda-feira 25/04
Trofense 15h00 Varzim - SPORT TV

Legenda: P - Pontos; PD - Partidas disputadas; V - Vitérias; E - Empates; D - Derrotas;
GM - Golos marcados; GS - Golos sofridos; DG - Diferencga de golos
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TACA DE PORTUGAL

F. C. Porto vence e esta na final da Taca de Portugal

Dragdes voltaram a vencer o Sporting e
garantiram presenca no Estadio do Ja-
mor.

F. C. Porto garantiu esta quinta-fei-
Ora (21) a presencga na final da Taca

de Portugal. Na segunda mao das
meias-finais, os dragdes venceram por 1-0
na rececdo ao Sporting, gracas a um golo
de Toni Martinez aos 83 minutos, depois
do triunfo na primeira mio, em Alvalade,
por 2-1. A formacio orientada por Sérgio

Conceicao marca, assim, presenca no Es-
tadio do Jamor, onde ird defrontar o Ton-
dela, a 22 de maio.

Dragdes e ledes protagonizaram um jogo
com duas partes algo antagénicas. No pri-
meiro tempo, ambas as equipas promove-
ramuma altaintensidade, com forte inten-
c¢do de recuperar a posse da bola e procurar
um futebol ofensivo. Apesar das poucas
oportunidades claras de golo nos dois la-
dos, Matheus Reis foi a figura mais positiva
no Sporting, sendo o mais insatisfeito com

o resultado. J4 perto do fim, Zaidu teve a
melhor oportunidade do primeiro tempo,
numa situacao frente a frente com Addn,
num remate que saiu ao lado.

Na segunda parte, o F. C. Porto assumiu
o controlo do jogo e esteve quase sempre
por cima, circulando a bola junto a drea
leonina e criando situacdes de perigo. O
Sporting sentiu dificuldades em chegar a
baliza contriria, e nem com as entradas
de Esgaio e Edwards a equipa melhorou. O
dominio dos dragdes jd fazia o estddio sen-

tir o golo e este chegou jd nos ultimos 10
minutos. Toni Martinez fugiu & marcacio
de Gongalo Indcio para colocar um ponto
final na eliminatdria, com o golo a ser vali-
dado apds intervencdo do VAR.

Com esta vitéria o F. C. Porto terd a
oportunidade de conquistar a 18.2 Taca de
Portugal, na grande final marcada para o
proximo dia 22 de maio, no Estddio do Ja-
mor, frente ao Tondela.

JN/MS

Tondela na final da Taca de Portugal

A sofrer até ao fim.

ssa parece ser a sina do Tondela. E
nem no dia em que fez histdria podia

ser diferente.

Mas fez histdria!

A equipa beird assegurou o inédito apu-
ramento para a final da Taca de Portugal,
mas mesmo depois de ter vencido por 3-0
0 Mafra na primeira mao da meia-final,
tremeu para carimbar a presenca no Ja-
mor.

O Mafra marcou a fechar a primeira
parte, teve um pendlti logo a abrir a se-
gunda, e se Babacar Niasse nio tivesse de-
fendido o remate de Pedro Lucas, a tarefa
todelense teria ficado muito dura.

Porque mesmo nio reduzindo nesse
momento a eliminatdria para apenas um
golo de diferenca, o Mafra carregou, pres-
sionou, ameacou e foi sempre melhor ao
longo dos 90 minutos.

Depois de jd ter eliminado o Moreirense
e o Portimonense nesta edicdo da Tacga, a
equipa de Ricardo Sousa bateu-se estoi-
camente também o Tondela, apesar de
isso so ter servido para ficar a porta do
Jamor.

O conjunto da II Liga mostrou que
quando o treinador dissera que a equipa
ainda acreditava, essas nio eram palavras

de circunstancia.

A crencga viu-se na intensidade com que

os jogadores do Mafra disputaram cada
lance. Na pressdo alta desde o primeiro
minuto. No sufoco constante imposto a
equipa da Liga.

O golo de Pedro Pacheco traduziu a su-

perioridade mafrense na primeira parte e
o que faltou depois foi exprimir a supre-
macia clara que teve na segunda parte.

E que além do pendlti falhado por Pe-

dro Lucas no segundo minuto da segunda
parte, o Mafra perdeu uma méio cheia de
oportunidades.

Rodrigo Martins e Francis Cann falha-

ram o alvo em boa posi¢do. Okitokanjo
viu fez Niasse brilhar. E a esperanca des-
vaneceu.

No fim, celebrou o Tondela. Suspirou

o Tondela. Respirou fundo para agora se
concentrar, antes de pensar na final do
Jamor, na luta pela permanéncia.

Que esta dificil. Mas € s assim que o

Tondela sabe viver. Sempre com as emo-
¢oes a flor da pele.

Desta vez, a emocio € por viver o ponto

mais alto da sua histéria.

O Tondela estd na final da Taca de Por-

tugal. A festa beird promete ser rija.

MFE/MS
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LIGA 2

“Pagina negra” na historia
da Académica de Coimbra

O presidente da Académica-Organismo
Auténomo de Futebol (OAF) considerou
que, desportivamente, a descida a ter-
ceira divisao, pela primeira vez em 134
anos de histéria, é a pagina “mais ne-
gra” do futebol do clube.

€ ¢ Obviamente, que este ¢ um momento
desportivamente muito negro”, disse
Pedro Roxo, em conferéncia de im-
prensa, no final do jogo da ‘Briosa’ com o
Penafiel, que terminou empatado sem go-
los e que sentenciou a descida de divisao.

O dirigente assumiu que a “época despor -
tiva falhou” e que assume todas as respon-
sabilidades, salientando que a Académica
“ndo pode terminar por aqui”, ja que tem
uma “historia rica, que nos fard reerguer”.

Na conferéncia de imprensa que se se-
guiu ao final do jogo, Pedro Roxo anunciou
um parceiro (Athlon) para a constitui¢io de
uma Sociedade Andénima Desportiva (SAD),
referindo que se candidatou com o projeto
de alterar a atual estrutura do clube.

“A Académica tinha e tem dificuldades
que nio lhe permitem ombrear com as
outras equipas dos campeonatos profissio-
nais”, disse o lider academista, recordando
que o parceiro escolhido aceita as condi-

¢cOes e regras impostas pela direcao-geral
da Associacio Académica de Coimbra, que
€ a casa mie do OAF.

O presidente da direcao da ‘Briosa’ assu-
miu também a responsabilidade de “tornar
a Académica mais forte, competitiva e com
futuro”, embora nio tenha assumido que é
recandidato ao cargo nas eleicdes agenda-
das para 15 de maio.

Salientando que o projeto de constitui-
¢do da SAD nio ¢ “desta direcdo, mas da
Académica”, Pedro Roxo referiu que este
passo ¢ a solucao que vai permitir ao clube
“ter viabilidade e um futuro”.

O dirigente lamentou que s6 agora tenha
sido possivel apresentar o parceiro e disse
que assim que a comissio criada no seio do
Conselho Académica para estudar a pro-
posta se pronuncie, os sdcios estardo em
condic¢des de votar o projeto da SAD.

“A Académica vai voltar mais forte, mas
precisa de se unir para recuperar rapida-
mente”, sublinhou.

A Académica despediu-se da II Liga de
futebol ao empatar a zero em casa com o
Penafiel, em jogo da 30.% jornada, descendo
pela primeira vez em 134 anos de histéria a
terceira divisdo.

JN/MS

LIGA 3

Oriental Dragon despromovido
ao Campeonato de Portugal

Empate em Alcochete, frente ao Spor-
ting B (1-1), dita o destino do Oriental
Dragon, a primeira equipa a cair da Liga
3, esta temporada.

s dragdes chegaram ao intervalo em
O vantagem, fruto do golo apontado

por Nii Plange, a passe de Nico, aos
31 minutos.

O empate chegou no arranque da segun-
da parte, por Rodrigo Ribeiro, na conver-
sdo de uma grande penalidade cometida
por Feiteira sobre Gilberto Batista.

O Sporting B cresceu com o golo e podia
ter passado para a frente do marcador num
par de ocasides, desperdicadas por Rodrigo

Ribeiro e Gongalo Costa.

Obrigado a vencer para se manter na cor-
rida pela permanéncia na Liga 3, o Oriental
Dragon assustou por Diogo Branco, aos 75
minutos, que, com espaco na pequena drea
leonina, falhou o cabeceamento. Perto do
fim, o recém-entrado Marcelo viu Gilberto
Batista bloquear-lhe um remate promete-
dor.

O 1-1 final fecha as contas da Série 6 da
fase de permanéncia da Liga 3, a duas jor-
nadas do fim da prova. Real, Oliveira do
Hospital e Sporting B garantem a manu-
tencio, enquanto o Oriental Dragon baixa
ao Campeonato de Portugal.

JN/MS

FRANCA

Stéphanie Frappart sera a primeira
mulher a apitar a final da Taca

Stéphanie Frappart vai ser a primeira
mulher a arbitrar a final da Taca de
Franca masculina, disputada entre
o Nantes e o Nice, apoés ter sido no-
meada pela Federacao Francesa de
Futebol.

téphanie Frappart, de 38 anos, vai
voltar a fazer histéria, depois de ja

se ter tornado na primeira mulher
a dirigir um encontro da Liga Francesa,
assim como a Supertaca europeia e uma
partida da Liga dos Campedes.

“Estou feliz e orgulhosa com essa no-
meacdo. Agradeco a federagdo a con-
fianca que deposita em mim. Aprecio
particularmente esta competicio, um
grande evento do futebol francés que
mistura amadores com profissionais”,

disse Stéphanie Frappart, em declara-
¢oOes divulgadas pelo organismo que rege
o futebol gaulés.

Depois de ja ter apitado o Amiens-Es-
trasburgo, da liga francesa, em abril de
2019, meses depois, em agosto, Frappart
foi nomeada para dirigir a Supertaca eu-
ropeia entre o Chelsea e o Liverpool.

Em 2020, a arbitra francesa tornou-se
na primeira mulher a arbitrar um jogo
da Champions masculina, no Juven-
tus-Dinamo Kiev, e, em 2021, também
fez histdria na fase de qualificacio para
Mundial2022, ao dirigir o Paises Baixos-
-Letonia.

A 105.2 edicdo da Taga de Franca vai
decorrer em 7 de maio, no Stade de
France.

IN/MS

CHELSEA

Lewis Hamilton e Serena Williams
na corrida pela compra do clube

O piloto inglés de Formula 1 Lewis
Hamilton e a tenista norte-americana
Serena Williams ter-se-ao associa-
do a um consércio liderado pelo em-
presario britanico Martin Broughton,
atual presidente da British Airways e
ex-presidente do Liverpool, avanca a
imprensa do pais.

jornal “Independent”, na edicido
Oonline, refere que Lewis Hamil-
ton e Serena Williams “dois dos
desportistas de alto nivel, comprome-
teram-se a investir milhdes de libras
numa das trés ofertas para compra” dos
“blues”.
J4 a Sky Sports, para além de dar conta
da “parceria” dos dois atletas com o em-

presdrio, aponta valores do investimen-
to: 12 milhdes de euros cada.

Segundo o canal televisivo, Broughton
acredita estar em vantagem em relacio
ao0s outros consorcios concorrentes “para
navegar pelas complexidades de possuir
o Chelsea, incluindo a reconstrucio de
Stamford Bridge”.

Também apresentaram propostas os
norte-americanos Steve Pagliuca, in-
vestidor e proprietdrio dos italianos do
Atalanta (futebol) e dos Boston Celtics (da
NBA), e Todd Boehly, proprietdrio dos
Los Angeles Dodgers (basebol).

O russo Roman Abramovich foi pres-
sionado a vender o clube depois de ter
sido sancionado pelo Governo inglés e
pela Unido Europeia, na sequéncia da re-
lacdo de proximidade com o presidente
russo Vladimir Putin. Com os bens con-
gelados e impedido de entrar no Reino
Unido e nos paises da UE, Abramovich
optou por “colocar” o Chelsea no merca-
do, esperando vendé-lo por mais de 3,6
mil milhdes de euros.

IN/MS

OUTDOOR TURF FIELD BEHIND SCOTIABANK POND
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INGLATERRA

Manchester United anuncia
Erik ten Hag como treinador

O Manchester United anunciou, esta
quinta-feira (21), a contratacao do holan-
dés Erik ten Hag para treinador da equi-
pa principal a partir do final desta época
e até ao final da temporada de 2025.

€ ¢ O Manchester United tem o prazer

de anunciar a contratacio de Erik ten

Hag como técnico principal da equi-

pa masculina, sujeito a requisitos de visto

de trabalho, do final desta temporada até

junho de 2025, com opc¢io de prolonga-

mento por mais um ano”, avangcam os “red

devils”, em comunicado publicado no site
oficial.

John Murtough, diretor para o futebol,
enalteceu o trabalho do novo treinador
ao longo dos ultimos quatro anos no Ajax.
“Provou ser um dos mais excitantes e bem-
-sucedidos treinadores na Europa, reco-
nhecido pelo futebol atrativo e de ataque
da equipa e compromisso com a juventu-
de”, justificou o responsavel.

“Nas nossas conversacoes com Erik que

conduziram a este compromisso, ficamos
muito impressionados com a sua visdo a
longo termo para fazer o Manchester Uni-
ted regressar ao nivel que queremos com-
petir e a sua motivacdo e determinacdo
para o conseguir”, elogiou Murtough.

Por seu lado, Erik ten Hag salientou ser
uma “grande honra” ser anunciado como
treinador dos “red devils”. “Estou extre-
mamente excitado com o desafio que te-
nho pela frente. Conheco a histéria deste
grande clube e a paixdo dos adeptos e estou
absolutamente determinado a desenvolver
uma equipa capaz de devolver o sucesso
que merecem”, acrescentou.

E finalizou, dirigindo-se aos fas do clu-
be holandés, que vai orientar até ao fim da
época: “E dificil deixar o Ajax depois destes
anos incriveis e posso assegurar aos nossos
adeptos o compromisso e o foco de levar
esta temporada até um final bem-sucedi-
do antes de me mudar para o Manchester
United”.

IN/MS

Cristiano Ronaldo agradece apoio em
Anfield Road apos perda de bebé

O internacional portugués Cristiano Ro-
naldo agradeceu, esta quinta-feira (21),
o apoio recebido durante o encontro en-
tre o Liverpool e o Manchester United,
em Anfield Road, na terca-feira (19), um
dia depois de ter anunciado a morte de
um dos filhos gémeos que a namorada
Georgina Rodriguez esperava.

Um mundo... um desporto... uma fa-
milia global... Obrigado Anfield, Eu e
a minha familia nunca esqueceremos
este momento de respeito e compaixio”,
escreveu o jogador, na mensagem a acom-
panhar o video do momento em que 0s es-
pectadores se levantam ao minuto 7 para
baterem palmas em solidariedade com

Cristiano Ronaldo.

O avancado dos “red devils” tinha re-
velado, em comunicado partilhado nas
redes sociais, na segunda-feira (18), que o
filho gémeo tinha morrido ainda antes de
nascer. “E com a mais profunda tristeza
que comunicamos o falecimento do nos-
so bebé. E a maior dor que quaisquer pais
podem sentir. Sé o nascimento da nossa
bebé nos da forcas para viver este mo-
mento com alguma esperanca e felicida-
de. Gostariamos de agradecer aos médicos
e enfermeiros por todo o cuidado e apoio
disponibilizado. Estamos devastados e
pedimos privacidade neste momento tdo
dificil. Nosso menino, és o nosso anjo. Va-
mos amar-te para sempre”, pode ler-se na
mensagem.

No dia seguinte o clube defrontou o Li-
verpool, mas o jogador esteve ausente.
No entanto, os adeptos de ambos os clu-
bes quiseram mostrar toda a solidariedade
para com o internacional portugués e ao
minuto 7, todas as pessoas que estavam no
estddio se levantaram para bater palmas,
numa manifestacio de apoio ao jogador
pelo momento mais dificil da sua vida que
estd a atravessar.

E, esta quinta-feira (21), Cristiano Ro-
naldo agradeceu o gesto.

IN/MS

ESPANHA

E oficial: Jodo Félix nao vai
jogar mais esta época

O anuncio foi feito pelo préprio joga-
dor nas redes sociais, acompanhado
de uma mensagem de tristeza.

€ ¢ Infelizmente, as noticias ndo so as
que eu esperava e ¢ com profunda
tristeza que me vejo impossibilita-
do de ajudar minha equipa no que resta
desta temporada. Agora sO posso apoiar
o Atleti de fora e trabalhar duro na mi-
nha recuperacdo para voltar mais forte”,
escreveu Jodo Félix no Instagram.
Recorde-se que Jodo Félix saiu ao in-

tervalo do jogo com o Espanyol e que o
Atlético de Madrid, esta segunda-feira
(18), ja tinha anunciado que o internacio-
nal portugués estava a contas com uma
lesdo no musculo isquiotibial da coxa es-
querda.

Esta época, Félix ja igualou o seu me-
lhor registo pelo ‘Atleti’, com o avanca-
do, mais utilizado nos ultimos encontros,
a ter 10 golos e cinco assisténcias em me-
nor numero de jogos disputados, com 35
presencas, menos cinco do que na ultima
época.

IN/MS

ITALIA

Roma de Mourinho empata com
o Napoles em jogo polémico

A Roma, de José Mourinho, empatou a
um golo em Napoles, na 33? jornada da
Liga italiana, mas pode queixar-se de
um penalti escandaloso que ficou por
marcar contra a equipa napolitana.

11 minutos, na execucdo de um

pendlti pelo internacional italiano
Lorenzo Insigne, a punir uma falta sobre
Hirving Lozano que o drbitro nio viu e
que foi alertado pelo videodrbitro (VAR)
para observar o lance no monitor, aca-
bando por assinalar o castigo maximo.

A Roma acabaria por empatar ja em
periodo de compensacoes, aos 90+1 mi-
nutos, por Stephan El Shaarawy, que
entrara aos 75 a render o lateral esquer-
do Nicola Zalewski, numa jogada desen-
volvida sobre o flanco direito, seguida de
cruzamento para a drea, com Afena Gyan
a deixar passar a bola e Tammy Abraham
a dar-lhe um ligeiro toque a assistir o seu
companheiro para o remate fatal.

No entanto, a Roma sai mais uma vez
com razdes de queixa da arbitragem, ao

IEsta adiantou-se no marcador aos

ser sonegada de um pendlti ‘escandaloso’
cometido pelo guarda-redes do Ndpoles,
Alex Meret, que ‘varreu’ literalmente o
avancado romano Nicolo Zaniolo, aos 77
minutos, na drea, quando este chutou a
baliza.

Perante a estupefacio geral, o drbitro
Marco Di Bello nada assinalou, e ainda
mais espantoso o VAR também nio deu
indicacdo ao juiz para rever o lance no
monitor, como tinha feito no lance do
penlti favordvel ao Ndpoles.

Na sequéncia dos protestos no banco
romano, o guarda-redes suplente Danie-
le Fuzato foi expulso por Marco Di Bello,
enquanto José Mourinho, que tem sido
uma voz critica das arbitragens nos jogos
da Roma, se ria a gargalhada.

Com este empate, o Ndpoles marcou
passo na corrida para o titulo, com o AC
Milan a liderar com 71 pontos, seguido do
Inter, com 69 (menos um jogo), da equipa
napolitana, com 67, da Juventus, com 63,
da Roma, em quinto, com 58, e da Lazio e
da Fiorentina, ambas com 56.

IN/MS
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Startup portuguesa FootAR testa um
metaverso para desportos ao vivo

Usando tecnologias imersivas, startup
madeirense ja tem acordos com varias
entidades e atingiu uma avaliacao de
trés milhoes de euros. “Queremos mudar
a forma como o desporto é consumido”,
diz CEO.

4 um jogo da Selecido Nacional a de-
Hcorrer e Cristiano Ronaldo acaba de

marcar um golo com umas chutei-
ras em vermelho e verde. Na bancada, um
fa recebe uma notificacio a sugerir que ex-
perimente virtualmente aquelas chuteiras
nos pés, através de realidade aumentada.
E de seguida aparece-lhe um desconto de
30% se fizer a encomenda nos proximos 10
minutos.

“E esse tipo de pontes que queremos
criar”, explica David Olim, CEO da startup
FootAR, que estd a criar a plataforma para
tornar este cendrio possivel. “As geracoes
Z e Millennials privilegiam as experiéncias
customizadas, em vez de estarem a ver um
jogo de futebol e 14 ao fundo ter um banner
que nunca vao explorar.”

O que a FootAR se propde criar, no fun-
do, é o metaverso para desportos ao vivo.
Um ecossistema em que sio utilizadas tec-
nologias imersivas para enriquecer a expe-
riéncia do consumidor, criando sinergias
entre marcas, patrocinadores, clubes des-
portivos e fas que estio a assistir a um jogo.
Tudo comeca num segundo ecrd, na maior
parte dos casos o smartphone.

“Esta experiéncia ¢ embeber elementos
digitais no nosso contexto real”, descreve
David Olim. “Nesta fase temos de usar um
smartphone ou tablet, mas dentro de cinco
a 10 anos vai ser tdo trivial ter uma espécie
de éculos que vao embeber esses elementos
no nosso quotidiano que esse tipo de expe-
riéncias ird fazer a diferenca para aqueles
que sdo bem sucedidos junto da sua audién-
cia.”

A plataforma criada pela startup ja tem
projetos no terreno em Portugal, Reino
Unido e Brasil. Um ¢ com o Clube Desporti-
vo Nacional, mais conhecido como Nacio-
nal da Madeira, por onde Cristiano Ronaldo
passou em crianca. O outro é com um clube
da Premier League inglesa, que estd a testar
esta solucdo embebida dentro do seu ecos-
sistema. E o terceiro ¢ uma iniciativa com a
LiveMode, que consegue embeber elemen-
tos imersivos dentro da transmissio televi-
siva no Brasil.

“No6s temos feito vdrias atividades, uma
delas envolvendo uma zona especifica do
estadio experimentar o FootAR enquan-
to acesso exclusivo a dados calculados em
tempo real, assim como uma interface de
colaboracdo e uma espécie de metaverso
para que aqueles que tivessem acesso a apli-
cacio pudessem interagir dentro do ecossis-
tema digital”, descreve o responsdvel.

“As realidades imersivas, no geral, vao
acabar por dominar os préximos anos”,
considera. “Queremos mudar a forma
como o desporto é consumido.”

A startup sediada na Madeira foi incuba-

da pelo Vodafone Power Lab durante seis
meses, onde teve acesso a mentoria e apoio
personalizado, e estd agora em busca de fi-
nanciamento. Tem uma avaliacdo de trés
milhdes de euros e pretende levantar 300
mil euros por 10% de equity, estabelecendo
como objetivos trabalhar com quatro clu-
bes da Primeira Liga de futebol portuguesa
e quatro clubes da Premier League inglesa.

Apesar de estar focada no futebol, a Foo-
tAR njo limita as suas possibilidades nem o
tipo de experiéncias que pode criar. “A es-
calabilidade da solucio passa por oferecer
outros servicos dentro do FootAR, do nosso
metaverso para desportos ao vivo, e passa
também por outros desportos. Nao quere-
mos que seja apenas para futebol.”

Um exemplo é o potencial nos sites de
apostas online. Através de estatisticas in-
teligentes, € possivel dizer qual a probabili-
dade de um remate resultar em golo porque
0 jogador rematou com o pé esquerdo ou o
pé direito. “Sincronizando com os sites de
apostas, faz com que haja uma janela de
oportunidade para gerar uma aposta”, re-
fere Olim.

H4 também vertentes de comunidade
que sdo relevantes dentro e fora do estadio,
e é ai que a ideia de metaverso faz mais sen-
tido. Criando um espaco virtual onde os fis
se podem encontrar através de avatares, a
FootAR consegue gerar envolvimento e
camadas de interesse que vio além do jogo
que estd a decorrer.

“Ha mini-jogos durante o jogo”, indica
o CEO. “Cada um de nés tem um avatar
quando estd dentro do estddio virtual”,
continua. Na vertente de gamificacdo, um
dos desafios é procurar o Wally nas banca-
das: quem conseguir primeiro ganha 100
pontos que podem ser trocados por recom-
pensas através dos patrocinadores.

“Temos trés ativacOes: antes, durante e
depois do jogo”, descreve. “A seguir pode-
mos aceder aos destaques e perceber o que
aconteceu do ponto de vista estatistico e
através de uma analise personalizada.”

E claro que nem todos os fas de desporto
vao aderir da mesma forma ao conceito. Foi
o que percebeu a FootAR através dos estu-
dos que desenvolveu sobre o tema.

“Nem todas as audiéncias estdo prepara-
das para este tipo de produto. Temos maior
interesse dos 30 para baixo”, revelou David
Olim. “Quando um sexagendrio que ja sabe
que a experiéncia de futebol € ir ali, sentar e
nio ser chateado com nada, e até abomina
quem esteja a mexer no telemdvel enquan-
to o jogo esta a decorrer, sentimos que ndo
hd interesse, um ndo querer e uma inércia”,
indicou. “Temos no¢do que o nosso produ-
to ndo € para todas as faixas etdrias.”

Mas é para todas as regides do mundo,
considera. “Da mesma forma que o Ronal-
do conquistou o mundo a partir da Madeira,
nés também estamos a comecar aqui a con-
quistar o mundo.”

DV/MS

Rampa da Matur sem carros
do grupo de regularidade

As inscricdes, para a prova que acon-
tece a 14 de maio, comecam a 26 de
abril.

terceira prova do troféu de Ram-
Apas da AMAK vai para a estrada a
14 de maio, mas desta vez sem a
participacio dos carros do grupo de his-
téricos de regularidade e regularidade
desportiva. A prova é pontudvel para as
viaturas do TRRAMAK.
A prova organizada pelo clube 100
a hora abre as inscricoes a 26 de abril e
terminam as 20:00 do dia 7 de maio, ins-

cricdes que sdo realizadas no portal da
FPAK.

As verificacoes administrativas e téc-
nicas sio realizadas no dia 13 de maio no
Foérum Machico.

A rampa da Matur mantém o mesmo
tragado com a extensdo de 4,25 km na
estrada regional 224 em Agua de Pena.

O figurino é o habitual nas rampas
com duas subidas de reconhecimentos
as 8:50 e 10:30, e quatro subidas oficiais
12:10, 13:55, 15:40 e 17:30.

RTP/MS

Uma centena de madeirenses
apoiam o Maritimo nos Acores

A Casa da Madeira nos Acores (CMA)
ird receber dirigentes e atletas do
Club Sport Maritimo esta sexta-feira,
dia 22 de abril, pelas 19h00 locais, na
respetiva sede, apoiando a massa as-
sociativa madeirense nos Acores para
ver o Santa Clara-Maritimo.

este Ambito e com o apoio do Club
Sport Maritimo, a CMA ird levar
ao Estddio de S3o Miguel uma

centena de Madeirenses e familiares, re-
sidentes nos Acores, para apoiar a equi-
pa madeirense.

Este encontro entre a CMA e a comi-
tiva verde-rubra acontece antes do en-
contro entre Santa Clara e Maritimo, que
ird realizar-se no sdbado, dia 23 de abril,
pelas 17h00 locais, no Estddio de Sio Mi-

guel.
IM/MS
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ACORES

Sporting na final com o Benfica ao
bater Fonte Bastardo

O Sporting qualificou-se, no sabado
(16), para a final dos play-offs do cam-
peonato nacional de voleibol, marcando
encontro com o Benfica, ao vencer fora
o Fonte Bastardo por 3-1, no quinto e
decisivo encontro das meias-finais.

formacao leonina que perdeu o pri-
Ameiro e terceiro embates da série,

triunfou na negra pelos parciais de
25-22,25-22,18-25¢ 30-28.

Na final, o Sporting vai defrontar o cam-
pedo em titulo Benfica, que, na outra meia-
-final, superou o Esmoriz por 3-0 (3-1forae
3-0 nos dois encontros caseiros).

JN/MS

Além Mar Rali liha Azul
com 25 equipas inscritas

O XXXIII Além Mar Rali llha Azul, segun-
da prova pontuavel para o Campeonato
dos Acores de Ralis (CAR) e Troféu de
Ralis de Terra dos Acores (TRTA), conta
com uma lista de 25 equipas concorren-
tes, revelou a Federacao Portuguesa de
Automobilismo e Karting.

elativamente a prova inaugural da
temporada de 2022, o Azores Rallye,

a prova organizada pelo Clube Au-
tomovel do Faial regista mais nove inscri-
¢Oes que o evento colocado nas estradas de
S3o Miguel no passado més de marco, pelo
Grupo Desportivo Comercial.

Ruben Rodrigues, o campeio dos Acores
em tftulo, vai correr nas estradas de ter-
ra faialenses com o numero 1 no Citroén

da AutoAcoreana Racing, com Luis Miguel
Rego alevar o numero 2 no Fabia com as co-
res do Team Além Mar.

J4 Pedro Camara, da Play Racing, vai os-
tentar o numero 3.

Bruno Amaral vai deslocar-se ao Faial in-
tegrado na estrutura do Team Além Mar, e a
seu lado o piloto da vila das Capelas vai ter
Sancho Eiro.

Ricardo Moura, vencedor da primeira
prova do CAR 2022, é uma das auséncias na
prova faialense, o mesmo acontecendo com
Rafael Botelho.

Registo para a estreia, este ano, do atual
campedo regional das 2 rodas motrizes,
Bruno Tavares.

AO/MS

O futsal do Santa Clara combate
os preconceitos do desporto ad-
aptado dentro de campo

O Santa Clara combate os precon-
ceitos dentro de campo ao disputar o
campeonato de futsal da ilha de Sao
Miguel com uma equipa formada por
jogadores com défice cognitivo, um
caso unico a nivel nacional.

equipa, ao demonstrar que é “ca-
Apaz de fazer tudo”, estd a romper

com os “estigmas” que ainda re-
caem sobre o desporto adaptado, consi-
dera o treinador.

“N3o podemos estar a estigmatizd-los.
Esta equipa consegue fazer o mesmo do
que qualquer outra. Agora, temos de ter
paciéncia, trabalho e muitas horas dedi-
cadas aos atletas. E algo que demora o seu
tempo, mas quando se corre por gosto,
tudo ¢ feito com mais alegria”, comeca
por dizer a agéncia Lusa o técnico Paulo
Jorge Borges.

De acordo com o treinador, “tudo co-
mecou” com a “necessidade de aumen-
tar o ritmo competitivo” dos acorianos
para as provas nacionais, depois de terem
constatado a “diferenca de andamento”
face as equipas do continente.

“Tivemos a ideia de inclui-los dentro
de um desporto regular. Nos, no adapta-
do, j& estamos habituados a isso. Temos
continuamente de estar a inventar e a
tentar ir buscar ‘coelhos da cartola’ para
fazer alguma coisa de diferente em rela-
¢do atudo”, lembra.

A ideia foi aceite pela Associacio de Fu-
tebol de Ponta Delgada. Apesar de terem
a designacdo de Santa Clara B, porque o
clube ja tinha uma formacio no campeo-
nato de ilha, até estio a frente da equipa
A na classificacio - ocupam o sexto lugar
entre as 10 participantes.

Nas provas nacionais de futsal adapta-
do, esta época, na estreia no campeona-
to, chegaram a final e s6 perderam para o
Clube Gaia. Agora, o objetivo estd no jogo
da Taca de Portugal, marcado para 25 de
abril.

Para o treinador, vai ser o “teste de
fogo” ao trabalho “continuo” realizado
nos ultimos anos, marcado por “peque-
nas conquistas” que fizeram a “equipa
crescer” progressivamente.

“Eles sdo bastante evoluidos técnica e
taticamente. Ao longo do tempo que es-
tamos a trabalhar com eles - e hd alguns
que estdo connosco desde 2019 -, tem
sido um trabalho muito extensivo. SO as-
sim se consegue ter resultados no despor-
to adaptado”, considera.

Independentemente do desfecho, o
treinador assegura que vai continuar a
ter um “prazer enorme” em treinar esta
equipa “especial”’, na qual se sente o
“verdadeiro espirito do atleta”.

“Eles ndo tém qualquer preconceito,
nio tém qualquer tipo de mania. S0 au-
ténticos, sdo genuinos e dao tudo, ndo s6
no treino como em campo |[...]. E a par-
tir dai que me da vontade de continuar a
treind-los, porque eles sio diferentes em
tudo. E para melhor”, vinca o treinador,
que detém uma especializacio em des-

porto adaptado.

Nio se trata apenas da competitividade
inerente a prdtica desportiva: para aque-
les jogadores, o futsal aumenta a “auto-
confianca”, cria “vontade de superacio”
e promove a “inclusio social”, advoga
Paulo Jorge Borges.

O ‘capitao’ Fdbio Costa, hd oito anos no
Santa Clara, concorda. Sempre “gostou
de futebol e de futsal”, tanto que os seus
dias s3o passados “sempre a pensar nos
treinos e nos jogos”.

“Jogar aqui é especial, o ambiente é
diferente. J4 nio me imagino sem isso”,
atira.

Fébio Costa tem 31 anos e € o mais an-
tigo jogador do plantel. Evoca a sua expe-
riéncia para salientar que “nio hd futsal
adaptado”: ha “apenas futsal”.

“As pessoas podem falar mal, mas a
gente nio quer saber. A nossa resposta €
dentro do campo dar o melhor e mostrar
que nio somos coitadinhos. Muita gente
fala, mas ndo conhece as coisas”, afirma.

J4 Nando Santos, que estd a cumprir
a primeira época com o emblema mi-
caelense ao peito, garante que a equipa
estd motivada para ganhar a partida da
Taca de Portugal. Dentro do campo, diz,
nio ha diferencas: ¢ uma competicdo
Como as outras.

“Isso para mim € uma competicdo igual
as outras. Nio hd aqui adaptados. Aqui o
trabalho € igual e o empenho ¢ igual”,
afirma.

Pintor de profissao, dentro das quatro
linhas € ala e pivo. J4 no interior do bal-
nedrio, vive-se um “ambiente” de uma
“verdadeira equipa”: “Isso € um jogo
muito unido que dd para puxar muito
pela cabeca e eu gosto muito disso. Isso
para mim € uma paixao. Tudo o que gos-
to na vida é futebol. Consigo meter tudo
a parte, mas ndo consigo meter o futsal.
Sonho com isso”.

A equipa é uma das trés de futsal adap-
tado do Santa Clara, a unica que compete
a nivel nacional e em provas regulares.
“Uma responsabilidade social” que o clu-
be encara como uma forma de dar uma
“oportunidade” a muitos jovens, segun-
do o diretor Albertino Monteiro.

“E politica do clube trabalhar para uma
maior inclusio e dar oportunidades a jo-
vens que, neste caso, muitas vezes, estao
um pouco a margem daquilo que € a prd-
tica desportiva e a vida social em geral”,
reforca.

O dirigente elogia a “persisténcia” dos
jogadores, habituados a fintar as “ideias
preconcebidas” sobre as pessoas com dé-
fice cognitivo, realcando ainda o “papel
fundamental” do desporto para que os
atletas se “sintam como parte de algo”.

“E a tentativa de romper com esse pre-
conceito para as pessoas encararem OS
individuos com algumas especificidades
e caracteristicas préprias como pessoas
que podem desenvolver as atividades
como qualquer outra”, remata.

No final, o que importa ¢ marcar mais
um golo pela igualdade.
AO/MS
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ANDEBOL

Portugal qualifica-se para o
Mundial de andebol de 2023

A selecao portuguesa de andebol quali-
ficou-se, no domingo (17), para o Cam-
peonato do Mundo de 2023, ao derrotar
por 35-28 os Paises Baixos, em Eindho-
ven, nha segunda mao do ‘play-off’ de
apuramento.

Trés dias depois da derrota por 33-30
em Portimio, no jogo da primeira
maio, Portugal recuperou dos trés
golos de desvantagem, apos ter chegado

ao intervalo a vencer os neerlandeses por
17-15.

A selecio portuguesa garantiu, assim, a
quinta presenca num Mundial, depois de
ter participado nas edicdes de 1997, 2002,
2003 e 2021.

O Campeonato do Mundo de 2023 serd
disputado na Suécia e na Poldnia, entre 11
e 29 de janeiro do préximo ano.

IN/MS

HOQUEI EM PATINS

Benfica quer repeticao da final da
Taca por “erro de direito gravissimo”

O Benfica protestou a final da Taca de
Portugal de héquei em patins, dispu-
tada no passado dia 9 e vencida pelo
F. C. Porto, por 5-1, requerendo a re-
peticado do jogo, confirmou, esta quar-
ta-feira (20), o clube lisboeta.

€ O Sport Lisboa e Benfica informa
que foi formalizado, dentro dos
prazos previstos, junto do Conse-
lho de Disciplina da Federacio de Pati-
nagem de Portugal, o protesto referente
ao jogo da final da Taca de Portugal de
héquei em patins, realizado no passado
dia 9 de abril, em Paredes”, 1é-se no co-
municado dos encarnados.

Na sua argumentagdo, apoiada “pe-
las imagens da transmissio televisiva da
partida frente ao F. C. Porto”, o Benfica
diz “ter existido um erro de direito gra-
vissimo no primeiro golo. Um erro que
nio pode ser tolerado e que justifica a re-
peticdo do jogo”.

Em causa estd o golo apontado por
Gongalo Alves, aos trés minutos, que co-
mecou por ser validado, anulado e, de-
pois, por fim, confirmado pela equipa de
arbitragem constituida por Jodo Duarte e
Pedro Figueiredo, por, alegadamente, o
portista ter prosseguido o lance quando o
jogo estava interrompido, pela marcagdo
de uma falta para os azuis e brancos.

“O Sport Lisboa e Benfica, que hd mais
de 100 anos compete apaixonada e inin-
terruptamente na modalidade, aguarda
por uma decisdo célere do processo, con-
victo da total razao que lhe assiste, em de-
fesa intransigente da verdade desportiva,
da credibilidade do héquei em patins em
Portugal e do respeito pelos adeptos”, re-
mata o Benfica.

OF. C. Porto somou a 18.2 conquista da
Taga de Portugal, mais trés do que o Ben-
fica, que, na ocasido, falhou a cerimdnia
de entrega do troféu e das medalhas.

IN/MS
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As segundas-feiras, Vitor Silva, do Benfica, Richard Guinot,
do Porto, Ricardo Viveiros, do Santa Clara e Sergio Ruivo,
do Sporting, entram em campo, fazem remates certeiros
e defesas seguras.

Francisco Pegado é o arbitro desta partida onde nada, nem
ninguém ficara Fora de Jogo.

Todas as segundas-feiras, as 6 da tarde, na Camdes Radio,

Camoes TV e ainda no Facebook da Camoes Radio.

Nao fique Fora de Jogo.

segunda-feira as 18h

,;, amoesradio.com ‘ CAMOESTV
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MOTOGP

Miguel Oliveira em busca da segunda vitéria “em casa”

O piloto portugués da KTM procura nova
alegria no Autédromo Internacional do
Algarve (AlA), em Portimao, no qual, no
domingo (24), vai ser disputado o Gran-
de Prémio de Portugal de MotoGP, quin-
ta etapa do campeonato do mundo de
motociclismo de velocidade.

iguel Oliveira chega a quinta das 21

| \ / I provas do ano na nona posi¢io do
campeonato, com 28 pontos, a 33

do lider, o italiano Enea Bastianini (Duca-
ti), jd com uma vitéria, & chuva, na Indo-
nésia, na segunda etapa. Além do triunfo
em Mandalika, Miguel Oliveira abandonou
no Catar, devido a uma queda, e foi 13.° na

Argentina e 18.° nos Estados Unidos, respe-
tivamente.

O piloto natural de Almada, de 27 anos,
vai correr pela quarta vez no circuito algar-
vio na categoria rainha do motociclismo de
velocidade.

Na estreia, em novembro de 2020, no
encerramento da temporada, € no regresso
da competicdo a Portugal, apds oito anos de
auséncia, venceu, com um “grand slam”,
juntando a lideranca durante toda a prova
a “pole position” e a volta mais rdpida em
corrida.

Depois, em 2021, nio foi tio feliz, com o
16.° posto na primeira passagem, em abril,
e a desisténcia, na sequéncia de uma que-

Jon GIL VICENTE FC

LAYERS

WA

da, na segunda, em novembro.

Esta época, o portugués tem sofrido com
as dificuldades da KTM em garantir ade-
réncia das suas motas, no entanto, a qua-
lidade técnica do luso ficou patente na vi-
toria conquistada na Indonésia, debaixo de
chuva, cendrio que se pode repetir na cor-
rida algarvia, de acordo com as previsdes
meteorologicas.

Tal como em novembro tltimo, e depois
de duas edi¢des sem publico, Miguel Oli-
veira vai voltar a contar com muitos fas nas
bancadas do recinto portimonense - sio
esperados mais de 60 mil espectadores -,
desta vez sem dividir protagonismo com
o italiano Valentino Rossi, que se despediu

TORONTO

NTED!

na temporada passada.

Com toda a carreira no MotoGP na
KTM, o piloto luso cumpre o ultimo ano
de contrato com a marca austriaca, tendo
ja manifestado a intencdo de continuar na
equipa, ao servico da qual ji conta quatro
temporadas e outras tantas vitdrias (Estiria
e Portugal, em 2020, Catalunha, em 2021, e
Indonésia, em 2022).

O Grande Prémio de Portugal de Moto-
GP, quinta etapa do Mundial, vai ser dis-
putado entre hoje (22) e domingo (24), no
ATA, em Portimio. A corrida da categoria
rainha estd marcada para domingo, as 8
horas.

IN/MS

We play out of the following Districts North York Soccer Association (NYSA), Toronto Soccer Association (TSA), York Region Soccer Association (YRSA), Center Soccer League (CSL) and Ontario Soccer League
Gil Vicente FC Toronto is a youth soccer academy based in North York / Toronto, Ontario, and a certified Canadian affiliate of GIL VICENTE FUTEBOL CLUBE in Portugal.

Itis a soccer club that trains players of various ethnicities from around the world. Our focus at Gil Vicente FC is to develop players by teaching lifelong lessons through soccer. Our belief is that to become a great player one must also
grow as a person. Gil Vicente also reinforces the idea to our players that even though soccer is the world's best game, education is the key to success.

Gil Vicente is a non-profit youth soccer organization who aim to provide the highest levels of quality soccer training for the players and to enhance their social/emotional and physical health, in a positive and safe environment
Gil Vicente will strive to create and nurture a valuable soccer learning experience. We will aim to empower our players with a life-long passion and love for the game of soccer.
Al of ours teams play in the 1st Divisions in their leagues. Our players will also have the OPPORTUNITY to do tryouts for our affiliation partner in Portugal

OUR PROGRAMS
GVFC Soccer school ages 3 to 7 years old get 2 practices per week, also 2 Jersey's, Shorts, Bag and a Ball.

REP TEAMS
GVFC Team's ages 8 to 21 years old get 3 full sets of uniforms, Tracksuit, Bag, Ball and Hoodie and they practice min 2 times per week plus a weekly game.

GVFCAT.COM

647.573.6611
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MLS

Toronto FC hands Philadelphia Union its first loss of the season

Bob Bradley wasn’t interested in talking
about his 200th career MLS win, count-
ing the regular season and playoffs.

€ € Not at all,” said the Toronto FC coach

after his team downed the Philadel-

phia Union 2-1 Saturday (16) to hand

the league-leading Union their first defeat
of the season.

“It’s all about the team and you’ve got
to stay in the moment,” he added. “The
thing that is so important is that you don’t
become a good team by accident. You
become a good team just with consistent
training, consistent work every day. And
then you can grow into becoming a good
team.

“The most important thing in tonight is
that I saw some of those things going in a
good direction.”

Bradley was more interested in dis-
secting the good and bad of his team’s win.

“I believe in our football. I was very
happy with the way we pushed and com-
peted, but I still think our football, in mo-
ments, was not as sharp as I expect.”

The 64-year-old coach is a big soccer
brain, honed from coaching the U.S. and
Egyptian national teams as well as club
sides in France, Norway, and the English
Premier League — not to mention five MLS
clubs.

He has shown in his short tenure here
that he is not afraid to give youth its
chance or challenge veterans to be better.
And under his stewardship, TFC is show-
ing signs of becoming a good team again.

Toronto (3-2-2) won its third in a row
at home while extending its unbeaten run
to four games (3-0-1). Philadelphia (5-1-1)
had won a franchise-record five straight
before Saturday (16), including four con-
secutive clean sheets which matched a
club mark set in 2017, and was the only

MLS team without a defeat.

Saturday’s (16) win wasn’t pretty — it
was a niggly game with no shortage of
ill-temper — and TFC bent but didn’t
break as the Union pressed late. But it
showed it could grind out a win against
talented opposition that kept coming.

Philadelphia outshot Toronto 14-7 (5-
4) in shots on target and had 10 corners to
TFC’s four.

It was a chilly evening for the an-
nounced crowd of 20,809 at BMO Field
with a temperature of four degrees feeling
like minus-two.

Alejandro Pozuelo decided the game
in the 51st minute with a beautiful goal,
taking a pass from Kadin Chung and then
dribbling through three defenders before
slotting the ball past a diving Andre Blake
into the corner. It was the second goal of
the season for the Spanish playmaker,
named league MVP in 2020.

Philadelphia had its chances later in the
game but couldn’t take advantage. Toron-
to suffered through some seven minutes of
stoppage time.

Argentine forward Julian Carranza
opened the scoring for Philadelphia in the

34th minute, heading home a cross from
Danish international Mikael Uhre with
the Toronto defence at sixes and sevens
following a rush down the left flank that
saw Uhre out-distance defender Shane
O’Neill. Toronto has now conceded a goal
in a club-record 19 straight home match-
es.

Jesus Jimenez answered for Toronto in
the 39th minute, elegantly curling a shot
past Blake after Jonathan Osorio drib-
bled his way into the Union penalty box
and played a sweet give-and-go with the
Spaniard. Jimenez’s fourth goal this season
snapped Philadelphia’s 457-minute shut-
out streak, dating back to March 5 when
Lassi Lappalainen scored for Montreal in a
2-11oss March 5 at Olympic Stadium.

It was the longest goalless streak in MLS
this season. And just the third goal con-
ceded by Blake, who came into the game
with a miserly 0.33 goals-against average.
The Union ‘keeper’s last appearance at
BMO Field was in the 4-0 Jamaica loss on
March 27 that clinched a World Cup berth
for the Canadian men.

Philadelphia appeared to have gone
back ahead three minutes later off a cor-

ner. Pozuelo headed the ball away but it
went straight to Kai Wagner whose volley
from well outside the box went through
traffic and past Alex Bono. But referee Alex
Chilowicz, after going to the pitchside
monitor, waved it off on the grounds that
an offside player had obscured the Toronto
‘keeper.

“We didn’t have our best night defen-
sively as a team,” said Philadelphia coach
Jim Curtin.

Philadelphia was irate in the 19th
minute when Jayden Nelson only received
a yellow card for a nasty, high challenge
on Wagner in the corner.

“You can’t go into a challenge like that.
It’s a straight red card ... As clear as day, a
straight red,” said Curtin.

Bradley replaced Nelson at halftime,
perhaps to protect him from a second
yellow card after that first-half incident.
Osorio, playing in his 299th career game
for TFC in all competitions, exited in the
56th minute after taking a knock.

Bradley made three changes to the team
that tied 2-2 at Real Salt Lake last week
with Chris Mavinga, Chung and Jayden
Nelson coming in for Carlos Salcedo, sus-
pended after being red-carded, Lukas
MacNaughton and Kosi Thompson.

TFC II defenders Themi Antonoglou,
20, and Adam Pearlman, 17, were on
the bench after signing short-term loan
agreements Friday (15).

Forward Ayo Akinola, out since injuring
his knee last July playing for Canada at the
Gold Cup, was also among the substitutes
— a first since undergoing surgery in Au-
gust.

Philadelphia hosts CF Montreal Satur-
day (23) while TFC heads to New York to
play NYCFC at Citi Field Sunday (24).

SN/MS

Barrister & Solicitor

Christopher J. Clapperton

CLAPPERTON MUNRO LAW
APART FROM THE REST

ESTATE LAW - TRUSTS - REAL ESTATE

41

Representamos as maiores companhias do mercado Canadiano

ISEEEOE 46 ANOS SERVINDO A COMUNIDADE

Casa ¢ Automovel * Mobiliario * Barco ¢ Vida
Negécio * Acidente *» Doenca ¢ Hipoteca

POUPE 30% - CASA E CARRO NA MESMA APOLICE

AUTOMOVEL

e Condutores com mais de 10 anos de condugéo - 20% de DESCONTO
SEGUROS COMERCIAIS—EMPREITEIROS

¢ Contractors Liability, Auto-fleet policy, Gen. Contractors, Commercial, Industrial and Apartment
Buildings, Hotels, Restaurants, Garage or Auto Body, Manufacturing, Professional Buildings

CASA e CONDOMINIO

e (asas novas e equipadas com alarme - 30% de DESCONTO
¢ (Casas residencias de uma so familia, renovadas e actualizadas - 20% de DESCONTO

¢ Se reside em Mississauga, Oakville, Brampton, Concord, Ajax, Richmond Hill,
Pickering, Oshawa, Hamilton, Barrie ou Bradford - Compare as nossas Tabelas

¢ Se é inquilino e reside num apartamento ou “flat”, proteja os seus bems com

Luso Insurance Brokers Ltd.

A Division Jones Deslauries IMI Inc.

WILLS - CORPORATE TAX PLANNING

uma apdlice (tenants insurance) - Fale connosco

OFERECEMOS A SOLUGAO CERTA PARA QUALQUER TIPO DE SEGURO

416.534.8455

Falamos Portugués

4888 Dundas Street West, Suite 100
www.cmlaw.ca | cclapperton@cmlaw.ca
Tel 416-443-1200 | Fax 416-443-1202

1152 College St. Toronto, ON
(a oeste da Dufferin)

www.lusoinsurance.com luso@lusoinsurance.com
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Raptors facing elimination after Embiid’s OT dagger in Game 3

The last time the Raptors and Sixers
battled in the post-season at Scotia-
bank Arena, the game was decided by a
buzzer-beater and Joel Embiid trudged
off the floor in tears.

nesday (20), scoring a dagger

three-pointer with 0.8 seconds left
in overtime to lift his 76ers 104-101 over
Toronto in a loss Raptors coach Nick Nurse
called perhaps the toughest of his career.

And now the Raptors trail Philadelphia
3-0 in the best-of-seven first-round play-
off series - a deficit no NBA team in history
has ever overcome.

“It’s tough,” Nurse said. “Obviously if
we pull that thing out, we’ve got ourselves
a series and instead, you’ve got yourself a
really, really deep hole to dig out of.”

Three years after Kawhi Leonard’s
memorable buzzer-beater in Game 7 of
the Eastern Conference semifinals elimin-
ated the Sixers, the Philadelphia big man
finished with 33 points and 13 rebounds to
spoil the first Raptors playoff action in To-
ronto since that 2019 championship run.

On his way off the court, Embiid told
Drake, “I’'m coming for the sweep too.”
Game 4 is Saturday (23).

“It felt great,” Embiid said of the win.
“Obviously we know what happened a
couple of years ago, I just knew coming
in it’s always a tough place to play at, es-
pecially in the playoffs, they’ve got great
fans, really loud.

“I knew coming into Toronto I was def-
initely going to be the bad guy. It felt great,
but the job ... job’s not done.”

Embiid turned the tables on Wed-

OG Anunoby had 26 points to lead the
Raptors, who led by as many as 17 points
and never trailed until overtime. Gary
Trent Jr., scored a career playoff high 24
points despite fighting an illness the past
week.

Precious Achiuwa chipped in with 20
points for the Raptors, who were missing
NBA rookie of the year finalist Scottie
Barnes for the second straight game. Pas-
cal Siakam and Fred VanVleet both had off
nights, with just 12 points apiece. VanVleet
shot 3-for-13, going 2-for-10 from three-
point range.

“It’s tough for sure,” VanVleet said of
the loss. “Got to stand up, look ourselves
in the mirror, get some rest, recover and
go lace ‘em up again. You can’t really cry
about it. We have nobody to blame but
ourselves.”

The Raptors raced out to an early
17-point lead, shooting 52.4 per cent and
pestering the Sixers into 15 turnovers in
the first half.

But the Raptors went flat in the third
quarter, shooting just 1-for-7 from behind
the arc, and when Embiid connected on
a free throw with 5.5 seconds left in the
frame, the Sixers had pulled to within 75-
74 with one quarter to play.

Neither team led by more than three
points in a hard-fought fourth quarter be-
fore VanVleet found Anunoby in the cor-
ner for a long bomb, and Achiuwa scored
on a putback for a five-point cushion with
two minutes to play.

Harden’s free throw with 49.7 seconds
left tied the game. The former NBA MVP
fouled out of the game 20 seconds later,

cheered off the floor by the raucous crowd.

Achiuwa missed a pair of free throws
with 27.2 seconds left, and the game head-
ed to OT tied at 95-95.

“It’s a learning experience, and I'm just
looking forward to moving on from here
and getting better from the experience,
really,” Achiuwa said on the missed free
throws that spoiled an excellent 9-for-11
shooting performance.

In the extra period, Anunoby hit a clutch
basket as the shot clock sounded for a one-
point lead with 2:58 to play, but Embiid re-
plied to put Philadelphia back up. Embiid
fouled Anunoby with 26.2 seconds left,
and scored on one of his two free throws
while a livid Sixers coach Doc Rivers raged
at the official.

Green inbounded the ball with 2.6
seconds left and Embiid hit the winner,
bringing his teammates racing off the
bench in celebration and sending Raptors
fans home heartbroken.

The Raptors should get reinforcements
for Game 4. Coach Nick Nurse expects
Barnes, who sprained his left ankle in
Game 1, to play Saturday (23).

The finalist for rookie of the year wasn’t
wearing a walking boot on the bench Wed-
nesday (20), and was on his feet cheering
for much of the game.

Trent, meanwhile, said he lost eight
pounds and had a fever of 102 F while
fighting a non-COVID-19 virus.

“Slowly but surely I was getting my
body back, getting my wind back ... today
was the second day I didn’t have a fever,”
he said.

The Raptors hadn’t made a playoff ap-

pearance in Toronto since Game 5 of the
2019 NBA Finals.

COVID-19 forced the 2020 season to
finish in the NBA bubble at Disneyworld,
and the Raptors were exiled in Tampa,
Fla., last season due to border restrictions.
A COVID outbreak in March of last season
saw them tumble down the standings to
finish 12th, the only year they’ve missed
the playoffs in the past nine seasons.

The 76ers cruised to easy wins in Games
1and 2, by scores of 131-11 and 112-97.

The Raptors jumped out to an early
10-point lead on Wednesday (20), forcing
the Sixers to commit nine turnovers in the
first quarter alone. Philadelphia turned the
ball over just four times in all of Game 1.

Anunoby had 10 points in the frame
and his three-pointer with 31 seconds left
sent the Raptors into the second quarter
up 29-19.

Toronto opened the second with a 9-2
run to go up by 17 points, but the Sixers
battled back and Harden’s driving layup
with 1:40 left cut the difference to just six
points.

The quarter had some heated moments.
VanVleet was whistled for a foul, and then
a technical for angrily arguing the call af-
ter Embiid fell out of bounds as if blown
over by a gust of wind.

Green picked up a technical for arguing
a call, and it took a couple of two-handed
chest shoves from Harden to get Green to
head toward Philadelphia’s bench.

Game 5, if necessary, would be played
Monday (25) in Philadelphia.

SN/MS
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First Nations, province partner to unlock jobs in the Ring of Fire

Marten Falls and Webequie First Nations
will be submitting a Terms of Reference
for the proposed Northern Road Link
Environmental Assessment in Ontario’s
Ring of Fire region.

he proposed road is the final piece of
road infrastructure needed to ensure

reliable, all season access to potential
mining sites in the Ring of Fire and connect
both First Nations communities to On-
tario’s highway network.

The Ring of Fire is located approximately
500 kilometres northeast of Thunder Bay
and covers about 5,000 square kilometres.
The critical mineral deposits found in the
Ring of Fire would help create unpreced-
ented economic prosperity across the Far
North, explains a release.

In partnership with the Ontario govern-
ment, the Marten Falls and Webequie First
Nations are co-leading the planning of the

Northern Road Link project. Ontario has
committed close to $1 billion to support
critical legacy infrastructure such as the
planning and construction of an all-season
road network, and investments in high-

speed internet, road upgrades and other
community supports.

Connecting the mineral rich opportun-
ities in the Ring of Fire with manufacturing
sectors in southern Ontario would support

the province in becoming a leading pro-
ducer across North America of the critical
minerals needed for electric vehicles and a
clean economy, adds the release.

“Our partnership sets a new precedence
in the region on Indigenous proponency,”
said Chief Bruce Achneepineskum of the
Marten Falls First Nation in a statement.
“As we prepare to submit the Terms of
Reference for the Northern Road Link pro-
ject it is important to remember why we
are here and what this represents. We are
leading the Northern Road Link because
the project is in our traditional territory
and we are exercising our right to self-de-
termination. This represents a potentially
bright future for our future generations, for
our neighbours, and for the region.”

DCN/MS

Building enclosure professionals share advice with young women, students

Women in the building enclosure con-
sulting industry discussed the challen-
ges and opportunities they have faced
in their careers and provided tips for
those considering entering the sector
during a virtual event for Women & Stu-
dents in the Building Sciences hosted
by the International Institute of Buil-
ding Enclosure Consultants.

and business development with Pre-

tium Engineering Inc., said she reali-
zed early in her career that young women
have to work hard to gain respect, espe-
cially on construction sites. She thinks it
has more to do with age than gender.

“Most of my success with that has just
come from open and honest communi-
cation,” said Hogan. “As long as we can
communicate and have more of a team
attitude things tend to go smoothly. Hav-
ing that communication and being will-
ing to step up and speak up and assert
yourself is important in that situation be-
cause that’s how you build that respect.”

One thing that has helped her is put-
ting herself out there.

“Sometimes that means failing or not
being successful. Sometimes that means
asking a ton of questions, but really that’s
what will help open up additional doors
for you,” she said.

Tania Krysa, manager, building res-
toration with MTE Consultants, said she
hasn’t faced significant roadblocks in her
career but recalled a particular incident
when she was catcalled on one of her first
jobsite visits.

Jennifer Hogan, director of marketing

“Ididn’t make a big deal. I just wanted
it to go away,” she said. “When [ got to
the office the owner of the construction
company called me and said, ‘Tania, I
heard what happened on site and I fired
the guy.” The owner said, ‘we have a ze-
ro-tolerance policy. If it’s not you that
he called out to it could have been a resi-
dent. It could have been a client. It could
have been anyone. This is just a person
who does not treat other people with re-
spect, not just women.’”

While the incident occurred almost 20
years ago, his words stuck with her.

“He said, ‘you need to advocate for
yourself and don’t let these things hap-
pen to you and not speak up about it,””
she recalled. “It allows that person to
continue with that behaviour towards
you as well as just towards other people
in general because they believe it’s ac-
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cepted if you don’t say something.”

The women also talked about the im-
portance of networking and connecting
with others even though it may not al-
ways be easy.

“People really like to talk about the
things that they know,” said Stephanie
Robinson, director of building sciences,
Eastern Canada with WSP Canada. “One
of the tips that I use is that I come armed
to those type of situations, whether it’s
meeting new clients or colleagues, with a
handful of safe questions that I know will
get people talking.

“That will lead into common interests
to create that natural dialogue and con-
nection with someone.”

Krysa said a very small percentage
of people feel comfortable “working a
room.” She shared a piece of advice given
to her by one of her colleagues.

“One of the things he said is when you
start out pick the person standing alone
in the corner because that is the person
who doesn’t know how to start a con-
versation,” said Krysa. “Just approach
them. It doesn’t matter what you start
talking to them about because they are
going to want to be engaged and be out of
that lonely situation.”

Another tip is to be prepared.

“If you are being strategic and you
are going to an event, try to think about
who you want to talk to,” she said. “Pick
those two contacts who you know are
going to be there and research them.
What do they like? What do they post on
their LinkedIn?

“At first I thought, sounds a little
creepy to me...but at the same time if they
are posting on a social media outlet it is
something they are comfortable putting
out there and having people know about.
They can be great conversation starters.”

She also said it’s important for her to
plan personal experiences with her cli-
ents, not just the typical golf or sporting
events.

“We shouldn’t just be assuming that
a client is going to enjoy what we put in
front of them,” she said. “We should ac-
tually get to know them, think about it
and start being creative. Get to know the
people, not even for the business but be-
cause it’s fantastic to get to know people
on that level. It just makes things a lot
easier and the business side of things will
come.”

DCN/MS
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Terra Viva

As Formigas

e o equilibrio ambiental

Paulo Gil Cardoso
Opiniao

Recicladoras naturais, as formigas tém
um papel fundamental no equilibrio am-
biental e biolégico do planeta.

fertilizacio e oxigenacio dos solos
¢ uma das mais importantes con-
sequéncias da existéncia das formi-
gas. Ao escavarem os seus tuneis e galerias
permitem a entrada de ar, infiltracdo de
agua, e levam para o subsolo uma varie-
dade enorme de nutrientes e matéria or-
ganica. Tém uma interacio com as plantas
que se revela proveitosa, em muitos casos,
para ambas as partes. Além da fertilizacdo
dos solos sdo também agentes polinizado-
res. Calcula-se que 50% das plantas her-
bdceas dependam das formigas para a dis-
persdo das suas sementes.
As formigas surgiram hd cerca de 140

milhdes de anos, no periodo Creticeo, e
diversificaram-se enormemente duran-
te o periodo Jurdssico. Estdo identifica-
das cercade 13.500 espécies e apenas niao
existem nos polos. Calcula-se que repre-
sentem 15% a 20% de toda a biomassa
viva na Terra. A maior parte das espé-
cies sdo omnivoras. S3o insetos que se
desenvolvem pela chamada metamor-
fose completa a partir de ovos, podendo
as rainhas gerar até 300 novas formigas
numa semana. Desde o ovo até a existén-
cia de uma formiga adulta sdo necessad-
rias seis a 10 semanas. Comecando numa
fase larvar, seguida pela fase de pupa e
finalmente transformando-se em insetos
adultos plenamente formados. Durante
todo o processo de metamorfose sdo cui-
dadas por formigas obreiras que alimen-
tam as juvenis e que lhes garantem con-
di¢des de temperatura e humidade ideais
nos bercdrios, transferindo-as entre ca-
maras e diferentes zonas do formiguei-
ro, de forma a garantir-lhes o ambiente
ideal. O papel das larvas ¢ também ele

essencial ao funcionamento da coldnia,
uma vez que ingerem alimentos sélidos,
ajudando na digestio; as formigas adul-
tas s ingerem liquidos. A longevidade
das formigas operdrias €, na maior parte
das espécies, de alguns meses, poden-
do no entanto nalgumas chegar aos trés
anos. A vida das rainhas € mais longa que
a das operdrias, havendo registo, numa
espécie, de atingirem os 30 anos.

Os formigueiros comportam-se como
verdadeiros superorganismos, como se to-
dos os individuos fossem células sem a li-
mitacio de um corpo, com uma eficiéncia
de comunicacdo absolutamente transver-
sal a todas as classes desse corpo sem pele.
Completamente diferente da organizacio
gregdria dos mamiferos, que ¢ na grande
maioria dos casos hierarquicamente pira-
midal, a organizacio “social” das formigas
é esférica, com a comunicacio a funcionar
interativamente entre todos os individuos
e em todas as direcoes.

H4, com certeza, casos de pragas de
formigas e destruicdo de grandes dreas

Créditos: DR

de cultivo, no entanto, seria sensato
perceber o porqué de tais acontecimen-
tos: se 0s ecossistemas estivessem equi-
librados e se 0 homem nio eliminasse e
transformasse habitats de forma radi-
cal, poderia ser que tal nao acontecesse.

Um exemplo em prol das formigas: al-
guns herbivoros evitam alimentar-se de
plantas com formigas, desta forma essas
plantas estdo protegidas e podem prolife-
rar, como € o caso de uma espécie de acicia
existente na savana africana - se nio fos-
sem protegidas pelas formigas, a voraci-
dade dos elefantes teria jd eliminado essa
arvore e a savana ficaria mais pobre e com
menos sombra e humidade, avancando
provavelmente para a desertificacio.

O equilibrio estd na biodiversidade, a
preservacao de todas as espécies, de todos
os quadrantes, sao essenciais para a saude
da Terra, tenhamos essa consciéncia - s
assim poderemos continuar a desfrutar da
natureza com respeito e admiracao.
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Na teoria é tudo muito bonito: todos
sabemos que devemos tratar da nos-
sa mente, comer bem e fazer exercicio
regularmente. O problema é que o “sa-
ber” nao nos empurra para o “fazer”... E
a preguica muitas vezes sobrepoe-se a
forca de vontade de atingirmos determi-
nados objetivos que tracamos para nés
mesmos. Mas calma! Se até ja conse-
guiram adotar certos rituais de relaxa-
mento e até ja andam a comer melhor
mas a parte do exercicio ainda esta no
“vai nao vai” - seja por terem tido um dia
cansativo no trabalho, terem dormido
mal ou estarem com alguma dor (sim, eu
sei que ha dias que qualquer desculpa
é boa) - hoje trago-vos cinco preciosas
dicas que prometem resolver o assun-
to. E se forem como eu bem precisam
de queimar aquelas calorias extra que o
Coelhinho da Pascoa deixou por aqui...
Entao vamos la!

Definam objetivos concretos e realistas

Quando temos um daqueles momentos
“¢ a partir de agora que a minha vida vai
mudar, vou seguir este plano a risca” po-
demos cair no erro de nos comprometer-
mos com objetivos demasiado exigentes
para a nossa condicio fisica atual. Assim,
e apesar de a nossa forca de vontade nesse
momento até poder ser muita, ¢ importan-
te que tenhamos em conta o que realmente
estd 2o nosso alcance. Vamos imaginar: se
por acaso nio tinhamos, até agora, o habi-
to de praticar desporto, com certeza nao
serd boa ideia delinearmos um plano em
que tenhamos que treinar todos os dias da
semana, certo? O mais provavel serd a tal
forca de vontade dar lugar a um grande
cansaco... e consequente frustracdo. E ja
sabemos onde e como € que isso acaba... O

ideal é apontarmos para pequenas conquis-
tas que, parecendo que nio, nos vio dando
importantes empurrdes motivacionais!

Treinos agradaveis (e até divertidos!)

Vamos pensar assim: se jd estamos com
pouca vontade de treinar, pensar que va-
mos fazer um desporto ou uma série de
exercicios de que ndo gostamos s vai pio-
rar a coisa, certo? Desta forma, se quere-
mos melhorar a nossa performance deve-
mos pensar que modalidade nos agrada
mais - e até percebermos qual é que ela é
podemos até ter que experimentar vdarias
- até aquelas que, a partida, poderiamos
pensar que nada tém a ver connosco!

SAUDE & BEM-ESTAR

Porqué treinar sozinho/a?

Ter companhia pode revelar-se algo ex-
tremamente motivador: por isso ji sabem,
convencam aquele amigo que também
precisa de um incentivo extra (ou juntem-
-se aquele que ja é viciado em exercicio),
pecam acompanhamento profissional ou
inscrevam-se em aulas de grupo, onde uns
puxam pelos outros!

O momento ideal

E também muito importante “encaixar”
o exercicio no nosso dia a dia da forma mais
harmoniosa possivel: o ideal ¢ concilid-
-lo com 0s N0ssos compromissos pessoais
e profissionais - sem que nenhum deles
comprometa o outro, obviamente. Por

exemplo: ha quem prefira fazer o treino de
manhi para “jd ficar despachado” e outras
pessoas sentem que ao final do dia o exerci-
cio funciona como um libertador de stress.
Estabelecam o melhor hordrio tendo em
conta a vossa rotina!l

Consisténcia é sindnimo de sucesso

Todas estas dicas vao efetivamente re-
sultar se um outro fator estiver presente:
a consisténcial Manter os nossos hdbitos
e compromissos desportivos vai traduzir-
-se numa maior motivacio e vontade para
continuar a praticar exercicio. Vao ver que
vai chegar o dia em que até se vao sentir
mal se faltarem ao treino!

Inés Barbosa/MS

Mais proximo.
Mais dinamico.
Mais atual.

www.mileniostadium.com

0 mesmo de sempre, mas melhor!
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TAROT

Todos nés, acredito eu, ja passamos por pelo menos uma situagao dificil em algum
momento na nossa vida. Nessas alturas talvez ja tenham ponderado consultar o
tarot para obter algum direcionamento. Independentemente de acreditarem ou nao
neste oraculo, a verdade é que a histdria do tarot é muito fascinante.

foram vistas pela primeira vez entre o século XV e XVI na Itdlia, onde eram usadas

com fins mais ludicos: o baralho era entendido mais como uma brincadeira do que
propriamente como uma forma de adivinhacio. Com o avancgar do tempo, a tradicdo do
tarot foi evoluindo e difundindo-se nas diferentes culturas, incluindo fora da Europa. No
entanto, de uma brincadeira o tarot tornou-se uma ferramenta para tentar perceber o
que esperar do futuro.

P ] 3o se sabe exatamente onde surgiu a tradicio das 78 cartas do tarot, no entanto

Origens

O primeiro registo que se tem sobre as regras deste “jogo” estd num manuscrito do
século XV, escrito pelo italiano Martiano da Tortora. Ele descrevia 60 cartas: 44 com ima-
gens de passaros e 16 com ilustracdes de deuses romanos. As cartas dos deuses (também
conhecidas por trunfos) eram tidas como superiores.

O tarot comecaria af a delinear-se com as configuracdes que permanecem até hoje
com o Tarocco Bolognese, com 62 cartas: este, acredita-se, foi o primeiro baralho usado
no mundo da adivinhacdo. Mas € no século XVIII que finalmente surge o tarot que se
tornaria uma das principais referéncias dentro desta tradicdo.

O tarot de Marselha — que nasce na cidade de mesmo nome, na Franca — ja € compos-
to por 78 cartas divididas em dois grupos: os arcanos maiores e os menores. Os arcanos
menores sdo as mesmas cartas do baralho tradicional, organizadas em quatro naipes: co-
pas, espadas, paus e ouros. Estas cartas sdo inferiores aos 22 arcanos maiores, que sdo as
cartas mais famosas do tarot. S3o 22 figuras que, de alguma forma, contam uma histdria
a partir da sua sequéncia, que segue uma linha que vai do Louco (a primeira carta) até o
Mundo (que € a ultima).

Como as cartas do tarot s3o sempre as mesmas, jd geraram por isso mesmo incontaveis
interpretacdes graficas de artistas do mundo inteiro. Mas vale a pena mencionar que um
dos baralhos mais conhecidos ¢ o famoso tarot de Rider-Waite, impresso desde 1909. O
nome remete ao editor William Rider e ao mistico AE Waite, que deram simbologia as
cartas e encomendaram a artista Pamela Colman Smith a producio das ilustracdes.

Como funciona?

As 78 cartas de tarot tém, cada uma delas, uma mensagem especifica. No caso dos 56
arcanos menores: sio mensagens mais pontuais, que se referem, normalmente, a acoes.
Estas cartas agrupam-se em quatro naipes: as cartas de copas, que sdo voltadas aos sen-
timentos e a vida emocional; as de ouros, que tém conexio com a materialidade (como
questdes de dinheiro, trabalho, bens em geral); as de espadas, que envolvem mais con-
flitos mentais; e por fim, as de paus (fogo) que tém uma relagio direta com a energia
criativa e a capacidade de realizacio.

Por outro lado, os arcanos maiores carregam mensagens mais contundentes: repre-
sentam grandes temas da existéncia humana, mas devem sempre ser interpretados a
partir da simbologia que carregam, e nio pela sua suposta mensagem “literal”. Isto quer
dizer que: a famosa carta da Morte nio significa literalmente morte, e sim o encerramen-
to e fim de ciclos, bem como o renascimento. O mesmo vale para as outras 21 cartas: a
carta do Mago, por exemplo, aponta a capacidade de realizacio de projetos; o Louco re-
presenta o comeco de uma jornada, com os riscos que ela inclui; a carta dos Enamorados
mostra a dificuldade de tomar uma decisio; o Enforcado indica um periodo de estagna-
¢io, e assim por diante.

Ndo obstante, saber o significado das cartas ndo € suficiente para tornar alguém um
bom tar6logo. E preciso conhecer os tipos de jogo (tem que ver com a quantidade de
cartas tiradas e a posi¢do em que sio colocadas em cima da mesa) e, acima de tudo, saber
interpretar a narrativa formada pelas cartas, analisando a relacdo entre umas e outras.

Vale lembrar, por fim, que o tarot ¢ menos uma ferramenta de adivinhacio, focada no
futuro, e mais uma ferramenta que auxilia no autoconhecimento. A ideia é que o tarot dé
orientacio a partir da 6tica do presente.

BEYOND EDEN

VENESSA BARROS
CONSULTORA DE SAUDE NATURAL

VELAS AROMATICAS DE TODOS OS TIPOS « ERVAS & PRODUTOS NATURAIS
GUIA DA VIDA « SESSOES DE REIKI « LEITURAS DE CAFE E DE CHA
CONSULTORA DE PRODUTOS NATURAIS / CARTOMANTE

28 Sousa Mendes St 2nd floor Toronto (Dundas & Bloor) « 647-303-2232 - facebook.com/BeyondEdenShop
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Esta terca-feira (19), Johnny Depp foi chamado 2 cadeira das testemunhas no tribunal onde de-
corre o julgamento no caso de difamacio que levantou contra a ex-mulher, Amber Heard, que
alega violéncia e também difamacdo contra o ator. Num discurso aparentemente tranquilo e
pausado, Depp diz que as acusacdes de Heard sdo “hediondas e perturbadoras”, assegurando
ter ficado em choque quando as ouviu pela primeira vez, ha cerca de seis anos. “Nunca cheguei
a ponto de atingir a sra. Heard de forma alguma, nem jamais bati numa mulher na minha vida”,
afirmou. Johnny Depp explicou que colocou esta a¢io contra a atriz para corrigir a percep¢ao do

publico, para seu bem e dos seus filhos, Lily-Rose, de 22 anos, e Jack, de 20, frutos do casamento
que teve com Vanessa Paradis.

Kika

Questionado pelo seu advogado, o ator recordou o dia em que conheceu Amber Heard. Tal acon-
teceu nas gravacoes do filme “O Didrio a Rum”. Depp conta que a atriz era divertida, doce e
inteligente e que os dois se beijaram numa cena, o que despoletou sentimentos que nao esperava.
Na altura ainda era casado com Vanessa Paradis e Amber Heard estava com a fotografa Tasya van
Rose. Os dois s¢ oficializaram o namoro quando terminaram estas relacdes. Sobre o consumo
de drogas, Depp garante ter ultrapassado a dependéncia, mas recorda que comec¢ou a consumir
quando tinha 15 anos. O ator acredita que a toxicodependéncia o tornou um “alvo facil” para
Heard. Afinal, quando pediu o divércio, esta alegou ter sido vitima de agressdes psicoldgicas e
fisicas devido a dependéncia de dlcool e drogas do ator. Amber Heard estava presente em tribu-
nal e ouviu o depoimento do ex-marido, manteve o rosto sem expressio e tirou algumas notas.

Maria Sharapova usou as redes sociais para
anunciar que estd gravida. A ex-tenista pu-
blicou uma fotografia a 19 de abril, dia em
que fez 35 anos, para mostrar a barriguinha
ja proeminente. “Inicios preciosos! Comer
bolo de aniversdrio por dois sempre foi
uma das minhas especialidades”, escreveu
na legenda da publicacdo, com sentido de
humor. Este bebé serd o primeiro de Shara-
pova e surge do relacionamento com Ale-
xander Gilkes. De lembrar que o casal ficou
noivo em dezembro de 2020.

PASCOA EM PORTUGAL

Cristiano Ronaldo e Georgina Rodriguez usaram as redes sociais
nesta segunda-feira (18) para partilharem uma triste noticia. O
casal, que aguardava o nascimento de gémeos, perdeu um dos
bebés (o menino) durante o parto. A outra crianca, uma meni-
na, encontra-se bem de saude. Uma noticia que gerou uma onda
de comocao nas redes sociais entre fas e seguidores do atleta e
da companheira. E que incluiu também a familia do futebolista.
Pouco depois da partilha do casal, Katia Aveiro recorreu as redes
sociais para fazer uma partilha na qual fala de forca, apoio e amor.
“Amo vocés e meu coracao estd todo af desse lado... Que Deus cui-
de de tudo e que fortaleca cada vez mais o caminho de vocés...
O nosso anjinho jé estd no colo do Pai e a nossa menina que esta
cd firme e forte e cheia de saude vai nos ensinar cada vez mais
que s6 o amor importa ...”, escreveu a irma do cantor na legen-
da de uma composicao de duas fotos em que Cristiano e Georgina
surgem com 0s sobrinhos, filhos de Katia. Elma Aveiro, a outra
irm3 do futebolista, também manifestou o seu pesar. Através das
InstaStories, replicou a mensagem do casal, acrescentando um

O filho de Paul Auster foi detido apos ter sido acusa-
do de homicidio involuntdrio e homicidio negligente

Jeff Bezos aproveitou as férias da Pdscoa
em Portugal. A companheira do multimi-
liondrio, Lauren Sdnchez, publicou algu-
mas fotografias nas redes sociais na ultima
Sexta-Feira Santa, nas quais mostra a pas-
sagem de ambos pelo nosso pais. “Quan-

emoji triste. J4 Dolores Aveiro, a mae de Cristiano, partilhou nas
InstaStories tanto a mensagem do casal como a de Katia Aveiro.
Nio acrescentou mais nenhuma palavra, mas demonstrou, desta
forma, o seu apoio e dor neste momento sensivel.

depois de a propria filha, de 10 meses, ter sofrido uma
overdose. O caso estd entregue a policia de Nova lor-
que, EUA.

Ruby, a neta do escritor, foi encontrada inconscien-
te numa casa em Brooklyn no dia 1 de novembro de

2021. A menina de 10 meses foi transportada para as
urgéncias, mas acabou por ser declarada morta. O
meédico legista relatou que a morte foi causada por
“intoxicacao aguda pelos efeitos combinados de fen-
tanil e de heroina”, comunicou depois a policia.

do ¢ finalmente fim de semana e podemos
ter algum divertimento e descobrir novas
aguas”, escreveu, junto de um conjunto de
imagens captadas junto ao mar. Durante a
estadia, o fundador da Amazon — que tem
uma fortuna avaliada em perto de 163 mil
milhdes de euros, de acordo com a Forbes
-, e a jornalista terdo passado por Lisboa e
também pela Comporta.

MENINO OU MENINA?

O incidente acabou por ser considerado homicidio e
Daniel Auster, pai da menina, foi o acusado. O filho de
Paul Auster, de 44 anos, acabou detido.

De lembrar que esta nfo € a primeira vez que Daniel
Auster responde as autoridades. Em 1996 declarou-se
culpado de ter em sua posse trés mil dolares que tinha
sido roubados a um traficante que tinha sido assassi-
nado. Ficou em liberdade condicional.
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Em 1987, o sucesso do filme Dirty Dancing viria a marca um antes e depois na carreira de Jennifer Grey, que
se tornou conhecida por interpretar o papel de Baby, protagonista deste romance musical, ao lado de Patrick
Swayze. Agora, a atriz escreveu um livro de memorias, que serd posto a venda a partir do préximo dia 3 de
maio, intitulado “Out of the Corner”, uma referéncia a mitica frase do filme “Nobody puts Baby in the corner”
(“Ninguém pde a Baby a um canto”, numa traducfo livre para portugués), onde fala, entre outros temas, das
exigeéncias estéticas que a industria impunha naquela altura. Jennifer Grey, de 62 anos, recorda, em entrevista
arevista People, algumas decisdes que tomou no passado e que considera que nio deveria ter tomado. “Queria
sair do meu canto. A histdria da minha vida que estava a contar a mim prépria, sobre como cheguei aqui, ndo
foi boa. Nem tudo foi verdade e ndo me dei conta de algumas decisoes que tomei ao longo dos anos”, comecou
por dizer, admitindo que se deixou levar pelos complexos fisicos e que a rinoplastia a que se submeteu apds o
filme foi um erro. “Perdi a minha identidade e a minha carreira”, afirmou, em referéncia as intervencoes a que
se submeteu para alterar o nariz e que a deixaram irreconhecivel. “Empreguei demasiada energia em imaginar
o que tinha feito mal, porque é que tinha sido afastada... Eu mesma € que me afastei”, continuou. Na obra, Grey
revela que a sua mée, Jo Wilder, que também era atriz, a encorajava a submeter-se a esse tipo de procedimentos
desde que era muito nova, algo a que acabou por ceder, apds a mie lhe dizer que assim seria mais facil passar
nos castings. “Eu costumava ficar zangada com a minha mae” por insistir para que fizesse uma rinoplastia
(acabou por fazer duas), algo em relagio a qual a propria Jennifer Grey dizia ser contra. A atriz diz lembrar-se de
um evento em que marcou presenca apos a segunda operacao, onde encontrou o ator Michael Douglas, que nao
areconheceu. “Foi a primeira vez que apareci em puiblico [apds as intervencdes| e percebi que me tinha torna-
do invisivel de um dia para o outro. Aos olhos dos outros, eu jd ndo era eu”, refere, explicando ainda que atual-
mente se sente bem consigo propria, ainda que se arrependa dos procedimentos estéticos a que se submeteu.

Dois meses depois de ter anunciado a tercei-
ra gravidez através do TikTok, Adriana Lima
volta a recorrer as redes sociais para, desta
vez, revelar o sexo do bebé que estd prestes
a chegar. A modelo de 40 anos e o namora-
do, Andre Lemmers, juntaram-se a restante
familia para este momento especial. Com
um cendrio de baldes e as palavras “menino”
e “menina”, revelaram o sexo do préximo
elemento do cld com uma explosio de cor...
azul! Forma de anunciarem que vem ai um
menino.
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OLHAR COM OLHOS DE VER

Prentincios. Créditos: Cristina Da Costa Stair case to heaven. Créditos: @fanow

“Enquanto ndo hd amanhd, Ilumina-me, Illumina-me”. Créditos: Paulo Perdiz
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Palavras cruzadas

Sudoku

13

14 11

10

12

15

1. Empregar as mios no uso de; mover
com as maos

2. Ocupar o espaco de; ser o conteudo de;
tornar(-se) cheio

3. Causar dano, prejuizo, apodrecimento
em, ou ficar em mau estado, danifica-
do, quebrado

9. Dar a (alguém) todos os cuidados ne-

cessdrios ao pleno desenvolvimento de

sua personalidade

Tratar um caddver com substincias

que o isentam de decomposicio

11. Representar por meio de caracteres ou
escrita

10.

4. Ir ou conduzir (alguém ou um animal) 12. Submeter (algo) ao processo de racio-
a algum lugar, para (se) entreter ou cinio logico

exercitar 13. Expressar-se vocalmente por meio de
5. Mergulhar ou banhar em qualquer 1i- (frases melddicas)

quido 14. Tornar(-se) seco, retirar de ou perder a
6. Sustentar-se ou mover-se no ar por umidade; enxugar(-se)

meio de asas ou algum meio mecinico 15. Reunir em uma sé todas as partes que
7. Por para trds, fazer recuar; retrasar nio tém ligacdo natural entre si

8. Extrair ou raspar os pelos de

Jogo das 10 diferencas

Caca palavras

GKCHGLDSOQJYEUM  CANTORES
RSIJTSTFRJPACYP ARTISTAS
EMUEKJZSWDYOLCA PORTUGUESES
EUSAPROGRAMAAGL voz
SSERPBVAUEGFNOC APLAUSOS
PIRTIYDBTBXMOWDO SELEGAO
ECOSACDJLHYWIOM MUSICA
TATEPCUASOUVCHP COMPOSITOR
ADNULXARTISTASO SHOW
CTAQAFTWYXGANES ESPETACULO
UJCRUWSGTRMARLI ORQUESTRA
LDVOSDXSZIBHEET PROGRAMA
OPKOOLPYKKJNTCGCO PALCO
SQBRSVIDEOVINAR VIDEO
PORTUGUESESRIOX

INTERNACIONAL

O objetivo do jogo € a co-
1 locacdo de niimeros de 1 a
9 em cadaum dos quadra-

dos vazios numa grade de
4 9x9, constituida por 3x3

subgrades chamadas re-
gides. O quebra-cabeca
contém algumas pistas

iniciais. Cada coluna,
3 linha e regido s6 pode

ter um numero de cada
um dos 1 a 9. Resolver o
problema requer apenas

raciocinio légico e algum
4 tempo.

Culinaria por Rosa Bandeira

Bacalhau com
purée de grao

Ingredientes

* 800 grs de lombos de bacalhau
(4 lombos)
* 400 grs de grao de bico cozido
e Coentros

Modo de preparacao:

Num recipiente de ir ao forno coloque
o alho cortado ao meio com as folhas de
louro e o azeite e leve ao forno a 400graus
durante 10 minutos. Manter quente.

Levar o bacalhau num tabuleiro com uma
grelha ao forno durante 20 minutos.

Num robot colocar o grio de bico cozido,
os coentros, um fio de azeite e um pouco
de dgua do grdo. Temperar com sal e pi-

Credito: DR

1 alho

Azeite q.b.

Sal e pimenta q.b.
2 folhas de louro

menta, se a consisténcia estiver muito fir-
me colocar mais dgua do grio para obter a
consisténcia de puré.

Numa travessa pode colocar o puré dentro
de um aro redondo, colocar as postas de
bacalhau em cada uma e regar com o azei-
te. Pronto para saborear.

Bom apetite!
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CARNEIRO 21/03 A 20/04 LEAO 22/07 A 22/08 SAGITARIO 22/11 A 21/12 Solucées
Este ¢ um momento de inspiracio e Apo6s tentativas infrutiferas para E natural que nesta altura sinta o 9 13
de maior generosidade. Sente von- obter um financiamento (se é o seu desejo de preparar uma refeicio es- o oo RS R 152["] ETR]
tade de ajudar as pessoas que necessitam do caso), poderd agora ter, mais facilmente pecial aos que vivem consigo. Podera tam- €] [E] [P] [u] [N [P] 8
seu apoio e de trabalhar em funcdo do amor a disponibilidade que desejava, pois, esta bém desejar comprar coisas bonitas para o Ml lef [Af [cf [T [E] IDJ]
universal. Estd com tendéncia para idealizar fase € propicia a ajudas inesperadas. Do seu lar, ou dar alguns retoques no visual do 7 i T Q A 2 A Q % : %
os outros, o que lhe pode trazer futuras desi- ponto de vista da sua vida amorosa, a sua seu cantinho preferido. Isso deve-se a in- L E 2 [a] [1]
lusGes. Procure distinguir a fantasia da rea- intui¢do estard mais sublinhada. fluéncia de Vénus que aguga e direciona o (S| 1[MAIN[u[SIE[A[R]s L]
lidade. seu gosto estético para o seu ambiente do- M| — ic|e[v[o[a[r
méstico. 15(A|G[R[E[G[A[R] [H] L]
R| E H
3[E[s[T[R[A[G[A[R]
LRI
TOURO 21/04 A 20/05 VIRGEM 23/08 A 22/09 CAPRICORNIO 22/12 a 20/01
Porque este ¢ o inicio de um novo Durante esta semana a sua capaci- Durante esta semana estard com 2[5)7]4]6|9f3/8|1
ciclo, é a altura ideal para iniciar dade de comunicacido estd subli- um estado de espirito apaixonado 1/6[8)5]|3(7[9]4]2
um projeto, concluir um trabalho ou resol- nhada. As conversas casuais podem subita- e idealista em que considerard mais 4(3|9]8[1[2]5]|7(6
ver um assunto cuja finalizacio tem vindo mente ganhar maior profundidade. Procure ativa qualquer atividade, tirando um prazer 7|a|6|1(8|5]2[3]|9
a ser adiada. Nesta altura deverd desenvol- nio se preocupar com pormenores, mas an- quase infantil das situacdes que pode pro- sl2(1]elale]7]5]8
ver ou uma atividade fisica ou criativa para tes ter uma visio global dos acontecimentos. vocar. Porém, lembre-se de que nem todos olalsl2l7l3lel1]a
gastar o excesso de energia e para que nio E ainda uma boa altura para cuidar de um poderdo estar recetivos. Evite provocar me- slol2lalslal1lel~
fique tenso/a. assunto legal ou administrativo. lindres em alguém menos dispostos a entrar a7 alelol1lal2l3
no seu jogo.
6|1|13|7(2|8|4]|9(5
GEMEOS 21/05 A 20/06 BALANGCA 23/09 A 22/10 AQUARIO 21/01 A 19/02 rEum
E a sua carreira que lhe vai exigir A sua energia estd agora volta- Modere a impulsividade no que 2?2 "
grande atencdo neste periodo. A da para o mundo do trabalho. Ao _ respeita a gastos ou a aquisicdo de FIN %@
sua capacidade de trabalho poderd ser posta contrdrio das semanas anteriores, agora o bens. E possivel que neste momento sinta Wil
a prova. Poderd sentir que é alvo do autori- dever estd primeiro que a diversdo. Con- a necessidade de adquirir bens apenas pelo v 2;)2
tarismo de outros, pelo que se puder optar tudo, para nio ficar sob o efeito de stress status que estes lhe conferem. Logo, pense A[NJE|s
por um trabalho individual e independente, excessivo, procure cuidar dasuasaude edo duas vezes. Atualize o seu visual, cortando : g ; ;
tanto melhor. Caso contrdrio, evite entrar seu bem-estar, fazendo uma alimentacio o cabelo ou mudando a maquilhagem, e po- n|Tlc|o
em confronto com terceiros. mais saudével e exercicio fisico. derd ser o centro das atengoes. ;i@%
CARANGUEJO 21/06 A 20/07 ESCORPIAO 23/10 A 21/11 PEIXES 20/02 A 20/03
Por estes dias tenha especial aten- O atual transito de Merctrio permi- Durante este periodo vocé irradia
¢do a atitudes ou palavras impen- te-lhe clarificar situacoes e esclare- charme e simpatia, o que atrai os

sadas ou bruscas pois estas poderao trazer-  cer mal-entendidos. Através do didlogo terd outros para junto de si. Aproveite para se re-
-lhe alguns dissabores. E, no entanto, uma agora a possibilidade de ultrapassar certos lacionar e distrair, saindo das obrigacdes do
altura propicia para o debate de opinides e atritos e dificuldades na sua relagio, alcan- quotidiano. Podera optar por uma atividade
ideias com os amigos, estando sublinhada ¢ando uma maior harmonia. Este periodo ¢ que lhe dé mais prazer e satisfacdo e assim
a sua capacidade de realizacdo, empreen- igualmente favordvel a apresentacido deideias juntard o ttil ao agraddvel, no entanto, pro-
dimento e iniciativa sociais. € projetos. cure ndo se aproveitar dos outros.

JUNTE-SE A EQUIPA DA VIANA ROOFING

A Viana Roofing & Sheetmetal Ltd. procura homens

e mulheres para trabalharem para uma organizagao

progressiva onde 0 brio e mao-de-obra qualificada
s&o fundamentais.

Se voce tem 0 que € Preciso, sera compensado/a com
um bom salario, beneficios, um plano de reforma e
medidas de seguranga para garantir a sua protecao.

Envie 0 seu curriculo para
vianal984@gmail.com ou ligue para 416-763-2664.

N/ ...
Viana

ROOFING & SHEETMETAL LTD

ROOFING SOLUTIONS YOU CAN TRUST

vianaroofing.com
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Agenda comunitaria

Classificados

First Portuguese Canadian Cul-
tural Centre
60 Caledonia Rd, Toronto, 5 de junho

Festival de Verdo estda de volta! Orgulho-
sos de anunciar o retorno do nosso incrivel
Festival de Verdo. Porco no espeto, sardi-
nhas, caldo verde, musica, castelo insufla-
vel, pinturas faciais, baldes... e muito mais.

Informacdes: 416-531-9971

PCCM - Masquerade Ball

53 Queen Street North, Mississauga, 23 de
abril, as 7 pm.

The PCCM Youth group presents the Mas-
querade Ball. Join us for a night of fun and
dinner with entertainment by DJ Dynamix.
Contact us for reservations 905.286-1311

Moto Galos-A.M. Barcelos-To-
ronto

A Associacdo Migrante Barcelos C.C vem
com toda a satisfacio informar que a Sec-
¢do de Recreacdo, Entretenimento e Lazer
criou um Grupo Motard que se denomina
Moto Galos-A.M. Barcelos-Toronto, sem
fins lucrativos e que tem por fim fomentar
o espirito da fraternidade e solidariedade
entre os homens, agrupar e defender os
motards, bem como colaborar com outras
entidades congéneres ou outras que se de-
diquem ao motociclismo, com duragio
indeterminada. As inscricdes para quem
quiser pertencer ao Moto Galos-A.M. Bar-
celos-Toronto podem ser feitas todas as
sextas-feiras a partir das 7 p.m na sede.

Para mais informacido favor contactar
6479491390.

First Portuguese C.C.C.
Daycare Centre

60 Caledonia Rd, Toronto

Open for kids ages 2-4

Loving & caring staff

Great learning class
Preparation for kindergarten
Safe environment

Bilingual learning

Safe learning materials

All Covid protocols and procedures are
observed. Cleaning and disinfecting
divisdo sildbica estd certa? are followed.
Info: fpccc@portuguese.com or 416-531-
9971

years

900

Photography by Joseph Amaral

The Peach Gallery
722 College St, Toronto
info@thepeachgallery.com (416) 827-4803

Show will be running from May 5 to 29, 2022

Scotiabank
CONTACT

Photography
Festival

N\ P
Viana

ROOFING & SHEETMETAL LTD

JUNTE-SE A EQUIPA DA VIANA ROOFING

Procura homens e mulheres para traba-
lharem para uma organiza¢do progressi-
va onde o brio e mio de obra qualificada
sdo fundamentais. Se vocé tem o que ¢é
preciso, serd compensado/a com um bom
saldrio, beneficios, um plano de reforma
e medidas de seguranca para garantir a
sua protecao.

JOIN THE VIANA ROOFING TEAM

We are looking for a few good men and
women to work for a progressive or-
ganization where pride in quality work-
manship is paramount. If you have what
it takes, you will be compensated with
good wages, benefits, pension plans and
safety measures to ensure your protec-
tion.

vianal984@gmail.com ou 416-763-2664

Sweetie Pie Bakery is looking for people
with experience in working in a commer-
cial bakery environment.

Duties would include: Rolling dough, mi-
xing dough, mixing cookie dough, scoo-
ping cookies & assembly of pies. Salary:
$16.00-$17.00 per hour.

Cesario: cesario@mysweetiepie.ca
647-245-3301

Pessoa para trabalhar em escritério e
atendimento de clientes ao balcio, ramo
materiais de construcio, tem que falar
inglés, experiencia ndo necessdria, da-
mos formacio.

Shipper / receiver — ajuda geral para
armazém materiais construcdo, com li-
cenca de forklift, carta de conducio e
uma mais valia deve falar / ler inglés

Por favor contactar Dino ou Jodo 416
6527330

Empresa de limpeza estd a recrutar para
duas vagas full-time na drea de Kitche-
ner/Waterloo. As vagas sio para o turno
da manhi e turno da tarde.

Contactar: Roberto 226-220-0189

Padaria Caldense - Procura padeiro, chefe
pasteleiro e empregado(a) de balcio.
Contactar: 416-760-9993.

A.C.A.PO.

acapo.ca

0e

PROMOTING PORTUGUESE

CULTURE IN ONTARIO




applewood

3000 Woodchester Drive, Mississauga | 905-828-2221 | applewoodauto.com

SIERRA FINANCE: Offer available to qualified retail customers in Canada on select vehicles purchased and delivered April 1, 2022, to May 2, 2022. 0.99% purchase financing (0.99% APR) offered on approved credit by TD Auto Finance Services, Scotiabank® or RBC Royal Bank for 72 months on eligible 2022 Sierra
1500 Limited Crew Cab models. Participating lenders are subject to change. Rates from other lenders may vary. Down payment, trade and/or security deposit may be required. Monthly payment and cost of borrowing will vary depending on amount borrowed and down payment/trade. $0 down payment required. Example:
$60,192 financed at 0.99% nominal rate (0.99% APR) equals $822 monthly for 72 months with $0 down payment. Cost of borrowing is $1,747, for a total obligation of $61,393. Freight ($1,950) and air conditioning charge ($100, if applicable). License, insurance, registration, PPSA, applicable taxes, and dealer fees not
included (all of which may vary by dealer and region). Dealers are free to set individual prices. Limited time offer which may not be combined with certain other offers. Factory order may be required. General Motors of Canada Company (GM Canada) may modify, extend or terminate offers for any reason, in whole or in part,
at any time, without notice. Conditions and limitations apply. See dealer for details. These offers may not be redeemed for cash and may not be combined with certain other consumer incentives. Conditions and limitations apply. Void where prohibited. Chargeable paint costs may vary depending on the vehicle/colour. See



RE/MAX|ULTIMATE

Realty Inc., Brokerage
Independently Owned and Operated

Leaside 416-487-5131 | 1739 Bayview Ave (at Eglinton)
Trinity-Bellwoods 416-530-1080 | 836 Dundas St W (at Dovercourt)
Corso ltalia 416-656-3500 | 1192 St Clair Ave W (at Dufferin)

remaxultimatecom @@ @ Q@

GILBERT
LOPES

Sales Representative

soldbygil.com
416-427-7645

Just Listed
154 Rustic Rd (Lawrence & Culford)

rtual Tour: 154 Rustic.ca

Asking $1,377,700. Contemporary
home located on a desirable street.
Features white oak hardwood floor
throughout and a open concept, func-
tional layout. Updated baths and 3
bedrooms on the upper level. Sun-filled
stunning kitchen with waterfall quartz
counters, custom glass wine cabine-
try, and walkout to the oversized deck.
Professionally landscaped. Solid-block
two-car garage with plenty of parking.
Basement apartment with separate en-
trance.

Floor plans , survey and neighbourhood
report available upon request!

Dunville
2701 Lakeshore Rd

orgeous views of lake erie.
curb appeal w/ attached garage,
steel roof, & tasteful landscaping. The
flowing, oc interior layout is highlight-
ed by hardwood floors, custom eat in
kitchen, living room w/ vaulted ceilings
& fp, primary bed w/ chic ensuite, 2 ad-
ditional mf beds, 4 pc bath, & partially
finished basement w/ rec rm.

DANIELA DE MEDEIROS
Sales Representative
danielamedeiros@live.ca
416-731-4280

Eglinton & Dufferin

Detached bungalow on a 25 foot lot,
great for investment or to renovate.
Two bedrooms on a premium lot.

Please call me for more info or to schedule
a private viewing.

Scarlett & Eglinton

A beautiful bungalow on a 37’ by 157’ lot
that is fully renovated from top to bottom.
Three bedrooms with a basement apart-
ment and a detached double car garage.

Please call me for more info or to schedule
a private viewing.

GARY FRAGA
Realtor® SRES®
garyfragarealestate.com
416-885-1752

Eglinton & Caledonia

-

Vende-se apartamento com 1 quarto
e 1 casa-de-banho. Estacionamento e
zona de arrumacao. Tem acesso a pis-
cina, sala de festas e ginasio. Perto do
futuro Eglinton LRT, lojas, restaurantes
e muito mais.

Jane & Wilson

Aluga-se a primeira e segundo andar
com trés quartos de cama e uma casa
de banho. Quintal privado e estacio-
namento para dois carros. Localizado
perto de transito, lojas e mais. $2650
por més, utilidades incluidas. Liga hoje
para mais informacdes.

Broadview & Danforth

Grande apartamento com trés quartos
de cama e duas casas de banho. Mo-
derno cozinha e casas de banho, chaos
de madeira e quarto de lavagem. Es-
tacionamento de carro e dois armarios.
Acesso a piscina, sala de festas, quarto
de exercicios.

RUI RAMOS
Sales Representative
ruiramos.ca
416-616-5484

Keele & Eglinton

Semi-detached. Casa moderna, quase
nova com 3 quartos, 4 casas de banho
e tetos altos.

Apartamento na Lakeshore

Apartamento de 1 Quarto com estacio-
namento e varanda aberta com vista
para o lago.

Pedem 600 mil

Sherway Gardens

Para alugar pentouse — 1+1 quarto com
estacionamento

FERNANDO FERREIRA
Sales Representative
fernandoferreira.ca

416-528-4724

Condo com 1 quarto, 1 casa de banho.
1 lugar de estacionamento e espago de
arrumagcdo. Situado na area da Keele &
Wilson, perto de tudo.

Contacte-me para mais informacoes.



OUR TEAM
IS READY TO
SERVE YOU.

PATRICK G. VIEIRA
Chief Executive Officer

55 Horner Avenue, Etobicoke

JOSEPH VIEIRA
President & Chairman

info@vieirainsurance.com
vieirainsurance.com
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Toll Free 1-888-843-4721



