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Pascoa para Jesus

P

Manuel DaCosta
Editorial

A 21 de abril, os cristaos celebram o Do-
mingo de Pascoa. A Pascoa, que tem
também o nome de Pacha ou Domingo de
Ressurreicao, celebra a ressurreicao de
Jesus de entre os mortos, que é descrito
no Novo Testamento como tendo aconte-
cido ao terceiro dia apés a morte, depois
da sua crucificacdo pelos Romanos na
colina do calvario, em 30 d.C. A desig-
nacao desta celebracdo como “Pascoa”
vai ao encontro do nome de uma Deusa
pré-Crista, Eostre, em Inglaterra, que era
celebrado no inicio da primavera.

celebragdo da ressurreicao de Jesus
Atem sido controversa para muitos

e ¢ um evento muito pessoal para
cada um de nds. Apesar de narrada como
uma ressuscitacio funcional do corpo, al-
guns desafiam esta teoria como ndo mais
do que uma ilusdo convenientemente es-
palhada pelos apdstolos nas suas escrituras.
Se escolhermos acreditar nas escrituras, e
concluir que sem passado nio pode existir
futuro, entdo devemos aceitar a histdria
teoldgica. Supondo que Jesus morreu pela
salvacdo do Homem, pde-se a questdo do
porqué? Vamos imaginar Jesus a ser tor-
turado, humilhado e, por fim, crucificado
e morto. Durante este periodo imagine o
que estaria a passar pela Sua cabeca. Talvez
estivesse a questionar se 0 homem era ca-
paz de Lhe fazer isto depois de tantos anos
a pregar compaixdo, igualdade, bondade
e todas as outras virtudes divinas, entio o
que iriam fazer ao homem comum? Quem
sabe se Ele pensou que a sua morte foi em
vio e que talvez a sua mensagem teria sido
mais eficaz se tivesse continuado vivo? Nos
dias de hoje, no mundo em que vivemos
e no Cristianismo, vemos os ensinamen-
tos de Jesus a serem usados e abusados. O
dinheiro era o principal tema sobre o qual

Jesus pregava contra, mas a realidade re-
sultou na criacdo de igrejas e organizacdes,
que através do “temor a Deus”, se torna-
ram numa das maiores e mais poderosas
instituicOes financeiras do mundo.

Hoje, o Cristianismo € celebrado através da
adoracdo de simbolos, em que acreditamos
e olhamos como sendo de cardter sagrado,
como € o caso da ressurreicio de Jesus.

Jesus deve chorar pelo estado atual da
Sua igreja e pela mensagem difundida pelos
apostolos dos tempos modernos. Milhares
dos seus discipulos conduziram vidas
onde o abuso de criancas era visto como
aceitdvel e a punicao por esses crimes era
insignificante. A Pdscoa e a Ressurreicio
deveriam ser uma celebracdo do Cris-
tianismo e da limpeza das nossas almas,
no entanto, uma visio geral do estado do

Cristianismo demonstra que, apesar de se
esperar que nio desistamos, a luta contra
o diabo estd praticamente perdida, princi-
palmente se analisarmos o comportamento
dos apdstolos modernos.

Viver bem connosco requer uma andlise
do significado que tem para nds esta quad-
ra pascal. Se a Pascoa se tornou uma cele-
bracdo de gula e embriaguez, praticada
por muitos, entio isto prova que o diabo
ganhou. Talvez tudo o que € preciso € que,
durante todo 0 ano, ndo esque¢amos os 10
mandamentos em vez de agirmos como
cristios apenas na Pdscoa e noutros fe-
riados. Deveriam ser ignoradas todas as
igrejas cujo principal objetivo € o ganho fi-
nanceiro, num mundo onde a santidade de
Jesus é celebrada.

Paz e Bondade para todos vés.

Easter for Jesus

On the 21st of April, Christians cele-
brate Easter Sunday. Easter, also
called Pacha or Resurrection Sunday,
celebrates the resurrection of Jesus
from the dead, which is described in
the New Testament as having occurred
on the third day of His burial, after His
crucifixion by the Romans at Calvary C.
30AD. The naming of the celebration as
“Easter” seems to go back to the name
of a pre-Christian Goddess in England
named Eostre who was celebrated at
the beginning of Spring.

he celebration of Jesus resurrection
Thas been controversial for many

and is a very personal event for each
of us. Although reported as a functional
body resurrection, some may challenge
this theory as nothing more than an illu-
sion conveniently spread by the apostles
in their writings. If we decide to believe
the writings and conclude that without a
past there can’t be a future, then we must
accept theological history. If Jesus died
for the salvation of men, the question be-
comes why? Let’s imagine Jesus being tor-

tured, demeaned and finally crucified and
killed. Imagine what may have been going
through His mind throughout this period.
Perhaps He was questioning that if men
could do this to Him after years of preach-
ing compassion, equality, goodness and all
other Godly virtues, what would men do
to each other? Who knows if He thought
that His death was in vain and that per-
haps His message would have been more
effective had he remained alive? Forward
to the current day world and Christian-
ity, we find Jesus teachings being used
and abused. The main thing that Jesus
preached against was money, but reality
resulted in the creation of churches and
organizations, which through religious
fear, became some of the biggest financial
institutions in the world.

Today, Christianity is celebrated by the
adoration of symbols which we look at and
believe as being saintly in the same manner
as Jesus resurrection.

Jesus must cry for the current condition
of His church and the message that modern

day apostles spread. Thousands of His dis-
ciples lead lives where children abuse was
acceptable and punishment for the crimes
negligible. Easter and Resurrection should
be a celebration of Christianity and the
cleansing of souls, but an overview of the
status of Christianity reveals that the fight
with the devil has been mostly lost and we
are expected to go along with it, particular-
ly if we analyze the behaviour of the mod-
ern-day apostles.

Living inside our skin requires an
examination of what Easter means to
us. If Easter has become a celebration of
gluttony and drunkenness as practiced
by many, then this shows that the devil
has won. Perhaps all that is needed is a
look at the 10 commandments the entire
year instead of pretensions of Christians
on Easter and other holidays. Church-
es whose main goal is financial gain in
a world where the goodness of Jesus is
celebrated, should be ignored.

Peace and Goodwill to all of you.
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Ovos, coelhos, améndoas, folares, cordeiros...

O que tudo isto

tem a ver com a Pascoa?

A Pascoa é, como todos sabemos, tempo
de renovacéao, de “nascer outra vez”. As
arvores rebentam em flor. Os passaros
voam atarefados a preparar o ninho, por-
que a criagcao de uma nova familia a isso
obriga. As casas sao limpas, ainda com
mais esmero, refrescando-se, renovan-
do-se também, seguindo a tradicdo que
se perde na memdria de outros tempos.
A familia prepara-se para se reencontrar
e festejar, porque a Pascoa, afinal, deve
ser sinébnimo de reuniao e alegria.

razemos ao Milénio Stadium de hoje
Tum conjunto de reflexdes, histérias

e memorias, todas sobre esta quadra
pascal que ¢ vivida por vdrios povos, cada
qual com a sua tradicio e conviccao.

H4, no entanto, toda uma simbologia
que ganhou uma escala global — basta an-
dar pelas ruas e olhar para as montras, ou
ver os escaparates dos supermercados e 14
estio eles... 0s ovos, os coelhos, as amén-
doas, o folar, o cordeiro. J4 alguma vez
pensou o que tem tudo isto a ver com a
Pdscoa? Ora entdo aqui vai o nosso contri-
buto para desvendar esse “mistério”.

A historia do Coelhinho da Pascoa

Conta-se que a histdria do coelho da
Pdscoa vem de tempos muito antigos,
porque o coelho simbolizava, para os pa-
gaos, a Lua e a fertilidade. A Pdscoa, que ja
era celebrada como a passagem do Inver-
no para a Primavera, representa, nas suas
origens, o renascer da vida. Uma vez que
os coelhos se reproduzem muito e a Pds-
coa simboliza o renascimento, este animal
foi escolhido como simbolo desta época.
O Coelho da Piscoa representa ainda a
necessidade da Igreja propagar fecunda-
mente a palavra de Jesus.

Reza a lenda que havia uma mulher
muito pobre que, nio tendo nada para
oferecer aos seus filhos no Domingo de
Pdscoa, cozeu alguns ovos, pintou-os e es-
condeu-o0s no quintal. Quando as criancas
encontraram os ovos, apareceu por ali um
coelho que fugiu, e entdo elas acreditaram
que os ovos da Piscoa tinham sido trazi-
dos pelo coelhinho. Ora entio ji temos
uma explicacio para algo que sempre me
intrigou... a partir dai, o coelhinho surgiu
associado aos ovos da Pdscoa.

E entdo os ovos? Porque surgem tao li-
gados a Pascoa?

Aqui a explicacdo é um pouco mais 6b-
via, afinal, é do ovo que nasce a vida. Pa-
rece-me assim natural que os ovos pas-
sassem a ser associados a Pdscoa e essa
relacdo ja vem desde a era antes de Cris-
to. Efetivamente, desde o tempo pagio,
0s agricultores enterravam ovos porque
acreditavam que assim conseguiriam uma

boa colheita, jd que sendo o ovo o simbo-
lo da vida “fertilizavam” o solo com este
bom prentncio. Também por essa razio,
as pessoas ofereciam ovos aos amigos,
como um presente de sorte, abundincia e
uma vida prospera. Conta-se que na Pérsia
Antiga se acreditava que a Terra surgira de
um ovo gigante e, por isso, oS 0vos eram
considerados sagrados. Na China envol-
viam-se 0os ovos com cascas de cebola,
sendo estes depois cozidos com beterraba.
Ao retirarem-se da dgua, os ovos tinham
impressos os tracos da casca da cebola,
formando desenhos. Estes ovos eram ofe-
recidos as pessoas amigas no inicio da Pri-
mavera, como auspicio de boa fortuna.

Os Cristdos primitivos do Oriente ja
ofereciam ovos coloridos na Pdscoa, sim-
bolizando com eles a ressurrei¢do, o nas-
cimento de uma nova vida. Na Arménia
decoravam-se ovos ocos com desenhos que
retratavam Jesus, Maria e outras figuras bi-
blicas. No século XVIII a Igreja aceitou o
ovo como um dos simbolos da P4dscoa, che-
gando a doar ovos bentos aos fiéis. Quanto
ao surgimento dos agora tradicionais ovos
de chocolate h4 teorias que apontam para a
Russia do tempo dos Czares como respon-
sdvel pela sua origem, outras ainda, para os
pasteleiros franceses, que comegaram por
rechear ovos vazios e limpos com chocola-
te, decorando-os depois.

E o cordeiro? Como e quando foi “pro-
movido” a prato tradicional?

No almoco de Piscoa o cordeiro é, em
muitas civilizacbes, o prato tradicional.
Esta associacio estd ligada ao simbolismo
profundo do cordeiro, associado a Jesus.
Segundo o Antigo Testamento, a Pdscoa
deveria ser celebrada com o sacrificio de
um cordeiro, que representa o sacrificio
de Jesus, que derramou o Seu sangue por
nos: “Este é o Cordeiro de Deus, que tira os
pecados do Mundo”. J4 na Pdscoa judaica,
o cordeiro representava a alianca de Deus
com o povo judeu, libertado da escraviddo
do Egipto, pois Moisés comemorou a li-
bertacdo do povo judeu da escravidio dos
farads imolando um cordeiro. Estd expli-
cado... embora, por mim, prefira um ca-
britinho assado no forno.

Ah... e as améndoas? Esse pecado da
gula permanente?

Pois bem, peguem numa améndoa e,
antes de cederem a tentacio de a coloca-
rem a desfazer-se na boca, observem a sua
forma. O fruto, a améndoa propriamente
dita, esconde-se sob uma capa dura, ora
de agucar, ora de chocolate. Também a
esséncia divina de Jesus esteve escondida
sob a capa da sua natureza humana. Faz
sentido? V4 14, com um pequeno esforco

pode tornar bem menos pecaminoso (em-
bora com punic¢io imediata na balanca)
0 ato de comer améndoas na Pdscoa. Por
outro lado, pelo seu formato as améndoas,
cobertas de acucar ou chocolate, replicam
0S ovos, em miniatura, mantendo o seu
simbolismo de fertilidade e vida.

Por fim, o Folar da Pascoa. Neste caso
uma tradicdo bem portuguesa. Conhe-
cem a sua historia?

Podemos comecar como comecam to-
das as histérias bonitas e muito doces. Era
uma vez uma jovem rapariga que desejava
casar... cedo. E rezava ferverosamente a
Santa Catarina para lhe pedir esse milagre.
As rezas resultaram e apareceram dois
pretendentes. Um pobre e um fidalgo.
Mariana escolheu o pobre, mas temeu a
vinganca do fidalgo. Pediu de novo ajuda a
Santa Catarina — que o fidalgo lhe perdoas-
se. Certo € que, ao chegar a casa, encon-
trou um bolo luzidio, com ovos cozidos em
cima. O noivo também recebera um bolo
e quando foram agradecer ao fidalgo pen-
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sando ter sido sua oferta, encontraram-no
também muito agradecido por ter rece-
bido a mesma prenda. Mariana percebeu
entio que o seu pedido fora atendido, por-
que todos ficaram felizes e em paz. Desde
entdo, o folar (que vem da palavra latina
floralis que significa flores) é oferecido na
Pdscoa como simbolo da vontade de Deus
e da mensagem de Jesus: “amai-vos uns
a0s outros, como eu vos amei”.

E tradicdo, ainda hoje, as madrinhas ofe-
recerem um folar aos afilhados, no Domingo
de Pdscoa. Em algumas localidades, os afi-
lhados oferecem no Domingo de Ramos um
ramo de violetas a madrinha, que depois no
Domingo de Pdscoa retribui com o folar.

Tudo explicado. SO falta desejar-vos
uma Pdscoa recheada de ovinhos de cho-
colate, entre trincadelas de améndoas, e a
partilha de doces fatias de folar. Claro que,
depois, ndo poderdo faltar umas corridi-
nhas. Tao rdpidas quanto os coelhos que
povoam o nosso imagindrio pascal.

Tenham uma P4scoa muito feliz!

Madalena Balga/MS
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A Pascoa portuguesa em Toronto

Folar de Tras-os-Montes

de sempre. Precedida por um periodo de jejum de 40 dias,
€ uma época de excessos alimentares. Na mesa dos portu-
gueses ndo podem faltar cabrito, borrego, leitdo ou peru, de-
pendendo da regido do pais. O folar estd para a Pdscoa como o
Bolo Rei estd para o Natal. Mais recentemente surgiram os ovos
de chocolate e as améndoas que fazem as delicias das criancas.

E os portugueses que emigram, como € que vivem esta tra-
di¢do longe de Portugal? Em Toronto encontramos todas estas
iguarias e algumas pastelarias seguem receitas tradicionais - é
o caso da Delicia Bakery que estd localizada em Etobicoke, no
2864 no Lake Shore Boulevard West.

Ana Cristina Coelho, proprietdria do espaco, que estd aber-
to desde 2013, explicou ao Milénio Stadium que existem poucas
casas que fazem o folar tipico de Trds-os-Montes. “Quando vim
para o Canadd tinha cd uma irmi que era pasteleira e acabei por
aprender com ela esta arte. Depois trabalhei em vdrias padarias
portuguesas até que abri o meu préprio negdcio. O meu marido é
de Tras-os-Montes e a minha sogra é que me deu a receita do folar
de Valpacos, que cd pouca gente faz”, informou.

A especialista garante que a receita ¢ simples e deliciosa.
“Leva ovos, farinha, 4gua, fermento, azeite, manteiga e va-
rias carnes defumadas. Gosto de colocar entremeada, presun-
to, salpicdo, chourico e prefiro trabalhar com empresas por-
tuguesas porque os produtos sdo mais saborosos e tém mais
qualidade”, avancgou.

E ; egundo reza a historia, a Pdscoa ¢ a festa crista mais antiga

Pao-de-16 e torta de améndoa

Para os que gostam do folar mais tradicional, sem carnes,
a Doce Nata, que surgiu em 2018 e estd localizada em Stoney
Creek, pode ser uma boa op¢do. Aqui também encontra o
pao-de-16 4 moda do Minho, a torta de améndoa e amén-
doas e ovos de chocolate da D’almo. Esta marca portuguesa
surgiu em 1975 em Santarém e desde entio que segue uma
receita artesanal de confeitaria.

Sérgio Trocado, proprietdrio da Doce Nata, disse ao Mi-
lénio Stadium que o segredo de um bom folar s3o sobretu-
do os ingredientes. “Os ingredientes genéricos de um folar
tradicional sdo farinha, acucar, fermento, ovos e manteiga.
E essencial termos uma boa matéria-prima e algum conhe-
cimento da arte da profissdo. Temos em vdrios tamanhos e
em diferentes formas — tradicional, meia-lua e em rosca”,
justificou.

A Doce Nata € conhecida pelos célebres pastéis de nata
que j4 deram origem a uma pequena inovagdo. “O pastel
de nata € o nosso best seller, por semana devemos vender
cerca de 1500. E preciso tempo e paciéncia para trabalhar a
massa folhada que tem de ficar crocante. Primeiro fizemos
a nata com nutella e agora juntamos o caramelo com um
toque de sal. A ideia foi da minha mulher e os clientes ado-
raram”, adiantou.

Natural de Vila do Conde, Trocado faz na sua pastelaria
algumas iguarias tipicas do norte de Portugal, como € o caso

Cabrito, borrego, peru e rosbife

Liliana Oliveira cozinha desde os 15 anos e aprendeu quase
tudo com a mie. “Depois na George Brown aperfeicoei a téc-
nica (risos)”, confessou ao nosso jornal. Hoje é a chef do Vila
Verde, uma churrasqueira com duas localiza¢ées em Toronto,
na Dundas Street West e na Weston Road e que tem um publi-
co bastante diversificado.

A Vila Verde tem servico de catering durante todo o ano,
inclusive na Pdscoa. “Preparamos refeicdes didrias para hos-
pitais, escolas e bancos. Nesta altura eles encomendam peru
e frango assado, mas na sexta-feira Santa e no sibado muitos
dos nossos clientes almo¢am c4”, disse.

Na Péscoa a churrasqueira faz cabrito, borrego, leito, peru
e até rosbife, sobretudo para os canadianos. Sem querer par-
tilhar segredos, a chef divulgou os principais ingredientes de
cada um dos pratos e, independentemente da sua escolha, o
melhor é encomendar com antecedéncia. “O cabrito ideal tem
de ter trés ou quatro meses para ser tenro e mais sauddvel. Ele
¢ marinado durante dois dias em dgua e limio e depois vai a
cozer ao forno numa assadeira de barro. Acompanhamos com
batata nova e temperamos a carne com alho, alecrim, louro,
azeite, brandy, vinho branco e sal da casa, que € uma mistura
de vdrias especiarias”, adiantou.

Em relacido ao borrego o processo ¢ semelhante, s6 que a
marinada é feita com dgua e laranja e a idade do cabrito deverd

A \
Liliana Oliveira, chef da Churrasqueira Vila Verde - Créditos: Cristina Rita

A Delicia Bakery so faz folares de Trds-os-Montes por
encomenda porque o produto € caro. “Um folar de 1kg
pode custar entre $25 e $30 e s6 fago na altura da Péscoa.
Comecei a fazer hd cerca de dois anos e recebo cerca de
30 encomendas. O folar é cozido de forma tradicional,
em barro, e antes da massa entrar no forno gosto de ben-
zé-la e digo sempre - Deus te acrescente, Deus te alevede,
nds a comer e tu a crescer, tudo isto Deus pode fazer”,
adiantou.

Os clientes portugueses sio sobretudo de Tras-os-
-Montes, mas os canadianos também gostam desta igua-
ria. “Eu corto o folar e tenho a disposicio do publico para
eles poderem provar. E os canadianos jad compram, eles
dizem que € muito saboroso. Uma fornada deve demorar
quase trés horas a fazer e o folar aguenta entre cinco a
seis dias fechado num saco. Se quiserem também podem
congelar”, disse.

A origem dos folares remonta ao século XV e foi intro-
duzida pelos cristdos-novos que tinham que esconder a
carne de porco para nio sofrerem perseguicoes religio-
sas. Como a religido hebraica proibia o consumo desta
carne, inicialmente o recheio era feito a base de carnes de
aves, coelho e vaca. O folar virou moda e hoje ¢ um dos
elementos gastrondmicos mais comuns de Trds-os-Mon-
tes, ao ponto de em 2017 a Unifo Europeia ter atribuido
ao folar de Valpacos (Vila Real) a designac¢io de IGP (In-
dicagio Geogréfica Protegida).

do pdo-de-16 a moda do Minho e da torta de améndoa.
“0O nosso pao-de-16 leva ovos, acucar e farinha e €
cozido em barro. E uma sobremesa que faz parte das
mesas da regido do Norte na Pdscoa, tal como a torta
de améndoa. A nossa torta é preparada com ovos mo-
les, pao-de-16 e améndoa torrada ou crua. E sempre
melhor encomendar com antecedéncia porque assim o
produto estd sempre fresco”, revelou.

Na drea de Stoney Creek mais de 90% da populacio
residente tem origem na Europa. Segundo as estatis-
ticas de 2001, 55% dos imigrantes nasceram em In-
glaterra e Irlanda e 21% na Crodcia, Poldnia, Sérvia e
Ucrania. Os portugueses e os italianos também exis-
tem em grande numero em Hamilton e todos parecem
gostar da pastelaria portuguesa. “Ca os produtos sdo
diferentes de Portugal e isso altera o sabor e a consis-
téncia. Mas regra geral os clientes gostam e nio sio
apenas os portugueses”, informou.

Trocado estd hd 11 anos no Canadd, mas lembra-se
bem da Pdscoa em Portugal. “Na Quaresma nio co-
miamos carne e na Sexta-feira Santa faziamos jejum.
No domingo beijadvamos a cruz e depois jogdvamos a
pela, um jogo tradicional da nossa regido. Depois fa-
mos a casa dos padrinhos e traziamos uma rosca de
pdo-de-16 e améndoas. Na Pdscoa tinhamos sempre
pio-de-16 e torta de améndoa, aqui no Canadd tam-
bém”, recordou.

rondar os seis meses. A maioria dos clientes compra ao quilo
e na Pdscoa sio preparadas virias dezenas de cabritos e bor -
regos nas duas localizacoes.

Os canadianos preferem rosbife e peru, sendo que o se-
gredo deste ultimo € o recheio. “O peru ¢ marinado, tal
como as outras carnes, e a base leva varios ingredientes,
inclusive a massa de pimentdo que € muito utilizada nos
Acores. Depois esta base € passada e vertida por cima do
peru. O recheio leva cinco ingredientes e o peru também
vai ao forno em barro. Na altura da A¢do de Gragas deve-
mos preparar mais de 40 perus. Os portugueses gostam
de tudo, mas os canadianos adoram peru e rosbife”, disse.

Regiao das Beiras come leitao na Pascoa

Na Beira Litoral, antes dos doces, come-se leitdo assa-
do, uma tradi¢io que alguns portugueses seguem em To-
ronto e que o Vila Verde também prepara para os clientes.
“Devemos ter cerca de 20 encomendas de leitdo e aqui
o segredo ¢ o molho. Os clientes escolhem o tamanho e
acompanha com batata Pdla-Pdla, os portugueses e os
polacos adoram”, contou.

Em Portugal, o leitdo é uma das principais atracdes gas-
trondmicas da Mealhada e € 14 que se concentra o maior

numero de restaurantes de leitdo de todo o pais.
Joana Leal/MS
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A tradicao
ja nao é o que era

Inés Barbosa
Opiniao

Ja é habito: o relégio marca horas “de
dormir”, mas nés continuamos, cada
uma no seu tablet, a beber o nosso cha
de limao e com a televisdao como “ban-
da sonora”. E quase um ritual entre mim
e a minha mae. A unica diferenca entre
as duas sao as (demasiadas) vezes em
que ela adormece, sentada, e s6 acorda
quando o seu pescoco “elastico” cede
e a cabeca encontra a parede. Ouve-se
uma pancada seguida de um “ja esta-
va a dormir”. Sim mae, isso também ja
aconteceu todos os dias desta semana.
E deste més. E deste ano. E de muitos
outros que se antecederam - parece que
ja temos mais uma “tradicao”.

foi precisamente ao falar em tradicdes
que tivemos um de muitos ataques de
riso — também muito por causa do

sono que teimamos em combater. Faldva-
mos das diferencas entre o que € para mim,
hoje, a Pdscoa e do que era para a minha
maie nos seus tempos de crianca.

“Ainda me lembro quando o Padre ia a
casa da tua avo. Era “sagrado” receber a
Cruz e ai de nds que nio estivéssemos em
casa a horas! A entrada havia uma soleira
e nds ja sabiamos que o senhor ia tropecar.
Como criancas que éramos ndo conseguia-
mos conter o riso e levdvamos logo com
um olhar que ja sabiamos o significado: ia
“chover” assim que ele saisse”. Sempre
soube que a minha avd teve “mio pesada”
com a minha mie e com o meu tio — muito
provavelmente devido & morte prematura
do meu avd, com apenas 32 anos.

Era também tradicdo andar a “correr as

capelinhas” — “era uma adrenalina para
nds andar nesse entra e sai de casas de fa-
miliares e vizinhos... Tinhamos de estar
sempre em “sentido” para beijar, nova-
mente, a Cruz”.

Também eu, em crianca, tenho lem-
branca do “temido” momento de beijar a
cruz — todos faziam uso do inspetor Gadget
que havia em si para procurar, estrategica-
mente, o sitio onde as outras pessoas ainda
nio tivessem beijado. Para além disso, de
pouco mais me recordo... Hoje em dia, na
zona onde vivo, a maioria das pessoas ja
nio abre as portas de sua casa a visita Pas-
cal — seja por agora serem leigos que o fa-
zem ou, simplesmente, por nio haver uma
tdo grande ligacdo a religido.

Assim, hoje, para mim, a Pdscoa ¢€
sinénimo de, muito resumidamente, duas
coisas: familia e quilos a mais.

Um costume tipicamente portugués
— uma festa ndo ¢ festa se nio tiver uma
mesa bem recheada de tudo aquilo que
nos vai, com certeza, fazer arrepender no
dia a seguir. Pdo-de-19, ovos moles, natas
do céu, mousse de chocolate, uma “fatia-
zinha” de folar com queijo... Enfim, os gi-
ndsios agradecem.

Quererd tudo isto dizer que “caminhd-
mos” para pior? Na minha opiniio, nio.
O essencial permanece: a familia conti-
nua a reunir-se a volta da mesa, a soltar
gargalhadas e a relembrar o passado — os
lugares que, infelizmente, foram fican-
do vazios veem-se agora “ocupados” por
carrinhos de bebé.

J4 de ldgrimas nos olhos de tanto rir se-
gue-se mais uma frase da praxe: “As cade-
las ainda nio foram fazer xixi”.

Pois ndo mie. E 14 vamos nos de pijama
para arua.

Ha4 coisas que nunca mudam. E ainda bem.

Tel. 416.533.7133

Fax. 416.533.3114
892 College Street,

Toronto ON M6H 1A4
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A Pascoa

a luz das religio

A Pascoa é comemorada em todo o mundo, das mais varia-
das formas, com diferentes tradicées e crencas. Diversas
religides celebram esta que é considerada uma das mais
importantes datas entre os fiéis, cada uma a sua maneira.
H4, no entanto, quem nao a celebre de todo, mas arriscamos
dizer que o que é, verdadeiramente, importante é que todos
respeitem as convicgoes dos outros e encarem este periodo
como uma oportunidade de recomeco interior.

A Pascoa para os
catolicos - gloria e
alegria da fé na vida
para la da morte

Para o cristianismo, a Pas-
coa é o momento de gldria e
festeja-se a ressurreicio de
Cristo — o verdadeiro apogeu
da fé: a passagem da morte
para a vida. Para os catdlicos,
a Pdscoa traduz, acima de
tudo, uma mensagem de paz
e renovacio simbolizada na crucificacdo, morte e ressurreicao de
Jesus Cristo. No entanto, como lembra o Padre Avelino Alves “Cris-
to era judeu, portanto o Cristianismo ¢ filho do Judaismo. Temos a
Pdscoa crista, mas ji havia a Pdscoa judaica. Mas no6s focamo-nos
mais nesta passagem que acontece da morte para a vida e na vitoria
do bem sobre o mal. Temos a Semana Santa, que comeca a quinta-
-feira, onde acontece a celebragdo da Ceia do Senhor e o lava-pés,
depois na sexta-feira Santa temos a adoracio da cruz, entretanto no
sdbado a vigilia Pascal, que ¢ a béncao do fogo e da dgua. Ha tam-
bém um momento de particular significado que € o batizar de adul-
tos. Domingo ¢ o dia de Pdscoa, da Ressurreicio, de Aleluia.” Para
o Padre Alves, a vida € uma cruz e os maus momentos seriao depois
compensados pela ressurreicao — “Nds temos que ressuscitar todos
os dias da nossa cruz. Ndo hd ressurreicao sem cruz. Até porque uma
cruz sem ressurreicio ¢ uma desgraca.”

Durante o periodo pascal, os padres catdlicos usam cores de ves-
tes especificas nas celebracdes. No inicio da Quaresma, ou seja, na
Quarta-Feira de Cinzas, que vai até ao sdbado que antecede ao Do-
mingo de Ramos, utilizam a cor roxa, que significa peniténcia. No
Domingo de Ramos sdo usadas vestes vermelhas, simbolizando o
martirio. “Somente no domingo de P4scoa, os parocos utilizam ves-
tes brancas ou douradas expressando a alegria e vitdria: o renasci-
mento”, ressaltou o padre catolico.

A Pessach ou Festa da Liberdade para os Judeus

Por outro lado, esta quadra simboliza a libertacio dos judeus do
cativeiro do Egito, como explica Isaac Assor — representante da
Comunidade Judaica em Portugal: “A Pdscoa judaica é um pouco
diferente, em termos de celebracio, da catdlica. Ea recordacio da
décima praga que Deus de Israel infringiu no Egito para convencer o
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Fara¢ a libertar os escravos hebreus. Foi depois dessa décima praga -
a morte dos primogénitos - que o Farad cedeu e comecou o éxodo do
povo hebreu. No entanto, Deus fez com que o anjo da morte saltasse/
pulasse nas portas dos primogénitos judeus e eles nio fossem mortos.
E por essa razio que a Pdscoa se chama de ‘Pessach’, que significa sal-
tar ou passar por cima de. E também considerado um tempo de liber-
tacio — porque nos remete também ao fim da escravidao do povo de
Israel no Egito. Alids, também por isso se pode chamar a esta quadra
aFestada Liberdade”.

Os Evangélicos, a
Pascoa e o culto da
ressurreicao

Por sua vez, os evangéli-
cos, como todos os cristios
tradicionais, diao grande
importincia & Semana San-
ta e Pdscoa. Durante a sex-
ta-feira Santa acontece um
culto especial, chamado
“Cantata”, onde ha apre-
sentacoes de teatro, musica
e danca. J4 no domingo de Pdscoa hd o culto da ressurreicdo. No
entanto, cada igreja tem o seu estatuto e a sua forma de atuar. A
Péscoa é também para os evangélicos uma passagem refletida num
momento crucial - quando Jesus Cristo se entrega como oferta e
regressa como salvador - “Ele veio como homem para nos redimir
do pecado, ser nosso redentor, porque so Ele tem o poder da vida
e damorte”.

Os Espiritas e a Pascoa que nao é ritual, mas reflexao

Para os espiritualistas ndo hd ritualismos, daf que nio aconteca ne-
nhuma celebracio festiva nesta quadra, mas antes se encara a Pidscoa
como uma oportunidade de renovacio interna e evolucio espiritual.

Testemunhas de Jeova lembram a morte de Jesus

J4 para os que seguem a religido das Testemunhas de Jeov4d, a Pds-
coa € uma data importante, mas nio fazem comemoracdes especiais
para a celebrar porque acreditam que, segundo a Biblia, Jesus Cristo
teria dito que se deveria lembrar a sua morte e nio a sua ressurreicao
(Lucas 22:19,20).

Por fim fica aindicacio de algumas das religides para quem a Pdscoa
nio existe ou nio tem qualquer significado. E o caso dos muculmanos
e dos budistas para quem esta festa ndo faz parte do seu calenddrio.
No caso dos islamitas o Ramad3o € o periodo mais importante do ano,
cumprindo 30 dias de jejum, para celebrar a primeira revelacdo feita
por Deus a Maomé e também a peregrinacio a Meca. Ja os budistas,
seguindo o seu proprio calenddrio festivo, comemoram, essencial-
mente, o nascimento de Buda (624 a.c.).

Com ou sem confissdo religiosa, a Pdscoa celebra a renovacao da
vida. Por isso... Pdscoa feliz para todos!
Catarina Balca/MS

DESEJAMOS A TODOS UMA
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Little Portugal/Little ltaly
Good F

Vincent Black
Opinion

Ever since | can remember, on every
good Friday my family and | would attend
the traditional good Friday procession
hosted by St. Francis church located at
72 Mansfield Avenue. As far back as |
can remember, it was mandatory in my
family to either attend or participate in
this amazing street procession. Growing
up many of my friends and neighbours
were of Portuguese background and we
would attend together or participate in
the festival.

ber as a child that on good Friday it

would generally always be a grey sky
and sprinkle of rain was fittingly sombre
weather for St. Francis of Assisi’s annual
Good Friday procession through Little
Italy. Crowds of three or four deep lined
either side of College Street to solemnly re-
flect on events leading up to and following
the Jesus Christ’s crucifixion.

For hundreds of Catholics and other Chris-
tians, the procession, which takes about
three hours from start to finish, is a reminder
of the death and resurrection of Jesus Christ.
The crowds grew sober as the march drew
near, Little Italy prior to the procession was
very lively earlier in the afternoon as people
from all over Ontario gathered for one of the

For some reason | can always remem-

O Sudario da verdade

Aida Batista
Opinido

Celebramos mais uma Pascoa - a fes-
ta da morte e ressurreicao de Cristo -
vida e morte num mesmo ritual. Inde-
pendentemente das crencas de cada
um, é curioso verificar como a palavra
“paixao” tanto serve para designar dor
como amor. Todos conhecemos a ex-
pressao estar loucamente apaixonado
(viver uma grande paixao por alguém) e
a Paixao de Cristo, que mais nao é do
que toda a dor representada pela Via
Sacra, que culmina com a crucificacao
no Cdélgota. Segue-se a descida da cruz
para o colo de sua mae, uma alegoria
perfeita de quem regressa ao ventre
inicial, e que a estatuaria designou por
Pietd, palavra latina que quer dizer Pie-
dade.

ma maie que assiste impotente a

l | morte de um filho, sé pode ser dig-
na de piedade, porque esta perda
subverte a lei natural da vida, em que os
pais deveriam partir primeiro. Lobo An-
tunes ja nos recordou, por vdrias vezes, a
reacdo da mae a perda de seu filho Pedro:

- Uma mde ndo tem o direito de estar
viva com um filho morto.

Infelizmente, e sem direito a represen-
tacdo, hd todos os dias Pietas andénimas a
sofrer o siléncio clamoroso de uma dor in-
finita, porque o luto pelos filhos, tal como
o de Maria, nio tem um tempo definido.

Ha festas religiosas, como ¢ o caso da
Pdscoa, que, pelas cores utilizadas (o roxo
das vestes e dos penddes), a musica fi-
nebre a acompanhar as procissdes, onde
se exibem os instrumentos do martirio,
carregam um simbolismo todo ele voltado
para o luto.

Mesmo aqueles que vivem momentos
de hesitacio entre a crenca e a descren-
ca na morte de Cristo, ndo podem deixar
de se sentir tocados quando, na noite de
quinta-feira, toda a vila do Sardoal fica as
escuras e a procissao dos fogaréus rompe a
negritude da avenida principal para se di-
rigir até ao alto do Convento. A caminha-
da lenta e de declive acentuado, ladeada
de freixos centendrios, dd-nos a sensacio
da subida até ao Getsémani, conhecido
por jardim das oliveiras, onde Cristo pas-
sou a derradeira noite orando. Antecipan-
do o sofrimento a que seria sujeito, ainda
dirigiu ao pai uma ultima suplica: “Se for
possivel, afasta de mim esse cdlice”!

A acreditar nas escrituras, orou no re-
colhimento da solidio mas, como seres
relacionais que somos, sentiu necessida-
de de uma despedida, representada pela
ultima ceia com os discipulos, ganhando
a refeicdo e a mesa a forca simbdlica do
convivio, porque é em grupo que partiha-
mos 0 nosso mundo interior de sentimen-
tos e emoc¢des que dao sentido a vida.

Falar ou escrever sobre a morte, em-
bora nio seja fdcil, deveria ser um tema
recorrente no percurso de todo o nosso
crescimento. Normalmente as criancas
sdo poupadas as noticias sobre a perda de
algum familar, em especial se lhes é mui-
to préximo. Mais tarde, podem ocorrer
situacdes como a que uma mulher de 82
anos testemunhou num “workshop” de-
nominado “Apoio ao luto”.

Quando o seu marido morreu, o neto

holiest days of the year.

This procession is a time to reunite with
family, friends and people from their past.
People set up chairs and children get very
comfortable to enjoy watching the parade
and see some familiar faces. This is a destin-
ation for many friends and families to meet
at the Good Friday procession and share
some memories of the neighbourhood or
exchange some well wishes.

For more than the last 50 years people
have participated in the march itself,
walking, singing hymns and saying pray-
ers with other people from all walks of life
and ethnic backgrounds.

Little Portugal and Little Italy seem to
have blended well over the years to cele-
brate this Good Friday event and have be-
come one family enjoying all of its fruits.

With St. Francis of Assisi and St. Agnus
church who has predominantly a Por-
tuguese congregation, the two churches
have worked very well together over the
past 15 to 20 years.

These two churches have worked
through changing demographics to on-
going renovations at Fr. Francis where
some of the mass had to take place at St.
Agnus Church. Many parishioners have at
one time or another attended both church-
es. On a personal note I am one of those
parishioners who have attended both
churches at one time or another.

The Portuguese and the Italian commun-
ities have embraced the Good Friday pro-
cession and both communities have a pres-
ence in this procession. The Portuguese
community is represented by its national
band, it has some floats, and most import-

Pieta de Michelangelo na Basilica de S. Pedro

tinha apenas cinco anos. Face 4 auséncia
de uma figura tdo presente na sua vida, a
avo disse-lhe que o av0 era mais uma es-
trelinha no céu. Mais tarde, a frequentar o
primeiro ciclo, chegou um dia a casa mui-
to furioso confrontando-a com a verdade:
“Avo, tu mentiste-me! O av0 nio é nada
uma estrelinha, esta debaixo da terra a ser
comido pelos vermes”.

riday processmn...

antly many followers are of Portuguese
background.

The first Good Friday procession was
held more than five decades ago at St.
Agnes Parish which is located by Grace
Street and Dundas Street. For more than
53 years local and international folks
have attended, prayed and reconnected
with their past or have developed new
relationships.

For these two communities, it’s just part
of growing up with it, and part of the cul-
tural and part of being Catholic. This pro-
cession and everything that it represents
is one fabulous means to have two great
communities flourish together. This day
brings many people together, but more im-
portantly this day bring two communities
together that have produced many success
stories.

What’s amazing to me on a personal level
is that this Good Friday procession brings
not only people and communities together,
it brings personal satisfaction on so many
levels to so many people.

Father Jimmy Zammit who is the Pastor
at St. Francis Church and Father Conrad
Fernandes who is the associate Pastor have
done an amazing job to continue this fabu-
lous event. This day is not just a one-day
wonder, but a yearlong preparation that
starts about one month after Good Friday.
As Father Jimmy has always said “it’s the
volunteers that make this work and not the
Churches”. The volunteers from the Por-
tuguese and the Italian communities con-
tinue to make this event a very successful
day that is covered globally.

Blessing to all for a wonderful Easter.

S6, entdo, a avd ganhou coragem para
o levar ao cemitério para visitar a campa
do avo. O menino ndo o reconheceu na
fotografia do epitafio porque nunca o vira
tdo novo. Pediu, por isso, a avé que mu-
dasse a fotografia. Aos olhos de todas as
criancas, os avds sdo sempre velhinhos. E
€ esse o Unico suddrio em que continuam
a identificar-nos.
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A vice-presidente da Camara de Toronto, Ana Baildo, acompanhada de John Tory, dos seus colaboradores e da comisséo responsdvel pelo Community Spirit Award atribuido pelo CCPM - Créditos: Carlos Monteiro

Community Spirit Award
Ana Bailao homenageada

No passado sabado, dia 12 de abril, Ana
Bailao, vice-presidente da Camara Mu-
nicipal de Toronto, foi homenageada no
clube portugués de Mississauga, com o
prémio Espirito Comunitario.

na Bailio nasceu em Lisboa, mais
propriamente em Alenquer, e chegou
0 Canada com 15 anos. Um exemplo
perfeito de determinacio e confianca de que
as metas sio para se atingir, independente-
mente dos obstdculos que, a primeira vista,
possam ser impeditivos de chegarmos onde,
de facto, merecemos estar.

Receber este reconhecimento por parte
da comunidade que lhe pertence, tem um
sabor especial. “Significa que esta ¢ uma
comunidade que sabe identificar pessoas
que sdo produto do seu préprio trabalho.
Eu sinto que o reconhecimento nio é meu,
nio ¢ pessoal, € um reconhecimento do que
a nossa comunidade é. Eu cresci nesta co-
munidade, o meu envolvimento vem des-
de que eu era estudante na Universidade,
e portanto acho que isto € um reconheci-
mento de alguém que esteve envolvida e se
manteve envolvida — que ¢ muito impor-
tante, temos que especialmente apelar aos
mais jovens para se manterem envolvidos
— e nos podemos fazé-lo de muitas formas
diferentes. Sinto-me lisonjeada, sinto-me
honrada e sinto-me com o peso da respon-
sabilidade que estas coisas acarretam.”

Com plena consciéncia de que o passado
nos molda e nos constréi o caminho para
que sejamos o que somos hoje, Ana Baildo,
primeira mulher a receber este prémio, diz
gostar de viver no presente, sempre com
esperanca no futuro. “Eu acredito que nds
somos o produto de experiéncias que se vio
acumulando nas nossas vidas. Eu acho que
sou capaz de fazer o faco hoje e de desem-
penhar as minhas funcoes devido as coisas
que fiz no passado, aquilo que aprendi no

O presidente da Camara de Toronto, John Tory
Créditos: Carmo Monteiro

passado, as pessoas que tive na minha vida
e as portas que se fecharam e que, por ve-
zes, nos dio ainda mais forca.”

Tony Sousa, presidente do Clube Por-
tugués de Mississauga, acredita que Ana
Baildo ¢é absolutamente merecedora de um
reconhecimento a este nivel por parte de
todos. “O Spirit Award € atribuido todos os
anos e tém sido sempre homens, e por isso
este ano, como eu tenho um board cons-
tituido por muitas senhoras, achdmos por
bem escolher a Ana Bailao porque achamos
que ela merece. N6s consideramos que ela
tem uma forma diferente de fazer politica,
de interagir e trabalhar com as pessoas, e
tem feito muito para a nossa comunidade,
tem tomado conta da comunidade dela —
por isso achdmos que devia mesmo ser ela,
a primeira senhora a ser homenageada”.

O presidente da Camara Municipal de
Toronto, John Tory, fez questio de estar
presente nesta noite para deixar umas pala-
vras sobre a sua colega e amiga Ana Bail3o,
comecando por agradecer a todos, em por-
tugués, pelo convite. “Boa noite e obrigado
por me terem aqui” — seguiram-se aplau-
sos de satisfacdo pela introducio na lingua
de Camodes. Tory continuou, jid em inglés,
dizendo que “uma das coisas que gostaria
de dizer sobre Ana Baildo, e que talvez seja
das mais importantes nas pessoas — tanto a
nivel profissional, quanto pessoal - € a sua
autenticidade. Com a Ana, o que vemos € o
que temos. Ela é uma pessoa muito genui-
na, algo que nio acontece sempre na poli-
tica, ou em qualquer outra drea”. A propd-
sito do prémio atribuido a Ana Bailao, Tory
acredita que foi uma “boa escolha, porque
esta comunidade deve realmente estar
muito orgulhosa, ndo sé por Ana ser ve-
readora e vice-presidente da Camara M. de
Toronto, porque o sucesso nio se mede as-
sim, mas porque ela, de facto, merece esse
lugar — a Ana Baildo continua a dar muitas
contribuicoes importantes para a cidade.”

O presidente da MDC Media Group, Manuel DaCosta
Créditos: Carmo Monteiro

O Consul-Geral de Portugal em Toronto,
Rui Gomes, falou-nos da importancia que
tem para Portugal haver uma pessoa da co-
munidade luso-canadiana com a relevan-
cia de Ana Baildo na cidade de Toronto. “E
muito importante para nos porque repre-
senta o facto da comunidade luso-canadia-
na estar tdo bem representada, também a
nivel politico, Isto € um éxito da didspora
portuguesa. E um incentivo para todos os
portugueses que vivem fora de Portugal a
participarem na vida politica dos paises
onde estio a viver. Nds temos aqui no Ca-
nada excelentes exemplos de como uma
filha de Portugal € eleita, com os votos de
muitos cidaddos canadianos, muitos pro-
venientes de tantas outras partes do mun-
do, ndo apenas da comunidade portuguesa,
€ que reconheceram o mérito a Ana Baildo.
E um orgulho e um privilégio para todos
nos termos representantes de nacionali-
dade portuguesa a ocupar cargos de tdo
elevada responsabilidade como na admi-
nistracdo de uma das maiores cidades da
América do Norte.

Também Manuel DaCosta deixou umas
palavras de apreco a Ana Baildo, que con-
sidera merecer, de facto, receber este
Community Spirit Award. “Todas as vezes
que um prémio destes é dado a um mem-
bro da nossa comunidade é sempre im-
portante, principalmente uma pessoa que
se tem destacado - tem feito muito e con-
tinua a lutar — nio s6 na vida politica, mas
sempre com o objetivo de melhorar esta
cidade. Eu acho importante que se reco-
nhecam pessoas como a Ana e espero que
todos os anos se reconhecam pessoas do
calibre dela — pessoas que se elevem cada
vez mais no que diz respeito as suas ativi-
dades voluntdrias e filantrépicas, para que
sejam reconhecidas.”

Charles Sousa, ex-ministro das finan-
¢as, fala-nos do orgulho que sente em Ana
Baildo e partilha connosco a crenca de que

O Cbnsul-Geral de Portugal em Toronto, Rui Gomes
Créditos: Carmo Monteiro

esta lusodescendente ainda tem muito para
nos mostrar. “E extremamente importante
celebrar aqueles que auxiliam a nossa co-
munidade. Eu ji conheco a Ana Baildo ha
anos, quando ela era uma jovem, estudante
da Universidade de Toronto e eu presiden-
te da Federacdo, demos-lhe uma bolsa de
estudo — ela esteve sempre envolvida com
a comunidade. Hoje estamos a celebrar ndo
apenas o que ela faz no presente, mas o que
ela tem desenvolvido ao longo dos anos, e
ela tem feito muito para a nossa comunida-
de. (...) A Ana Baildo tem uma caracteristi-
ca muito importante — nunca esqueceu que
¢ portuguesa. (...) Eu espero vé-la a crescer
ainda mais a nivel profissional. Agradeco
muito o trabalho da Ana Baildo, ela merece
ser reconhecida. Os meus parabéns.

Jack Oliveira mostrou-se também ele
satisfeito por ver Ana Bailio homenagea-
da naquela noite e deixou uma mensagem
de encorajamento aos jovens lusodescen-
dentes. “Filha de imigrantes, investiu nos
estudos e os resultados falam por eles pro-
prios. Acho que a Ana merece. Conheco a
Ana hd mais de 20 anos, fazia ela volunta-
riado junto de membros do governo e eu
era também voluntario na Liuna 183, espa-
lhamos por ai muitos letreiros de politicos
juntos. A nossa relacdo tem sido sempre
boa, temos estado sempre ao lado da Ana
quando ela precisa (...) para que a nossa co-
munidade continue a beneficiar. Acho que
a Ana merece, estd de parabéns, a comuni-
dade portuguesa estd de parabéns. (...) Es-
pero que a nossa juventude preste atencio
a0 que aqui aconteceu esta noite e que um
dia, no futuro, sejam eles aqui neste palco a
serem reconhecidos.”

Uma noite marcada por vdrios momen-
tos especiais, com discursos das mais va-
riadas personalidades, muita musica e com
Ana Baildo de capa tracada ao lado da sua
Can-Tuna.

Catarina Balca/MS

O presidente do CCPM, Tony Sousa
Créditos: Carmo Monteiro



www.mileniostadium.com

19 a 25 de abril de 2019

MILENIO | LOCAL m

6.° Aniversario
do Rancho Folclorico Ribatejano

O Rancho Folclérico Ribatejano de To-
ronto nasceu no dia 22 de setembro de
2012 com o intuito de divulgar os can-
tares, dancas e trajes préprios da pro-
vincia do ribatejo. No dia 14 de abril a
coletividade organizou um jantar, como
forma de celebrar o seu 6° aniversario,
no Alliance Banquet Hall & Event Venue.

Esta noite vamos jantar - um pouco

atrasado porque as pessoas vém muito

devagar para estas coisas... Marca-se
para as seis e meia, sio oito e ainda estd a
chegar gente! E depois se comecarem uns
a comer e outros a olhar € uma chatice!
(risos). Depois do jantar a banda vai tocar,
vamos por o pessoal a dancar um pouco e
depois o grupo atua - atuam as criangas e
depois os adultos. Cerca de meia hora mais
ou menos. Depois volta a banda até quere-
rem! A Karma Band!”, contou-nos Joaquim
da Silva que embora seja presidente do
grupo, assume nao gostar que o tratem por

APARTAMENTOS
POR MENOS DE

Dolares

No Algarve podera comprar ou alugar um apartamento de 2 quartos todo mobilado, a cinco minutos da pra, cm Vér condicionado, aquecimento, estacionamento, piscinas para criancas e adultos
Tera um rendimento de 5 a 8 mil euros ao ano

tal - “Eu ndo gosto muito que me chamem
presidente... Tem que haver alguém a fren-
te que controla e entio essa funcdo coube-
-me a mim porque fui eu que criei o grupo.
Na verdade, a minha funcio € aturar o pes-
soal, em primeiro lugar (risos)... E ensinar
as musicas. Fazer tudo! Sou ensaiador, faco
os trajes, enfim... Faco um pouco de tudo!”

Para além de celebrar os seus seis anos
de existéncia e divertir todos os presentes,
esta festa teve também um propdsito so-
liddrio: “Vamos fazer um peditdrio para a
causa de Mocambique - cada um dd o que
pode e depois o Rancho Ribatejano pde o
mesmo montante. Por exemplo, se eles
derem 300 ddlares, nos pomos 300 ddlares
também. Pelo que ouvi, toda a comunidade
se estd a juntar para angariar fundos para
esta tragédia. Por pouco que seja é de boa
vontade e vamos contribuir com muito
gosto”, explicou Joaquim da Silva.

Nesta festa estiveram presentes cerca de
250 pessoas — uma grande quebra em rela-
¢do as 400 presentes no aniversdrio passa-

gaiba 8

yantagens de ter um apartamento no

com rendimento garantido com a Camjj

¥ "i
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do. “O que aconteceu este ano foi que saiu
muita gente do nosso grupo... Eu até nem
queria fazer festa este ano, queria fazer um
jantar s6 para o grupo mas pediram-me e
entdo nos fizemos aqui nesta casa mais pe-
quena. Nds ja tinhamos o Local 183 reser-
vado para o dia 23 de marc¢o, mas tivemos
de cancelar porque ndo havia gente para
encher a sala... Ou pelo menos para a por
com uma visdo bonita”

J4 é sabido que a falta de elementos ¢ um
fator comum a muitos — sendo todos — os
grupos folcldricos da comunidade portu-
guesa em Toronto. O Rancho Ribatejano
nio ¢é excecio e, apesar de, esporadica-
mente, receberem alguns elementos no-
vos, Joaquim da Silva assume que nio sio
em numero suficiente: “Tenho poucos
dancarinos. Tenho agora alguns novos que
estdo a aprender, mas tenho muito pouca
adesdo. Mas isto nao ¢ um mal s6 do Ran-
cho Ribatejano, é o mal de todos os grupos!
Ha sempre muito mais mulheres do que
homens, mas eu estou com esperanga de
que, a pouco € pouco, nds vamos conseguir

a’gaer

Parque aquatico Zoomarine, Algarve shopping e campos de golfe a 10 minutos
Albufeira e Portimao a 20 minutos de carro
Aconselhe-se com quem conhece bem o mercado portugués
Fernando Martins

416 258 8104

support@camil.ca
www.camil.ca

-
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um grupo maijor. Neste momento tenho
cerca de 8 pares certos e depois tenho mais
umas mogas que as vezes até tém de dan-
car uma com a outra para equilibrar. Uma
meédia de 20 elementos mais os figurantes,
o porta-bandeira, etc.”

Joaquim da Silva nio se deixa abalar pela
falta de adesdo ao grupo e, por isso mesmo,
deixa o apelo para que todos experimen-
tem, pelo menos, esta tradicio portugue-
sa. “Jovens até aos 70 e tal anos podem vir
dancar, desde que queiram! As vezes nem
¢ preciso jeito! O jeito vai-se ganhando
com o gosto que vio tendo pelas musicas,
pelo dangar, pelo convivio... E sé aparecer
ou telefonar para mim - podem ir a pagina
do Rancho Ribatejano de Toronto, estd 14
o meu numero de telefone. Nés ensaiamos
na Galeria, na Dufferin & Dupont- ¢ 14 que
estamos as sextas-feiras, a partir das oito
horas. As criancas ensaiam das oito as nove
e os adultos das nove as dez.”

Aceitam o desafio?

Inés Barbosa/MS
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INNOVS é o espaco do momento. Onde o
presente se mistura no que de novo esta
por vir. A tecnologia mais do que avan-
cada sera aqui recebida e apresentada a
grandes nomes de empresas que tem a
inovacao como objetivo.
o dia 10 de abril, a INNOVS abriu as
| \ | portas ao mundo e Cesdrio Ginjo ex-
plicou-nos que este € um sitio unico
e que representa o futuro da melhor forma
possivel. “INNOVS é um lugar tinico. E o si-
tio onde grandes mentes se juntam e criam
0 proximo passo para o mundo do comér-
cio, para o mundo industrial — desde sim-
ples websites a realidade aumentada, reali-
dade virtual — estd claramente a haver uma
mudancga na forma como as pessoas veem
o comércio. Na INNOVS8 nés acreditamos
que no futuro, bem proéximo, a educacio,
por exemplo, serd mudada pela realidade
virtual e aumentada.”

TRIGOBAKERY

Padaria e Pastelaria Portuguesa

futuro™ago ra

Manuel DaCosta, a frente deste novo
projeto, explica-nos que este espaco se di-
rige “a qualquer empresa que esteja liga-
da a inovacio, a estudantes na drea de IT,
a millennials que estdo a inovar e a criar
tecnologias novas, empresas que queiram
mostrar os seus produtos, fazerem semi-
ndrios — qualquer empresa que esteja inte-
ressada em mostrar as suas criagoes pode
vir c4. Isto dedica-se ao futuro. Tudo o que
for novo a nivel tecnoldgico, nés vamos
apresentar cd. E depois teremos outra sec-
¢do onde esperamos que, especialmente,
gente nova venha para criar as suas ideias,
que as facam crescer, para ver se se trans-
formam em produtos como os que aqui te-
mos presentes”.

As novidades s3o muitas e constantes. Os
produtos criativos surgem a velocidade da
luz e de mentes, literalmente, brilhantes.

Entre os vdrios produtos ali apresenta-
dos, pudemos conversar com Andrew Ni-
gel Suresh que nos falou da real importan-

Créditos:

A nova geréncia da

ciadatecnologia avancada em dreas como a
medicina, por exemplo. Andrew dizia-nos
que com a realidade aumentada, existe a
possibilidade de se praticar cirurgias, por
exemplo, em corpos virtuais — uma mais
valia para os médicos, que representa, sem
margem para duvidas, o desenvolvimento
em grande escala da ciéncia, diretamente
ligada a tecnologia.

Vdrias foram as empresas parceiras que
fizeram questio de estar presentes e mos-
trar o seu agrado por terem agora um es-
paco como o INNOVS a fazer parte e a criar
este mundo da inovacgdo. “Eu vejo este es-
paco como uma combinacio de varios gru-
pos, vdrias empresas, que se juntam aqui
e tém tudo o que precisam. O ambiente ¢
muito interessante e qualquer pessoa que
venha até cd sente-se submerso em vdrias
escalas de tecnologia. Nés temos como ob-
jetivo apresentar aqui os nossos produtos,
junto de tantos outros que estio também
aqui representados, e assim o cliente terd

Trigo Bakery deseja-lhe

uma Pascoa Feliz!

289 Dundas St. E
unit #8, Mississauga

905.896.7245
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a melhor experiéncia” disse-nos Amadeu
Tarzia, da Corum Digital Corporation.

David Spence, da Soroc Technology,
também nos disse que “vai haver muito
networking aqui — acredito que encon-
traremos potenciais clientes através da
INNOVS. Estou impressionado com este
espaco.”.

Tom Dimoff, da Provincial Sign Sys-
tems também partilha da opinido de que a
INNOVS serd um espaco muito importan-
te para grandes empresas - “Acredito que
este € um espaco incrivel para que se possa
apresentar tecnologia nova, para se mos-
trar o que estd disponivel no mercado — € o
local ideal para utilizadores de tecnologia e
clientes encontrarem o que hd de melhor.”

Realidade virtual, aumentada, tecno-
logia de ponta - o mundo e o futuro numa
descoberta permanente.

Catarina Bal¢a/MS
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Carlos Teixeira
Managing Partner

Back Office
Accounting
Bookkeeping

Estate Planning
Corporate Life Insurance
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Retirement Options

Tax Advice
Personal Taxes
Business Taxes

Corporate Financing
Corporate Debt Solutions

416.535.8846

1015 Bloor Street West, Toronto
www.helpingbusinesses.com

Toronto quer acabar com

beatas de cigarros nas ruas
Restaurantes e bares vao
ser obrigados a colaborar

Créditos; DR

A Camara Municipal de Toronto aprovou
quarta-feira (17) a moc¢ao que foi apre-
sentada por Ana Bailao, a vereadora do
bairro 9. A luso-canadiana quer acabar
com os filtros (beatas) dos cigarros que
poluem as ruas da cidade um pouco por
todo o lado.

m declaracdes ao Milénio Stadium,
E Baildo explicou o que motivou a ideia.

“Ouco constantemente reclamacdes
das pessoas que dizem que isto se vé muito
nas nossas ruas, sobretudo nas principais
onde hd bastante comércio. Precisamos de
cinzeiros publicos no exterior dos bares e
dos restaurantes para ajudar a manter a ci-
dade limpa”, justificou.

No inverno, Toronto foi confrontado
com um dos piores nevdes dos ultimos
anos e agora que a Primavera comeca a
aparecer, as beatas estdo por todo o lado.
“Depois da neve derreter é que vemos 0S
filtros. A autarquia tem caixotes do lixo,
com um compartimento especifico para
os cigarros, espalhados por toda a cidade,
mas achamos que a responsabilidade € de
todos nds, inclusive dos restaurantes e dos
bares”, disse.

Questionada sobre a possibilidade de
atribuir mais responsabilidade aos fumado-

res, a vereadora garante que para jd a ideia
é pedir aos empresdrios que disponibilizem
cinzeiros no exterior dos seus espacos para
que os fumadores ndo tenham de colocar as
beatas no chio. “Até porque se um fuma-
dor sé tem esse depdsito numa drea de 40
metros, as probabilidades de os filtros irem
parar ao chio sio muito maiores”, sugeriu.

O nosso jornal quis saber qual a dimen-
sdo do problema no bairro de Davenport,
a drea que concentra mais portugueses no
pais e na cidade, no entanto Baildo garan-
te que nio se restringe apenas a esta drea.
“Os filtros estdo espalhados por toda a ci-
dade e infelizmente Davenport nio é ex-
cecdo. Para ja vamos discutir o assunto e
reunir com a Associacio de Comerciantes,
mas defendemos que deve funcionar como
umas das regras para abrir ou explorar um
bar ou um restaurante”, disse.

A autarquia lancou no inicio de abril a
campanha “Small item big problem” que
pretende alertar para a gravidade deste
problema, visto que os filtros dos cigarros
nio sio biodegraddveis. Nas ruas de Toron-
to existem cerca de 9,500 recetores para
este tipo de lixo e em média os filtros dos
cigarros levam mais de dez anos a decom-
por-se.

Joana Leal/MS

NOTA DE PESAR

Foi com imenso pesar que,
no dia 14 de Abril, recebemos
a noticia do falecimento da
Exm.? Sr.? Maria José Barros,
de 97 anos, natural de S. Mi-
guel e vitiva do Exm.° Sr. An-

tonio Rodrigues Barros, fun-
" dadores da ervanaria Lagoa

Azul. Seus filhos Custédio
I." Barros, Eduardo de Barros,
"= Helena Oliveira e Manuela

Barros, genros, noras e ne-

' tos agradecem as palavras de

conforto recebidas durante

esta fase de tristeza e dor.
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Reverendo Padre Alberto Cunha

Deixou-nos um Homem Grande
da comunidade portuguesa

Antonio Letra
Opiniao

Foi no passado dia 4 de abril de 2019
que o Reverendo Alberto Cunha, apés
dois anos de debilitada satide, acabou

Créditos: DR

por falecer deixando a comunidade por-
tuguesa, para quem trabalhou para cima
de meio século.

Reverendo Padre Cunha era oriun-
Odo da cidade de Braga onde nasceu
a 30 de marco, de 1929. Nesta bo-
nita cidade estudou tendo sido ordenado

sacerdote a 15 de agosto 1952, com apenas
23 anos de idade.

Créditos: DR

PORTUGUESE

F STONEY CREEK

N THE HEART O
905.570.3574

259 HIGHWAY 8,

foi recentemente organizado um jantar com
o objetivo de angariar fundos para a aquisi-
¢do de equipamentos, ajudar no tratamento e tam-

STONEY CREEK

FELIZ PASCOA

Ainda bastante jovem, o Rev. Padre
Cunha comegou a demonstrar dotes de
grande inteligéncia e lideranca. Dai a razio
de, pouco tempo depois da sua ordenacao,
ter sido chamado a exercer funcdes na Casa
do Gaiato em Guimaries e, posteriormen-
te, nomeado paroco para duas freguesias da
Arquidiocese de Braga.

No ano de 1961 emigrou para o Cana-
dd, exercendo o seu ministério sacerdotal
em Kingston e Ottawa até 1966, altura em
que foi nomeado pdroco da Igreja de San-
ta Maria — Toronto, onde durante longos
anos exerceu o seu munus pastoral até ser
transferido para Santa Cruz, Argyle-Do-
vercourt, sendo esta a sua ultima paréquia.

Durante a estadia do Rev. Padre Alber-
to Cunha na pardquia de Santa Maria, ha
que realcar e louvar as atividades por ele
ali desenvolvidas. Sabendo ele da carga
afetiva e emocional que as festividades do
Senhor Santo Cristo dos Milagres carregam
para os portugueses de origem Acoriana,
o Rev. Padre Cunha nio tardou a replicar
no Canadd, com muita categoria, as gran-
diosas procissdes do Senhor Santo Cristo
dos Milagres em S. Miguel — Acores. Tre-
menda satisfacio para os paroquianos de
Santa Maria e nio s6. Mais ainda, sabendo
ele o quanto as bandas musicais alegravam
e significavam para as gentes portuguesas,
eis o Rev. Padre Cunha a criar, a fundar a
Banda Lira Nossa Senhora de Fdtima. Foi
também na paroquia de Santa Maria, que,
debaixo do espirito criativo e orientacio do
Rev. Padre Alberto Cunha, se iniciaram os
primeiros grupos para jovens.

Além dos compromissos religiosos, ine-
rentes a sua paréquia, o Rev. Padre Alberto
Cunha também visualizava os beneficios
que a nossa comunidade iria ter em estar
bem informada; daf a razdo de, em marco
de 1968, comecar a editar um jornal se-
mandrio muito lido e apreciado - a Familia
Portuguesa. Pouco depois, em 1973 e 1974,
produz e apresenta um programa de rddio,
“Ecos de Portugal” na CHIN Radio. Anos
depois, continuou com um pequeno pro-
grama televisivo no Canal 47.

O Rev. Padre Cunha era um homem in-

NATAS

teligente e de visdo. Em 1982 fundou a Villa
Luso Non-Profit Housing Corporation, sen-
doele o presidente. O objetivo era construir
em edificio para acolher pessoas com mais
de 59 anos, que pudessem ser ajudadas com
uma renda subsidiada. A 11 de maio de 1986,
¢ inaugurado esse edificio com o nome de
TerraNova. Segredou comigo, vdrias vezes,
que os nossos idosos vivendo num edificio
com caracteristicas portuguesas, sentir-
-se-iam mais seguros e felizes. Seguindo
0 mesmo principio, em 1988 regista mais
uma organizacio - o Terra Bela Non-Profit
Housing Corporation. O objetivo era simi-
lar - construir um edificio para familias com
recursos limitados e que pudessem usufruir
de uma renda subsidiada.

Falando de associativismo, também te-
mos que admitir que o Rev. Padre Cunha
nio passou despercebido, foi ele o funda-
dor da Associacio Cultural do Minho, foi o
impulsionador da iniciativa que conseguiu
que o nome de Portugal fosse dado a ruas
vizinhas da Pardquia de Santa Maria —
Portugal Square. Foi ele quem trouxe para
o Canad4 a tradicdo do beijar da Cruz por
ocasiio da Pascoa, etc, etc...

Depois deste breve relato acerca do nos-
so “Ilustre Finado”, deixai-me que vos diga
que também estou de acordo com alguns de
vés, em admitir que o Rev. Padre Alberto
Cunha nio era perfeito. Contudo, e como
bem dizia Gregory House: “Se ninguém te
detesta, se ninguém te odeia, se nio irritas
ninguém, hd algo errado contigo.” Pensa-
mento cheio de verdade e sabedoria, que
servira para fazer refletir, sobretudo aque-
les que apenas se focam em algumas das fa-
cetas da sua vida.

Deixai-me concluir, reafirmando que a
comunidade portuguesa perdeu um grande
Homem, um grande Lider, um grande So-
nhador, um grande Realizador.

Reverendo Padre Alberto Cunha, que-
remos dizer-te que a comunidade portu-
guesa, sobretudo a mais esclarecida, es-
td-te profundamente reconhecida, acima
de tudo, por nos teres deixado os edificios
Terra Nova e Terra Bela. “Tudo perece s6
as boas obras permanecem”.

Ajuda a Adriana rendeu $50.025,00

Numa época caraterizada pelo renascimento, eis
que assistimos a mais um episédio que nos faz
continuar a acreditar e nos da forca para lutar. E
também tempo para acreditarmos que os valores
de respeito pela pessoa e pela sua dignidade, que
Cristo sempre defendeu e pregou, ainda estao
bem vivos e persistem no tempo.

Como noticiado pelo jornal Milénio Stadium,

bém para melhorar as condicdes de vida da Adria-
na, uma jovem portuguesa que sofre de leucemia.
Entre esse jantar e demais iniciativas levadas a
cabo pela comunidade portuguesa no Canadd fo-
ram angariados $50.025,00, gracgas a boa vontade
e espirito de entreajuda.

Que esta época seja um bom pressigio para a
Adriana — todos torcemos para que, com esta ajuda e
com a forca que todos lhe transmitem, alcance uma
“nova” vida.

Inés Barbosa/MS

\A/

DOCE NATA

Pastry & Cafe
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Como incentivar os jovens a participar na vida politica?

Alguém ja pensou no assunto?

-

B
o
Aproxima-se a abertura de campanha

para escolher o novo primeiro ministro e
os representantes de cada area.

E;eria muito bom ver mais lusodes-

Augusto Bandeira
Opiniao

cendentes envolvidos em diferentes

partidos e em diferentes zonas, nio
importa a idade, mas pena é nio haver
mais juventude envolvida para tomarem
0 gosto e um dia poderem encabecar uma
lista, numa determinada drea, para conti-
nuarmos a ter voz ativa no governo fede-
ral, provincial e municipal. Nio se percebe
a razdo da escassez de lusodescendentes
envolvidos na politica local. Serd que os jo-
vens nio tém interesse ou ndo lhes é dada a
oportunidade, ouvindo as suas ideias, dan-
do-lhes valor, etc.? Alguém se preocupou
em perceber a razdo porque nio aderem?
Nas ultimas eleicoes provinciais perdemos
dois excelentes politicos luso-canadianos

que muita falta faziam, s6 que nds acha-
mos que nio e parece que se vai continuar
a dar muito pouco valor a quem fala a lin-
gua de Camdes. O bem € que continuamos
com forca no setor municipal, mas podia
ser mais forte com mais luso-canadianos
envolvidos, a concorrer, mesmo na mes-
ma drea, mas em partidos diferentes. Hoje
pode-se perder, mas amanha pode ser di-
ferente. Faz falta é envolvimento para acu-
mularem conhecimento e perceber como
tudo funciona. Nao basta que os jovens fi-
quem a espera que a sociedade se preocupe,
e que, de um dia para o outro, os pegue ao
colo. E muito importante que os préprios
jovens comecem, mesmo durante os anos
escolares, a atuarem diretamente e a en-
volverem-se. Mostrar que sio responsaveis
para assumir algo tdo importante, propo-
rem acdes e participarem em debates, em
tertulias, envolverem-se e darem ideias aos
que tencionam concorrer, criticarem no
sentido construtivo. Enfim, participarem
em processos eleitorais.

O que se estd a ver € que nio € preciso ir
muito longe para perceber o que a juventude
quer, atualmente, da politica. “DISTANCIA”!

4

A £
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e, costa verde

Desejamos-lhe uma Feliz Pascoa

North

Woodbridge, ON L4H 0A2

905.832.2918

Midtown
3737 Major Mackenzie Dr.W 370 Oakwood Ave.
Toronto, ON M6E 2W3

416.658.9577

costaverde.ca
f/churrasqueiracostaverde

@costaverdeca

Com o que se vé e com a falta de motivacio
da juventude em mostrar interesse, devem
os atuais “politicos” lusos questionarem-se
e descobrir qual a razio - serd que é com o
exemplo que alguns politicos nos transmi-
tem? Nao € por causa de casos de corrupcao
porque o Canadd estd bem colocado, ndo é
considerado um pais corrupto. Se fosse em
Portugal eu nio diria o mesmo, um pafs tdo
pequeno e encontra-se em quinto lugar dos
mais corruptos do mundo - uma vergonha.
Felizmente o Canadd ndo sofre desse mal e
isso podia ser uma razio para nio atrair o en-
volvimento da juventude no campo politico.
A juventude tem que perceber o quio funda-
mental € a participacdo. Nio € so falar sobre o
que de mal se faz, é também envolverem-se
e mostrarem que sio alternativa. As mudan-
¢as sdo sauddveis, embora muitos assim nio
entendam, s3o como 0s que se encostam as
portas dos clubes para ficarem diretores...
escrevi sobre isso a semana passada. Neste
caso € diferente, e um dos erros de alguns
politicos € tratar a juventude como seres ine-
xperientes e incapazes de fazer algo politica-
mente correto. Isso ndo os motiva - deviam
ouvir as necessidades dos jovens, observar,

www.afrancisco.com

209 Bowie Ave

Charming well cared for bungalow.
Recent renos make this home ready
for your family to enjoy! 30'x125" lot
with private driveway and spacious
backyard. Walking distance to
Eglinton ave and upcoming LRT
Caledonia station. Close to shopping
areas - Westside Mall, Yorkdale Mall,
hwys/Allen Rd. Walk score 79 (very
walkable). Transit score 74 (conve-
nient for most trips).

Extras: Electrical light fixtures,
window coverings, stainless steel
appliances in main floor kitchen.
Stove, fridge, washer & dryer in
basement & wall-mounted ductless
air conditioning unit.

RE/MAX

ULTIMATE

Realty Inc., Brokerage

de acordo com cada local onde vivem. Mui-
to importante também € saber os problemas
e necessidades de cada faixa etdria. E certo
que alguns problemas sao os mesmos de toda
a populacio, como por exemplo, educacio,
saude e emprego, mas hd aspetos especiais
para alguns como a entrada no mercado de
trabalho, etc.

No meu ponto de vista é fundamental di-
vulgar a importancia da participacio politica
junto dos jovens. E, rapidamente, deve-se
aproveitar o facto de termos uma geracio ex-
celente - se nio lhe deitarem a mio comeca-
mos a perder terreno.

Aos atuais luso-canadianos na politica dei-
xo0 um desafio: procurem os jovens e traba-
lhem com eles ao vosso lado, para seguirem
0 bom caminho e assim termos alguém para
nos defender no futuro a nivel federal, pro-
vincial e municipal.

Nao se esquecam que estamos em ano de
eleicoes. Estudem as pessoas antes de decidir
o que vao dizer, nio julguem um politico sem
saber a realidade e capacidade da pessoa.

Desejo uma santa Pdscoa a todos os leitores
e que o coelhinho vos traga muitos ovos de
chocolate!!!

Alcide P. Francisco, Broker
Cell: 416-727-8863

Office: 416-656-3500

Fax: 416-656-9593

alcide@afrancisco.com f ¥in

ir-u.-ntl. ra

RE/MAX ULTIMATE Realty Inc., Brokerage
Independently Owned & Operated
1192 St. Clair Ave W., Toronto, ON, M6E1B4
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Plano para venda de cerveja
Milhoes de dolares de multas em causa

Os contribuintes de Ontario enfrentam
a possibilidade de ter de pagar cente-
nas de milhdes de délares em multas no
caso de Doug Ford seguir em frente com
o seu plano de permitir que as lojas de
conveniéncia vendam cerveja.

o orcamento divulgado na semana

| \l passada, o governo de Ford reafir-

mou 0 seu compromisso, estabele-

cido no seu discurso de tomada de posse e

prometido por Ford durante a campanha

eleitoral, para abrir o mercado de retalho

de cerveja tanto lojas de conveniéncia,
como a lojas de maior dimensio.

O problema ¢ que existe um “sendo” que
impede esta promessa de se tornar uma
realidade.

Um contrato estabelecido entre a pro-
vincia, The Beer Store e trés grandes cer-

vejeiras, em vigor até ao fim de 2025, limi-
ta o numero e tipo de lojas de retalho que
podem vender cerveja no Ontdrio.

Permitir que as 11 mil lojas de conve-
niéncia da provincia vendam cerveja iria
contra os termos do contrato e violaria os
termos-chave do contrato, o que estd su-
jeito a multas.

Fontes da industria cervejeira dizem que
as multas iriam ultrapassar os 100 milhdes
de ddlares - muito provavelmente, iriam si-
tuar-se nas centenas de milhoes de ddlares.

Todas as informacgdes estdo presentes no
contrato: um documento publico, chama-
do Master Framework Agreement, assina-
do em 2015 pelo, na altura, governo liberal.

Um olhar atento revela disposicoes ri-
gidas que impedem o governo de simples-
mente legislar para sair do acordo sem com-
pensar a The Beer Store e as cervejeiras.

e O acordo é “uma obrigacio legal, vdlida

e vinculativa contra a provincia”

¢ O contrato d4 a The Beer Store e aos fabri-
cantes de cerveja o direito acompensacoes,
incluindo uma “adjudicacdo monetdria”,
mesmo que o acordo seja violado devido a
alteracdes na legislacio provincial.

e Essa compensacido deve ser concedida
independentemente do “status da pro-
vincia como a Coroa” (noutras palavras,
0 governo ndo pode isentar-se de res-
ponsabilidade).

Quanta compensacio? O documento
diz que um mediador deve calcular a sen-
tenca monetdria “com base nos principios
normais de indemnizacdo por quebra de
contrato”

Isto significa que as grandes cervejeiras
teriam de ser compensadas tanto pelas
perdas imediatas em que incorrem quan-
do o contrato € violado como pelas perdas
decorrentes, ao longo da sua duracao.

As vendas da The Beer Store e das cer-
vejarias atingem os 2,3 mil milhdes de dd-
lares por ano, de acordo com os ultimos
dados da provincia. O contrato vigora por
mais seis anos.

A matemdtica simples diz que retirar
uma percentagem, mesmo que pequena,
das receitas das cervejeiras significaria
muito dinheiro e, portanto, uma grande
multa para a provincia.

Os fabricantes de cerveja poderiam ar-
gumentar que a provincia € responsivel
pelo aumento dos seus custos na distribui-
¢do de cerveja em 11 mil locais adicionais.
O governo poderia enfrentar a compensa-
¢io da The Beer Store pelo pagamento de
indemnizacdo para demitir qualquer um
dos seus 7 mil funciondrios e taxas para
rescindir contratos de arrendamento em
quaisquer lojas que seja forcado a fechar.

O Master Framework Agreement exigia
que a Labatt e a Molson fixassem o preco
dos seus produtos mais populares por um
ano apds a assinatura do acordo. O con-
trato exigia também que a The Beer Store
gastasse 100 milhdes de dolares até 2018
para “melhorar a experiéncia do cliente”
nos seus pontos de venda.

S6 esta disposicdo € a razdo pela qual

fontes da industria afirmam que a provin-
cia estaria em desvantagem - por muito
mais de 100 milhdes de ddlares em com-
pensacoes - se violasse o contrato. A em-
presa gastou o dinheiro acreditando que o
cendrio do retalho e o seu modelo de ne-
gocios permaneceriam iguais até 2025.

A The Beer Store e as cervejeiras estdo
em conversagdes secretas com o governo
acerca do contrato.

“As discussdes tém por objetivo chegar
a uma alteracdo mutuamente aceitdvel...
para melhorar a conveniéncia e a escolha do
cliente. N6s ndo podemos divulgar os deta-
lhes dessas discussdes que estio em curso”,
disse um funciondrio da The Beer Store.

“Vamos continuar a consultar toda a
industria ao longo do verio”, disse o mi-
nistro das Finangas, Vic Fedeli, numa en-
trevista no Queen’s Park.

“Acho que o primeiro ministro foi bem
claro durante a eleicio e desde entdo que-
remos colocar a cerveja e o vinho em lojas
de conveniéncia, lojas de grande dimensio e
mais mercearias porque queremos oferecer
as pessoas mais opc¢oes e conveniéncia.”

Questionado se valeria a pena pagar
centenas de milhdes em compensacoes
para que isso acontecesse, Fedeli respon-
deu: “Bem, nio fazemos suposicoes.”

O desenrolar da batalha da cerveja terd
implicacdes politicas para a Ford, que fala
muitas vezes em respeitar os contribuin-
tes e que - embora nio beba - fez do prego
minimo de um “ddlar por cerveja” uma
assinatura da sua campanha.

A cerveja em lojas de conveniéncia nao
serd, certamente, mais barata do que na
The Beer Store, onde os fabricantes de
cerveja definem o preco.

Também ¢ dificil perceber como Ford
pode convencer o0s seus eleitores a utilizar
centenas de milhdes de dolares dos con-
tribuintes para levar cerveja para as lojas
de conveniéncia.

Tudo isto € ainda mais dificil agora que
a The Beer Store ja nio ¢ apenas proprie-
dade dos trés grandes da Labatt, Molson
e Sleeman. Conta com 31 cervejeiras, in-
cluindo fabricantes de cerveja artesanal,
entre os seus acionistas.

CBC/MS

Barrister & Solicitor

Christopher J. Clapperton

CLAPPERTON MUNRO LAW
APART FROM THE REST

ESTATE LAW - TRUSTS - REAL ESTATE
WILLS - CORPORATE TAX PLANNING

Falamos Portugués

4888 Dundas Street West, Suite 100
www.cmlaw.ca | cclapperton@cmlaw.ca
Tel 416-443-1200 | Fax 416-443-1202
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AUTOMOVEL

CASA e CONDOMINIO

uma apolice (tenants insurance) -

1152 College St. Toronto, ON

(a oeste da Dufferin)
www.lusoinsurance.com

Luso Insurance Brokers Ltd.

Representamos as maiores companhias do mercado Canadiano

L U S O EEX ANOS SERVINDOACOMUNIDADE

Casa * Automovel » Mobiliario * Barco ¢ Vida
Negécio * Acidente * Doenca * Hipoteca

POUPE 30% - CASA E CARRO NA MESMA APOLICE

e Condutores com mais de 10 anos de conducéo - 20% de DESCONTO
SEGUROS COMERCIAIS—EMPREITEIROS

e Contractors Liability, Auto-fleet policy, Gen. Contractors, Commercial, Industrial and Apartment
Buildings, Hotels, Restaurants, Garage or Auto Body, Manufacturing, Professional Buildings

e (asas novas e equipadas com alarme - 30% de DESCONTO
e (Casas residencias de uma so familia, renovadas e actualizadas - 20% de DESCONTO

e Se reside em Mississauga, Oakville, Brampton, Concord, Ajax, Richmond Hill,
Pickering, Oshawa, Hamilton, Barrie ou Bradford - Gompare as nossas Tabelas

e Se é inquilino e reside num apartamento ou “flat”, proteja os seus bems com
Fale connosco

OFERECEMOS A SOLUGAO CERTA PARA QUALQUER TIPO DE SEGURO

A Division Jones Deslauries IMI Inc.

416.534.8455

luso@lusoinsurance.com
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2019 Ontario Budget

Highlights...

Vincent Black
Opinion

Here is what you need to know about
the 2019 Ontario budget and how it may
affect you and your family. The PC gov-
ernment released a 383-page document
that represented this year’s budget and
frankly was quite similar to the last Lib-
eral budget. The Finance Minister indi-
cated right off that they need another 5
years to balance the budget and were
basically asking us to consider reelect-
ing this government for a second term.
They started off with a 3.3 billion in cuts
to many sectors of the economy and the
roll out was very soft.

uch of the opposition called this
Mbudget a shell game with the num-

bers and basically didn’t do very
much to make any significant changes, ex-
cept keep us politically engaged.

Ontario Finance Minister Vic Fedeli
presented the PC ‘s first fiscal blueprint
on April 11, 2019 and here are some of
the highlights. As 1 have said the PC’s are
promising to balance the province’s books
in five years, which means they don’t plan
to eliminate the deficit with their term. The
Tories say they’ve managed to cut the defi-
cit to $11.7 billion — a $3.3 billion reduction
since taking office last summer. The gov-
ernment says it plans to trim another $1.4
billion from the deficit in 2019-20, $3.5
billion in 2020-21 and $2.1 billion the fol-
lowing year.

Child Care...

Families with incomes of up to $150,000
will receive child-care support in the form
of a new tac credit. The government says
the credit - dubbed the Childcare Access
and Relief from expenses credit, or Care —
isretroactive to Jan. 1 of this year. It says on
average, eligible families will receive about
$1,250 in new child-care support through
the program, which is expected to cost
roughly $390 million each year.

Post-secondary funding...

Colleges and universities will see more of
their funding linked to performance out-
comes over the next five years. This gov-
ernment says it will negotiate new agree-
ments with the province’s 45 publicly
assisted post-secondary institutions by the
end of next March, and outcomes-based
funding will be part of that. Perform-
ance has affected a small proportion of
post-secondary funding — 1.4 per cent for
universities and 1.2 per cent for colleges.
The government is also planning to amend
legislation to give itself the power to ad-
dress the fact that some post-secondary
faculty are collecting salaries and pension
payments at the same time.

Corporate taxes...

The PC’s promised during the election
campaign to lower the corporate tax rate
but now say they’re offering a number of
incentives instead that will save businesses
more money.

The Tories say that allowing faster write-
offs on capital investments will provide
Ontario businesses with 3.8 billion in cor-
porate tax relief over six years. They also
say cutting red tape will save businesses

hundreds of millions in compliance costs.
The Tories have also pledged to cut the
corporate tax rate to 10.5 per cent from 11.5
per cent.

Dental Care...

The PC’s have made a commitment to
dental care for low-income seniors. Two-
thirds of senior citizens don’t have dental
coverage, according to the PC’s. Its new
program would offer coverage to individual
seniors making less than $19,300 or couples
making less than $32,300. The program is
supposed to begin later this summer.

Auto insurance...

Motorists may soon be able to show
proof of insurance electronically. The gov-
ernment says it will introduce legislation
to make auto insurance simpler, includ-
ing electronic means of communications.
The PC’s also want to make the insurance
experience when it comes to the forms,
policies and other documents much easier
to navigate through. The province is also
reverting back to the default benefit of $2
million for those who are catastrophically
injured in a collision, after it dropped to $1
million three years ago.

Licence plate and logos...

Ontario trillium logo has been re-
vamped as part of the government re-
branding efforts.

The government says existing visual
identifiers across the public service will be
retired and replaced with variations of the
new trillium. License plates will bear a new
slogan — “A Place to Grow” — which will
replace the current “Yours to Discover.”

Transit...

This government announced more than
$11 billion for a GTA transit package that
includes four rapid transit lines, including a
renamed Ontario Line which was formerly
known as the Downtown Relief Line. Also,
a new transit line will be established from
Ontario Place to the east end, most likely
to the Ontario Science Centre.

Alcohol reform...

Rules around the consumption and sale
of alcohol are changing and the govern-
ment says its working on more reforms on
the issue. The province says it will intro-
duce legislation allowing municipalities
to pass laws permitting people to drink in
parks or other designated public areas.

It is also permitting licensed estab-
lishments like bars, restaurants and golf
courses to serve alcohol starting at 9.00 am
every day. Bars and restaurants will also
be allowed to advertise “happy hour” spe-
cials. These changes are expected to take
effect by the summer.

Gambling...

The government wants to open on-
line casino-style gaming — currently only
available through OLG to private compan-
ies. And yes, you will be able to buy your
lottery tickets on line, instead of rushing to
a local store before the cut off.

This is a snap shot of what you need to
know about this 2019 Ontario budget.
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Indastria da carne cresce mas néo§
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_p_..,---".-ﬂi'ﬁ-'l"'“

meses do ano.

€ € O resultado liquido do 1° trimestre re-
gistou um aumento de 190,1%, face
ao periodo homologo do ano anterior,

. perfazendo um total de 1.027 milhares de
: euros, que compara com 353 milhares de
: euros em marc¢o de 2018, revelou a institui-

¢do bancdria, em comunicado.
O Novo Banco dos Acores destaca a
“evolucio positiva” no desenvolvimento

. da sua atividade, salientando “o aumen-
: to, face ao periodo homdlogo de 2018, do

crédito e dos depositos a clientes de 2,3%

" : e4,9%, respetivamente”.

compensa quebra nos lacticinios

Na fileira do leite as coisas nao vao bem,
todavia no que respeita a carne as pers-
petivas sao melhores, registando-se um
crescimento significativo, nos ultimos
dez anos, relativamente ao gado abati-
do nos Acores, quer para abastecimento
local quer para exportacdo em carcaca
ou em peca, proporcionando um maior
Valor Acrescentado Bruto.

6 que o crescimento no VAB no setor
Sda carne nio tem sido suficiente para

compensar a perda no total das indus-
trias transformadoras que, de 2010 para
2016, registou um decréscimo de 6%.

Em 2018, foram abatidas cerca de 73 mil
cabecas de gado nos matadouros dos Ago-
res, que correspondem 16,2 mil toneladas,
sobretudo gado entre os oito meses e 0s
dois anos e foram exportadas vivas apro-
ximadamente 10 mil cabecas,

Antes de serem construidos os novos
matadouros nos Acores — uma das me-
didas estruturantes de maior alcance da
governacdo acoriana — os bovinos dos

Governo defende

importancia de consenso alargado

: guardas florestais nos Acores esta con-
: cluido, revelou o Secretario Regional da

Acgores, eram enviados para o continente, :
vivos, de barco, em dificeis condicdes e :

perdendo peso e qualidade.

Esse gado era normalmente colocado :
em parques durante algum tempo para :
recuperar da viagem, com alimentacio :
apropriada, de modo a recuperar o peso e :

a apresentacio, antes de ser vendido.

Depois dos matadouros, a carne passou :

a ser enviada em contentores frigorificos,

em carcaca ou em pecas embaladas em vi- :

cuo, diretamente para os distribuidores.
Assim, ¢ efetivamente carne dos Acores.

O total de animais destinados a carne :
nio se alterou substancialmente, conti- :
nuam a abater-se e a enviar-se em Vivo :
uma média de 76 mil cabecas, tendo-se :
registado um ligeiro aumento nos ultimos :
anos, o que representa um maior rendi- :

mento para a Regido.

Segundo os especialistas, a fileira da:

carne tem ainda um espaco de crescimen- :

to, sobretudo se aproveitada a forte ten-

déncia de procura de produtos naturais.
DA/MS :

sobre politicas comunitarias

O Secretario Regional Adjunto da Presi-
déncia para as Relacoes Externas des-
tacou, em Ponta Delgada, a importancia
dos Acores terem “uma sé voz a falar
das politicas comunitarias” e na defesa
do quadro financeiro plurianual 2021-
2027.

ui Bettencourt, que falava no final de
uma audicio pela Comissdo de Poli-

tica Geral da Assembleia Legislativa,
precisou que o facto de existir um consenso
interno sobre aquelas matérias permite que
os Acores tenham “argumentos quando fa-
lam com os interlocutores comunitarios”,
quer no Parlamento Europeu, quer na Co-
missdo Europeia, “para dizer que sabemos
para onde queremos ir e para dizer que te-
mos todos os Acores connosco”.
O Secretdrio Regional considerou que
a iniciativa do CDS/PP de propor apoiar
a Declaracio Final da Conferencia dos
Presidentes das Regides Ultraperiféricas
realizada em novembro, nas Candrias, “é

mais uma demonstracdo dessa conscien- :
considerando que :
isso é muito importante porque “diferen- :
: portante para a defesa e a vigilancia da nos-
¢ safloresta, que € um elemento estruturante

Em relacdo a dupla preocupacido dos :
Acores quanto a reducio dos montantes e :

. ; ; : zacdo econdmica e social”, afirmou Jodo
da taxa de cofinanciamento, Rui Betten- :

R « A : Ponte, acrescentando que, entre 0os novos
court considerou que “os Acores tém um :
aliado muito forte nessa matéria, que é o :
Parlamento Europeu”, que tomou uma :
posicdo muito clara ao referir & Comissio :
que os cortes propostos para o Fundo de :
Coesio nio podem ser aceites porque isso :
vai implicar um maior esforco das Re- :
:uma idade média de 46 anos, estando

cializacdo interna”,

cia claramente os Acores de outras re-
gides, que nao podem ou nio o fizeram”.

gides Ultraperiféricas.

O Secretdrio Regional Adjunto da Pre- :
sidéncia para as Relacdes Externas asse- :
gurou ainda que o trabalho de sensibili- :
zacgdo contra os cortes nos montantes do :
: dos Recursos Florestais 109 candidatos
ciamento vai ser mantido, no sentido de :
haver um recuo da proposta da Comissio :

Fundo de Coesio e das taxas de cofinan-

Europeia.

No mesmo comunicado, o Novo Banco

: dos Acores frisa que “continuou a desen-

Novo Banco dos Acores
.com resultado liquido de 1027
. milhares de euros no 1° trimestre

: O Novo Banco dos Agores apresentou
: um resultado liquido de um milhdo e
: vinte e sete mil euros nos primeiros trés

volver a sua estratégia para a captacio de
novos clientes, através de diversas acoes
junto de empresas, servicos, instituicoes
e organismos publicos, com o objetivo
de melhoria da quota de mercado, e da
atividade, em matéria de captacio de re-
cursos e de concessio de crédito.

Quanto ao Produto Bancdrio, “no 1°
trimestre de 2019, o banco melhorou
substancialmente, registando um acrés-
cimo de 24,7% face a 2018, como resul-
tado, principalmente, da evolucio do
Resultado Financeiro (+17,7%)”.

O Novo Banco dos Acores ¢ o unico
banco com sede nos Acores. Tem como
acionistas o Novo Banco (57,53%), 14
Santas Casas da Misericordia do arquipé-
lago (32,47%) e o Grupo Bensaude (10%).
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Acores com mais

1

O processo de admissao de 14 novos

Agricultura e Florestas.

€ € A admissdo de novos guardas flores-
tais nos Acores vai permitir reforcar a
acdo desta classe profissional tdo im-

da nossa paisagem e um fator de dinami-

guardas florestais admitidos, cinco sdo mu-
lheres e nove homens, com uma média etd-
ria de 24 anos.

Os Acores dispdem atualmente de 52
guardas florestais, dos quais sete sdo
mulheres e os restantes 46 homens, com

distribuidos por oito das nove ilhas do ar-
quipélago.

Jodo Ponte destacou que concorreram
a este concurso da Direccio Regional

de oito ilhas do Acores e um da Madeira,
sendo que 11 tinham licenciatura, um ti-

: nha mestrado e os restantes 0 12.2 ano de
DA/MS :

escolaridade.

guardas florestais

Para reforcar os principios de igual-
dade e isencio do concurso, a Secretaria
Regional da Agricultura e Florestas de-
cidiu realizar uma parceria com o Colé-
gio do Castanheiro, em Ponta Delgada, a
quem competiu elaborar e corrigir a pro-
va escrita, frisou o Secretdrio Regional.

Jodo Ponte salientou ainda que os guar-
das florestais tém dado um contributo
muito relevante para pOr em prdtica a
estratégia de gestdo responsdvel e sus-
tentdvel da floresta, uma vez que estdo
diariamente no terreno, exercendo um
papel ao nivel da vigilancia, fiscalizacdo
e prevencdo da floresta.

“Estamos a falar de uma classe pro-
fissional que, diariamente, d4 um con-
tributo muito grande na preservacio da
floresta, em questdes ligadas a caca, no
acompanhamento de trabalhos de re-
florestacio e fiscaliza¢do”, considerou o
Secretdrio Regional, acrescentando que
estes profissionais sio merecedores do
reconhecimento civico pelo trabalho que
desenvolvem.

A carreira profissional de guarda flo-
restal foi iniciada no arquipélago na dé-
cada de 50 do século XX.

DA/MS
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Economia regional continua Acidente com autocarro na
a dar sinais positivos

A economia regional comegou o ano
com uma ligeira subida e continua a
crescer. Os dados sao divulgados pela
Direccao Regional de Estatistica da Ma-
deira e tém por base o Indicador Regio-
nal de Atividade Econémica (IRAE) que
indica um ritmo de crescimento na eco-
nomia regional desde o inicio deste ano.

ecorde-se que o Indicador Regional
de Atividade Econémica (IRAE) é

um instrumento de sintese que tem

do Produto Interno Bruto (PIB).

BE denuncia mau servico

prestado aos madeirenses pelos CTT

da Troika” e um “exemplo da submissio s :
imposi¢oes da Europa, contra os interesses :

: Vinte e nove pessoas morreram e 27 fi-
Recordou os tempos em que os CTT eram
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O Bloco Madeira denunciou na quar-
ta-feira (17) na Boa Nova, no Funchal,
o mau servico prestado pelos CTT que
encerrou a estacao dos correios ali exis-
tente devido a privatizacao da empresa.

listas do BE ao parlamento Europeu,
e porta-voz da iniciativa, condenou

aprivatizacio dos CTT, considerando-aum
“ato criminoso pela mio do governo PSD e
CDS, mas com o acordo do PS e a bénc¢ao

Rui Ferrido, candidato madeirense nas
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dos portugueses”.

uma empresa publica lucrativa que res-
pondia as necessidades da populac¢ao e hoje
serve para “dar lucro aos privados”
tando um “péssimo servigo ao pais”.

No seu entender, os mais velhos, 0os mais :

pobres e 0s mais isolados sio os mais pre-
judicados por esta realidade que atrasa a
entrega da correspondéncia e das enco-
mendas, prejudicando em particular a po-
pulacio mais idosa, que fica privada das
magras pensoes.

nao se atrasam”

dos a populacio.

7 « i 1 S . .
Dai que o Bloco defenda “a renacionali- : ;7,114 do Canico, na curva junto ao en-

zacdo dos CTT para que estes voltem a ser :

o que eram”.
DN/MS

caram feridas, esta quarta-feira (17), na

: sequéncia de um acidente de autocarro
: no Canico, Madeira.
, pres- :

: presidente do municipio de San-
: ta Cruz, Filipe Sousa, confirmou a

morte de 29 pessoas, entre as quais

: 11 homens e 18 mulheres. As vitimas mor-
: tais serdo de nacionalidade alemi. Tanto
: 0 condutor como a guia, portugueses, so-
i breviveram e foram encaminhados para o
: hospital do Funchal, onde foi estabelecido

_ :umperimetro de seguranca.
“Os CTT atrasam a entrega das pensoes, :

mas 0S COmpromissos e a contas por pagar :
, refere, concluindo que a :
privatizacdo dos CTT “foi um desastre” que :

veio piorar a qualidade dos servicos presta- : LB
P q §OSP : Protecio Civil”.

“Vdrias pessoas foram retiradas para o
hospital da Cruz de Carvalho [atual Hospi-
tal Central do Funchal] e algumas estdo a ser
assistidas no local”, afirmou o autarca, que
aproveitou para “enaltecer o trabalho da

O acidente ocorreu cerca das 18.30 horas

troncamento da Estrada da Ponta da Oli-

i veira com a Rua Alberto Teixeira (antiga
: Variante), avanca a RTP Madeira.

Madeira faz 29 mortos

como objetivo facilitar o acompanhamento
atempado da evolugdo da economia regio- :
nal, nomeadamente no que se refere i sua :
direcdo e magnitude das flutuagdes, ndo se :
apresentando como um substituto de ou- :
tras estatisticas oficiais, nomeadamente no
que se refere a taxa de variacdo homdloga
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O JN apurou que o autocarro, que trans-
portaria maijoritariamente turistas alemaes,
saiu do Hotel Quinta Splendida com destino
ao Funchal. Na viatura seguiam 51 pessoas,
tendo 28 sido transportadas para o hospital
com ferimentos, alguns dos quais graves -
uma delas viria, mais tarde, a falecer.

Foram mobilizadas para a unidade hos-
pitalar e para o hotel equipas de psicdlogos
para darem apoio aos feridos e as familias
das vitimas mortais.

Na sequéncia do acidente, foi instalada
uma morgue improvisada em Agua de Pena,
a semelhanca do que aconteceu a 20 de fe-
vereiro.

O Governo regional jd4 comecou a estabe-
lecer contactos com as embaixadas dos pai-
ses de onde as vitimas eram provenientes.

Este acidente assemelha-se a um sinistro
ocorrido hd 13 anos, que teve a lamentar va-
rias vitimas decorrentes de um capotamen-
to. A 23 de dezembro de 2005, um autocarro
de turismo capotou, em Sio Vicente, pro-
vocando cinco mortos e trés feridos graves,
entre os quais um bebé de nove meses.
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Taxistas retomam circulacao mas temem
problemas durante fim de semana

Os taxis de Lisboa e Porto estao a re-
tomar a normal circulagdo. Na regidao
do Algarve, em Braganca e Vila Real,
onde houve taxis parados por causa da
falta de combustivel, ndo se conhecem
ja obstaculos a deslocacao normal. Os
taxistas receiam é novos problemas
durante o fim de semana por causa da
“medida dos 15 litros”.

uem o diz é Floréncio de Almeida,
presidente da Antral, a maior as-
sociacdo de taxistas do pais. Nes-
te ento, explica, os taxistas estdo a
conseguir abastecer e a circulacio decorre
com normalidade. Floréncio prevé é que a
medida do “limite dos 15 litros” faca com
que mais automobilistas percorram virios
bombas de gasolina, engrossando as filas de
espera e criando novos problemas.
“Era melhor que pudessem abastecer
o depdsito e ndo tivessem de voltar”, de-
fende. “No regresso do fim de semana de
Pdscoa, poderao surgir novos problemas”,
antevé. O que, no caso dos taxis, significara
demorar mais tempo para abastecer e in-
terromper o trabalho.
No balanco do que foram os ultimos dias

Angola

por causa da greve dos motoristas de trans- :
porte de matérias perigosas, Floréncio des- :
taca precisamente “as milhares de horas :
perdidas para abastecer, passadas em filas :
de espera nos postos”. De qualquer modo, :
nos ultimos dias, as viaturas ndo chegaram :
a parar por escassez de gasdleo nem em :

Lisboa nem no Porto, diz.

Do contacto estabelecido com vérias em- :
: te dos Médicos. “Infelizmente apesar desta
gido do Algarve, e nos distritos de Vila Real e :

Braganca, a situagio chegou a esse extremo, : logo, de saber que uma greve prejudica as

A Radio Taxis, empresa que possui 700 : pessoas que jd estdo hd demasiado tempo a

) . . . . . 7.

viaturas, faz saber que “estd tudo normal” e | €SPera de consultas e cirurgia, o Ministério
b .

que nio “hd automoveis parados por falta de :

: rar para a greve”.

-se igualmente que até a data ndo tem havido :

presas espalhadas pelo pais, apenas na re-

impedindo alguns taxistas de trabalhar.

gasoleo”. Da parte da Téxis Albufeira refere-

transtorno a ponto de ter de parar viaturas.

que a sua frota também possui outras solu-
cOes:automoveis e bicicletas movidos por
outros meios: elétricos.

Os médicos vao avancgar para greve se
as suas reivindicacdées nao foram aten-
didas até dia sete de maio, data da reu-
niao com a Ministra da Saude, anuncia-
ram quinta-feira (18) os sindicatos, no

: final do Forum da Saude.
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€ € O Ministério da Saude nada fez para
evitar a greve”, disse Jorge Paulo Ro-
que Cunha, do Sindicato Independen-

disponibilidade que temos mantido de did-

da Saude nada mais fez do que nos empur-

Jodo Proenca, da Federacio Nacional dos

: Médicos, sublinhou, por seu lado, o que

. A Uber comunicou qua}’ta—felra (17) ao estd em causa, € o”fecho de servicos, de
final da tarde que poderia haver condi- :

cionamentos no transporte por viatura a : hospitais, as condi¢des da carreira médica,
combustivel mas aproveitou para lembrar :
¢ der, assiste-se a uma “situacdo desastrosa

¢ de gestio dos recursos humanos”.

as baixas grelhas salariais”. No seu enten-

'Médicos ameagcam com greve a
.partir de sete de maio

Os dois sindicatos tém uma reunido con-
junta com a ministra Marta Temido dia sete
de maio e esperam que até 14 lhes seja dada
alguma resposta as exigéncias. Em funcdo
da negociacio, serd agendada ou nio gre-
ve.

“Temos chamado a atencio para a ne-
cessidade do Servico Nacional de Saude,
SNS, captar os seus profissionais, dar mais
aos cidadios, mas o Ministério da Saude
nada disse”, declarou Jorge Roque Cunha.

“Fazer uma greve ou nio estd nas maos
da Ministra da Saude”, considerou Jorge
Roque Cunha. Em que moldes poderd ser
feita, preferiu ndo avancar, embora adian-
te: “Nio queremos fazer greves prolonga-
das, nem fazer greve por fazer greve”.

“Podemos ¢ dizer o seguinte”, reagiu
ainda, apds insisténcia, “haverd locais
onde essa greve ird obrigar a que os servi-
¢os minimos tenham mais médicos do que
os servicos que hoje sdo disponibilizados
as pessoas. Nesse sentido, acaba por ser ri-
dicula a capacidade que este governo tem
tido no sentido de criar condicdes para ga-
rantir a qualidade da saide dos portugue-
ses”, acusou ainda.

Coube ao bastondrio da Ordem dos Mé-
dicos, no final da conferéncia, fazer a sin-
tese das propostas extraidas da reunido que
juntou sindicatos e vdrias seccoes de mé-
dicos. Miguel Guimaries apresentou como
prioridade alertar a sociedade civil para “o
facto do SNS estar no seu limite de sobre-
vivéncia”, e a intencdo de “responsabilizar
diretamente a ministra pelas consequén-
cias negativas resultantes das graves defi-
ciéncias existentes no SNS”.

Dois cidadaos portugueses assassinados em Angola numa semana

Dois cidadaos portugueses foram as-
sassinados em Angola na ultima sema-
na, um durante um assalto e outro na
propria residéncia, indicaram familiares
das duas vitimas esta quinta-feira.

caso mais recente ocorreu terca-
O -feira (16) , com a morte do empre-

sdario Mario Manuel da Ressurreicio
Fernandes, 45 anos, gerente da empresa
Food Love Market, que foi encontrado sem
vida, com as mios amarradas, na casa de
banho da sua residéncia num condominio
na centralidade (bairro) do Kilamba, arre-
dores de Luanda.

“H4 contornos estranhos, pois, aparen-
temente, nio roubaram nada na casa”,
disse hoje a Lusa a mulher da vitima, Elisa
Fernandes, que questionou a forma como a
policia angolana estd a investigar o crime.

Segundo Elisa Fernandes, o marido foi
encontrado morto em casa, num condo-

minio privado, em que os segurancas do
empreendimento nio foram interrogados
pelos agentes do Servico de Investigacio
Criminal (SIC) de Angola.

“Como ¢ possivel ndo terem sido inter-
rogados? Quem entra no condominio é
registado pelos segurancas e nada foi in-
vestigado”, denunciou a mulher de Mdrio
Fernandes, cujo funeral vai decorrer na
Cidade do Cabo, na Africa do Sul, logo que
tratados os aspetos legais.

Para j4, desconhece-se o mobil do crime
que vitimou Mdrio Fernandes, natural de
Carrazeda de Ansides (distrito de Braganga,
nordeste de Portugal) e que viveu na Cida-
de do Cabo, onde tem familia, até hd cerca
de um ano, quando se mudou para Luanda
e abriu a empresa.

A 13 deste més, outro cidadio portugues,
Francisco Manuel Tomé Ribeiro, residente
hd mais de 40 anos em Angola, foi abatido
a tiro por trés meliantes que lhe roubaram
a motorizada a porta da sua residéncia, no

Bairro do Zango III (arredores de Luanda),
crime testemunhado pela sua filha de sete
anos.

Segundo o irm3o da vitima, Luis Augusto
Ribeiro, o crime ocorreu quando Francis-
co, mecanico de profissdo, se preparava
para sair com a filha, de sete anos, para ir
comprar medicamentos a uma farma4cia.

“Estavam os dois j4 em cima da mota e
apareceram trés jovens que exigiram que
o meu irmio lhe desse a mota. Nio se sabe
bem como, dispararam dois tiros, um atin-
giu-o de raspio e outro foi direto ao abdé-
men. A filha ficou ilesa, com manchas de
sangue na roupa, mas foi por causa do san-
gue do pai”, contou Luis Augusto Ribeiro.

Luis Ribeiro, que reside em Angola desde
1986, também lancou criticas ao inicio da
investigacdo feita por agentes do SIC, que
apenas interrogaram, durante cerca de 10
minutos, a filha da vitima, que vive com a
mﬁ(; (os pais, entretanto, estavam separa-
dos).

O funeral foi realizado no Cemitério de
Benfica, a sul de Luanda.

Trata-se do terceiro assassinato conhe-
cido este ano de cidaddos portugueses em
Angola, depois do primeiro ocorrido a 03
de fevereiro ultimo, quando o empresario
Adérito Floréncio Tété, 85 anos, natural de
Tras-os-Montes, foi encontrado no quarto
da sua residéncia em Malanje, a 380 qui-
l6metros a leste de Luanda, com a cabeca
ensanguentada.

Na ocasido, o porta-voz do SIC em Ma-
lanje, Lindo Ngola, confirmou que a mor-
te do empresdrio portugués foi provocada
por “meliantes nio identificados”, que lhe
desferiram “vdrios golpes na cabeca com
objetos contundentes”.

A morte de Adérito Floréncio Tété, pro-
prietdrio do Restaurante Capri e da Tété e
Gouveia Limitada, foi considerada pela po-
licia como um “homicidio qualificado” pra-
ticado por “elementos nio identificados”.

Feliz Pascoa

289.304.7500

www.galinasbbg.com
7-11399 Keele St, Maple




MILENIO | PORTUGAL m

Os ‘““nossos” buracos negros!

Luis Barreira
Opiniao

Nao, nao me refiro a imagem (ou a sua
sombra) do buraco negro, que suga as
matérias espaciais para dar origem a es-
trelas e planetas e que foi finalmente fo-
tografado pela ciéncia espacial europeia.

alo de alguns pequenos «buracos
negros» que atravessam a politica

portuguesa e que levam muitos ci-
dadios a temerem pela estabilidade do
seu futuro e outros a desertarem do seu
inicial critério de voto.

Se ha poucos anos acorddvamos ao som da
sineta de alarme de um défice excessivo, das
imposicoes da troika, do aumento do custo
de vida e da perda de emprego, hoje, quatro
anos depois, o défice é quase zero, a troika
foi embora, o poder de compra tem vindo a
ser reposto, 0 emprego estd nos minimos de
mais de uma década e a economia nacional
continua a crescer. Razdes que nos levariam

Créditos: DR

a pensar que os portugueses estariam cada
vez mais satisfeitos com a acido do governo
mas, segundo as ultimas estatisticas, tal ndo
acontece! Porqué?

Poder-se-ia imaginar que, neste periodo
eleitoral, o desgaste do governo de Anténio
Costa se devia a aceitacdo dos novos pro-
jetos politicos nacionais da oposicdo. Mas
nio! A oposi¢io nio tem apresentado o fio
condutor do que projeta para o Pafs, porque
ndo tem ou porque nio quer arriscar perder
eleitores publicitando medidas que os pos-
sam fazer perder votos.

Mas entdo porque “raio” o Partido So-
cialista no governo desce nas intencdes de
voto? Porque se habituou a ideia de que, de-
pois de ter conseguido realizar tantas coisas
boas, os cidaddos ndo iam reparar em algu-
mas coisas mds!

No entanto, mesmo que alguns assuntos
menos positivos passem despercebidos a
plebe, para a oposicdo e para a comunicacao
social, os fait-divers negativos da governa-
¢30 sdo pedra de arremesso contra o gover-
no, mesmo que nalguns casos sejam um au-
téntico “tiro no pé”, porque também eles o
fizeram. Tal € o caso do tio criticado excesso
de membros familiares do atual governo e

Jason G. Ferreira
B. Comm. RCIC

5653-8938
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Em assunto de imigracao, nao se deixe enganar por rumores

que, sem sombra de duvida, fez um rombo
nos provaveis eleitores do PS, partido que
parece negligenciar, infantilmente, a forma
de reagir do povo portugués.

Mas ainda bem que a oposicido se mani-
festou ruidosamente contra isto. Com esta
atitude lancou um repto a todos os deputa-
dos para fazerem uma lei que proiba tal si-
tuacdo. Mas, curiosamente... a oposi¢cao pa-
rece agora ndo estar convencida em aprovar
qualquer lei a esse respeito, evocando que a
ética (ou neste caso, a falta dela) nio deve
estar subordinada a nenhum diploma legal,
por ser um imperativo de consciéncia. E as-
sim, a falta de “consciéncia ética”, continua
noutros dominios da vida politica, como é
o caso dos parlamentares advogados com
vdrios oficios, dentro e fora do Parlamento
(com os advogados do PSD e CDS em larga
maioria...).

Um outro “buraco negro” a escala nacio-
nal foi desencadeado pela Fundagio Fran-
cisco Manuel do Santos (FFMS) ao fazer sair
um relatdrio sobre “A sustentabilidade do
sistema de pensdes portugués”. Baseado no
envelhecimento da nossa sociedade e no
aumento da esperanca de vida, no défice de
nascimentos e na eventual caréncia futura

da nossa populacgio ativa, o estudo propde
que se encontrem formas privadas de com-
plementaridade (seguros privados) para as
reformas e que as mesmas passem a efeti-
var-se aos 69 anos! Se bem que muitas em-
presas privadas de seguros estejam dvidas
do “bolo” que tal representaria, o governo
desmente tais conclusoes e interroga-se so-
bre o motivo que levou a FEMS a apresentar
um estudo que vai ao encontro do interesse
das grandes companhias seguradoras. O as-
sunto merece discussao e 0s portugueses co-
mecam a ficar preocupados com a possibili-
dade de, daqui a uns anos e com adiamentos
sucessivos da reforma, a pensio apenas vir a
servir para pagar o funeral!...

Para que os nossos “buracos negros” nao
sejam apenas tristes, aqui vai um “brinde”
que vos vai fazer sorrir. A GNR abriu con-
curso para 200 guardas florestais, mas nao
podem ser: carecas, com falta de dentes,
ter acne, ser seropositivos, gagos, mulheres
gravidas e terem outras caracteristicas “im-
perfeitas”! Logo que se soube, o Governo
veio a correr alterar a norma. Mas porque é
que nio o fez antes?...

Mais um buraco!

O | Congresso Mundial
das Redes da Diaspora Portuguesa

Daniel Bastos
Opinidao

Nos dias 13 e 14 de julho realiza-se, na
cidade do Porto, o | Congresso Mundial
das Redes da Diaspora Portuguesa,
uma relevante iniciativa que tem como
objetivo reunir e colocar em interacao
os protagonistas das Redes dos Portu-
gueses da Diaspora, enquanto agentes
particularmente ativos e reconhecidos,
quer na comunidade portuguesa em
que se inserem, quer na sociedade do
respetivo pais de acolhimento, para
proceder a uma reflexao alargada so-
bre o trabalho realizado até ao presen-
te com as comunidades portuguesas e,
sobretudo, debater perspetivas de co-
laboracao futura, com formulacao de
sugestdes e recomendacoes.

Ocongresso, que ¢ organizado pela
Secretaria de Estado das Comuni-
dades Portuguesas, e Direcao-Ge-
ral dos Assuntos Consulares e das Comu-
nidades Portuguesas, e conta com o apoio
Camara Municipal do Porto e da Ordem
dos Contabilistas Certificados, computa
sessoes de trabalho temadticas dedicadas
as redes de Associativismo da Didspora,
Ciéncia e Conhecimento — Investigadores
e Académicos da Didspora; Economia e

5‘ * ‘l
TALHO
PAULO RIBEIRO
Est. 1998

Feliz Pascoa

Desenvolvimento — Empreendedores da
Diaspora; Cidadania — Luso Eleitos e Con-
selheiros das Comunidades Portuguesas;
Apoio Local - Gabinetes de Apoio ao Emi-
grante; e Orgdos de Comunicacio Social
da Didspora.

Aquando da sessdo de apresentacio da
iniciativa, que decorreu no inicio do
presente ano, o Secretdrio de Estado das
Comunidades Portuguesas, José Luis Car-
neiro, sustentou a realizacdo da iniciativa
com o contributo incontorndvel da dids-
pora portuguesa no desenvolvimento e
afirmacio do pais por todo o mundo.
Segundo o governante, o contributo da
diaspora portuguesa é “um dos mais im-
portantes alicerces de afirmacao linguis-
tica, cultural, econdmica e empresarial,
politica e institucional” nacional a escala
global. Pelo que “reunir todas estas redes
na cidade do Porto, avaliar o trabalho que
tem sido desenvolvido com cada uma e
termos uma leitura prospetiva para o fu-
turo, ou seja, como poderemos dar outra
eficdcia de insercido de Portugal na vida
internacional”, é indubitavelmente uma
mais-valia para o esforco continuo de
desenvolvimento e afirmacdo do pais por
todo o mundo.

Subscrevendo as palavras do Secretario
de Estado das Comunidades Portuguesas,
acrescentaria que num mundo altamente
interligado e em incessante interconexio
global, o contributo da didspora portu-
guesa € primordial para o provir nacional.

Fresh Quality Meats
European products

416.653.8045

291 Silverthorn Ave, Toronto

Monday-Tuesday: 9am-7pm
Wednesday: 9am-8pm
Thursday-Friday:  8am-8pm
Saturday: 7am-7pm
Sunday: 9am-2pm
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Homem detido com dois bidoes de gasolina
numa catedral em Nova lorque

Um homem foi detido quarta-feira depois
de entrar na catedral de St. Patrick, em
Nova lorque, com dois bidoes de gasolina
e isqueiros, anunciou, esta quinta-feira
(18), a policia, dias depois do incéndio na
catedral de Notre-Dame, em Paris.

homem, detido quarta-feira a noite
O (17), declarou que se dirigiu para a

catedral depois de o seu carro ter
ficado sem gasolina, mas as suas respostas
foram “inconsistentes e evasivas”, segun-
do o vice-comissdrio do Departamento de
Policia de Nova loque (NYPD,) John Miller.

“N3o sabemos qual o seu estado de espi-
rito, qual seria a sua motivac¢io”, disse Mil-
ler numa conferéncia de imprensa nos de-
graus da catedral, uma estrutura neogoética
no coracio da ilha de Manhattan.

O homem foi confrontado por um se-
guranca que lhe perguntou o que estava a
fazer no local e informou que nido pode-
ria estar na catedral com aqueles itens, de

acordo com a policia.

“Nesta altura, a gasolina aparentemente
vazou pelo chio quando o homem se vi-
rou”, disse Miller.

Alertados, os agentes de contraterrorismo
do NYPD detiveram o homem pés um inter-
rogatdrio. “Verificdmos o veiculo. Nao ficou
sem gasolina, entio foi detido”, disse Miller.

O homem de 37 anos ja era “conhecido
pela policia”, depois de verificarem os seus
antecedentes.

A construcio da catedral de St. Patrick
foi concluida em 1878. Com melhoramen-
tos adicionados ao longo dos anos e uma
grande restauracio, foi concluida em 2015.

Um incéndio causou grande estrago na
segunda-feira (15) na catedral gética No-
tre-Dame de Paris, um dos monumentos
mais visitados do mundo.

Investigadores referiram que a causa
provdvel do incéndio foi um acidente, que
terd comecado na zona onde decorriam re-
modelacdes no exterior do edificio.

Eurodeputados dao “luz verde” ao
reforco da defesa na Uniao Europeia

Os eurodeputados aprovaram, esta quin-
ta-feira (18), as prioridades do Fundo
Europeu de Defesa até 2027, que visam
mais inovacao e uma cooperacao “mais
europeia” neste setor, estando prevista
uma verba de 13 mil milhdes de euros.
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Em comunicado divulgado apo6s a sessdo
plendria, que decorreu em Estrasburgo,
Franca, o Parlamento Europeu aponta que,
no préximo quadro financeiro, o objetivo €
ter “uma abordagem mais europeia da De-
fesa” na Unido Europeia (UE).

Por essa razdo, na ocasido, foi aprova-
do - com 328 votos a favor, 231 contra e 19
abstencoes - o acordo provisorio alcangado
com o Conselho da UE (onde estdo repre-
sentados os Estados-membros) relativo ao
Fundo Europeu de Defesa para o periodo
2021-2027.

“O Fundo de Defesa ird promover a ino-
vacio tecnoldgica e a cooperagdo no setor
europeu da Defesa e visa colocar a UE en-
tre os quatro principais investidores em
tecnologia e pesquisa” nesta drea, aponta a

assembleia europeia na nota.

Previsto estd que o fundo apoie pequenas
e médias empresas do setor na investigacao
e no desenvolvimento industrial da Defesa.

Os projetos escolhidos terdo de abran-
ger pelo menos trés participantes de trés
Estados-membros ou paises associados e
devem estar em linha com as prioridades
dos paises da UE para a Politica Externa e
de Seguranca Comum e com as que foram
acordadas com a NATO.

Porém, falta definir a verba alocada.

O Parlamento FEuropeu defende um
montante de cerca de 13 mil milhdes de
euros (a pregos correntes), mas isso ainda
serd estipulado aquando da discussido sobre
o préximo quadro financeiro plurianual.

Intervindo na sessdo plendria, o euro-
deputado portugués da CDU Jodo Ferreira
criticou que a UE tencione “despejar 13 mil
milhdes de euros em cima do complexo
militar e industrial das grandes poténcias
europeias, em sete anos”.

“Recursos publicos que faltam no com-
bate a pobreza, no investimento em ser-
vicos publicos, na promoc¢do da coesio
economica e social sdo recursos que vao
agora direitos a promocio da guerra, ao fi-
nanciamento da industria de armamento”,
lamentou, pedindo a criacdo de um “pro-
jeto alternativo de cooperagdo, assente nos
valores da paz e da cooperagio”.

Esta foi a ultima sessdo plendria da le-
gislatura, dadas as eleicdes europeias de
final de maio. Caberd, por isso, ao proxi-
mo Parlamento Europeu discutir o reforco
deste fundo.
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Candidato da oposicao na Turquia
proclamado vencedor em Istambul

O candidato do opositor Partido Repu-
blicano Popular (CHP, social-democrata)
foi proclamado vencedor das eleicées
municipais em Istambul, apesar do re-
curso do partido do Presidente Recep
Tayyip Erdogan na terca-feira (16).

novo presidente da cimara de Is-
Otambul, Ekrem Imamoglu, recebeu

no dia 17, da Alta Comissao Eleitoral
o documento relativo ao seu mandato, in-
dicou o CHP.

O Partido da Justica e Desenvolvimen-
to (AKP, no poder) pretende que seja rea-
lizada uma nova votacdo em Istambul a
pretexto de que a de 31 de margo registou
“irregularidades”.

“Ekrem Imamoglu obteve o seu man-
dato. Vamos todos deslocar-nos a cdmara

municipal”, anunciou o deputado do CHP
Engin Altay, dirigindo-se a dezenas de
partiddrios concentrados junto ao edificio
onde funciona a autoridade eleitoral.

A autarquia de Istambul, a maior cidade
do pais, era controlada hd 25 anos por eleitos
do movimento islamita. Recep Erdogan foi
antes presidente desta cAmara municipal.

Segundo os resultados provisorios das
eleicbes municipais, o AKP foi o partido
mais votado a nivel nacional, mas sofreu
um amargo revés perdendo as camaras da
capital, Ancara, e de Istambul.

O partido presidencial apresentou vdrios
recursos junto da autoridade eleitoral, que
levaram a uma recontagem parcial dos vo-
tos, sobretudo dos cerca de 300.000 consi-
derados nulos no dia da votacio.
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Ex-presidente Alan Garcia morreu

O ex-presidente do Peru Alan Garcia
morreu esta quarta-feira (17) num hos-
pital de Lima devido a um disparo na
cabeca que infligiu a si proprio antes
de ser detido por alegados crimes de
corrupcao relacionados com o caso da
construtora brasileira Odebrecht.

‘ ‘ Alan Garcia morreu”, declarou Omar
Quesada, secretdrio-geral do Aprista,
partido do antigo chefe de Estado.

Presidente entre 1985 € 1990 e entre 2006
e 2011, Garcia, 69 anos, morreu enquanto
era operado no hospital Casimiro Ulloa,
para onde foi transportado pelos agentes da
policia que se tinham deslocado a sua casa
para o prender.

Fontes médicas citadas pela agéncia de
noticias EFE tinham indicado que o anti-
go presidente deu entrada no hospital com
uma ferida de arma de fogo no lado direito
da cabeca.

O advogado de Alan Garcia confirmou
que o ex-presidente suicidou-se quando
ia ser detido, de acordo com a agéncia de
noticias AP.

O suicidio ocorreu quando agentes da
Divisdo de Investigacdo Criminal de Alta
Complexidade foram a casa de Alan Garcia,
proibido de sair do pais desde 2018 - para
garantir o cumprimento de 10 dias de pri-
sdo preventiva, ordenada pelo poder judi-
cidrio.

Além de Garcia, foi ordenada a prisio de
Luis Nava e Miguel Atala, colaboradores
proximos do ex-presidente e conhecidos
como seus testas-de-ferro.

A situacio juridica de Garcia complicou-
-se depois de, no domingo, ter sido noti-
ciado que a Odebrecht, no ambito do acor-
do de cooperacdo que tem com o sistema
judicial peruano, revelou que Luis Nava e o
seu filho, José Antonio, receberam quatro
milhdes de ddlares para a empresa ganhar
o concurso de construcdo de uma linha do
metro de Lima.

Os casos de suborno da Odebrecht no
Peru ja levaram a prisdo do ex-presidente
Pedro Pablo Kuczynski e da lider da opo-
sicdo peruana, Keiko Fujimori, filha do ex-
-presidente Alberto Fujimori.
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Viana Roofing & Sheetmetal Ltd. ' .
progressive roofing, waterproofingand

restoration company who has successfully &
completed thousands of projects over the
past 35 years. Our services include all
types of roofing, sheetmetal and siding,
caulking work, waterproofing and more.
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O/ABENTO’S TRAVEL SERVICES
CONFIE NA EXPERIENCIA E SABEDORIA DE BENTO'S TOURS PARA TODAS AS SUAS VIAGENS

0S MELHORES PREGOS DE ALUGUER DE GARROS
EM PORTUGAL CONTINENTAL
COM OU SEM CARTAO DE CREDITO"

Os nossos precos de aluguer

de automoéveis incluem

a franquia e também:

* Quilometragem ilimitada « COW e TP e VAT

e Responsabilidade civil ® Road Tax e Airport Tax
e Aluguer de Via Verde (2° e 3° condutores]

e Servico fora de horas e Condutor adicional

e [dade minima com carta de conducao valida

(+de 1 ano): 18 anos
* aplicam-se certas condicoes

Bento’s Tours deseja uma

a todos os seus prezados clientes, amigos e a comunidade em geral! TIKO registration N 04221461 AGTA

Tel: (416) 588-2000 | Toll Free: 1-844-462-3686 | bentos@rogers.com ou tony.btildrogers.com | 2000 Dundas Street West - Toronto
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Inés Barbosa
Opinido

O fim teima em chegar. Com alguns so-
bressaltos pelo caminho - que nao alte-
ram o “grande” desfecho - os especta-
dores continuam “colados” a esta trama
digna de uma novela. Os segurancas
- que é como quem diz arbitros - desta
temporada nao estiveram para brincadei-
ras e muitas foram as personagens “ex-
pulsas” no decorrer dos episddios.

omecdmos com alguns capitulos
Cpara “encher chouricos”:
O empate entre o Desportivo de
Chaves e o Belenenses contou com quatro
golos — o primeiro, por Campi, apenas 4
minutos apds o apito inicial — e com duas
expulsdes para os flavienses (André Luis
a0s 45’ e Luther aos 87’) e outra para os be-
lenenses (Sagna, aos 83’). Este empate nio
beneficia nenhuma das equipas jd que o Be-
lenenses (7° com 40 pontos) nio vé a Eu-
ropa mais perto e a zona de despromog¢io
continua a ser uma realidade para o Chaves
(17° com 25 pontos).

Também empatado acabou o encontro
entre o St® Clara e o Moreirense. A equipa
minhota foi a primeira a marcar, mas, pou-
co depois dos 30 minutos de jogo, viu-se
reduzida a 10 jogadores pela expulsdo de
Pedro Trigueira. Um lance arrepiante em

que o guarda-redes leva os pitons ao pes-
coco de Schettine. A equipa sensacio desta
I Liga manteve-se, assim, no 5° lugar com
49 pontos.

Em Vila do Conde, Daniel Ramos alcan-
cou, ao fim de 11 jornadas, a primeira vit4-
ria caseira por 2-1 frente ao Vitoria Sport
Clube. Mais um jogo, mais uma expulsio
— desta vez, Fabio Coentrdo, jd em tempo
compensacio. Rima e é verdade.

Do encontro entre Maritimo e Feirense é
seguro dizer que jd quase todos previam o
resultado — (mais uma) derrota para os fo-
gaceiros. E j4 a terceira jornada consecuti-
va. A sorte nio esteve, de todo, do lado da
equipa de Santa Maria da Feira que chegou
a desperdicar um pendlti e que acabou a
partida reduzida a nove, pelas expulsoes de
Ghazal e Bruno Nascimento. Como vos dis-
se, foi um tal “matar” personagens. Resu-
mo: Trés pontos importantes para a equi-
pa madeirense (agora 10°, com 33 pontos)
e mais um passo do Feirense em direcdo a
“cova” — que € como quem diz II Liga.

16 mil 302 adeptos assistiram ao vivo a
vitéria do Boavista sobre o Nacional, pela
margem minima. Fdbio Espinho foi o autor
do golo, aos 16 minutos. Uma vitéria que
valeu a subida do Boavista ao 12° lugar.

Também o Sporting de Braga interrom-
peu uma série de 3 jornadas sem vencer e
voltou aos triunfos, goleando o Tondela por
3-0. Uma exibi¢io que, longe de ter sido

brilhante, mereceu nota “suficiente” para
seguir na “caca ao ledo”. Golos de Wilson
Eduardo, Fransérgio e também um autogo-
lo de Cldudio Ramos.

As equipas que apanharam o “escorre-
ga” para lugares mais baixos da tabela fo-
ram o Portimonense, Vitéria de Settibal e
Desportivo das Aves — atualmente 11°, 13°
e 14°, respetivamente. Todos eles bateram
de frente com os 3 primeiros classificados
do campeonato.

A primeira vitima foi o Portimonense —
tudo estava calmo até que, aos 15 minutos,
os algarvios viram a porta de casa ser ar-
rombada. Um erro defensivo permitiu que
Marega fosse até a linha de fundo e cruzas-
se para a entrada da drea, onde apareceu
Brahimi que o esperava para atirar sem dé
nem piedade.

Ferido, mas ainda em condi¢Ges de lutar
pela vida, o Portimonense ainda conseguiu
fazer os dragoes estremecer. O desfecho jd
estava, no entanto, escrito — a assinatura
de Brahimi juntaram-se as de Marega (73’)
e de Herrera (90+3).

Também um “gangue” espalhou o terror
em Vila das Aves — apesar de “coxo”, por
se ter visto reduzido a 10 aos 4 minutos de
jogo, e algo fragilizado pelo penalti sofrido
aos 32’, este grupo nio desistiu do seu ob-
jetivo. Ao contrdrio do “crime” anterior,
a vitima nio mostrou grande vontade de
se “agarrar a vida” — muita gente a tentar
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SRS, ABR, Hon. B.A. .
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candido@candidofaria.ca
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Uma novela da vida real

defender, mas sem o saber fazer. Os golpes
letais, duas cabecadas e um pontapé, foram
dados aos 24’ por Luiz Phellype, aos 44’ por
Mathieu e aos 84’ por Bruno Fernandes.

Na Luz, ainda a arma ainda estava quente
do tiro de partida quando Rafa, aos 2 mi-
nutos, da o primeiro dos quatro golpes que
ditariam mais um final infeliz — desta vez,
para os setubalenses. Nio contente, voltou
ao local do crime, aos 36 minutos, para fa-
zer o que o seu colega, Pizzi, ndo conseguiu
fazer de grande penalidade. Mas Rafa nio
poderd ser o tinico acusado e julgado — nes-
tas duas investidas esteve sempre acompa-
nhado pelo seu “partner in crime”, Jodo
Félix, procurado pelas “bombas” que tem
vindo a plantar nacional e internacional-
mente. Também ele, aos 56 minutos deste
episodio, explodiu com o estddio da Luz e
ainda festejou, abracado ao irméo.

Os setubalenses ainda tentaram evitar
a “morte” com dois tiros certeiros (Nuno
Valente 39’ e Cddiz 88’) mas as dguias nio
mostraram misericérdia. O pontapé de
Seferovic, aos 77 minutos, foi forte de-
mais para que o Vitdria de Setubal se con-
seguisse reerguer.

Esta novela tem final marcado para dia
19 de maio. Teremos de esperar para ver se,
por motivos de for¢ca maior, a grande final
terd de ser antecipada. Fiquem ligados!
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Benfica vence V. Setubal com Rafa em destaque

O Benfica venceu no passado domin-
go (14) o Vitdria de Setubal por 4-2, na
29.7 jornada da Liga, com golos dos trés
avancados, hum jogo em que teve boa
réplica dos sadinos.

om cinco jogos por disputar no cam-
peonato, o Benfica respondeu a vi-

téria do F. C. Porto em Portimio,
por 3-0, e reassumiu a lideranca do cam-
peonato, somando agora 72 pontos, tal
como os ‘dragdes’, mas com vantagem no
confronto direto.

Créditos: DR

O primeiro golo surgiu aos dois minu-
tos, por Rafa Silva, que bisou aos 36. O Vi-
tdria de Setubal reduziu aos 39, por Nuno
Valente, mas na segunda parte Jodo Félix,
aos 56, e Seferovic, aos 77, resolveram o
encontro a favor das ‘4dguias’. J4 perto do
apito final, aos 88, Cddiz colocou o resul-
tado final em 4-2, convertendo com su-
cesso uma grande penalidade.

O jogo arrancou, literalmente, com o
primeiro golo do Benfica. Na primeira jo-
gada da partida, a entrada do segundo mi-

nuto, Jodo Félix cruzou da direita e Rafa
apareceu no coragdo da drea a desviar, com
um toque subtil, para o fundo da baliza do
Vitoria de Setubal.

Motivada pelo golo madrugador, a equi-
pa de Bruno Lage tomou conta do jogo,
mas, a partir dos 10 minutos, o Vitéria de
Setubal comecou a tapar melhor os cami-
nhos para a sua baliza.

Aos 29, em mais um lance rdpido dos
‘encarnados’, Riben Micael meteu a mio a
bola dentro da grande drea e Rui Costa, de-
pois de rever as imagens, assinalou a gran-
de penalidade. Na conversio, Pizzi perdeu
o duelo com Makaridze, com o guarda-re-
des a adivinhar o lado para que saiu o re-
mate e a manter o marcador em 1-0.

Pouco depois da meia hora, o Benfica
voltou a estar perto de festejar, mas Jodo
Félix, de cabeca, rematou pouco por cima
da barra da baliza dos sadinos.

O Benfica apertava o cerco a equipa de
Sandro Mendes e, aos 36, Rafa fez o seu se-
gundo golo no jogo. A defesa do Setubal atra-
palhou-se, por trés vezes ndo afastou a bola
da zona de perigo, e Jodo Félix assistiu Rafa,
que atirou a contar num remate cruzado.

O jogo parecia encaminhado num sé
sentido, mas Nuno Valente reanimou as
hostes do Sado. Encostado ao flanco direi-
to, Hildeberto livrou-se de Ferro e solicitou
Ruben Micael, que com um toque deixou
Nuno Valente na cara do golo. O médio
evitou Ruben Dias e bateu o desamparado

Vlachodimos, colocando o resultado em
2-1, aos 39 minutos.

Como seria de esperar, o Benfica voltou
para a segunda parte focado em voltar a
ampliar a vantagem, mas o Vitdria de Se-
tubal contrariou bem essa pretensio. Su-
bida no terreno, a equipa de Sandro nio se
intimidou e entrou também com os olhos
postos na baliza das dguias.

Contudo, foi precisamente essa ousadia
que deu ao Benfica a jogada do 3-1, aos 56.
Florentino recuperou a bola a meio-cam-
po, quando os sadinos ja saiam para o ata-
que, entregou a Pizzi e o cruzamento do in-
ternacional portugués saiu teleguiado para
o pé direito de Jodo Félix, que disparou de
primeira para o fundo da baliza.

O terceiro golo encarnado ndo esmo-
receu o animo do Vitdria de Setubal, que
sempre que podia ia espreitando o ataque,
mas, aos 77, Haris Seferovic colocou um
ponto final na questdo do vencedor. Numa
jogada em que assistiu Rafa, o melhor mar-
cador do campeonato acabou por ir receber
dentro da drea e de pé esquerdo assinou o
seu 19.° golo, o melhor da noite.

Aos 88, o Vitdria de Setubal fechou o
resultado em 4-2, num pendlti conver-
tido pelo venezuelano Cidiz. Num lance
que também contou com o auxilio do vi-
deodrbitro, Rui Costa assinalou uma falta
de Ruben Dias na drea e o avancado sadino
bateu Vlachodimos pela segunda vez.

IN/MS

LIGA Préxima Jornada(312)
Belenenses SAD - Rio Ave  20/04 10:30 Sexta-feira, 26 de Abril
Benfica - Maritimo P VRLILM 15:30 Rio Awe - FC Porto
FC Porto - Santa Clara 20/04 15:30 . Sabado, 27 ‘f'e Abril
Feirense - Braga P EEL g 10:30 Portimonense - Feirense
Ve B s 20041030 IRLLEY Santa} Clara- V. .SetL'JbaI
Nacional - Sporting EIWREDG 13:00  Sporting - V. Guimardes
Tt B R 19:30 Desp. Aves_ - BeIenenses_SAD
V. Guimarges - Desp. Aves 1904 15:30 Ferilize el
V. Setibal - Portimonense 19104 10:30 |kt

10:00 Maritimo - Tondela

12:30 Braga - Benfica
Classificagéo 15:00 Boawsta - Moreirense
1 Benfica 2923 3 3 8 26 +55 72 V V V V
2 FC Porto 2923 3 3 61 17 +4 72 V V V V
3 Sporting 2920 4 5 59 29 +30 64 V V V V
4 Braga 2919 4 6 49 28 +21 61
5 Moreirense 2915 4 10 35 35 0 49 E
6 V. Guimaraes 2913 6 10 36 26 +10 45 D V D V
7 Belenenses SAD 29 9 13 7 36 32 +4 40 E E D E
8 Santa Clara 2910 7 12 3 3 0 37 E E V D
9 Rio Ave 29 9 8 12 38 4 6 35 V D D V
10 Maritimo 2910 3 16 21 34 13 33 V D V D
11 Portimonense 29 9 515 38 49 -11 32 D D D E
12 Boamista 29 9 51 23 36 -13 32 V D V D
13 V. Setubal 29 7 1012 24 31 -7 31 D V V D
14 Desp. Aves 29 8 6 15 29 42 13 30 D E V D
15 Tondela 29 7 7 15 32 46 14 28 D V D E
16 Nacional 29 7 6 16 30 59 29 27 D E D D
17 Chawes 29 6 7 16 22 45 23 25 E D D V
18 Feirense 29 2 9 18 17 52 -35 16 D D D E
= ?in;a e gaomay-off o ES? g:gﬁ s . Desfpreiiesss
Melhores Marcadores
1 Haris Seferovic Benfica 19 2  Bruno Fernandes Sporting 16
3 Bas Dost Sporting 14 4 Dyego Sousa Braga 14

LIGA2

Préxima Jornada(30?)

Resultados - Jornada 29 -> 19 de Abril
Ac. Viseu - V. Guimaraes B 52 Sexta-feira, 19 de Abril
Arouca - Sp Convilha 1-1 06:15 Sp Covilha - FC Porto B
Braga B - Cova da Piedade 0-1 11:00 Cova da Piedade - Leixdes
Farense - Estoril Praia 31 11:00 Estoril Praia - UD Oliveirense
FC Famalicdo - Académica OAF 20 [IREAUEECIERLCIE B
FC Porto B - Pagos Ferreira (KW 13:00 Varzim-BragaB
Leixdes - Mafra 10 Sabado, 20 de Abril
Feraits] Ve Ny 06:00 Pacos Ferreira - Ac. Viseu
B G i Beriee B '3 1200 Benfica B - FC Famalicao
13:00 Académica OAF - Mafra
C|assificagﬁo 13:00 V. Guimaraes B - Arouca
1 Pacos Ferreira 29 19 4 6 40 18 +22 61
2 FC Famalicdo 29 17 6 6 42 27 +15 57
3 A2 Benfica B 29 15 5 9 41 28 +13 50
4 V1 Académica OAF 29 15 4 10 35 31 +4 49
5 V1 Estoril Praia 29 14 6 9 40 31 +9 48
6 FC Porto B 29 11 9 9 3 35 +2 42
7 Penafiel 29 12 5 12 4 38 +3 M
8 A2 Leixoes 29 11 5 13 30 32 -2 38
9 V1 Sp. Covilha 29 10 8 11 34 33 +1 38
10 A1 Cova da Piedade 29 10 7 12 22 38 -16 37
11 V2 Mafra 29 9 9 11 38 40 -2 36
12 A2 Farense 29 9 8 12 33 30 +3 35
13 Arouca 29 9 8 12 3R 35 -3 35
14 A1 Ac. Viseu 2 9 7 13 40 48 -8 34
15 V3 UD Qliveirense 29 8 10 11 33 39 -6 34
16 Varzim 29 8 7 14 21 3 12 3
17 Braga B 29 9 3 17 29 39 -10 30
18 V. Guimardes B 29 6 9 14 32 45 13 27
Promogéo Despromogédo
Melhores Marcadores
1 Pires Penafiel 14 2 Fabricio Simées FC Famaliciao 12
3 Kwame NSor Ac. Visesu 11 4 Enca Fati UD Oliveirense 11
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F. C. Porto vence em Portimao de forma tranquila
e da a vez ao Benfica

O F. C. Porto somou a quinta vitéria con-
secutiva na Liga, ao bater o Portimonen-
se por 3-0, em jogo da 29.? jornada.

o Estddio Municipal de Portimio, de

| \ | onde Benfica e Sporting sairam der-
rotados esta época, os campedes na-
cionais venceram de forma tranquila - ape-

sar da boa resisténcia algarvia na primeira
metade -, com golos de Brahimi (15 minu-
tos), Marega (73) e Herrera (90+3).

Na corrida pelo titulo, a equipa de Sér-
gio Conceicdo - que desde a derrota caseira
com o Benfica (1-2) na Liga s6 soma vitdrias
- contabiliza agora 72 pontos.

Numa partida realizada entre os dois jo-
gos dos quartos-de-final da Liga dos Cam-
pedes com o Liverpool, o técnico do F. C.
Porto operou quatro alteracdes face a der-
rota de terga-feira (19), por 2-0 na Ingla-
terra, com o regresso a titularidade de Wil-
son Manafd, Pepe, Herrera e Brahimi.

No Portimonense, Anténio Folha fez ape-
nas duas trocas no ‘onze’ depois da derrota
com o Tondela (3-2), na jornada anterior,
com as entradas de Vitor Tormena e Aylton
Boa Morte, mas aos 12 minutos foi obriga-
do a fazer uma substituicio forcada, com a
saida do lateral-esquerdo Ruben Fernan-
des, por lesdo, para a entrada de Henrique.

Pouco depois, aos 15, o F. C. Porto adian-
tou-se no marcador ao aproveitar a pri-
meira jogada de perigo de um encontro em
que tentou criar ascendente desde os mi-
nutos iniciais.

Corona isolou Marega pela direita, o
avancado maliano entrou na drea e cru-
zou atrasado, para Brahimi, vindo de trds,
concretizar com um remate colocado, sem
hipéteses para o guardido Ricardo Ferreira.

O Portimonense reagiu quase de imedia-
to, com um livre de Lucas Fernandes para
defesa incompleta de Casillas (18) e um
corte transviado de cabeca de Soares, que
desviou a bola para o poste, apds canto dos
algarvios (19).

A meia hora de jogo, em tom de parada
e resposta, a equipa algarvia tentava apro-
veitar a rapidez de Aylton Boa Morte e Bru-
no Tabata nas alas, e o F. C. Porto mostrava

maior propensio para o contra-ataque.

Wilson Manafi esteve perto do segundo
golo, mas um defesa algarvio cortou a bola
na hora exata, enquanto Aylton Boa Morte,
na jogada imediatamente seguinte, rema-
tou ligeiramente por cima (30).

Até ao intervalo, manteve-se uma toada
morna, mas Bruno Tabata teve nos pés a
ultima oportunidade da primeira metade,
obrigando Casillas a boa defesa no segundo
minuto de descontos.

A segunda parte trouxe uma mudanca
que seria essencial para confirmar a vitoria
dos forasteiros: um F. C. Porto bem mais
controlador, ‘amarrando’ o Portimonense
a0 seu meio-campo com uma pressio efi-
caz, que anulou o jogo ofensivo dos locais.

O conjunto portista dominou a seu bel-
-prazer e podia ter confirmado o triunfo
mais cedo, em ocasides protagonizadas por
Marega (49) e Soares (57), chegando ao se-
gundo golo aos 73, através do maliano, iso-
lado, apo6s passe de Alex Telles.

O Portimonense, que ainda nio estd to-
talmente livre do fantasma da descida e
soma apenas uma vitdria nos ultimos 11 jo-
g0s, sO criou perigo relativo aos 81 minutos,
num remate de Ruster por cima.

No terceiro minuto de descontos, na se-
quéncia de um canto, Herrera selou o re-
sultado final, com uma recarga ficil apds
defesa incompleta de Ricardo Ferreiraaum
cabeceamento de Eder Militao.

IN/MS
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Sporting resiste com 10
e vence nas Aves

O Sporting, reduzido a 10 jogadores prati-
camente todo o encontro, venceu, no pas-
sado sabado (13), no reduto do Desportivo
das Aves, por 3-1, na 29.7 jornada da | Liga

de futebol, e reforcou o terceiro lugar.

Bruno Fernandes

s ledes mostraram mais e melhores
O argumentos e venceram com justica,

alcancando o sétimo triunfo conse-
cutivo, face a um Aves que ainda ameacou
contestar a sua superioridade, a partir da
expulsio de Renan, logo aos quatro minu-
tos, por acio faltosa fora da sua drea.

foi cumprimentar mae e

irma e quase

v
)
9
2
o
4
S

Uma adepta do Desportivo das Aves
tentou agredir Bruno Fernandes quan-
do o jogador do Sporting foi cumpri-
mentar a mae e a irma no final do jogo
de sabado (13).

PROGRAMS FOR GIRLS & BOYS

CONTACT US FOR TRYOUT
INFORMATION TODAY!

foi agredido

nheiros para outro, na vitdria do Sportmg
por 1-3 frente ao Desportivo das Aves. E :

época na Europa, somando 28 golos.

do Aves o confrontou.
Nas imagens que circulam nas redes so-

ciais, pode ver-se algumas pessoas a ten- :

tar retirar a adepta do local.

IN/MS :

JOIN US AND LEARN FROM THE BEST

SCHOOL OF TALENTS

ACTIWVE START FOR CHILDREN
4T'U & YEARS OLD.

P SOCCER ACADEMY PROGRAM
FOR CHILDREN 7 TO 12 YEARS
LD,

P REPTEAMS from UEB to U18

Luiz Phellype inaugurou o marcador
para o Sporting aos 24 minutos, Falcao
igualou para o Aves aos 33’, na cobranca de
uma grande penalidade, mas ainda antes
do intervalo, aos 44, Mathieu devolveu os
‘ledes’ a vantagem. Bruno Fernandes, aos
84 minutos, anotou o terceiro, fixando o
resultado final.

O Sporting soma por vitérias os cinco
jogos disputados nas Aves para o principal
campeonato e, com a de dia 13, consolidou
o terceiro lugar, agora com 64 pontos, mais
trés do que o perseguidor Sporting de Bra-
ga, quarto classificado.

O Aves, por sua vez, mantém 30 pontos,
situando-se no 14° lugar e numa luta cerra-
da pela permanéncia.

Jovane e Raphinha foram as novidades
no ‘onze’ do Sporting, em substituicao de
Borja e Diaby, mas o cabo-verdiano foi
‘sacrificado’ cedo, por expulsdo de Renan,
aos quatro minutos, num lance em que Ma-
thieu nlo afastou a bola e Luquinhas inter-
pos-se, acabando derrubado no limite da
drea pelo guarda-redes brasileiro.

Este lance nio mexeu muito com o re-
gisto do jogo, disputado num ritmo baixo,
com o Sporting a manter o controlo da
bola, na maior parte do tempo, numa cons-
trucdo talvez um pouco mais lenta apds a
inferioridade numérica, e o Aves a procu-
rar explorar as transicoes rdpidas.

Luquinhas foi sempre o jogador mais pe-
rigoso dos locais, jogando como elemento
mais mével de um ataque que voltou a con-
tar com Derley, apds castigo, numa equipa
que também teve Mato Milos, na defesa,
substitutos de Vitor Costa e Mama Baldé.

A estratégia de Indcio procurava dar soli-
dez a defesa avense, a trés ou cinco elemen-
tos, consoante as circunstancias, e saidas
rdpidas, sem esquecer Bruno Fernandes,
hoje mais colocado sobre a esquerda, cuja
acido procurava condicionar.

A figura central dos ledes esta época, no
entanto, conseguia fintar a atencdo contra-
ria com um jogo mais simples, de rececio
e passe, revelando desde cedo um bom
entendimento com Acufia, de regresso ao
corredor esquerdo defensivo.

Os dois jogadores estiveram na constru-

: O Desportivo das Aves emitiu um co-

dos golos e assistindo os compa- ! myunicado na sequéncia do episédio

decorrido apés o apito final do jogo

:com o Sporting, que envolveu uma
agora o médio com mais golos numa s0 :
: no Fernandes, médio dos leGes.
No final da partida, o capitio do Sporting :
foi cumprimentar a mie e a irmi a banca- :
da e foi nesse momento que uma adepta :

adepta do clube da Vila das Aves e Bru-

o final da partida, o capitdo do
Sporting, que voltou a marcar na
vitéria (3-1) dos ledes frente ao

: Desportivo das Aves, foi cumprimentar a

mie e a irm3 a bancada. Nesse momento,

: uma adepta do Aves confrontou-o e ten-
tou agredi-lo.

MORE INlanJu'I'h:Im

TOEERTO
[emee =] B 416-516-6816

‘ inlagipartinglotsrams se
f SportngF Lls sdievy

'. wEf_16raal

¢do do primeiro golo, aos 24 minutos, na
sequéncia de um lancamento lateral exe-
cutado por Bruno Fernandes, com Acufia a
cruzar, depois, para Luiz Phellype, ao pri-
meiro poste, antecipar-se a marcacio e, de
cabeca, bater Beunardeau, marcando pelo
terceiro jogo consecutivo.

O golo surgiu numa fase mais equilibra-
da do jogo, mas, talvez por isso, a reagdo
avense nio tardou, com Luquinhas, sem-
pre em ‘excesso de velocidade’, a chamar
asiainiciativa.

Nove minutos depois, aos 33, o avan-
cado avense correu pela esquerda, com-
binou com Derley e so foi travado na drea
do Sporting, numa falta do guarda-redes
Salin para grande penalidade, que Falcdo
converteu, restabelecendo uma igualdade
que seria novamente desfeita, perto do in-
tervalo, na sequéncia de um livre de Bruno
Fernandes.

O receio de um remate direto fez recuar
Jorge Fellipe para perto da linha de baliza,
colocando em jogo Coates, que recebeu a
bola do capitdo do Sporting e a trocou com
Wendel, antes da emenda feliz de Mathieu.

Indcio mudou a estratégia para a segun-
da parte, trocando o central Ponck pelo
extremo Varela, correndo mais riscos na
tentativa de ser feliz. Registaram-se mais
aproximacdes a drea do Sporting, a equi-
pa rematou mais, mas sem conseguir criar
verdadeiro perigo para Salin.

Nesta altura, o Sporting preocupava-se
mais em gerir a vantagem, mas sem nun-
ca perder de vista as saidas rdpidas e, ndo
fosse, uma m4 definicio de Raphinha, aos
58 minutos, num lance de superioridade
numeérica, teria mais cedo resolvido o jogo.

Beunardeau defendeu com dificuldade o
remate do brasileiro, mas nada conseguiu
fazer, aos 84 minutos, quando o inevitdvel
Bruno Fernandes anotou o seu 16.° golo da
temporada, de cabeca, para variar, apds
cruzamento de Mathieu.

O Aves introduziu a bola na baliza do
Sporting, numa insisténcia de Derley, mas
o golo foi anulado, por a¢do faltosa do bra-
sileiro sobre Coates, no inicio do lance.

IN/MS

Desportivo das Aves
reage ao episodio
de Bruno Fernandes

jogador do Sportmg foi novamente :
o0 homem do jogo, marcando um :

Em reacdo, o Desportivo das Aves emitiu
um comunicado no qual repudia “as pro-
porcdes” que o episdédio tomou.
“O clube e toda a familia avense regem-se
por alguns valores impares como o res-
peito e o ‘fairplay’. Somos uma vila e um
emblema conhecidos por saber receber
todos aqueles que nos visitam. A referida
adepta jd veio a publico expor a sua versio
dos factos e pedir desculpa pelo seu ato,
facto que demonstra que somos gente hu-
milde e de bem”, pode ler-se.

IN/MS
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Liga dos Campeoes

F. C. Porto perde e é eliminado

pelo Liverpool da

inekep: o |

OF. C. Porto tentou, mas nao conseguiu anular a
desvantagem de 2-0 com que saiu de Inglaterra,
caindo aos pés do Liverpool nos quartos de fi-
nal da Liga dos Campedes, apos ser novamente
derrotado no Estadio do Dragao, por 4-1.

S azuis e brancos entraram em campo com

uma desvantagem de dois golos, mas desde

cedo mostraram que nio estavam rendidos
ao resultado da eliminatéria, mostrando capaci-
dade para construirem situacdes de perigo junta
da baliza do Liverpool. Porém, apesar das vdrias
ocasides criadas (na primeira parte os dragoes fize-
ram 15 remates), Alison Becker nio foi batido e um
grande balde de dgua fria gelou o Estddio do Dra-
gd0, aos 26 minutos.

O Liverpool foi tremendamente eficaz na hora
de chegar a baliza de Iker Casillas e Sadio Mané fez
a diferenca ao assinar o 1-0. Assistido por Moha-
med Salah, o senegalés so teve que encostar a bola
e s0 demorou a festejar porque houve intervencio
do VAR, que confirmou a posicdo legal do jogador
e validou o lance do golo.

Ai, a eliminatdria ficou sentenciada. Mesmo

Champions

deixando bem vincada a vontade de tentar sur-
preender e eliminar o vice-campeio da Europa, o
F. C. Porto precisava de marcar quatro golos e nio
sofrer nenhum. Tarefa (quase) impossivel, para
mais numa noite em que a finalizacdo deixou a de-
sejar, mas isso nio tirou brio aos jogadores portis-
tas que tentaram sair da elite do futebol europeu
de cabeca erguida.

Na segunda parte, manteve-se a atitude positi-
va dos campedes nacionais perante um adversario
com outros pergaminhos. Contudo, a histéria re-
petiu-se. O F. C. Porto nio foi competente na hora
de atirar a baliza e o Liverpool nio falhou nas ve-
zes em que rematou. Exemplo disso, 0 2-0 aponta-
do por Mohamed Salah, aos 65 minutos.

Trés minutos depois, na sequéncia de um can-
to, Eder Militdo assinou de cabega o golo de honra
dos dragdes, mas os comandados de Jurgen Klopp
voltaram a aumentar a diferenca, deixando a nu a
diferenca entre as duas equipas. Aos 77 minutos,
Roberto Firmino fez o 3-1 e Van Dijk, a seis mi-
nutos dos 90, estabeleceu o resultado final de 4-1
(6-1 no total da eliminatdria).

IJN/MS

Sérgio Conceicao: “Equipa com grande carater”

O F. C. Porto perdeu 4-1 com o Liverpool, na se-
gunda mao dos quartos de final da Liga dos Cam-
pedes, mas o desaire ndo impediu Sérgio Concei-
¢ao de elogiar a atitude da equipa que orienta.

€ ¢ Uma equipa com grande cardter, estivamos
a perder e ndo mereciamos. Depois, com o
segundo golo nio atiramos a toalha ao chjo.
Somos uma equipa de grande personalidade. Pela
forma como queriamos ganhar, e por aquilo que
foi a despesa do préprio jogo, aconteceu depois o
3-1e o0 4-1. O Liverpool fez quatro remates a bali-
za, o Iker nlo fez nenhuma defesa e marcou quatro
golos. Podiamos ter dado outro rumo ao jogo com
mais eficdcia”, afirmou o treinador do F. C. Porto.

o
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“Estivemos perfeitos na primeira parte, com um
jogo estrategicamente muito bom. Depois, sofrer um
golo daquela forma nio € ficil para ninguém. Os meus
parabéns aos jogadores. Mesmo a perder por 2-0 fo-
mos sempre a procura do golo e de ganhar”, realcou.

Confirmada a eliminacio da Liga dos Campedes,
0s azuis e brancos viram as aten¢des para as provas
nacionais que ainda estio em discussdo: campeo-
nato e Taca de Portugal.

“Temos dois titulos para disputar e queremos mui-
to ganhd-los. O publico sabe que de nos pode esperar
sempre o maximo. Podemos ndo conseguir, mas da-
mos sempre o maximo e houve muita qualidade em
termos taticos e a nivel individual da equipa”.

JN/MS

Jogos na TV

HORA  CANAL
V. SETUBAL PORTIMONENSE ~ 10:30 SPO';T U
TONDELA BOAVISTA 10:00 SPO';” v
PORTUGAL
NACIONAL SPORTING 13:00 SPOTT U
V. GUIMARAES D. AVES 15:30 SPO':T L
DAZN,
FRANCA LYON ANGERS 1445  belN
SPORTS
HORA CANAL
BELENENSES RIO AVE 10:30 SPOF;T Ll
MOREIRENSE CHAVES 10:30 SPOET U
PORTUGAL
FEIRENSE S. BRAGA 13:00 SPO';T Ll
F.C. PORTO SANTACLARA  15:30 SPOTT U
TSNA,
_ TSN 4,
M. CITY TOTTENHAM  7:30  [oN
TSN GO
INGLATERRA TSN 4,
WEST HAM LEICESTER  10:00 TSNS,
TSN GO
WOLVES BRIGHTON  10:00 °SPORTS
NET
CELTA VIGO GIRONA 7:00 EEll
; SPORTS
belN
EIBAR ATL.MADRID  10:15
ESPANHA S'szs
RAYO VALLECANO HUESCA 1230 oM
, belN
BARCELONA REALSOCIEDAD 14145 ol
_ TLN,
PARMA MILAN 630 o
: TLN,
LAZIO CHIEVO 900 o
ITALIA GENOA TORINO 9:00  DAZN
_ TLN,
JUVENTUS FIORENTNA 1200 |
_ TLN,
INTER ROMA 130 0
BAYERN M. WERDER 930 SPORTS
BREMEN NET
ALEMANHA ShorTs
MGLADBACH RBLEIPZIG  12:30
NET
HORA CANAL
EVERTON M.UNITED 8:30 TSC’;"J i
INGLATERRA SPooTs
CARDIFF LIVERPOOL  11:00
NET
: belN
LEVANTE ESPANYOL 600 ool
_ belN
ESPANHA GETAFE SEVILLA 800 oM
. belN
21 DE BETIS VALENCIA 1445 POl
GO ALEMANHA FREIBURG DORTMUND  9:30 SP,\?E'?FTS
. belN
NANTES AMIENS 900 ool
belN
TOULOUSE LILLE 9:00
FRANGA , SPb(ZIFLTS
REIMS ST.ETENNE 1100 Dol
. X belN
PSG MONACO 1500 ol
HORA CANAL
PORTUGAL BENFICA MARITIMO 15:15 BE’:'\:/'CA
22 DE - : DAZN,
ABRIL ITALIA NAPOLI ATALANTA 1300 DA%
ALEMANHA WOLFSBURG FRANKFURT  14:30 SPNOE'?FTS
HORA CANAL
INGLATERRA WATFORD SOUTHAMPTON ~ 14:45 SP,\?ERTTS
: belN
23 DE HUESCA EIBAR 1330 ol
ABRIL HALLR . beIN
ALAVES BARCELONA 1530 DN
TAGA DA  SPORTT
ALevann HAMBURGER RBLEIPZIG 1445 A
HORA  CANAL
WOLVES ARSENAL 14:45 TSNG%’ 9
INGLATERRA o
M. UNITED M. CITY 15:00 b
GO
_ belN
ATL. MADRID VALENCIA 1330 N
_ beIN
ESPANHA ESPANYOL CELTADEVIGO 1430 Dol
: belN
LEVANTE BETIS 1530 ol
TAGA _
LN MILAN LAZIO 14:45  FIoFC
HORA CANAL
RAYO _ belN
SEvIlLA VALLECANO 1330 gpoRrTs
_ beIN
ESPANHA REAL SOCIEDAD VILARREAL 1430 DPON
: belN
GETAFE REALMADRID 1530 o om
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Liga Europa

Benfica perde em Frankfurt por 2-0
e é eliminado da Liga Europa

O Benfica foi eliminado, na noite de
quinta-feira (18), da Liga Europa de fute-
bol, ao perder em Frankfurt, com o Ein-
tracht, por 2-0, em jogo da segunda mao
dos quartos de final da competi¢cao. Os
dois golos sofridos em casa ditaram o
afastamento das aguias que, no entanto,
ficaram com queixas da arbitragem.

epois de ter ganho na Luz, por 4-2,
Dno jogo da primeira mo, o Benfica

chegou ao intervalo a perder por
1-0, gracas a um golo apontado por Kostic,
aos 37 minutos. No entanto, o tento foi ob-
tido em claro fora de jogo, ndo sancionado
pelo arbitro, o italiano Daniele Orsato (nﬁo
h4 VAR nesta fase da prova). Na sequéncia
deste lance, o técnico das dguias, Bruno
Lage, foi expulso e assistiu ao resto do en-
contro na bancada.
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Na segunda parte, os alemies chegaram
ao 2-0 aos 67 minutos, num remate certei-
ro de Sebastian Rode.

O Benfica procurou o golo que o coloca-
ria nas meias-finais e aos 85 minutos Sal-
vio rematou ao poste, na melhor ocasido da
equipa portuguesa.

As dguias acabaram por perder 2-0 na
Alemanha, sendo que no agregado regis-
tou-se uma igualdade a quatro golos, com
os tentos obtidos na Luz a ditar a passagem
do Eintracht.

Com o afastamento do Benfica, Portugal
fica sem equipas nas competicOes euro-
peias de futebol, época 2018/19, dado que
o F. C. Porto, na quarta-feira (17), também
se despediu da Liga dos Campedes, ao ser
eliminado pelos ingleses do Liverpool.

IN/MS

Bruno Lage

expulso frente ao Eintracht

O treinador do Benfica explicou a
expulsao frente ao Eintracht, em de-
claracoes na flash interview da Sport-
TV+, apods a partida da qual as aguias
sairam derrotadas e que ditou o seu
afastamento da Liga Europa.

€ € A minha expulsdo foi apenas por
verificar aquilo que foi visivel. O
jogador (Kostic) esta fora de jogo.
Disse isso ao quarto arbitro e depois vi-
rei-me para o drbitro, de forma tranqui-
la, e fiz-lhe o sinal do VAR. Fiz apenas
este sinal. Se isto o levou para uma ofen-
sa... hd outros treinadores que tém ou-
tras reagoes e continuam em jogo. Creio
que independentemente de nio ter sido
um jogo tao forte como na primeira mao,
cridmos as oportunidades suficientes
para passar. E uma eliminatéria que ter-
mina empatada, mas que nos penaliza
pelos golos sofridos em casa.”
Lage comentou ainda a opcio de co-
locar Félix na esquerda: “O objetivo era

manter-se entre linhas. A ideia era ter
Félix e Gedson lado a lado entre o mé-
dio centro deles, e depois o Seferovic
cair sobre a esquerda por fora, com o
Jodo [Félix] a ter bola por dentro com o
Gedson, e na direta procurar a largura
do Rafa. Nio estivemos tao inspirados
como estivemos no primeiro jogo. O
Jodo defendeu pela esquerda, mas a ata-
car jogou por dentro.»

O treinador tem sido alvo de duras
criticas pelos adeptos do clube, que se
queixam de falta de intensidade, atitu-
de e qualidade. “Até surgir o primeiro
golo ndo ha grandes oportunidades, nds
tentdmos controlar o jogo, a explorar a
largura. Durante os primeiros 45 anos a
pressdo nio foi tdo forte como querfa-
mos. E de olhar para isso, refletir sobre
isso. Na segunda parte entrdmos me-
lhor, tentdmos ir 4 procura do nosso
resultado, infelizmente nio consegui-
mos.”, afirmou Bruno Lage.

Inés Barbosa/MS
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Goncalo Guedes

marca no triunfo do Valénciag

frente ao Levante

O Valéncia venceu por 3-1 o Levante,
com um dos golos apontados pelo por-
tugués Gongalo Guedes, e consolidou o
sexto lugar da Liga espanhola, liderada
pelo Barcelona, apds 32 jornadas.

S anti Mina, na sequéncia de um cruza-
mento de Goncalo Guedes, colocou o
Valéncia em vantagem aos dois mi-
nutos (1-0), mas o Levante, com o portu-
gués Ruben Vezo a titular, conseguiu che-
gar ao empate com um autogolo de Carlos
Soler (1-1), aos 56.

No minuto seguinte, aos 57, Gongcalo
Guedes desfez a igualdade (2-1), com um
pontapé forte para o poste mais longe da
baliza defendida pelo guarda-redes Aitor
Fernandez, e Santi Mina bisou aos 63, ele-
vando para 3-1 a vantagem do Valéncia.

A equipa che soma agora 49 pontos no sex-
to lugar da tabela classificativa e encurtou
para dois a diferenca para o Getafe, quinto,
que empatou a 2-2 na deslocacdo a casa do
Valladolid. O Levante € 16.2 colocado, com 33
pontos, dois acima da linha de despromoc3o.

Na fuga aos lugares de despromocio,
o Villarreal somou trés preciosos pontos
em casa do Girona, com um triunfo por
1-0, com um golo do nigeriano Samuel
Chukwueze, aos sete minutos, e ascendeu
do 17.° ao 15.° posto, com 33 pontos, dois
acima da linha vermelha.

O Valladolid, também empenhado na
fuga aos ultimos lugares, deixou escapar a
vitdria nos descontos do jogo com o Getafe,
do portugués Antunes, que saiu lesionado
aos 38 minutos, ao ceder uma grande pena-
lidade convertida no 2-2 por Jorge Molina.

O uruguaio Mauro Arambarri colocou o

Getafe, quinto classificado, em vantagem
aos 14 minutos, mas o Valladolid deu a:
volta e passou para a frente do marcador :
com golos de Sergi Guardiola e do turco :
Enes Unal, aos 69, na conversio de uma

grande penalidade.

O ‘banho de 4gua fria’ surgiu ji no sex- :
to minuto dos descontos, com o pendlti :
convertido por Jorge Molina no empate a :
2-2, que retirou a possibilidade do aflito :
Valladolid (18.°), somar trés pontos e sair :

da zona de despromocio.
O também aflito Rayo Vallecano perdeu

manece no 19.2 e penultimo lugar da tabela :

: Cristiano Ronaldo”

pontos de vantagem sobre o lanterna-ver- :

melha Fuesca, que empatou em casa com : Zinedine Zidane fez a antevisao ao en-
A s .. : contro com o Leganés e voltou a dei-
O Athletic Bilbau, sétimo posiciona- i xar elogios a Cristiano Ronaldo, que
: esta época trocou o clube merengue
: pela Juventus.

cia, aos 72. Alex Moreno, aos 45 minutos, e Real Madrid defrontou, na passa-
: da segunda-feira (15), o Leganés

classificativa, mas agora com apenas dois

o Barcelona (0-0).

do, com 46 pontos, marcou por Ifiaki
Williams, aos 02 e 50 minutos, e Raul Gar-

Raul de Tomas, aos 85, fizeram os golos do
Rayo Vallecano, do portugués Bebé.

Na zona da tranquilidade, com um golo

Sociedade e do Eibar, do portugués Paulo

Oliveira, empataram a 1-1 e permanecem :
: pontos do Atlético de Madrid - e abordou
: o mercado de transferéncias.

separadas por um ponto na 10.% e 12.2 posi-
¢Oes, respetivamente.

A Real Sociedade chegou a vantagem com
um golo de Juanmi (1-0), no primeiro minuto :
do encontro, mas o Eibar empatou por Joan :
Jordan (1-1), aos 85, pelo que ambas as equi- :
: objetivo”, comecou por dizer, abordando
: as noticias que dio conta de uma eventual

pas somaram um ponto.
IN/MS
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Zidane:

por 3-2 em casa do Athletic Bilbau e per- :

Créditos: DRI

“Estou cansado de dizer, nao se pode substituir

para a liga espanhola e, na confe-

réncia de antevisio ao encontro, Zidane,
a abrir e outro a fechar, as equipas da Real :

treinador dos Merengues, reforcou que a

i equipa vai dar o maximo para conseguir,

pelo menos, o segundo lugar - estd a cinco

“Nio vamos ganhar nada mas vamos
tentar fazer o que resta bem para a acabar
a época o mais acima possivel na classifi-
cacio, i frente do Atlético Madrid. E esse o

REP
TRY OUTS
2019

at Brockton Stadium

saida de Isco no final da época.

“O Real Madrid tem muitos jogadores que
podem dar dinheiro. S3o todos muito bons e
hd equipas interessadas. Tanto no Isco, como
noutros. Nao vou falar mais”, disse o francés.

Na mesma conferéncia, o treinador voltou
a falar de Cristiano Ronaldo, que esta épo-
ca trocou o Real Madrid pela Juventus apds
nove anos na liga espanhola. Zidane consi-
derou o portugués “insubstituivel” e disse
estar “cansado” de dizer a mesma coisa.

“Podes fazer o que quiseres, mas nio po-
des substituir o Cristiano Ronaldo. Foi em-
bora, podem vir outros, mas nio vao fazer
o que fez o Cristiano. Disso estou conven-
cido. Agora ¢ a outra etapa, € assim a vida.
Fez grandes coisas com esta camisola e es-
tivemos encantados com ele. Estou cansa-

do de dizer o mesmo”, rematou Zidane.
IN/MS

Age group
us| 2011 6-7PM 6-7PM 6-7PM
u9 12010 6-7PM 6-7PM 6-7PM
U101 2009 6-7PM 6-7PM 6-7PM
U121 2007 - 2008 6-7PM 6-7PM 6-7PM
U1312006 7-8PM 7-8PM 7-8PM
U15 | 2004 - 2005 7-8PM 7-8PM 7-8PM
U16 12003 8-9PM 8-9PM 8-9PM
U181 2001 - 2002 8-9PM 8-9PM 8-9PM

oTryout location and times may be altered due to unforeseen circumstances
®Players must come fully prepared to practice in soccer gear
®Shin guards and cleats are mandatory
®All players must check-in at registration desk
eNew players must attend with at least one parent
For more information contact: info@sportingfctoronto.com or 416-516-6816

S 416-516-6816 @ info@sportingfctoronto.com

Brockton Stadium - 515 Brock Avenue, Toronto, ON M6H 1K9

f SportingFCAcademy scp_toronto
SPORTINGFCTORONTO.COM
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MLS

Will Bruin scores twice as undefeated
Sounders beat Toronto FC

Will Bruin scored twice as the Seattle
Sounders remained undefeated with a

3-2 victory against visiting Toronto FC on
Saturday (13) afternoon.

eattle goalkeeper Stefan Frei made a di-
ving stop of a shot by Alejandro Pozue-
lo in second-half stoppage time as the
Sounders (5-0-1) won the rematch of the
2016 and 2017 MLS Cup finalists, sending To-
ronto (3-1-1) to its first defeat of the season.
Bruin, starting his second consecutive
game for the injured Raul Ruidiaz, tied the
score at 1 in the 24th minute and gave Sea-
ttle a 2-1 lead in the 66th.
The Sounders’ Cristian Roldan scored in
the 68th minute to make it 3-1.
Toronto’s Jozy Altidore scored twice, gi-

ving him goals in all four matches in which
he’s played this season.

Altidore opened the scoring in the 11th
minute. Pozuelo, a midfielder who has two
goals and four assists in three games, con-
trolled the ball near the top left of the 18-
yard box, lulling the Seattle defense with a
series of moves. He then flicked a crossing
pass to Altidore, who was just outside the
top right of the 6-yard box. Altidore’s hea-
der snuck just inside the right post, past a
diving Frei.

Seattle tied it in the 24th minute on a di-
ving header by Bruin. Defender Brad Smi-
th’s cross for Bruin from about 30 yards
out was slightly deflected by a Toronto
defender. Bruin was unmarked to the top
of the 6-yard box and he put his header
into the lower right side of the net, leaving
goalkeeper Quentin Westberg flat-footed.

Bruin broke the tie by taking another
cross from Smith and sliding to reach the
ball at the top of the 6-yard box, redirec-
ting it into the net.

Roldan scored two minutes later, taking
a pass from Kelvin Leerdam on the right

side of the penalty area and roofing a 12-
yard shot over Westberg.
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Altidore and Pozuelo connected again in
the 70th minute, with the forward taking a
pass in the penalty area and chipping a shot
from about 15 yards just inside the right
post to make it 3-2. It was Altidore’s fifth
goal of the season.

ESPN/MS

Bruins hang on to defeat Maple Leafs in Game 4, even series
Marchand has three points for Boston; Matthews scores twice for Toronto

Créditos: DR

Brad Marchand had a goal and two as-
sists for the Boston Bruins in a 6-4 win
against the Toronto Maple Leafs in Game
4 of the Eastern Conference First Round
at Scotiabank Arena on Wednesday (17).

€ { The more you've been around, the
more you understand this is what
playoffs is all about,” Marchand said.
“Nobody expects to win four games in a
row. We expect against this group to go a
long ways, they have a great team over the-
re. They’re going to compete hard, there’s
going to be ups and downs. We just have to
feel comfortable in these situations.”
David Pastrnak scored twice, and
Tuukka Rask made 38 saves for the Bruins.
Pastrnak had one assist through the first
three games of the series, which is tied 2-2
with Game 5 at Boston on Friday (19).
“He’s a guy we rely on to score and
create offense and actually play a good

200-foot game, he’s certainly capable of
that,” Bruins coach Bruce Cassidy said. “It
was good to see him score. Scorers, when
they don’t score, can get antsy. I’'m not
saying David was there, but we wanted
to keep him from going there. Getting his
two goals, they get recharged.”

Auston Matthews scored twice, and
Frederik Andersen made 25 saves for the
Maple Leafs, who trailed 2-0 and 5-2.

“The message in our locker room after the
first and second (periods) was to keep ba-
ttling and find away,” Matthews said. “The-
re’s no quit in this locker room, we gave ou-
rselves a chance but it just wasn’t enough.”

The Bruins went 2-for-2 on the power
play; the Maple Leafs were 1-for-3 but did
not score until they trailed by three in the
third period.

“They were good on their power play,

they capitalized on it,” Matthews said.
“We had our chances there on the power
play but we weren’t able to capitalize until
late, and a lot of times that’s a big momen-
tum shift.”

Zdeno Chara gave Boston a 5-2 lead at
5:39 of the third period when he scored
from the blue line.

Matthews scored on the power play at
11:52 to make it 5-3, and Travis Dermott
scored at 13:27 to cut it to 5-4.

“We hung in there after that fourth goal
they scored,” Rask said. “We were able to be
relaxed, got some momentum, run the time
a little bit, and that’s what we needed. We
have enough veterans that we don’t panic.”

Joakim Nordstrom scored into an empty
net with two seconds left to make it 6-4.

“We had the lead and we played well,
but obviously they played more aggres-
sively and forechecked a little harder,”
Chara said. “They got some nice looks
there, and we have to obviously go back
to video and correct some stuff we could
have done better, but we defended well, 1
thought, this game.”

The Bruins took a 1-0 lead at 3:03 of the
first period when Charlie McAvoy one-
-timed a pass from Charlie Coyle at the
bottom of the right face-off circle on the
power play. Marchand made it 2-0 at 6:38
when he one-timed a pass from Patrice
Bergeron at the top of the crease.

Zach Hyman got Toronto within 2-1 at
17:55 when he deflected Morgan Rielly’s
shot from the point in the slot.

Matthews tied it 2-2 at 1:07 of the second
period when he carried the puck over the
blue line and shot from the right face-off dot.

The Bruins took a 3-2 lead at 3:16 when
Marchand passed to Pastrnak at the top of
the crease on a 2-on-1. Pastrnak made it

4-2 at 4:51 on the power play when he one-
-timed a cross-crease pass from Marchand
at the bottom of the left faceoff circle.
“They came out pretty hard and were
able to take advantage of some of their
chances, they probably came out a little bit
harder than we did today,” Andersen said.

They said it

“They’re gamers. They know they haven’t
been at the top of their game, necessarily, for
a few games. Listen, they were ready. They
were in the hallway before the game, talking
about certain plays. Those guys were dialed
in. They’re pros. They’re top-end players.
They’re Stanley Cup champions. So those
are not guys you worry about very often.”
- Bruins coach Bruce Cassidy on Brad Mar-
chand and Patrice Bergeron.

“They’ve got real good players, let’s not
kid ourselves. But, those two goals tonight,
we covered this morning, and we didn’t look
after it. We’ve got to fix it. The bottom line
is, you can’t give those power-play goals up.
To me, those are just freebies, those two. Not
that they didn’t make plays or anything like
that, but we weren’t in the spots we were su-
pposed to be in... It isn’t good enough right
now. The great thing about it is, series is not
over, so we don’t have to live with that num-
ber. We can still fix it.” - Maple Leafs coa-
ch Mike Babcock on a penalty kill that was
0-for-2in Game 4 and is 6-for-11 in the series

Need to know

Chara is the second-oldest defenseman
(42 years, 30 days) to score in the Stanley
Cup Playoffs. Chris Chelios (45 years, 86
days) scored in Game 5 of the 2007 Eastern
Conference Quarterfinals with the Detroit
Red Wings.
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Blue Jays
Homer happy Blue Jays finish off another Twins killing
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There was no bat flip and no exaggera-
ted celebration when Randal Grichuk hit
a solo home run in the first inning Thurs-
day (18) afternoon, just a brisk trot arou-
nd the bases and an understated dugout
celebration.

buzzing social media feud with Whi-
te Sox slugger Tim Anderson. And he
had plenty of company from his teammates.

Grichuk’s fourth homer of the season
got the Jays off to a quick start in an even-
tual 7-4 win to take three of four from the
Twins and record their first series win of
the season.

Justin Smoak launched a 410-foot rock-
et for a two-run shot to kick off a five-
run fourth inning that was capped with a
bases-loaded double from leadoff hitter
Eric Sogard to score two more.

As is his way, Smoak didn’t celebrate

Take that as his latest statement in a

either, despite an exit velocity of 106.2
miles per hour on a hit that landed in a dis-
tant concourse at Target Field. Same deal
for Teoscar Hernandez, who also had a
receiving line of subtle handshakes when
he returned to the dugout following a solo
homer in the eighth.

But back to Grichuk, who had as much
boom in his social media swing on Wed-
nesday as he did at the plate the following
afternoon. It began with a tweet not long
after Anderson hit a home run against the
Royals, complete with a dramatic bat flip.

“Guys are getting a little excessive on
pimping HRs, on meaningless HRs too”,
Grichuk wrote on his official Twitter ac-
count. “Act like you have done it before,
one time.”

Later in the night, Anderson responded
on his own Twitter feed: “Put a name on
so we can see who you talking bout bra,”

BENFICA

SOCCER

SCHOOL

REGISTER FOR SOCCER NOW

A Benfica Soccer School Toronto encontra-se ja a realizar tryouts para a
época de verédo 2019 (de maio a setembro). Visite www.benficass.com,
e registe o seu filho(a) numa das nossas "Rep Teams".

Os lugares séo limitados, por isso n&do hesite — registe-se hoje!
Apareca e venha fazer parte da melhor escola de futebol do mundo!

The Benfica Soccer School Toronto has already opened tryouts for the
2019 summer season (may to september). Please visit
www.benficass.com and register your child for one of our “Rep Teams”.
Spots are limited, so don't hesitate — register today!

Come and join the best soccer school in the world!

Anderson tweeted, complete with a crying
face emoji.

Grichuk wanted the last word, however,
responding to Anderson with this: “Guy,
are you really responding to my tweet...
SMH. It wasn’t intended for anyone specif-
ic but clearly you responding shows you’re
guilty of something.”

As if to underscore the point — and no
doubt to have a little fun with the situation
— when Grichuk returned to the dugout
following his first-inning homer, he shook
hands politely with Marcus Stroman at the
top of the steps and did the same with the
rest of his teammates.

Game ON

Jays starter Clay Buchholz didn’t last
long enough to earn the win but he kept
the Twins in check enough to protect the
lead.

In his second start since being activated,
Buchholz went 4.2 innings, allowing six
hits and three earned runs.

e All of the Twins damage came in the se-
cond inning, the big blast being an Eddie
Rosario home run. Rosario added a solo
shot in the eighth inning off of reliever
Tim Mayza, his seventh long ball of the
season.

e The three-homer afternoon was the se-
cond time the Jays had reached that total
this season.

e Closer Ken Giles pitched the ninth to
earn his seventh save of the season.
Leading Man

In his three games in the lineup since
being promoted from Buffalo, infielder
Eric Sogard has been a solid fit at the top of

manager Charlie Montoyo’s lineup.

In his Blue Jays depute on Tuesday (16),
Sogard went 3-for-5 and followed that up
with a 2-for-4 effort that included three
RBIs.

“He’s definitely had some success in the
past in the majors and down in Buffalo so
far,” Jays assistant GM Joe Sheehan said.
“It’s nice to see. Some of his at-bats have
been really good to ignite from the leadoff
spot.”

Around the bases

The Jays added to their bullpen depth on
Thursday (18) with the activation of right-
hander Ryan Tepera, who was out with
elbow inflammation since March 25.

To make room on the roster, the team
designated fellow reliever Javy Guerra for
assignment.

Tepera got into game action as well,
throwing a clean sixth inning with his team
leading 6-3.

e Following Thursday’s (18) getaway day
matinee, the Jays were to fly to Cali-
fornia where they begin a three-game
weekend series vs. the A’s on Friday
(19). They won’t face former teammate
Marco Estrada, however. The right-han-
ded starter was placed on the injured list
due to back ailments.

The Jays will get a chance to catch up
with former DH Kendrys Morales, who
was dealt to Oakland on the eve of the sea-
son opener. Morales has nine hits in 45 at
bats with one home run for the Athletics.

e The Jays have won four of there last six
overall and now have an all-time record
of 23-12 at Target Field.

TorontoSun/MS
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Raptors find the best version of themselves
for a critical Game 2 rout

Just over a minute into Game 2 against
the Orlando Magic, Toronto Raptors
guard Kyle Lowry sniffed out a misma-
tch against center Nikola Vucevic and
went to work.

owry, who had been held scoreless in
LGame 1, collected the dribble-handoff

from teammate Marc Gasol and drove
into the body of the Magic’s big man, hur-
ling the ball over his shoulder at the rim as
he tumbled toward the baseline.

As Lowry ambled to the line, the Toronto
crowd cheered in anticipation of his first
point of the series. After his first free throw
attempt missed, the applause reached a
crescendo, climaxing as the second shot
fell through the net. The moment was a
portrait of Raptors fanhood - a combina-
tion of encouragement for a player who has
built an All-Star career over seven seasons
in Toronto, with a pinch of salt mined from
years of postseason anxiety.

Over the next 47 minutes, Lowry would
tack on another 21 points, and Kawhi Leon-
ard led all scorers with 37, as the Raptors
roared back with a dominant 111-82 victory
to square the first-round series at 1-1.

“That is [Lowry] at his finest,” Raptors
coach Nick Nurse said. “Tonight he was
charging up the floor and pushing the ball,
passing, shooting, driving, kicking, made
steals, hands on everything, rebounded.
He was doing it all.”

Lowry wasn’t alone. On Tuesday (16), the
Raptors embodied the best version of them-
selves - a versatile, veteran-savvy team fea-
turing five elite defenders who can also slice
you up offensively in the half court.

In the intervening days between Games
1 and 2, the Raptors’ players and staff em-
phasized the need to decongest a long
Orlando defense that afforded them no
half-court elbow room in Saturday’s (13)
loss. On Tuesday (16) night, the Raptors
executed that design to perfection with
snappy ball reversals and relentless pene-
tration resulting in either close-range shots
or kickouts to open shooters.

“You get to kind of marinate on Game 1
for a couple of days,” Gasol said. “[Then] you
come out with a lot of energy and discipline
and execute the game plan like we did.”

Leonard hummed along at maximum ef-
ficiency -- 15-for-22 from the field (4-for-
8 from beyond the arc), four rebounds, four
assists, a couple of steals and only a single
turnover. He appeared spry, inexhaustible
and entirely comfortable in the confines of
a Toronto offense that flowed effortlessly.

Though Leonard reveals virtually no
emotion in his postgame remarks, his sparse
comments offer insights into how he as-
sembles the sort of performance that paced
the Raptors on Tuesday (16) night. Asked
how he was able to exploit Orlando forward
Aaron Gordon, Leonard replied that the ef-
fort wasn’t a mastery of a specific defender
so much as a result of good judgment.

“Just playing within the offense,” Leon-
ard said. “Just reading angles, reading the
backside of the defense. Just trying to get
into the paint. They’re a good defensive
team. They help each other. Really, just
trying to play team basketball, get to my
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spots, see if I draw two [defenders]. If I do
-- just passit.”

In a series of sentence fragments
with little expression, Leonard verbal-
ly sketched the tactical decision-tree
that empowered him, and the Raptors, to
maintain control of a game in which they
never trailed.

Gasol is another case study in how
the Raptors can dice up opponents this
spring through smarts and precision.
The Raptors’ veteran center, acquired
midseason from the Memphis Grizzlies,
posted a 3-for-5 shooting line in 22 min-
utes -- every make was from deep -- but
that belied his overall net effect. As an ex-
ample, Gasol orchestrated two gorgeous
possessions from the top of the floor: the
first when he darted a bounce pass to
Lowry on a baseline basket cut for an easy
layup in the second quarter, the next a
fluttering lob to Leonard for an alley-oop
and-1 just after intermission. Both were
emotional touchstones Tuesday (16) night.

With the arrival of Leonard and Gasol,
the maturation of Pascal Siakam (19 points
and 10 rebounds on Tuesday), the perpet-
ual motion of Danny Green, the Raptors
have, in a few short seasons, evolved from
an iso-heavy outfit to one that can beat
teams with the pass.

On the other end of the floor, Gasol effect-
ively took Vucevic out of the game, leaving
the Magic’s offense groping in the half court
against a more physical Raptors defense.

“I got the ball in some decent spots in the
post a few times and they double-teamed
me early,” Vucevic said. “It makes it hard
for me to create anything and they do a good
job taking away a lot of my strengths. I've
just gotta figure it out, find a way to be more
aggressive and more efficient offensively.”

Toronto held Orlando to an anemic ef-
fective field goal percentage of 42.6, and
surrendered only 21 attempts at the rim all
game. In Game 1, the Raptors produced a
decent performance against the Magic’s
pick-and-roll attack (yielding 1.02 points
per direct pick), but in Game 2, the Toron-
to’s schemes stifled D.J. Augustin and the
rest of the Orlando ball handlers.

The Magic generated only 0.78 points
per direct pick, with Augustin following a
25-point outing in Game 1 with only nine
points on one field goal made in Game 2.

“It was just more being locked in on
every coverage, everything we wanted to
do, just being on the same page and com-
munication,” Lowry said. “We made sure
we helped each other and made sure that if
someone went to help, that someone helped
the helper, and helped the helper’s helper.”

Few teams in the 2019 NBA playoff field
can activate that chain reaction like the
Raptors can. They’re loaded with savvy
veterans who understand how to manufac-
ture both stops and shots, how to counter
length, as they did in Game 2, and how to
shrink the floor against an opponent with
offensive limitations.

The Raptors have found their desired in-
tensity, if one game late. All that’s required
now is its maintenance.

ESPN/MS

Campeonato de Portugal Prio

SERIEA
Fafe - Cag. Taipas
FCFelgueiras 1932 - Mrandela

30% Jornada
70
1-1

GD Mrandés - Chaves Satélite 11
Maria da Fonte - Pedras Salgadas 00
Montalegre - Merelinense 0-2
S. Martinho - AD Oliveirense 00
Trofense - Limianos 0-1
U. Torcatense - Vizela 1-1
Vilaverdense FC- Gil Vicente 24

Classificacao

Vizela 30216 3 681068

SERIEB 30° Jornada
Cesarense - Lusitano FCV 04
FC Pedras Rubras - AD Sanjoanense 11
Gafanha - Sp. Méda 2-1
Leca - Maritimo B 2-2
Lusitania Lourosa - Amarante FC 2-1
Paredes - Cinfaes 1-2
Penalva Castelo - Sp. Espinho 1-3
SC Coimbrdes - Agueda 1-3
U. Madeira - Gondomar 2-2

Classificagao

Lusitania Lourosa 301612 2 47 2460

Fafe 30206 4 542063

Gondomar 3016 9 5 421957

S. Martinho 3018 9 3 452060

Sp. Espinho 3016 9 5 411957

Trofense 30196 5512160

Lusitano FCV 3015 8 7 512053

Mirandela 30156 9 453148

Agueda 301410 6 402552

Chaves Satélite 2911 8 1046 3541

Amarante FC 3013 8 9 412547

1
2
3
4
5 FC Felgueiras 19323019 3 8 462657
6
7
8

Montalegre 3011 9 10333739

Paredes 3012 6 12413142

9 Merelinense 308139323435

1
2
3
4
5 AD Sanjoanense 301410 6 392852
6
7
8
9

Maritimo B 301012 8 463642

10 Pedras Salgadas 309 6 15364733|10 SC Coimbrées 30101010333340
11 U. Torcatense 308 5 17275029|11 U. Madeira 3010 8 12233138
12 Mariada Fonte 308 8 14304529(12 Leca 3010 7 13313937
13 Limianos 307 716264528|13 Cinfaes 3010 7 132934 37
14 AD Oliwirense 307 6 17305327 |14 FC Pedras Rubras 30 8 13 9 333837
15 Cag. Taipas 295 6 1823461815 Gafanha 3010 4 16425634
16 GDMirandés 303 6 21184715/|16 Penalva Castelo 30 7 6 17266027
17 Vilaverdense FC 30 3 3 24267412 (17 Cesarense 30 31116324920
18 Gil Vicente 30193 8 0 0 0|18 Sp. Méda 300 2281888 2

DE

FPF

CAMPEONATO

PORTUGAL

PRIO

SERIEC 30? Jornada| SERIED 307 Jornada
Alcains - Benfica C.Branco 3-0| 1° Dezenbro - Armacenenses 1-1
Alverca - Vilafranquense 1-1| Anpra FC- Vasco da Gama Vidigueira 3-1
Anadia - Torreense 1-1| Louletano - Oriental 1-0
Fatima - Macao 1-0| Moura - Ferreiras 10
Oliv. Hospital - Loures 1-1| Olhanense - Casa Pia 1-2
Santa Iria - Peniche 3-0| Qlinpico Montijo - Angrense 11
Sertanense - AD Nogueirense 1-2| Fnhalnovense - Sacavenense 4-2
Sintrense - Caldas 2-0| Real - SC Praiense 0-0
U. Leiria - ARC Oleiros 2-0| Redondense - Sp. Ideal 11
Classificacao Classificacao
1 U. Leiria 3020 3 7482363 1 SCPraiense 3021 5 4 511868
2 \Vilafranquense 3017 9 4 451960| 2 Oriental 3017 9 4 421760
3 Anadia 301611 31432159|3 Real 3017 8 5512059
4 Benfica C.Branco 301511 4 421956|4 Casa Pia 3018 1 11593155
5 Sintrense 30129 9|393745|5 Amora FC 2916 5 8 433153
6  Oliv. Hospital 301013 7 322243|6 Olhanense 30156 9 513351
7 Torreense 301110 9|332843|7 1° Dezembro 3013 9 8 423048
8 ARCOleiros 301012 8|363742|8 Armacenenses 301111 8 363744
9 AD Nogueirense 3011 8 111292941|9 Olimpico Montijo 3012 7 11443543
10 Caldas 3010101032 31 40|10 Sp. Ideal 30101010323540
11 Loures 3010 8 12|28 23 38|11 Louletano 30 9 13 8 282940
12 Aherca 3010 8 12/323538|12 Pinhalnovense 3010 9 11454839
13 Fatima 3010 7 131314037|13 Sacawenense 299 8 12453935
14 Sertanenlse 30 517 81233332 14 Vasc‘:o.da Gama 3010 5 15375035
15  Santalia 30 7 8 15294929 Vidigueira
16 Alcains 305 8 1711938 23|15 Angrense 306 915274927
17 Peniche 30 5 8 172139 23/16 Moura 306 717355525
18 Maczo 30 3 6 211958 15117 Ferreiras 30 3 8 19206317
18 Redondense 300 2282189 2




MILENIO | DESPORTO m

AF ALGARVE

12 Divisao

212 jornada

GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves

(0-1) 11 Esperangas
Classificagao

JVEDMSP
1 Esp. Lagos 20116 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19107 2 3219 37
3 Imortal DC 19106 3 2514 36
4 11 Esperangas 19106 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5332328
6 Quarteira 197 4 8 272725
7  Lusitano VRSA 19 5 7 7 1727 22
8 GD Lagoa 19 57 7 131422
9 Silves 19 5 5 9 212220
10 Messinense 19 2 4132036 10
11 Guia 19 3 1151347 10

12 Quarteirense SAD
Préxima Jornada 222

00000O00O
23/02/2019

Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;

Almancilense-Silves; 11 Esperangas-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

AF AVEIRO

22 Divisao Série A 28° jornada
AD Nogueira Regedoura (2-0) Real
Nogueirense; CCR Vila Vigosa (0-1) CCR
Valega; CD Tarei (0-1) Lobao; Pinheirense (2-0)
Caldas S. Jorge; Relampago Nogueirense (0-2)
EF Rui Dolores; Rocas do Vouga (1-0) CCR Séao

Martinho; Romariz Sta Maria Feira (1-2) Sdo
Roque; Sanguedo (0-2) Macieira Cambra; UD

Fermedo (1-3) Santiais

Classificagao

JVEDMSP
1 Pinheirense 27186 3 621960
2 EF Rui Dolores 27175 5 522856
3 S&o Roque 26148 4 523350
4  Real Nogueirense 27147 6 532749
5 Sanguedo 27146 7 412848
6 Romariz Sta Maria 26145 7 442847

Feira
AD Nogueira

7 Regegoura 26126 8 523942
8 Santiais 26117 8 563840

9  Macieira Cambra

27117 9 474240

10 Miheiroense 2512310233039
1 Lobzo 26 9 9 8 403336
12 CCRValega 26 7 910313730
13 Rocas doVouga 26 8 216375826
14  UDFermedo 27 5 913213224
15 CCRVilaVigosa 25 6 613243924
16 ,\Eﬁg?:f; 25 6 514255123
17 CCR S@o Martinho 27 6 417264922
18 Caldas S.Jorge 26 5 516194120
19 CD Tarei 26 3 518217414

Préxima Jornada 292

20/04/2019

Real Nogueirense-CCR Vila Vigosa; CCR
Valega-Rocas do Vouga; CCR Sao Martinho-
Milheiroense; EF Rui Dolores-AD Nogueira

Regedoura; Macieira Cambra-Relampago
Nogueirense; Lob&o-UD Fermedo; Santiais-
Pinheirense; Caldas S. Jorge-Sanguedo; Sdo
Roque-CD Tarei

AF BEJA

12 Divisao 122 jornada
ACD Penedo Gordo (2-1) Aldenovense;
Aljustrelense (3-2) Praia Milfontes; Guadiana
(2-2) Castrense; Odemirense (0-2) Renascente
S.Teoténio; Serpa (2-3) Aimodévar

Classificagao

JVEDM S P
1 Aljustrelense 1192029 6 29
2 ACD Penedo Gordo 11623211220
] Almodovar 11452171217
4 Piense 10433121215
5 Odemirense 11434121215
6 Praia Milfontes 11425201414
7 Aldenovense 11335131912
8 Serpa 11335131712
9 Castrense 11335151812
10 Guadiana 11254131911

11 Renascente S.Teoténio 112181236 7

Préxima Jornada 13?2

06/03/2019

Castrense-Piense; Praia Milfontes-Guadiana;
Renascente S.Teotonio-Aljustrelense;
Almodédvar-Odemirense; Aldenovense-Serpa

AF BRAGA

12 Divisdo Série A 24° jornada
AD Gondifelos (3-0) CRP Delaes; CD Lousado
(0-0) Viatodos; Desp. S. Cosme (7-0) «Os
Ceramistas»; FC Roriz B (0-4) GD Fradelos;
Operario Famalicéo (1-0) Granja FC; Ucha (4-0)
Antas FC; UD Calendario (4-1) ADJ Mouquim

Classificagao
JVEDM S P

1 GD Fradelos 23156 2 52 22 51
2 Viatodos 22147 1 60 17 49
3 Desp.S.Cosme 23154 4 66 21 49
4  UD Calenddrio 23145 4 43 16 47
5 CD Lousado 23128 3 39 21 44
6 AD Gondifelos 22132 7 45 21 41
7 Ucha 22107 5 33 23 37
8 CRP Delaes 23105 8 39 36 35
9 Granja FC 23 8 41134 30 28
10 ADJMouqum 22 7 6 9 36 32 27
11 Carreira 22 6 41232 47 22
12 «Os Ceramistas» 22 6 21430 50 20

13 Operario Famalicdo 22 4 31520 42 15

AF LEIRIA

12 Divisdo Série A 23? jornada
ARCUDA (0-2) Alegre e Unido; Avelarense (5-3)
AC Carnide; Caseirinhos (0-3) Pedroguense;
Chao de Couce (1-2) Moita do Boi; GD llha (0-3)
GD Alvaiazere; Mata Mourisquense (3-1)
Castanheira de Péra

Classificagao

JVEDMSP
21172 2 652453
21162 3 531450
21152 4 471847
21104 7 342334
22104 8 373234
9 210293029
8 310283727
7 68292227
8 211334926
6 411224822
5610394121
3 316215712
2 41617 59 10

1 Moita do Boi
2 Alegre e Unido
8 GD Alvaiazere
4 ARCUDA

5 Avelarense
6  Chdode Couce 2
7 21
8 21
21

=

GD llha
Pedroguense
9 Mata Mourisquense
Almagreira 21
AC Carnide 21
12 Castanheira de Péra 22
13 Caseirinhos 22

14
15

FC Roriz B
Antas FC

22 2 11916 53 7
22002271210

Préxima Jornada 242

28/04/2019

AC Carnide-ARCUDA; Pedroguense-

Préxima Jornada 252 20/04/2019
Granja FC-FC Roriz B; GD Fradelos-Carreira;

CRP Delaes-Operario Famalicéo; Antas FC-AD
Gondifelos; ADJ Mouquim-Desp. S. Cosme; «Os
Ceramistas»-Ucha; Viatodos-UD Calendario

AF COIMBRA

Divisdo de Honra 25° jornada
Académica AAC (0-4) Tocha; Brasfemes (0-2)
Penelense; Condeixa (2-1) Tourizense; Desp.
Lagares (1-2) Carapinheirense; Eirense (0-1)
Naval 1893; Pampilhosense (1-1) Anga;
Sourense (2-1) Unido FC; Vigor Mocidade (1-2)
Marialvas

Classificagao

J VEDMSP

1 Condeixa 25186 1 52 18 60
2 Sourense 2517 5 3 62 17 56
3 Anca 25139 3 42 18 48
4 Pampilhosense 2513 9 3 39 32 48
5 Vigor Mocidade 25 14 4 7 40 22 46
6 Naval 1893 25136 6 312445
7 Unido FC 25125 8 33 23 41
8 Tourizense 25117 7 322040
9 Eirense 25 8 512 28 36 29
10 Penelense 25 8 2 153149 26
11 Marialvas 25 6 8 11 20 28 26
12 Desp. Lagares 25 7 4 14 34 54 25
13 Tocha 25 6 514233823
14 Carapinheirense 25 6 3 16 21 44 21
15 Académica AAC 25 4 4 17 19 46 16
Brasfemes 14201149 7

Préxima Jornada 26*

28/04/2019

Naval 1893-Desp. Lagares; Tocha-Eirense;
Académica AAC-Sourense; Carapinheirense-
Condeixa; Tourizense-Brasfemes; Anga-Vigor
Mocidade; Penelense-Pampilhosense;
Marialvas-Unido FC

12 Divisao Série A
AD Poiares (2-2) Gdis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Géis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gandaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

18? jornada

Classificacao

J VEDMS P
1 Moinhos 18 123 3 51 17 39
2  ADPoiares 18 106 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Gois 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gandaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Gois B 18 1 215 5 62 5
10 Arouce Praia 18 0 117 5 54 1

Avelarense; Alegre e Unido-Chéo de Couce;
Moita do Boi-GD llha; GD Alvaiazere-Mata
Mourisquense; Castanheira de Péra-Almagreira

AF LISBOA

Divisdo de Honra Série 1 26° jornada

Alcainga AC (4-2) Os Montelavarenses; Arneiros
(1-0) Bobadelense; Associagao Murteirense
(4-0) Pinheiro Loures; Catujalense (2-0)
Carregado; Ponte Frielas (1-0) Sobreirense; SC
Sanjoanense (0-0) Jerumelo; Sp. Lourel (1-0)
SRD Negrais; Vialonga (3-0) SC Frielas

Classificagao

JVEDMSP
1 Vialonga 2621 3 2 672466
2 SRD Negrais 2620 2 4 521962
3 Sp. Lourel 2616 5 5 452253
4 Associagdo 644402 492752

Murteirense

5 Bobadelense 2615 5 6 382850
6 Arneiros 2613 1 12464040
7 Os Montelavarenses 2610 3 13405033
8 SC Sanjoanense 26 9 6 11344733
9 Alcainga AC 2610 2 14465332
10 Jerumelo 26 9 512293932
11 Ponte Frielas 26 8 4 14354728
12 Catujalense 26 6 8 12273626
13 SC Frielas 26 5 6 15334721
14 Sobreirense 26 5 6 15294421
15 Carregado 26 5 516275020
16  Pinheiro Loures 26 4 5 17234717

Préxima Jornada 272 09/12/2019
SC Frielas-Ponte Frielas; Pinheiro Loures-Sp.

Lourel; SRD Negrais-Vialonga; Jerumelo-

Associagdo Murteirense; Bobadelense-SC
Sanjoanense; Carregado-Alcainga AC; Os
Montelavarenses-Arneiros; Sobreirense-
Catujalense

12 Divisdo Série 1 247 jornada
Algueirao (2-2) Rio de Mouro; At. Povoense
(5-1) Bragadense; FC Ota (0-6) Alverca B;
Juventude Castanheira (1-1) A dos Cunhados;
Monte Agraco (1-2) Torreense B; Mucifalense
(1-5) Sintrense B; UDR Santa Maria (0-3) Bocal;
Venda do Pinheiro (5-1) Alenquer e Benfica

AF PORTO

Divisdo Honra Série 1 282 jornada
Aguas Santas (1-2) Lega do Balio; Arcozelo
(3-1) Castélo da Maia; Balasar (2-2)
Gondim-Maia; CD Candal (3-2) AC Milheirds;
Custdias FC (0-3) Dragdes Sandinenses;
Nogueirense FC (0-0) Gulpilhares FC;
Perosinho (5-0) Perafita; Serzedo (0-2) FC
Pedroso
Classificagao
JVEDMSP
FC Pedroso 2819 9 0 532166
Dragdes Sandinenses 2816 8 4 452156
Nogueirense FC 2817 3 8 583554

1
2

3

4 Gondim-Maia 2813 7 8 383346
5 CD Candal 281210 6 493746
6 Gulpilhares FC 2812 8 8 372744
7 Balasar 2812 6 10424042
8 Perosinho 2811 8 9 372841
9 Serzedo 28 9 7 12293734
10 AC Milheirés 28 7 1011424331
11 Castélo da Maia 28 9 3 16294030
12 Perafita 28 8 4 16254928
13 Custdias FC 28 5 1211263227
14 Arcozelo 28 7 6 15446627
15 LecadoBalio 287 5 16284726

16 Aguas Santas 28 4 6 18356118
Préxima Jornada 292 28/04/2019

Dragdes Sandinenses-CD Candal; AC
Milheirés-Balasar; Gondim-Maia-Perosinho; FC
Pedroso-Custdias FC; Castélo da

Maia-Serzedo; Gulpilhares FC-Aguas Santas;
Lega do Balio-Arcozelo; Nogueirense
FC-Perafita

12 Divisdo Série 1 27° jornada
CD Torr&o (1-1) UDS Roriz; Crestuma (3-3) S.
Félix Marinha; Desp. Portugal (1-1) SC Campo;
Estrelas de Fanzeres (0-2) Inter Milheirés;
Leverense (3-1) GD Aldeia Nova; Mocidade
Sangemil (3-2) Ramaldense; Pasteleira (3-2) Os
Lusitanos; Senhora da Hora (0-0) Ataense

Classificagao
JVEDMS P

1 Inter Milheirés 2716 8 3 603656
2 Desp. Portugal 271510 2 421955
3 Estrelas de Fanzeres 2714 4 9 603146
4 Ramaldense 2712 8 7 463544
5 Leverense 2712 6 9 392842
6 SC Campo 2712 5 10424241
7 SenhoradaHora 27 9 9 9 413736
8 S.FélixMarinha 27 8 10 9 364434
9 UDS Roriz 27 7 12 8 393733
10 Os Lusitanos 27 8 8 11424132
1 Ataense 27 7 9 11244530
12 GD Aldeia Nova 27 7 8 12324829
13 Pasteleira 27 7 8 12304029
14 CD Torrao 27 6 8 13315026
15 Crestuma 27 5 1111404826

16 Mocidade Sangemil 27 5 8 14305323
19/04/2019

SC Campo-CD Torrao; Ramaldense-Desp.
Portugal; Mocidade Sangemil-Senhora da Hora;

Préxima Jornada 28?

UDS Roriz-Estrelas de Fanzeres; Inter Milheirds-
Crestuma; Os Lusitanos-Leverense; S. Félix
Marinha-Pasteleira; GD Aldeia Nova-Ataense

AF SANTAREM

12 Divisédo 247 jornada
Alcanenense (4-1) Fazendense; Coruchense
(2-0) SL Cartaxo; Ferreira do Zézere (1-1) U.

AF SANTAREM
28/04/2019

Atl. Ouriense-Alcanenense; Fazendense-
Samora Correia; GD Marinhais-SCD Gloéria; U.

Préxima Jornada 252

Tomar-U. Santarém; SL Cartaxo-U. Almeirim; CD
Torres Novas-Ferreira do Zézere; Coruchense-
Amiense

2° Divisao Série A 182 jornada
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal
Classificagao
JVEDMSP

1 Abrantes e Benfica 18171 0 75 9 52
2 CP Pego 18122 4 432238
3  At.Riachense 18111 6 321634
4 Tramagal 18 9 2 7 351929
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 211925
6 Ortiga 18 8 19 282825
7 U. Tomar B 187 2 9 273123
8 Atalaiense 18 6 111224119
9 Aldeiense 18 4 113196013
10 Sardoal 18 0 2161370 2

AF VILA REAL

Préxima Jornada 292 28/04/2019

Mondinense-GDC Salto; GD Cerva-Constantim;
Abambres-Vila Pouca; FC Fontel D

Valpagos; Vilar de Perdizes-Régua; Sabroso-
Ribeira de Pena; Alijoense-Cumieira;
Vidago-Atei; FC Santa Marta-Vila Real

AF VISEU

Divisao Honra 272 jornada
ACDR Lamelas (0-2) Vale de Agores; Canas
Senhorim (2-1) Carregal do Sal; Moimenta da
Beira (3-1) SC Lamego; Mortagua (0-1) Castro
Daire; Paivense (V.N. de Paiva) (0-0)
Sampedrense; Satéo (1-3) Ferreira de Aves;
Silgueiros (0-1) Nespereira FC; Tarouguense
(0-1) GD Resende

AF SETUBAL

12 Divisdo 24° jornada
Barreirense (1-1) Vasco da Gama Sines;
Beira-Mar Almada (3-2) Sesimbra; Charneca
Caparica (0-3) Fabril Barreiro; Cova da Piedade
B (1-2) Oriental Dragon FC; FC Setubal (0-2)
GD Alfarim; Moitense (1-3) O Grandolense;
Palmelense (1-5) Alcochetense; Unido
Banheirense (0-5) U. Santiago

Classificagao

JVEDMSP
1 Fabril Barreiro 24201 3 632161
2 Alcochetense 24153 6 422048

3 Vasco da Gama Sines 24135 6 553544
4 U. Santiago 24142 8 533344
5 Oriental Dragon FC 24134 7 472643

6 Sesimbra 24133 8 443542
7 Barreirense 24132 9 423341
8 GD Alfarim 24115 8 444038

9 Cova da Piedade B 24121 11433337

10 O Grandolense 24 11112404434
11 Palmelense 24 8 412384428
12 Beira-Mar Aimada 24 7 6 11303227
13 Moitense 24 7 611344627
14 Charneca Caparica 24 7 413314825
15 FC Settbal 24 2 0221985 6

16 Unido Banheirense 24 1 3202070 6
Préxima Jornada 252 19/04/2019

O Grandolense-Unido Banheirense; U.
Santiago-Palmelense; Alcochetense-Beira-Mar

Almada; Oriental Dragon FC-Moitense; Fabril
Barreiro-Cova da Piedade B; GD Alfarim-
Barreirense; Vasco da Gama Sines-Charneca
Caparica; Sesimbra-FC Settbal

AF VILA REAL

Divisdo de Honra 28° jornada
Atei (1-3) Vilar de Perdizes; Constantim (1-2)
Abambres; Cumieira (3-2) Vidago; GD Valpagos
(3-5) Mondinense; GDC Salto (1-3) GD Cerva;
Régua (3-3) FC Fontelas; Ribeira de Pena (2-0)
Alijoense; Vila Pouca (1-1) FC Santa Marta; Vila
Real (8-0) Sabroso

Classificagcao

JVEDMSP
1 Castro Daire 2718 6 3 582160
2 Ferreirade Aves 2717 6 4 512557
3 Mortagua 2716 7 4 481855
4 Carregaldo Sal 2711 9 7 362442
5 GD Resende 27119 7 302342
6 Pa"’ef;\g'”' de 26117 8322740
7 Satao 27 9 11 7 383338
8 Vale de Agores 27 9 7 11304034
9 ACDR Lamelas 27 8 9 10353433
10 Moimenta da Beira 26 8 8 10262732
11 Tarouquense 26 8 7 11282931
12 Nespereira FC 27 9 4 14434231
13 Silgueiros 27 8 7 12243931
14 SC Lamego 27 7 7 13314528
15 Sampedrense 27 5 4 18195917

26 3 419155813

Préxima Jornada 282 28/04/2019

SC Lamego-ACDR Lamelas; Nespereira
FC-Moimenta da Beira; Silgueiros-Satdo; Vale
de Agores-Canas Senhorim; Carregal do
Sal-Mortagua; GD Resende-Paivense (V.N. de
Paiva); Castro Daire-Tarouquense;
Sampedrense-Ferreira de Aves

Canas Senhorim

PARTILHE
COMENTE

Va ao nosso
Facebook

Tomar; Samora Correia (2-2) Amiense; SCD
Gloéria (1-6) Atl. Ouriense; U. Aimeirim (4-0) CD
Torres Novas; U. Santarém (6-1) GD Marinhais

e faca LIKE

Classificagao

JVEDMSP
1 Bocal 24212 1 913465
2 Alverca B 24174 3 672955
8 At. Povoense 24163 5 652851
4 Rio de Mouro 24154 5 613249
5 Sintrense B 24147 3 713249
6 Algueirdo 24127 5 564343
7 Monte Agrago 24 9 6 9 373933
8 Mucifalense 24 9 411514931
9  Ados Cunhados 24 7 710394628
10 Juventude Castanheira24 7 6 11323627
11 UDR Santa Maria 24 8 214284826
12 Venda do Pinheiro 24 6 612324424
13 FC Ota 24 7 314256424
14 Torreense B 24 6 117395319

24 4 317297115
24 1 1221489 4
28/04/2019

Torreense B-At. Povoense; Bragadense-UDR
Santa Maria; Bocal-FC Ota; Rio de

15 Alenquer e Benfica
16 Bragadense
Préxima Jornada 25

Mouro-Monte Agraco; Alenquer e Benfica-
Algueirao; A dos Cunhados-Mucifalense;
Sintrense B-Venda do Pinheiro; Alverca
B-Juventude Castanheira

Classificacao

JVEDMSP
1 U. Santarém 2415 8 1 572053
2 Coruchense 24157 2 522752
3 U. Aimeirim 2414 5 5 482147
4 Amiense 241110 3 382943
5 SL Cartaxo 241010 4 402240
6 Atl. Ouriense 24 9 7 8 323334
7 U. Tomar 24 8 8 8 322932
8 Samora Correia 24 8 6 10323530
9 Fazendense 247 9 8 293230
10 Ferreira do Zézere 24 5 7 122948 22
11 CD Torres Novas 24 4 1010 15 26 22
12 SCD Gléria 24 4 5 15225517
13  GD Marinhais 24 2 9 13245215
14 Alcanenense 24 2 7 15224313

Mais proximo. Mais dindmico. Mais atual.

www.mileniostadium.com

O mesmo de sempre, mas melhor!

Classificagao

JVEDMS P
1 ViaReal 2824 4 0 911576
2 Régua 28216 1 671569
3 Vilar de Perdizes 28 19 4 5 9130 61
4 FCSantaMarta 2818 5 5 94 27 59
5  Mondinense 2817 5 6 76 2956
6 GDCerva 2814 6 8 564148
7  Abambres 2813 9 6 473648
8  ViaPouca 2814 5 9 402947
9  GDValpagos 28 11 5 1250 5238
10 Vidago 2811 5 12424538
1 Atei 28 9 11 8 534438
12 Ribeirade Pena 28 8 11 9 3534 35
13 Cumieira 28 7 3 18337624
14 Constantim 28 6 4 18 30 67 22
15 FCFontelas 28 3 5 20 23 89 14
16 Sabroso 28 3 4 21229013
17 GDCSalto 28 3 2 232388 11
18 Aljoense 28 2 4 22158110
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As perspetivas da industria:
A reforma dos baby boomers vai
diminuir a participacao laboral

Rebentou a bolha da reforma da geracao
dos baby boomers - aqueles que nasce-
ram entre 1946 e 1965 - e os mercados
laborais estao a sentir a pressao.

s trabalhadores mais novos des-
Osa geracdo tém agora 54 anos. A

medida que os trabalhadores deste
grupo demografico continuam a reformar-
se, a tarefa de preencher as lacunas na
forca de trabalho recai sobre uma pequena
porcio de trabalhadores jovens.

A taxa de participacdo da forca laboral,
que ¢ a proporcao de trabalhadores dispo-
niveis para a populacio de 15 anos ou mais,
cresceurapidamente de 1976 at€ 1989, gran-
de parte devido a entrada dos baby boomers
e das mulheres na forca de trabalho. O seu
auge deu-se em 2008, com 68%, mas espe-
ra-se que recaia para 62% em 2028, devido
as vdrias reformas na economia canadiana.

No Canadd, a industria de construcdo
estd a seguir tendéncias semelhantes. A
forca laboral na construcdo, entre 1976 e
2018, cresceu cerca de 771,000 trabalha-
dores, impulsionada pela forte procura do
mercado. Contudo, a participacio de tra-
balhadores jovens, com idades entre os 15
e 0s 24 anos, e de trabalhadores com mais
de 55 anos seguiram trajetorias diferentes.

Entre 1976 e 1998, a proporcio de tra-
balhadores com 55 anos ou mais rondou
0s 10% do total da forca laboral de cons-
tru¢do. Com os mais velhos da geracdo

dos baby boomers a completar 55 anos, a
proporcdo de trabalhadores mais velhos
aumentou continuamente desde 2001 com
11% para 2018 com 20%.

Enquanto existem trabalhadores de in-
dustrias baseadas em servicos que podem
prolongar a sua participacio na forca la-
boral até aos 70 e muitos anos, a natureza
robusta do trabalho em construgdo pode
tornar pouco util esse prolongamento. A
participacio dos baby boomers, agora com
idades entre os 54 e os 73 anos, tem ten-
déncia para diminuir de forma constante
durante a proxima década.

Ao mesmo tempo, a proporcdo de tra-
balhadores jovens, entre os 15 e os 24 anos,
desceu drasticamente entre 1976 € 1996, de
23% para 11%. Aumentou modestamente
para 16% em 2008, mas em 2018 os traba-
lhadores jovens somavam apenas 12% da
industria trabalhadora. E esse numero pode
diminuir para menos de 10%, até 2028.

Pode tornar-se bastante dificil atrair
numeros adequados de trabalhadores jo-
vens para a inddustria, tendo em conta que
sdo apenas uma pequena parcela da popu-
lacdo geral. A industria de construcio ird
provavelmente enfrentar uma forte com-
peticdo com outras industrias para atrair
trabalhadores jovens.

Na préxima década, na maioria das pro-
vincias do Canadd, espera-se que o incre-
mento na procura conduza ao aumento da
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forca de trabalho na drea da construgdo.
Contudo, todas as provincias irdo sofrer um
declinio na participagdo laboral de traba-
lhadores mais velhos, e em algumas des-
tas provincias, € esperada uma diminuicio
também da taxa de trabalhadores jovens.

A participacdo laboral ird ter um declinio
mais evidente nas provincias do Atlantico,
que tém um perfil com idades mais avan-
cadas e enfrentam uma taxa negativa no
que diz respeito ao crescimento natural da
populacio - nascimentos menos mortes.

Em todo o Canadd, a imigracio serd um fa-
tor chave para o crescimento da nova popu-
lacdo e da forca laboral. Se a industria falhar
no facilitamento de entradas de novos cana-
dianos para a construcao, a forca laboral pode
crescer mais lentamente do que o previsto.

A industria de construcio enfrenta tam-
bém outro risco singular. Se as atividades
diminuirem significativamente, os traba-
lhadores mais velhos podem decidir ante-

cipar a sua reforma. O crescimento lento
pode desencorajar os jovens a juntarem-se
a esta industria e aumentar o ritmo a que
aqueles que estio na construcao saem para
outras industrias.

Ao longo da préxima década, a reforma
de 350,000 trabalhadores da construgdo
ird ter um impacto significativo na forca de
trabalho atual.

Isso ird forcar a industria a continuar a
recrutar a sua quota parte dos melhores e
mais brilhantes trabalhadores jovens, pre-
cisard de ter uma abordagem mais criativa
na sua abordagem de marketing e promo-
¢do de carreiras. Com o crescimento da
competicio por esses trabalhadores, os es-
forcos de recrutamento tradicionais serdo
insuficientes para garantir as necessidades
futuras da forca de trabalho.

Bill Ferreira - Diretor Executivo da
BuildForce Canada.

Daily Commercial News

Ontario budget 2019:
construction sector highlights

The Ontario government’s 2019 bu-
dget delivered by Finance Minister
Vic Fedeli April 11 confirmed funding
for major transit projects in Ottawa
and Hamilton, reiterated the massive
pledges for Toronto transit Premier
Doug Ford had made the day before
and promised legislation to create a
new skills training regime to replace
the Ontario College of Trades.

Highlights for constructors included:

e a total infrastructure investment of
$14.7 billion in fiscal year 2019-2020.
The government intends to spend about
$144 billion over the next decade, with
$66.7 billion for transit and $22.1 billion
for highway infrastructure, in the an-
alysis of the Residential and Civil Con-
struction Alliance of Ontario (RCCAO).

e the $28.5-billion plan to build new tran-
sit in the Toronto, including the new
15-kilometre Ontario Line, replacing a

planned shorter relief line, was high-
lighted as the cornerstone of transit
infrastructure. The Hamilton LRT plan
was left intact, with $1 billion towards 14
kilometres of new rail including 17 stops.
There is also $1.2 billion pledged for Ot-
tawa’s Stage 2 LRT project.

e continued support to reduce regulatory
barriers that hold up delivery of infra-
structure projects as part of its Open for
Business program. There were no cor-
porate income tax cuts but there was a
promise to implement faster write-offs
for investment in machinery and equip-
ment through a $3.8-billion Ontario Job
Creation Investment Incentive.

¢ Ontario Place will be redeveloped, with an
expression of interest process to begin in
spring 2019 to solicit ideas and designs from
potential partners to create a “new vision.”

e apromise for a “new kind of partnership”
with the private sector for transit-ori-
ented projects such as new and expanded

GO stations, along the lines of the Wood-
bine and Mimico station projects. The
budget explained, “for example, allowing
developers to build above transit stations
in exchange for building new transit
infrastructure can help create mixed-use
communities around stations.”

e along with a “first pillar” principle to
adopt programs to eliminate red tape and
indicate Ontario is “open for business,”
a second pillar is a skilled workforce,
which includes “helping employers at-
tract skilled workers, aligning postsec-
ondary funding with labour market out-
comes, modernizing the apprenticeship
and skilled trades system and reviewing
employment and training services.”

There will be a new governance framework
to replace the Ontario College of Trades, ap-
prenticeship and the skilled trades will be
promoted as a “pathway choice” in elemen-
tary and high schools, and apprenticeship
service delivery will be improved with a new
“one-window digital portal for apprentices.”

e more broadly in jobs initiatives, the gov-
ernment will expand the occupations eli-
gible for the Employer Job Offer: In-De-

mand Skills Stream and will begin a pilot
initiative with select communities to ex-
plore new approaches to bring skilled im-
migrants to smaller communities.

e there were several initiatives aimed at
northern Ontario, including expanding the
Northern Ontario Internship Program, re-
iteration of a plan to create a Mining Work-
ing Group to focus on reducing red tape and
attracting major new investments in that
sector, a pledge to similarly reduce red tape
to enable the launch of Ring of Fire invest-
ment, and promises to continue to support
the Wataynikaneyap Power and East-West
Tie Transmission Project initiatives.

¢ a Health Capital Investment of $17 bil-
lion in capital grants over the next 10
years to modernize and increase cap-
acity at hospitals.

e apledge of $13 billion in capital grants over
a 10-year period to help build new schools
in high-growth areas and improve the
condition of existing schools.

e apromise to continue to support the refur-
bishment of the Darlington nuclear plant
and supports the continued operation of
the Pickering nuclear plant until 2024.

Daily Commercial News

3750 Chesswood Drive
Toronto, ON M3J 2W6
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Magquete de Cortona

A romantica Toscana

Manuela Marujo
Opinido i
manuela.marujo@utoronto.ca ¥ | "

Ao receber, de amigos brasileiros com rai-
zes italianas, um convite para ir a um ca-
samento na Toscana, aceitei-o com grande
entusiasmo. Sonhava com a oportunidade
de visitar aquela regiao da ltalia, depois de
ver o filme holandés “Casamento na Tos-
cana” e, sobretudo, apoés o sucesso do
livro e filme “Sob o sol da Toscana”, com
a conhecida atriz Diana Lane. Apesar dos
estereodtipos, o filme despertou a curiosi-
dade de milhares de turistas, por se basear
numa histoéria veridica, a vida da escritora
Frances Mayes, que continua a viver na
“Villa Bramalea”, pré6ximo de Cortona.

lindos na regido da Toscana. Os meus
amigos viajaram do sul do Brasil para

fazer a cerimdnia de casamento no requin-
tado “Chateau Il Falconiere”, uma proprie-
dade rural, localizada a poucos quilémetros
da pequena cidade de Cortona. Embora ti-
vessem reservado todo o hotel para os con-
vidados, optei por alojar-me no centro da
cidade, onde passei alguns dias, a apreciar
o ambiente cheio de encanto desse lugar
muito antigo, repleto de histdria.

Cortona foi construida a 500 m acima do
nivel do mar, no alto de uma colina, e ofere-
ce a vista aprazivel dos vales verdejantes ao
seu redor. A cidadezinha foi fundada no sé-
culo VIT A.C. e tanto etruscos como romanos
ali deixaram muitos vestigios da sua passa-
gem. H4 monumentos medievais e renas-

P or sorte, pois hd muitos outros lugares

centistas que testemunham a importancia
dessa localidade ao longo dos séculos.

A Piazza della Republica, cendrio no fil-
me “Sob o solda Toscana”, é encantadora,
tal como a vimos na pelicula. Destaca-se
nela o Palazzo Comunale com uma enor-
me escadaria onde turistas descansam e
fotografam as belezas da praca. Mesmo ao
lado a conhecida Piazza Signorelli, onde
se destaca o Teatro com mesmo nome € o
Museu da Academia Etrusca. Este museu é
visita indispensdvel; nele se conta a histé-
ria de Cortona através de obras de arte.

Gostei de caminhar pelas ruelas e becos
medievais, com ateliers de artistas, sentir
o aroma da deliciosa comida italiana que
provinha dos restaurantes e entrar em ca-
fés acolhedores com exposicdes de arte que
nos deliciam os sentidos. A cidade pre-
serva parte da muralha etrusca junto da
famosa Porta Bifora e merece a pena subir
até a fortaleza de Girifalco construida sobre
ruinas etruscas, romanas e medievais. Dali,
pode admirar-se uma paisagem a perder de
vista que abrange, inclusivamente, o Lago
Transimero, ja na provincia da Umbria.

De Cortona a Arezzo, cendrio dum ou-
tro filme com enorme sucesso - “A Vida é
bela” com Roberto Benigni -, sdo apenas
30km. E facil apanhar um comboio e, da
estacdo, caminha-se alguns minutos até a
austera Basilica de San Francesco com o seu
interior coberto de frescos do famoso Piero
della Francesca. Andei pelas ruas, a tentar
relembrar cenas do comovente filme.

Compreendo o fascinio que representa
para os jovens, brasileiros ou de outros lu-
gares do mundo, casar na romantica Itd-
lia. Um hotel como o Il Falconiere, cons-
trucdo senhorial do século XVIII, é um
sonho transformado em realidade. Vivi
com estes meus amigos a “festa branca”
da véspera do casamento, junto a uma das
piscinas decorada com muitas flores per-
fumadas, onde o champanhe contribuiu

para alegrar ainda mais o ambiente.

No dia da ceriménia, o calor em junho sur-
preendeu-nos a todos. Foi necessdrio esperar
pelo entardecer para se poder, confortavel-
mente, assistir ao solene ato num jardim com
vista panoramica para a vasta propriedade.
Foi emocionante escutar os votos dos noi-
vos, lidos, com seriedade, de seus iPhones, e
partilhar do seu sentimento de felicidade. O
jantar com baile, no terraco de um luxuoso
restaurante, iluminado por velas numa noite
estrelada, vibrava com a alegria e o carinho
de todos os presentes que se deslocaram de
tdo longe, para testemunhar aqueles mo-
mentos extraordindrios de suas vidas.

Gostou de ler sobre esta viagem?

Contribua fazendo um donativo (“tax credit dona-
tion”) para uma viagem de estudante da Universi-
dade de Toronto a um pais luséfono. Clique no link
abaixo e selecione THE MANUELA MARUJO TRAVEL
SCHOLARSHIP
www.donate.utoronto.ca/give/show/79

Imagens cedidas por Manuela Marujo

Il Falconieri
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Terra Viva

Paulo Gil
Opiniao

O que é a Pegada Ecolégica?

R:Js:midamente ¢ o impacto que um
produto ou atividade humana tem no
biente e na natureza, essencial-
mente, relativo a quantidade de dgua e terra
necessarias para sustentar as geragoes atuais.
O termo surge em 1992 pela primeira vez
em inglés como “ecological footprint” usado
pelo ecologista canadiano William Rees, pro-
fessor na Universidade de Columbia Britani-
ca, e pelo seu aluno Mathis Wackernagel.
Atualmente, o conceito é bastante alar-
gado e ¢ usado como indicador de sus-
tentabilidade ambiental, considerando
todas as vertentes da atividade humana
enquanto individuos isolados e/ou cole-
tivos, como cidades, regides ou paises. A
componente a que se dd mais destaque

atualmente estd relacionada com produ-
tos de grande consumo uma vez que as
produgdes em larga escala e a pressio de
transporte e distribuicio sio gigantescos.

Criar uma férmula que permita calcu-
lar e medir a Pegada Ecolédgica nio é facil.
Dependendo das diversas formulas que
existem sdo considerados essencialmente
0s seguintes componentes: dgua utilizada,
energia fdssil utilizada, producio de dio-
xido de carbono, floresta, drea urbaniza-
da, terreno ardvel e pastagens.

A titulo de exemplo consideremos o que
€ necessdrio para produzir leite. Necessi-
tamos de dreas de pastagem e/ou ragoes,
todo o esforco de maquinaria e energia
para a producio da alimentacdo dos ani-
mais, necessitamos de maquinaria na re-
colha e diversos processos para a conser-
vagido, producio de embalagens, todas as
estruturas de edificios relacionados com
os diversos processos, combustivel e ma-
quinaria de transporte e distribuic¢io, de
seguida a recolha e tratamento das emba-
lagens vazias, e em toda a cadeia do pro-
cesso o consumo de dgua. Claro que o que

aqui se refere € apenas um exemplo gené-
rico e onde faltario elementos, mas serve
para dar uma ideia... Procurando na web
encontrario vdrias férmulas possiveis.

Ao criar forma de medir o impacto am-
biental, o objetivo é com certeza verificar
que tipo de atividades e produtos sdo de
maior esforco para a Terra e desta forma
tentar reduzir a utilizacdo de recursos e
emissao de poluentes.

Os consumidores poderdo fazer uma
grande diferenca na pegada global me-
diante os produtos que adquirem. Com-
prando fruta da época ou produtos de
producio local estardo a minimizar a pe-
gada, isto nio significa que nio se adqui-
ram produtos vindos de outros pontos do
globo desde que haja alguma atencio rela-
tivamente a forma como sdo processados
e transportados. Por exemplo, se um pro-
duto € transportado em pequenas quanti-
dades e de avido, a sua Pegada Ecoldgica
serd muito maior do que se for transpor-
tado por navio e em grandes quantidades,
desta forma o dispéndio de energia por
unidade serd muito mais reduzida.

Créditos: DR

A Global Footprint Network é uma orga-
nizagdo ndo-governamental, sendo atual-
mente a entidade mais credenciada no que
se refere a estudos e acompanhamento da
Pegada Ecolédgica. Alguns estudos desta
organizacio indicam que a alimentacao
humana € o fator com maior peso na Pe-
gada Ecoldgica. Claro que a superpopu-
lacdo humana contribui em muito para
isto, no entanto, verifica-se também
muito desperdicio e desequilibrada pro-
ducio e distribuicio.

Numa perspetiva de impacto global,
neste momento, calcula-se que para haver
equilibrio e preservacio de recursos, ne-
cessitariamos de quase mais uma Terra - o
equivalente a mais 1,7.

Se ndo reduzirmos a pressdo sobre os re-
cursos naturais e nio encontrarmos outras
solucdes para o desenvolvimento da nos-
sa civiliza¢ido, comprometeremos 0 nosso
proprio futuro e de toda a vida na Terra.

Reduzindo a Pegada Ecoldgica estare-
mos a garantir que as geracoes vindouras
possam também elas desfrutar da nature-
za com respeito e admiracao.
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Gérald Bloncourt

Daes] Maaters

Daniel Bastos

Paiils Tiinideis

Créditos: DR

apresentou novo livro sobre Gérald Bloncourt e o
nascimento da democracia portuguesa em Lisboa

Na passada terca-feira (16 de abril), foi
apresentada na capital portuguesa o li-
vro “Gérald Bloncourt - Dias de Liberda-
de em Portugal”.

obra, concebida e realizada pelo his-
toriador Daniel Bastos a partir do

espolio fotogrdfico de Gérald Blon-
court, um dos grandes nomes da fotografia
humanista recentemente falecido em Paris,
e prefaciada pelo coronel Vasco Lourenco,
presidente da Direcio da Associacio 25 de
Abril, foi apresentada na sede da institui-

EARLYBIRD
TICKETS

AVAILABLE AT ALL

LOCAL CLUBS OR
CALL TO ORDER

416.900.6692

¢ao de referéncia do Portugal democratico.
A sessdo muito concorrida foi abrilhantada
com cancdes de abril interpretadas pelo ar-
tista musical Manuel Jorge, e contou com a
presenca de militares de abril, politicos, an-
tigos exilados politicos, dirigentes associati-
vos, 6rgios de comunicacio social da didspo-
ra, mormente da Camoes TV, e conterraneos
do investigador da nova geracio de historia-
dores portugueses, como o conhecido co-
mentador noticioso, Luis Marques Mendes.

A sessdo de apresentacdo esteve a cargo
do militar de abril e presidente da Direcdo
da Associacio 25 de Abril, Vasco Louren-
€0, que assegurou que a obra ilustrada pela
lente humanista de Bloncourt, constitui
uma viagem ao “tempo dos sonhos cheios
de esperanca, da afirmacdo da cidadania,
da construcdo de uma sociedade mais livre
e mais justa, do fim e do regresso de uma
guerra sem sentido com a ajuda ao nas-
cimento de novos paises independentes,
onde a lingua portuguesa continuou a ser
o principal fator congregador”. Segundo o
mesmo a apresentacao do livro € “uma das
melhores formas de iniciar as comemora-
¢Oes do 45.° aniversdrio do 25 de Abril”.

Neste novo livro, realizado com o apoio
da Associacio 25 de Abril, Daniel Bastos re-
vela uma parte pouco conhecida do espolio
de Gérald Bloncourt, afamado fotégrafo que
imortalizou a emigracdo portuguesa, mas
que foi também um espectador privilegiado
da explosio de liberdade que tomou conta do
pais apds a Revolucio de 25 de Abril de 1974.

Através de imagens até aqui praticamen-

P

O historiador Daniel Bastos (esq.), na sessdo de apresentacgéo do livro trilingue “Gérald Bloncourt — Dias de Liber-

te inéditas, o historiador que ¢ colaborador
do jornal Milénio Stadium, aborda factos
histéricos que medeiam a Revolucdo dos
Cravos e a celebracio do Dia do Trabalha-
dor na capital portuguesa. Como a chegada
do histérico lider comunista Alvaro Cunhal
ao Aeroporto de Lisboa, a emocao do reen-
contro de presos politicos e exilados com as
suas familias, o cardter pacifico e liberta-
dor da Revolucio de Abril, e as celebracgdes
efusivasdo1.2de Maio de 1974, a maior ma-
nifestacdo popular da historia portuguesa.
Refira-se que a edi¢do da obra deveu-se
em grande parte a0 mecenato de empresas
que partilham uma visio de responsabilida-
de social e um papel de apoio a cultura, com
particular destaque para o grupo empresa-
rial do comendador luso-canadiano Manuel
DaCosta, um dos mais ativos e beneméritos
empresdrios portugueses em Toronto. E que
no proximo dia 2 de maio, as 18h30, o livro
serd apresentado no Consulado Geral de
Portugal em Paris, junto da numerosa co-

munidade portuguesa em Franca.
MS

o

dade em Portugal”, na sede Associacdo 25 de Abril em Lisboa, acompanhado do coronel Vasco Lourengo, e do

tradutor Paulo Teixeira (dir.). Créditos: DR

QUEEN
ELIZABETH
THEATRE,
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Kika

Créditos: DR

Cuca Roseta viajou até a Ilha do Sal, em Cabo
Verde, e deixou-se encantar pelos sabores,
ritmos e paisagens. Viajou até aquele pais
para atuar no Kriol Jazz Festival, evento que
teve lugar na cidade da Praia, mas aproveitou
para conhecer outros detalhes do pais. Por 14
tem aproveitado os dias e o calor, mostrando
alguns desses momentos nas redes sociais, na
companhia dos dois filhos: Lopo, de 10 anos,
e Benedita, prestes a completar trés anos. Em
excelente forma fisica, a intérprete de Amor
Ladrao tem-se deixado fotografar para as re-
des sociais em biquini.

Nas suas publicagdes nio esconde a sua ale-
gria e gratiddo perante os dias ali vividos. “As
vezes no meio do comboio da vida que cor-
re hd uma janela que se abre para umas pai-
sagens especiais ou pequenos paraisos que
fazem com que a viagem se va vivendo com
alegria e com sentido. Obrigada Cabo Verde.”

A empatia sentida com o local permitiu-lhe
‘arriscar’ musicalmente, jd que interpretou
um tema em crioulo de Cabo Verde, gesto que
terd encantado os seus seguidores.

SEPARADOS
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O romance da modelo de 48 anos, Naomi
Campbell, e do antigo elemento dos One Di-
rection, Liam Payne, tera chegado ao fim,
apenas quatro meses depois de ter comeca-
do, avanga o jornal britanico The Mirror. “O
Liam e a Naomi divertiram-se muito juntos,
deram-se bem e riram muito. Mas simples-
mente nio era para ser”, terd dito uma fonte
ao jornal, garantindo ainda que “ndo ha res-
sentimentos e eles vio continuar amigos”.
O casal que nunca assumiu publicamente
a relacdo, foi dando algumas pistas para a
existéncia de romance. No Instagram foram
alguns os comentdrios que trocaram e foram
vistos juntos em alguns eventos publicos.

LENA HEADEY

Estamos habituados a ver Lena Headey no papel da
fria e temida Cersei Lannister na mundialmente co-
nhecida série da HBO, “A Guerra dos Tronos”, mas
a atriz vem agora a publico revelar como uma de-
pressdo pds-parto a afetou no momento que estava
arodar a primeira temporada da série. “Foi horrivel,
tinha uma depressio, mas nio sabia. Numa consulta
meédica nio resisti e acabei lavada em lagrimas em
frente ao médico”, comeca por revelar.

O momento de fragilidade de Lena Headey acon-
teceu numa época fundamental da sua carreira,
precisamente quando estava a gravar as primeiras
cenas de uma série que acabaria mundialmente co-
nhecida. “Rodei a primeira temporada como podia,
com a maternidade e uma fase pessoal complicada
em cima de mim”.

A fase menos boa da vida a que a atriz se refere
prende-se com o conturbado divércio que travou
frente ao primeiro marido, o musico Peter Lougran,
do qual se separou em 2013. Foram largos meses de
disputa judicial pela custédia do filho que tém em
comum. “Encarreguei-me de canalizar todas estas
mds sensacoes para a Cersei, caso contrario acho
que ndo tinha conseguido superd-las”, conta.

Os desgostos amorosos nao se ficaram por aqui e a
atriz de 45 anos teve ainda que enfrentar mais um
drama, depois de ter iniciado uma aventura com um
dos atores da série, Jerome Flynn, que interpretava
Bronn. Vdrios atores chegam a referir que o clima
entre ambos ficou tdo agressivo que nem podiam
gravar cenas juntos.

Mais recentemente a atriz voltou a encontrar o
amor, tendo-se casado em 2015 com o realizador
Dan Cada com quem ji teve mais uma filha.

DIVORCIO

Embora o processo de divdrcio ainda nio esteja total-
mente concluido, Angelina Jolie e Bard Pitt estdo ofi-
cialmente separados e jd podem voltar a casar-se. Neste
momento, o fim do processo estd dependente da chega-
da a acordo em dois temas essenciais: a divisdo de bens e
a custodia dos filhos.

Na passada sexta-feira (12) ficou a saber-se que a sepa-
racdo tinha sido oficializada por um juiz e sabe-se agora
que Angelina Jolie j4 voltou ao nome de solteira sem Pitt
entre os seus apelidos. De acordo com o site ‘The Blast’
foi a prépria atriz a solicitar a retirada do apelido de ca-
sada, para passar a chamar-se apenas Angelina Jolie.

Casados desde 2014, os atores s6 estiveram unidos pelo
matrimonio durante dois anos, embora tenham namo-
rado durante mais de uma década. O processo de divor-
cio de Jolie e Pitt comecou em setembro de 2016, nio se
sabendo para ja quando vai ficar terminado.

Chrissy Teigen e John Legend ofereceram a filha o
aniversdrio que qualquer crianca gostaria de ter:
uma visita a Disneyland. Disfarcada de Bela, do fil-
me ‘A Bela e o Monstro’, a pequena Luna cumpriu
o terceiro aniversdrio com um vestido amarelo e
uma tiara de princesa. Ao longo dia que passaram
no “lugar mais feliz da terra”, o cantor mostrou-se
inteiramente dedicado a familia, usando a conta
oficial de Instagram para partilhar os momentos
mais divertidos que viveram juntos.

“A Luna comemorou hoje o seu aniversario na Dis-
neyland! (Ela pensa que o seu aniversério é hoje.
Por favor nio lhe digam que ela s6 faz anos no do-
mingo. O papd tem que trabalhar nesse dia e nio
pode comemorar com ela)”, escreveu o Legend na
legenda da primeira fotografia que partilhou nas
redes sociais onde surge com Luna nos ombros,
ao mesmo tempo que Chrissy Teigen espreita atrds
das costas do cantor.

A maie da aniversariante também nio deixou pas-
sar a data em claro, fazendo também ela uso das
redes sociais para parabenizar a pequena Luna.
“Feliz fim-de-semana de aniversario, minha Loo-
nie Toonie”, escreveu na legenda de um video
onde a filha surge de fato de banho preto e branco,
com umas sanddlias das mesmas cores e uns 6cu-
los de sol cor-de-rosa.
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A primeira chamada feita por um
Iphone, foi feita por Steve Jobs. Ligou
para um Starbucks e fez uma enco-
menda de 4,000 lattes e depois disse
“estou a brincar” e desligou.

——___

Créditos: DR

Em 2001, Rowan Atiknson estava
numa viagem de avido até ao Quénia,
quando o piloto do avido privado des-
maiou enquanto controlava a aerona-
ve. Atkinson assumiu o controlo do
avido, continuando a voar, enquanto
esbofeteava o piloto ao mesmo tempo
até que este acordasse. A aterragem
aconteceu sem problemas.

Créditos: DR

SABIA QUE...

Ha trés anos atras, arqueologos en-
contraram potes de mel no antigo
Egito com mais de 3 mil anos! O mel
continua perfeitamente comestivel!

Em muitos idiomas, a palavra “noite”

€ apenas uma derivacio de “n+8”:

o
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¢ Portugués: n + oito (noite)

* Alem3o: n + atch (natch)

e Francés: n + huit (nuit) Todas as pessoas com olhos azuis

partilham o mesmo ascendente, que
viveu ha entre 6,000 e 10,000 anos
atras. Até entio, todos os humanos
tinham olhos castanhos.

Inglés: n + eight (night)

e Ttaliano: n + otto (notte)

Espanhol: n + ocho (noche)

Domingo
as 10h

roundtable

Assinalamos a entrega do Community Spirit Award a Ana Bailao
Abrimos a porta do futuro na inauguracao do INNOV8
Descobrimos a realidade virtual no VR Lounge de Aveiro
Brincamos, em Coimbra, no Portugal dos Pequenitos
Caminhamos na Terra Santa com Keiter Feliz em Israel
Discutimos temas da atualidade no Roundtable

E continuamos a viver a vida bem portuguesa de t

Bell TV 583 N\ Rogers Digital 129
Bell & Fibe 235 e 1235 uRogers Cabo 12 ShalU)ShaWMG

Estamos também disponiveis no @@ YouTube/camoestvofficial e camoestv.com

amoes TV
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Uma Pascoa (mais) saudavel

As épocas festivas sdo, quase sem excecao, sinénimo de excessos alimentares.
Grande parte do tempo é passado a mesa e é bastante facil “cair em tentacao”
- uma améndoa aqui, um pedaco folar ali e uma fatia de pao-de-16 para rematar.

Esta satisfacio rapidamente d4 lugar ao peso na consciéncia... e na balancal

Mas e se vos dissesse que podem aproveitar esta Pdscoa de uma forma nio menos deliciosa,
mas muito menos calorica?

Deixo-vos algumas ideias! Experimentem!

Comecamos pelo basico - procurar alternativas

Hoje em dia é cada vez mais comum, e por isso mais fécil, encontrar alternativas a produtos
que evita consumir ou até a que possa ser intolerante.

Preferir chocolate negro, com mais de 70% de cacau, em vez do de leite, grelhar em vez de
assar, substituir o leite por bebidas vegetais e, por exemplo, trocar a farinha de trigo por
farinha de espelta € possivel e bom para si!

Imaginacao é fundamental!

Que tal substituir, na mesa, as famosas tentacoes tipicas da
época por opcdes mais sauddveis? Havendo as alterna-
tivas que faldvamos anteriormente, mais facilmente
terd a capacidade de fugir as “asneiras” - frutos secos,
saladas coloridas, fruta, queijo fresco com doce de
fruta, palitos de vegetais com molho de iogurte,
substituir os refrigerantes por uma limonada bem
fresquinha... enfim, a imaginacio € o limite!

Sopa nunca fez mal a ninguém... pelo
contrario!

Esta é uma regra que devemos seguir nao sé
no dia de P4scoa, como em todos os outros. A
sensacao de saciedade dada pela sopa vai ajudar
a controlar o impulso de comer tudo o que esta
em cima da mesa!

Mexa-se!

E hd muitas formas de o fazer - ajudar na cozinha, nas
tarefas que forem necessdrias em casa, planear ativi-
dades para toda a familia, um passeio a pé... Tire partido de
ser Primavera - no caso de estar bom tempo, € claro!

Nio quero que vos falte nada e, por isso mesmo, deixo-vos ainda algumas receitas com
as quais se poderdo inspirar e surpreender a familia no dia de Pdscoa! Considerem este
“miminho” como o meu folar para vocés!

Espero que gostem! Uma Pascoa feliz para todos!

TIME 2 PARTY E

Inés Barbosa/MS

Realizagao:
Angela Mesquita
e T2P

PROIBIDO A ENTRADA
'DEMENORES DE 19 ANOS

TORONTO

Para prato principal
Bacalhau no forno com batata-doce
e legumes

Ingredientes:

e 4 batatas-doce

1 pimento verde

2 tomates maduros

1 cebola grande

4 dentes de alho

2 postas de bacalhau
* Oregios

° Azeite

Para a sobremesa
Bolo de abacaxi

Ingredientes:

* 4 0vos

e 2 colher de sopa de dleo de coco

¢ Stevia a gosto

¢ 6 colheresde sopade farinha de aveia

* 6 colheres de sopa de farinha de coco
ou améndoa

e 8fatias de abacaxi

¢ 2colheres de sobremesa fermento em pé

e Coco ralado a gosto

Para beber
“Mojito” saudavel

Ingredientes

e Trés ramos de hortel3;

e Gengibre (cerca de cinco centime-
tros);

Uma chdvena e meia de dgua;
Dois limoes;

Duas limas;

Folhas de horteld (a gosto);
Um litro de dgua;

Gelo (a gosto);

Hortel3 (a gosto).

Preparacao:

Ferva as postas de bacalhau em 4gua,
até que fiquem macias. Escorraa dguae
reserve. Entretanto, corte asbatatasem
rodelas (ndo precisa de tirar a cascal).
Regue uma travessa propria para for-
no com azeite e espalhe as batatas, a
cebola, os tomates, o alho e o pimen-
to, todos cortados as rodelas. Coloque
o bacalhau por cima desta camada e
leve ao forno, até que as postas fiquem
douradas. Retire do forno e salpique
com orégaos. Ficil e delicioso!

Preparacao:

Misture os ovos, o 6leo de coco e a
stevia. V4 acrescentado os restantes
ingredientes, deixando o fermento
para o fim. Corte 4 fatias de abacaxi aos
cubinhos e misture na massa.

Numa forma untada (com 6leo de coco
por exemplo) verta um fio de mel e
disponha as outras quatro fatias de
abacaxi. Verta a massa e leve ao forno
pré-aquecido a 180/200°, durante 40
minutos ou até ficar dourado por cima.

Preparacao:

Leve a ferver, em lume brando e até
reduzir para cerca de metade a quanti-
dade de liquido, o gengibre descascado
e cortado as rodelas, uma chdvena de
agua e a hortela. Deixe arrefecer e coe.
Num jarro coloque o preparado junta-
mente com os limdes e as limas corta-
dos as rodelas e algumas folhas de hor-
tela. Por fim, adicione dgua até encher
o jarro. Deixe repousar antes de servir.
Sirva com cubos de gelo para uma
sensacao mais refrescante!

Ol

GLASS & ALUMINIUM
COMMERCIAL | INDUSTRIAL

416-679-0635

info@oxfordglass.com
oxfordglass.com
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Palavras cruzadas Sudoku
1 5 7 5 4 1 O objetivo do jogo € a colocacio de numeros de
129 em cada um dos quadrados vazios numa
4 1 3 grade de 9x9, constituida por 3x3 subgrades
chamadas regides. O quebra-cabeca contém
2 8 algumas pistas iniciais. Cada coluna, linha e
regido s6 pode ter um numero de cada um
4 2 dos1a9. Resolver o problema requer apenas
1 1 raciocinio 1égico e algum tempo.
3 12 ° :
6 9
2 S : 8
13 10 2 5 6
3 6 7 5

14

Horizontais

1. Conjunto de pelos que cobrem a cabeca
dos humanos;

4. Situacio de nio existéncia de vencedor
em um jogo;

7. Parte exterior da cavidade bucal; o
contorno dos labios;

9. Lugar onde se pode deitar e/ou dormir

10. Que ou quem nio tem finura de manei-
ras; cafona;

Verticais

2. Submeter (algo, alguém ou a si mes-
mo) 4 acio de encanto, feitico ou ma-
gia; enfeiticar;

3. Soberbo, presuncoso, mal-educado,
atrevido;

5. Que apresenta formas elegantes, gracio-
sas, esguias;

6. Utensilio contendo tinta ou similar com
que se pode escrever ou desenhar;

8. Apresentar, mostrar. Tornar (algo) visi-
vel ou perceptivel a outrem (ou aum gru-

12. M6vel composto de um tampo horizon-
. C po de pessoas);
tal, geralmente se destina a refei¢oes, jo-
. 11. Aquele que tem pouca ou nenhuma

£0s, apoio etc; gordura;
13. Aproximadamente; pouco mais oU 14 valor definido pelo Estado para ser

menos; cobrado por servicos publicos (dgua,
14. Aquilo que possui baixa temperatura; energia elétrica etc.).
Caca palavras
I GENGIBREYBPDEA COLORAL BICARBONATO
CYRRUCXBVIDPATL
EGQLVVUMCVALUIE (CEBOLA .
BCHILLIACBHFSEC AGUCAR
OJWCNLRBRBYOPCSZR
LVBLEBZEYALBVA]| COENTRO
APXGOCOENTROGHM ALHO
PCRNOLKRCLOUROA CURRY
XEAVIPRGVVTUJLAH
GTAATODAIQVDAML LOURO VINAGRE
ORKXTDENCNQGI O
CXEDCNVIPUCQKAN
RDXACKEVDHGNLTU CANELA AZEITE
XCANELAMOSTARDA
CAMOMILATRRCI LB CHILLI MENTA

Jogo das 10 diferencas

Culinaria por Rosa Bandeira

Cabrito assado
no forno

Ingredientes:

e 4 dentes de alho

e 500gr de batatas pequenas para assar
e 1cabrito

e 4 cebolas

¢ 1colher de chd de colorau
e 2 folhas de louro

® 125gr de margarina

e Pimenta q.b.

e Salqg.b.

e Ramo de salsa

* 100gr de toucinho

e 2 5dl de vinho branco

Modo de preparacgao:

Arranjar o cabrito e barrar com a seguinte
mistura: picar 2 cebolas, os alhos e o touci-
nho e juntar 50gr de margarina, o colorau,
1 decilitro de vinho branco e temperar com
sal grosso e pimenta.

Forrar uma assadeira com as restantes ce-
bolas cortadas em rodelas, e sobre elas co-
locar o cabrito, assim como um ramo da
salsa e o louro. Deixe ficar assim durante
24h em local fresco.

No dia seguinte regar o cabrito com o res-
tante vinho, dispor a volta as batatas e
temperar com sal e pimenta.

Espalhar o resto da margarina cortada aos
bocados sobre o cabrito e as batatas e levar
a assar ao forno. Regar de vez em quando
com o molho que se vai formando.

Acompanhar com grelos salteados.

Bom apetite!

leaodouro.com | 905.566.5326
920-A Dundas St, E. Mississauga

RESTAURANTE BAR
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o amor da sua vida. Nada melhor para que
ambos se sintam bem e felizes na relacio.

Alguém no seu trabalho ndo con-

cordard com o seu ponto de vista o
que o/aincomodard bastante. Tente ter calma
para njo entrar em conflitos desnecessarios.
Passard momentos de felicidade ao lado
das pessoas que ama. Se estiver solteiro/a,
tente aproximar-se da pessoa que invade
0s seus sonhos.

@ CARANGUEJO 1/06 A 20/07

Deverd deixar-se conquistar pela pessoa
amada se estiver numa relacdo. Se estiver
solteiro/a, poderd ter de fazer uma escolha.

ESCORPIAO 23/10 A 21/11
@ Nio se sentird satisfeito/a e que-
rerd mudar varios aspetos da sua
vida. Tenha calma e examine bem tudo
antes de tomar qualquer decisio.
Um assunto de familia poderd deixd-lo/a

mais sensivel. Seja forte e procure o apoio
que necessita nos bracos da pessoa amada.

ilusdes. Um/a amigo/a poderd ser ingrato/a
e desiludi-lo/a. Esteja preparado/a.

PEIXES 20/02 A 20/03
@ Poderd ter que dar alguns conse-
lhos a um colega. Tente acabar to-
das as suas prioridades para ter a disponi-
bilidade necessdria para o ajudar.
No amor, tudo serd perfeito. Passard uma

semana fantdstica ao lado de quem partilha
a sua vida. Aproveite os bons momentos.

j=='d

MILENIO | HOROSCOPO m

deseja-lhe uma Santa & Feliz Pascoa

STAG em honra

do Vasco da Gama F.C.

Hot Buffet - $20

VASCO DA GAMA

FUTEBOL CLUBE DE HAMILTON

SABADO, 27 DE ABRIL

Transmissao de futebol
via satélite

Petiscos a toda a hora

Cozinha todos os dias
Sala de jogos

Aluguer de sala
com ar condicionado

Patio
Servico de internet

35" Anniversary
CD Release Party

MOTHER’S DAY
May 11, 2019

For more information or to Reserve your tickets please call us (905) 891-7777

1036 Lakeshore Rd. E., Mississauga | oasisconvention.com 17572 JAMES STREET NORTH - HAMILTON -905.527.5708




19 a 25 de abril de 2019

m MILENIO | EVENTOS

www.mileniostadium.com

Classificados

Oportunidades de emprego
no Bernardo Funeral Homes:

1. Assistente a tempo integral, atencioso/a,
profissional, que fale portugués e inglés. Para atender
telefonemas, atendimento ao publico, colocar flores,

cuidar do estacionamento e fazer limpezas. Com
carta de condug&o valida e sem registo criminal.

QUER CASA?

Nao tem dinheiro para a entrada e
custos de compra? Arrende uma casa
com contrato com op¢ao de a comprar.

MEDIA GROUP INC

Telefone jé. 2. Porteiro: (masculino) bem-educado, em idade
madura, que fale portugués e inglés, com possibili-
dade de trabalhar das 13h &s 21h, e capaz de limpar a
P ROC U RA' 41 6-727-8863 entrada principal. Tempo parcial.
www.opcaodecompra.com Contactar Dominic Ferro por e-mail:

domenic@bernardofth.com

Representantes de vendas

A q A Precisam-se empregados
fluentes em portugués e inglés. pres

para chur-

VM

Cleaning Services Company em  Hamilton.

de
empregados  de
Contacto: Steven - 905-746-7840

rasqueira portuguesa
Profissionais de televisiao
operadores de cimera, editores de
video e apresentadores.

Cozinheiro, ajudantes cozi-

Limpeza de casas,
condominios
e escritorios

437-214-9217

v_m1235@hotmail.com

nha e balcio.

Envia o teu curriculum vitae para:

info@mdcmediagroup.com Precisa-se de empregados para churras-

queira portuguesa. Francisco: 416-658-9577

Agenda comunitaria

Mensagem
de Agradecimento

Raul Costa, Albertina e
familia agradecem a todos
0s amigos e clientes a
atencdo que tiveram para
comigo, considerando o
sucedido no dia 08/04/2019.

Agradeco também aos
empregados do Bairrada
Churrasqueira por me
acudirem a tempo.

Muito obrigado, desejo
salde para todos assim
como para as suas familias.

Raul Costa (Luar)

Consulado Geral de Portugal

em Toronto
O prazo para as candidaturas a primeira edi-
cio vai decorrer até 23 de Abril
No sentido de homenagear Francisco de S4
de Miranda, o Municipio de Amares decidiu
criar um prémio literdrio, na modalidade de
poesia, com o seu nome. O prémio serd atri-
buido bienalmente pela Camara Municipal
de Amares. Podem concorrer autores maio-
res de 18 anos, com obras editadas em livro
e escritas em lingua portuguesa, cuja primei-
ra edi¢do tenha ocorrido durante os anos de
2017 e 2018. As obras a concurso poderdo ser
entregues pessoalmente na Biblioteca Muni-
cipal Francisco de Sd de Miranda ou enviadas
via CTT, com registo e aviso de recep¢ao para
o endereco: Biblioteca Municipal Francisco
de Sa de Miranda, Largo D. Gualdim Pais, n.o
19, 4720-013 Amares. Encontram-se abertas,
até ao proximo dia 30 de Abril, as candida-
turas a edicdo de 2019 do Prémio Calouste
Gulbenkian Direitos Humanos. O prémio
pretende distinguir pessoas individuais ou
coletivas sem fins lucrativos que se tenham
destacado internacionalmente, em especial
na temadtica da liberdade de expressdo, infor-
macio e imprensa. Toda a informacao sobre
os prémios poderd ser consultada no website
da Fundagio Calouste Gulbenkian. As candi-
daturas devem ser submetidas em inglés.
Informacdes: 416-217-0966 ext. 227

First Portuguese Canadian C.C.
Programas disponiveis
Centro de Dia para Idosos, Escola do First,
Campo de férias de verao, ESL, Informadtica,
aulas de Zumba e Voluntariado
Informacoes: 416-531-9971

Celebracao Anual da Pascoa
“Caca ao Ovo 2019” no Bairro 9,

Davenport - Ana Bailao
875 Dufferin St, Dufferin Grove Park
Sabado, 20 de abril, das 13h as 15h

Ontario Provincial District Council

P.C.C.M.

Rodizio de Peixe

53 Queen St N

Sabado, 19 de abril

Atuacdo de Tony Silveira Band
Informacgdes: 905-286-1311

Associacao dos Romeiros de

Toronto

Romaria

Sexta-feira, 19 de abril, as 19h

Saira da Igreja de Santa Helena, percorrendo
as seguintes igrejas: Sta. Cruz, Sta. Maria, Sta.
Inés, S. Francisco de Assis, Sto. Anténio, N.
Sra. dos Anjos e S. Sebastido.

Informacdes: 905-275-9333

Camara de Comércio de

Mocambique para Canada e EUA
O Instituto Nacional de Gestdo das Calami-
dades Naturais de Mogcambique p6s a dispo-
sicdo 3 contas bancdrias para quem desejar
apoiar as vitimas do ciclone Idai: Standard
Bank Mocambique, Praga 25 de Junho, no
1119. Conta no: 108-2944521011, Designa-
¢do INGC - Plano de Contigéncia — Doagoes,
NIB: 0003 0108 0294452101197, MOEDA
USD, IBAN: MZ 59000301080294452101197
SWIFT CODE SBICMZMX; First National
Bank Mocambique, Av. 25 de Setembro, no
420, Predio Jat, Conta no: 2053 39810 001,
Designacao INGC-Projecto Previna II, NIB:
0014 0000 02053398101 74, Moeda MZM,
IBAN: MZ 38001400000205339810174,
SWIFT CODE FIRNMZMXXX; Banco Co-
mercial de Investimentos —BCI, Av. 25 de
Setembro, Conta no: 76160424 1001, De-
signacdo- Conta Solidariedade, NIB: 0008
0000 761616042410180, Moeda MZM, IBAN:

Convivio com a familia, vizinhos e amigos. As MZ590008000007616042410180,  SWIFC
criangas terdo imensas atividades a escolha. CODE CGDIMZMA.
|| b ]
A.C.A.PO. \ '
" .

337 Symington Ave,, Suite 203
Toronto, Ontario M6P 3X1
416-536-5961 | acapo.ca
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R U c SELECT NEW 2019 TRUCKS
MONTH "$109-3.9%
WEEKLY+¥* LEASE RATE

LIC

FOR 36 MONTHS WITH $3,500 DOWN. INCLUDES $2,650 TOTAL VALUE.

BUICK GMC

==® Qpplewood =

CHEVROLET CADILLAC

Tony Carvalho | cell: 416.723.2431 | tcarvalho@applewoodauto.com
3000 Woodchester Drive, Mississauga | 905-828-2221 | applewoodauto.com

*All Selling Prices are plus HST & LIC. Also, all finance and lease payments are OAC (on approved credit).
Further, they are subject to change by General Motors at any point during the month of February, 2019. Vehicles may not be exactly as shown. See Dealer for further details.




O Executivo da CCWU
Canadian Construction Workers Union
deseja a todos os seus membros e
comunidade portuguesa uma Pascoa Feliz

Canadian Construction Workers Union

Proud representative of the hard working men and women
in the Canadian Construction Industry.

Presidente: Joel Filipe

Financial Secretary: Joao Dias
Vice-Presidente: Victor Ferreira
Recording Secretary: Luis Torres
Trustee: Ana Aguiar

A W4

N
ANV

1170 SHEPPARD AVENUE WEST, UNIT 42 - NORTH YORK, ONTARIO - M3K 2A3
TELEPHONE: 416-762-1010 ® FAX: 416-762-1012
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TO ALL OF OUR MEMBERS, THEIR FAMILIES,

FRIENDS AND THE PORTUGUESE COMMUNITY - = °

®
¢
- 0o

Ontario Provincial District CounCI

Jack Oliveira
Business Manager

Robert Petroni

Recording Secretary

Luigi Carrozzi
Secretary-Treasurer

Jim MacKinnon
Executive Board Member

Joseph S. Mancinelli
President

Carmen Principato
Vice President

Mike Maitland

Executive Board Member

LiUNA Ontario Provincial District Council
1315 North Service Road E., Suite 701 Oakville, ON L6H 1A7
Tel: (289) 291-3678 Fax: (289) 291-1120

www.liunaopdc.ca

Local 183 Toronto

1263 Wilson Ave., Ste. 200

Toronto, ON M3M 3G3

Tel: (416) 241-1183 Fax: (416) 241-9845
Business Manager: Jack Oliveira

Local 493

584 Clinton Ave.

Sudbury, ON P3B 2T2

Tel: (705) 674-2515 Fax: (705) 674-6728
Business Manager: Mike Ryan

Local 607

730 Balmoral St.

Thunder Bay, ON P7C 5V3

Tel: (807) 622 - 0607 Fax: (807) 622-0454
Business Manager: Terry Varga

Local 1036

395 Korah Road

Sault Ste. Marie, ON P6C 4H5

Tel: (705) 942-1036 Fax: (705) 942-1015
Business Manager: Wayne Scott

Local 183 East

560 Dodge St.

Cobourg, ON K9A 4K5

Tel: (905) 372 - 1183 Fax: (905) 372-7488
Business Manager: Jack Oliveira

Local 506

3750 Chesswood Dr.

Toronto, ON M3J 2W6

Tel: (416) 638 - 0506 Fax: (416) 638-1334
Business Manager: Carmen Principato

Local 625

2155 Fasan Dr.

Oldcastle, ON NOR 1LO

Tel: (519) 737-0373 Fax: (519) 737-0380
Business Manager: Robert Petroni

Local 1059

56 Firestone Blvd.

London, ON N5W 5L4

Tel: (519) 455 - 8083 Fax: (519) 455-0712
Business Manager: Jim MacKinnon

Local 183 Kingston

145 Dalton Ave., Unit 1

Kingston, ON K7K 6C2

Tel: (613) 542 - 5950 Fax: (613) 542-2781
Business Manager: Jack Oliveira

Local 527

6 Corvus Court

Ottawa, ON K2E 774

Tel: (613) 521 - 6565 Fax: (613) 521-6580
Business Manager: Luigi Carrozzi

Local 837

44 Hughson St. S.

Hamilton, ON L8N 2A7

Tel: (905) 529 - 1116 Fax: (905) 529-2723
Business Manager: Manuel Bastos

Local 1089

1255 Confederation St.

Sarnia, ON N7S 4M7

Tel: (519) 332 - 1089 Fax: (519) 332-6378
Business Manager: Mike Maitland




GILBERT LOPES
www.soldbygil.com
416-427-7645

Just Listed
35 Florence Ave - St Clair/ Jane

Asking $699,000. Situated on a quiet street this 3
bedroom bungalow is fully renovated from top to
bottom, 2 beautifully renovated kitchens with stain-
less steel appliances. 5 piece bath on upper lev-
el with beautiful laminate throughout upper level.
Open concept living/dining, w/o to private yard, 3
separate entrances. 2 car parking

Just Listed
521 Keele St - St Clair / Keele

—

Asking $1,499,000. Incredible investment oppor-
tunity, current use mechanic shop can be used
for multiple purposes. Premium lot 36 by 120
feet, corner exposure high traffic area, rare op-
portunity to update existing structure, renovate,
build or take advantage of existing use. Prop-
erty is being sold “as is” condition! 3 Bedroom
bungalow currently tenanted willing to stay, me-
chanic shop will be vacating! Zoned commercial
with residential bungalow apartment, also vacant
lot at front can be lease for car sales, great ex-
posure for extra income, existing of survey and
floor plans available

T

RE/MAX ULTIMATE

Realty Inc., Brokerage

LEASIDE - TRINITY BELLWOOQDS - CORSO ITALIA

Independently Owned and Operated

Leaside: 1739 Bayview Avenue

Tel: 416.487.5131

Trinity Bellwoods : 836 Dundas Street W

Tel: 416.530.1080

Corso ltalia: 1192 St. Clair Avenue W

Tel: 416.656.3500

remaxultimate.ccom BB @ v O

*

DANIELA DE MEDEIROS
Rep. Vendas
416-731-4280

FOR SALE
Keele/Rogers

Detach Bungalow on a 28 by 140 lot with a
detach garage in the back. Fully renovated with
3 bedrooms and a side entrance. Perfect for
entertaining. Close to future Eglinton LRT.

Call Daniela for more information 416-731-4280

FOR RENT
$2,500

Be the first to live in a fully renovated 3 bedroom
house. Open concept living and dining with a
huge eat in kitchen, 3 big bedrooms, Laundry
and 2 parking spots.

Call Daniela for more information 416-731-4280

FOR SALE
Jane & Lawrence

Beautiful raised bungalow with 3 bedrooms
and a built-in garage, basement apartment
for extra income. Very well maintained home.
Call Daniela to Book an appointment
416-731-4280

RUI RAMOS
Rep. Vendas
416-616-5484

Semi-detached
Brampton

iy A

3 quartos — 2 % casas de banho
Cave acabada — Garagem e 4 estacionamentos
Soalhos em madeira — Linda casa

Investimento
College and Brock

"‘:—.r!... - ] '| H
5 apartamentos - 2 de

Casa Separada
Toda renovada

1 y p—_
3 quartos e 4 divisdes no rés do chao
Cave acabada com apartamento

Warehouse - A VENDA

Etobicoke

Armazém com 5000 pés

+ escritérios com 600 pés

Tetos altos — porta alta, para carrinhas e
camides

%

FERNANDO FERREIRA
FernandoFerreira.ca
416-528-4724

FOR SALE
Investment property

3 bedroom, 4 bathroom, engineered floors, heat-
ed floors in all bath rooms and basement, private
drive, separate entrance to basement, floor to
ceiling windows and much more...

Contact Fernando Ferreira 416-528-4724




