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apresentador 
Manuel DaCosta
convidados
Augusto Bandeira
Eduarda Lee Sousa-Lall  
Vince Nigro 

Temas em discussão:
1.  Bolsas de Estudo - são um incentivo ou apenas dinheiro extra
 para os estudantes? 
2.  As consequências até à data do escândalo SNC Lavalin.
3.  King Street será permanentemente uma zona livre de carros.
 Outras ruas seguirão o exemplo?
4.  John Tavares estabeleceu novos recordes pela primeira vez para os Leafs.

Na rádio – sexta-feira entre as 18h às 19h
Na TV – domingo entre as 10h e o meio-dia

Ensino de português na U.T. 
Encerra ano letivo P7

Rogers Road
BIA à vista P10

Bruno Fernandes 
O rei da selva P23
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MILÉNIO |  EDITORIAL

On March 23rd, 2019, the Federation of 
Portuguese Canadian Business and Pro-
fessionals held its 37th Annual Scholar-
ship and Excellence Award ceremony. 
Thirty-seven scholarships were hand-
ed out to students studying from high 
school level to university graduates.  Two 
special awards were given, one of which 
I had the privilege to present to Matthew 
Carias, who is studying in Ottawa to be-
come a doctor/researcher. 

The awarding of scholarships has be-
come a common occurrence in the 
Portuguese Canadian community 

including the Federation, ACAPO, Local 
183 and various clubs and associations. In 
viewing the hundreds of these financial 
gifts being awarded, we should question 
if it’s having an impact on the enhance-
ment of Portuguese Canadians progress-
ing to higher learning levels after high 
school. Is anyone following up on how 
the funds are used and if they are used 
for the purpose given? Is there account-
ability for the expenditure of the funds or 
can the students use the money as they 
please? I suspect that not all students use 
the funds to further their studies or pay 
for tuition fees. Accountability and need 
should be paramount in awarding the 
scholarships from both the students and 
those who provide the funds. 

Meeting Matthew Carias and speaking 
to him about his dreams for the future, 
provided a snapshot of what is possible 
when parents care and encourage their 
children in the pursuit of higher educa-
tion. It is essential for survival in today’s 
fast-moving world. His enthusiasm and 
vision about the future and what he needs 
to accomplish, showed integrity about the 
respect he has for his parents help and at 
the Gala, he expressed deep gratitude for 

being considered for the award. Let the 
younger generation follow this example 
and have enough respect for society to 
follow a path where education forms the 
base of their future. 

The business and professional awards 
were given to deserving individuals who 
have made a substantial contribution to 
our community. Mr. José Melo, George Pi-
mentel, Larry Vieira and Abrigo Centre are 

to be congratulated for showing what Por-
tuguese Canadian spirit is about. 

The Gala itself was possibly the best 
event in the community in the past few 
years. It proceeded on a timely basis and 
it was carried out with the professionalism 
that the event deserves. A good example 
for the 37 recipients that evening. 

Congratulations to all and the future of 
education. 

Manuel DaCosta
Editorial

Education and Portuguese Canadians

A 23 de março de 2019, a Federação de 
Empresários e Profissionais Luso-Ca-
nadianos celebrou a sua 37.ª Annual 
Scholarship and Excellence Award. Fo-
ram distribuídas 37 bolsas de estudo a 
alunos, desde o ensino secundário ao 
ensino superior. Foram ainda cedidos 
dois prémios especiais, um dos quais 
eu tive o privilégio de entregar a Mat-
thew Carias, que está a estudar em 
Otava para ser médico/investigador. 

A entrega de bolsas de estudo tor-
nou-se uma prática comum na 
comunidade luso-canadiana, com 

o apoio da Federação, ACAPO, Local 183 
e vários outros clubes e associações. Ao 
vermos as centenas de prémios financei-
ros a serem entregues, devemos questio-
nar se está a ter o impacto necessário para 
que a comunidade luso-canadiana pros-
siga para o ensino superior depois de ter-
minar o ensino secundário. Está alguém 

a acompanhar a forma como os fundos 
são usados e se estão a ser utilizados com 
o propósito para o qual foram entregues? 
Existe uma responsabilização pela forma 
como os fundos são investidos ou os estu-
dantes podem gastar como lhes apetecer? 
Eu suspeito que nem todos os estudantes 
utilizem os fundos para prosseguir os seus 
estudos ou para pagar as propinas. A res-
ponsabilização e necessidade devem ser 
primordiais para a entrega de bolsas de 
estudo, tanto para os estudantes como 
para quem disponibiliza os fundos. 

Conhecer o Matthew Carias e ter a 
oportunidade de conversar sobre os seus 
sonhos para o futuro, deu-me uma ideia 
do que é possível quando os pais se preo-
cupam e encorajam os filhos a prosseguir 
para o ensino superior. No mundo de 
hoje, em constante movimento, isto é es-
sencial para a sobrevivência. A sua visão e 
entusiasmo acerca do futuro e daquilo que 
quer conquistar, demonstra integridade 

no respeito que tem pela ajuda dos seus 
pais e, na Gala, expressou uma profunda 
gratidão por ter sido considerado para 
o prémio. Que a nova geração siga o seu 
exemplo e tenha respeito suficiente pela 
sociedade para seguir um caminho onde a 
educação forma a base para o futuro. 

Os prémios profissionais e de negócio 
foram entregues a indivíduos merece-
dores, que têm dado uma contribuição 
importante e substancial para a nossa co-
munidade. José Melo, George Pimentel, 
Larry Vieira e o Abrigo Centre estão de 
parabéns por mostrarem o espírito luso-
-canadiano. 

A Gala em si foi, possivelmente, o me-
lhor evento dos últimos anos na comu-
nidade. Foi realizada dentro do tempo 
adequado e com o profissionalismo que 
o evento merecia. Um bom exemplo para 
os 37 beneficiários dessa noite. 

Parabéns a todos e ao futuro da educação. 

Os Luso-canadianos e a educação

5 a 11 de abril de 20192 www.mileniostadium.com
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Há mais de 37 anos atrás, ao lançar os ali-
cerces daquilo que é hoje a Federation of 
Portuguese Canadian Business & Profes-
sionals (FPCBP), um grupo de portugueses 
pensou uma estratégia de desenvolvimen-
to da comunidade portuguesa a residir no 
Ontário que, entre outros objetivos, devia 
conseguir promover a afirmação do or-
gulho naquilo que somos, enquanto povo. 
E a promoção da educação foi assumida 
como uma “arma” essencial nessa bata-
lha, principalmente juntos dos mais jovens. 
Nasceu assim a atribuição anual das bol-
sas de estudo da FPCBP. 

As entrevistas com Armindo Silva, 
primeiro presidente da Federação e 
Eduarda Lee Sousa-Lall, atual pre-

sidente, transportam-nos do passado ao 
presente de um trabalho que teve sempre 
como horizonte a promoção de um melhor 
futuro para a comunidade luso-canadiana. 
E a esperança renova-se de cada vez que o 
flash de uma câmara fotográfica se acende 
para registar os sorrisos de quem recebe, 
mas também de quem dá. Fica assim eter-
nizado um momento que, feitas as contas, 
nos engrandece a todos, cumprindo um 
sonho – sermos cada vez melhores e mais 
qualificados para sermos cada vez mais res-
peitados enquanto comunidade, de grande 
valor, integrada na sociedade canadiana.

Milénio Stadium: Na altura em que foi cria-
da a Federação existia desde logo a inten-
ção de criar esta atribuição anual de bolsas 
de estudo?
Armindo Silva: Deixe-me começar por lhe 
dar uma ideia de como é que eu via Toronto 
nos anos 81/82. Tinha havido uma gran-
de recessão. A economia esteve atrofiada 
uns dois ou três anos. Nessa altura houve 
um grupo de pessoas/empresários aqui da 
Dundas que marcou uma reunião e dis-
seram-me para eu ir. Eles queriam fazer 
qualquer coisa diferente relativamente ao 
que existia e andámos uns oito meses com 
reuniões, discussões… enfim, o habitual. 
Entre as pessoas que participavam nessas 
conversas onde se discutia a criação de algo 
diferente, estava a Dra. Laura Bulger, que 
era professora de Português na Universida-
de. E ela dizia que muitos dos jovens que, 
na altura, andavam na Universidade, não 

queriam ser portugueses. Não se identifi-
cavam como portugueses porque a comu-
nidade não tinha nada para lhes oferecer, 
que não tinham nada que os orgulhasse. 
Não havia Cristiano Ronaldo, não tínhamos 
ganhado nada no futebol, não tinha ainda 
acontecido a Expo 98… Portugal não esta-
va no mapa, digamos assim. Por essa altura 
um Professor Catedrático publicou um li-
vro que era usado na área de estudos socio-
lógicos, onde caraterizava a comunidade 
portuguesa como gente trabalhadora, que 
“limpava todas as torres downtown”. Esta 
era a imagem da comunidade. E fazer qual-
quer coisa para contrariar esta ideia passou 
a ser um dos temas principais das nossas 
discussões. Então pensámos numa organi-
zação que se interessasse por assuntos que 
diziam alguma coisa aos profissionais e em-
presários da comunidade, porque não ha-
via nada.  A Federação nasceu e tinha como 
objetivos principais o desenvolvimento da 
cultura portuguesa, networking dos sócios 
e envolvimento político não partidário. 
Porquê? Porque sentíamos que tínhamos 
que melhorar o perfil da comunidade. Daí 
que um dos primeiros pontos fosse o tal 
desenvolvimento da cultura portuguesa 
– porque queríamos ir ao encontro dos jo-
vens que não se interessavam em ser por-
tugueses. E pensámos – o que se vai fazer? 
Foi então que surgiu a ideia da atribuição de 
bolsas de estudo. Nos nossos estatutos esta-
va previsto um Building Fund que acabou 
por servir para dar bolsas. Como tínhamos 
pouco dinheiro, nós apostávamos na quali-
dade. E a bolsa de estudo não era apenas o 
dinheiro, tinha subjacente um sentimento 
de orgulho que queríamos criar nos jovens 
(e criou!). Queríamos que sentissem a bol-
sa como algo que os distinguisse, porque 
tinham qualidade para a receber. Era um 
incentivo para que não desistissem de ser 
portugueses. E, desde o início, ficou assen-
te que quem escolhia os recipientes não era 
ninguém da Direção da Federação – era um 
grupo de professores universitários que fa-
zia essa escolha.

MS: Acha que os objetivos iniciais da cria-
ção das Bolsas de Estudo da Federação es-
tão a ser cumpridos?
AS: Eu acho que sim.  Houve uma evolução 
muito grande na comunidade portuguesa. 
Eu não quero afirmar que hoje estamos as-
sim por causa da Federação. Não! Mas fico 
muito satisfeito por ver que o que a Fede-
ração (no seu início) gostava que aconte-
cesse, está a acontecer. Temos empresá-
rios bastante distinguidos, temos pessoas 
de todos os ramos de atividade muito bem 
considerados.

MS: E sente que os jovens que foram ao 
longo de todos estes anos recipientes, de 
algum modo, devolveram à comunidade o 
investimento que foi feito neles?
AS: Houve alguns que devolveram, houve 
outros que se perderam, mas penso que 
nunca foi feito esse follow-up. Mas há uns 
anos aconteceu um episódio interessan-
te. Fui a uma escola na St. Clair onde es-
tava uma van com uma exposição sobre 
Aristides Sousa Mendes – o português que 
salvou milhares de judeus do holocausto 
– e a Principal da escola dirige-se a mim e 
pergunta “o Sr. não se lembra de mim?”, 
e eu não me lembrava. Ela tinha sido uma 
das primeiras recipientes de uma bolsa da 

FPCBP, era a Principal da escola e disse-me 
“agora a minha filha já vai receber uma 
bolsa também”. Isto é daquelas coisas que 
me dá alegria. 

MS: Até que ponto é que acha que, hoje em 
dia, as bolsas de estudo atribuídas pela Fe-
deração deveriam ter um critério extra – 
ajudar quem realmente precisa?
AS: Houve uma altura em que uma dire-
ção quis introduzir isso, mas como se pode 
saber se alguém realmente precisa? É um 
critério muito difícil de estabelecer. Aí é 
que está a questão. A criação das bolsas foi 
para promover o orgulho da comunidade. 
Para promover excelência. Nós tivemos 
recipientes que eram alunos brilhantes. O 
objetivo não era, e penso que não é, fazer 
caridade, digamos assim, mas sim promo-
ver a excelência e elevar o perfil da comu-
nidade portuguesa. 

MS: Sente que seria interessante que a 
Federação fizesse o acompanhamento – 
uma espécie de “tracking” – dessas pes-
soas que foram recebendo as bolsas? Para 
se avaliar o efeito que teve o investimento 
feito na sua formação?
AS: Eu acho que até era um grande proje-
to fazer isso. Em conversa, ao longo destes 
anos, já tenho dito que era giro saber quem 
são hoje, os recipientes de ontem. Até porque 
há muita gente com sucesso que continua a 
não ser reconhecida como portugueses. Só 
quando ser português lhes traz vantagem. 

MS: The Federation has handed out 37 
scholarships this year. What is the current 
criteria to receive a scholarship?

Eduarda Lee Sousa-Lall: There’s a separ-
ate selection committee is in arm’s length 
of the Federation for 37 years. This consists 
of The Chair, Albino de Sousa, from the 
University of Toronto and the nine judges. 
These people are the ones who select the 
recipients of the scholarships. There is a 
rubric chart, for Professor Albino de Sousa 
and is verified by past presidents. The Fed-
eration decided was the recipients must 
apply and meet specific requirements and 
if, let’s say, there is only one more scholar-
ship to give out and two students who are 
equal, we will choose the recipient based 
on how many volunteer hours they have to 
date. There’s an application form that the 
Federation added: student must be a resi-

dent of Ontario, student must be of Por-
tuguese descent, a high school student or 
above, willing to do volunteer work for a 
minimum of 10 hours in the calendar year 
through the Federation. For example, they 
are encouraged to volunteer to walk in the 
Portugal Parade, so the sponsors can see 
they are proud and grateful. 

MS: Do you feel the past recipients of the 
scholarships have somehow given back to 
the community? 

ELS-L: I know that some have been part of 
the Federation, others are business owners 
in our community, but we have a lot of stu-
dents who step out of our community. As 
President of the Federation and through 
my own networking, I have encountered 
individuals who have won scholarships 
and I have asked them to come back to the 
community, to make a difference. We have 
a dynamic group of individuals who are in 
law, science, journalism and other vari-
ous fields. What happens is: when they are 
studying, they are busy… it is only when 
they graduate, they come back. 

MS: “Help those who really need it” – do you 
believe this could be an additional criterion? 

ELS-L: I think it could be. I don’t think that 
was on the application form, but I under-
stand that point of view because there are 
students who would need the help to re-
ceive financial assistance. If that is some-
thing that is part of the rubric of the selec-
tion committee, I don’t know, but that is a 
very good point, and that is something that 
could be addressed in the future. If you’re 
going to take that into account, you’re go-
ing to have to be politically correct in a way 
because if you’re going to put that on paper, 
there’s a privacy act that you have to incor-
porate.  Before you receive a scholarship, 
you’re going to have to prove to the selec-
tion committee that you actually need help. 
That is something very delicate. The fact 
is that the Federation did not have that as 
a criterion because it’s it’s hard to put that 
into effect and keep the privacy act intact.  

MS: Do you think that the Federation 
should somehow track the recipient to see 
if the investment was worth it?

ELS-L: I think it’s an opportunity to show 
our sponsors that we have invested inter-
ests and track the students once they re-
ceive the scholarship. Two years ago, we 
created a magazine that showed “Where 
Are They Now”. We tried to do it this year, 
but it’s a lot of work because we need to 
track them down and it’s not easy. We 
have a database now with their informa-
tion so that we can get feedback from those 
students. I think it’s very important that 
if you get a scholarship that you give back 
and show that you’re grateful to those who 
don’t know you but invested in you. It’s 
important that every so often go back and 
reflect and see where they are now.

Catarina Balça/MS

“Educação é a arma
mais poderosa que se pode usar
para mudar o mundo” 

                                                   Nelson Mandela
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Growing up in a downtown neighbour-
hood that was very lean and competi-
tive, whether it was in sports, or school, 
trying to get ahead was very diffi-
cult. Many kids in my neighbourhood 
achieved success in sports, others who 
were very intelligent got into all the 
good schools. Eventually, most people 
got decent jobs, and many evolved into 
interesting careers.

There were some kids that seemed 
to always have the best clothes, the 
newest bike and they seemed to al-

ways be ahead of everybody. We had an 
expression for that group of kids and we 
would call them “PHD’s”, meaning “Papa 
Has Dough”.

The wealthy have always had an edge, 
but the revelation that dozens actually 
paid to grease their kids’ way underscores 
what many parents feel. The university 
and college process have become an es-
calating contest where money often wins. 
In the latest scandal, parents paid bribes 
of $100,000 to $6.5 million to guarantee 
their children got into top schools, in-

cluding Yale, Stanford, and many other 
well-known schools.

How money can influence the process 
is a sore subject aggravated by increasing 
competitiveness in admissions and made 
even worse as the country grapples with 
systemic inequality. For rich and poor 
alike, attending a highly selective college 
can be the ticket to desirable jobs, mates 
and social circles. Most top colleges say 
they’re trying to improve economic di-
versity, but in many cases, progress has 
been slow.

In many situations, the affluent parents 
take extreme measures to get their chil-
dren into good schools because they fear 
that other parents are doing the same. 
This underlying race ramps up the com-
petitive hysteria. It’s still relatively easy 
for the wealthy and celebrities to give 
their children an advantage in admis-
sions. If you’ve got an awful lot of money, 
your offspring have to be pretty dumb not 
to get into some of these institutions. You 
have a big pool of people who are aca-
demically qualified, therefore, schools 
give extra points to qualified applicants 
who come from philanthropic families. 

The education scandal in the United 
States exposed the basic principal that has 
been around for centuries, which is the 

old secret that money buys a lot.
Similar principles apply to the univer-

sities and colleges here in Canada, where 
the wealthy and privileged have access 
that many of us will never have. Many 
Canadian news outlets showed some Can-
adian universities saying they have tight-
er rules and regulations during the appli-
cation process. They also have said that 
‘pay for admission’ very rarely happens 
in the great white north. This is not true. 
If you have money and influence, the ac-
cess is open everywhere. The scandal calls 
into question everything from admissions 
preferences for children of alumni and 
athletes, to the weight admissions offi-
cials give on how well students do on tests 
such as the Law School Admissions Test 
(LSAT) and SAT, which have long been 
shown to favour wealthy students.

This is an unfortunate example of the 
lengths to which people will go to cir-
cumvent and manipulate the admission 
process, particularly to gain admission to 
highly selective universities and colleges. 
Higher education policies have always 
favored the elite, and more important-
ly, higher education has become less of a 
place that encourages students to pursue 
an education with real-world skills. 

Has corruption infiltrated our universi-

ties and colleges?
Like any bureaucracy or institution, the 

education system is a business. Whether 
you want to believe that or not, it’s a re-
ality. Institutions linked with establish-
ment values desire money and possess 
self-subsisting interest in supporting its 
favourites. Where education is not uni-
versally free, favours will be done, or least 
be seen to be done. 

Parents going to extreme lengths to 
boost their children’s academic success is 
not uniquely a US phenomenon. In most 
parts of the world, parents have gone to 
extremes. In China, parents have protested 
against the measures imposed to stop their 
children from cheating on notorious diffi-
cult university entrance exams.

The culture of parents making hefty 
donations to a university to boost their 
child’s prospects is well-known. The 
connection between large donations and 
admissions is murky, but it’s a reality.

In the university and college admission 
race, the poor and middle class are often 
at a disadvantage, however, the PHD syn-
drome of “Papa Has Dough” has always 
been there and will continue to flourish 
once the dust settles.

Vincent Black
Opinion

Cash for Education… “Papa has Dough”

O Northern Portugal Cultural Centre 

(NPCC) é um dos poucos clubes por-

tugueses, sediado em Toronto, que en-

trega todos os anos bolsas de estudo a 

jovens luso-canadianos. Uma das con-

dições obrigatórias para ser bolseiro é 

ser membro do clube porque, segundo 

a direção, é importante que os alunos 

mantenham o vínculo com a comunida-

de portuguesa.

O clube foi fundado em 1983 por portu-
gueses naturais da região do Minho e 
desde 2011 entrega uma dúzia de 

bolsas escolares, sensivelmente. Cada bol-
seiro recebe um cheque no valor de $2,000 
e, segundo o comité que avalia as candida-
turas, este ano o número deverá aumentar.

“Começámos com as bolsas de estu-
do em 2011 e na altura foram atribuídas 
13. Este ano posso adiantar que vamos 
entregar mais duas, ou seja, no total vão 
ser 15. Temos sido consistentes todos os 
anos graças ao apoio e à generosidade dos 
nossos patrocinadores, sem eles não seria 
possível ajudar estes jovens a seguirem os 
seus sonhos”, disse Susana Pereira ao Mi-
lénio Stadium.

A candidatura a uma das bolsas do NPCC 
deve ainda incluir uma carta de motivação 
onde o candidato explica os seus planos 
para o futuro e qual a sua ligação com a cul-
tura portuguesa. O jovem deverá ser ainda 
estudante a tempo inteiro e pode frequen-
tar a universidade ou uma escola profissio-
nal. No caso concreto do NPCC, alguns dos 
antigos bolseiros têm carreiras de sucesso 
nas mais variadas áreas: ensino, design 
gráfico, optometria, media e economia.

Joana Leal/MS

Northern Portugal Cultural Centre

reforça número de
bolsas de estudo
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Os bolseiros de 2018, Alexa Dantas e Marco Pereira

Ana Bailão, que é hoje vereadora do bair-
ro de Davenport e vice-presidente da Câ-
mara Municipal de Toronto, é uma das 
antigas bolseiras da Federação. “Lem-
bro-me muito bem, foi na década de 90 
quando estava a estudar Sociologia e Es-
tudos Europeus na Universidade de To-
ronto. Foi especial sobretudo porque ti-
nha chegado ao Canadá há pouco tempo. 
Hoje dou ainda mais valor porque perce-
bo que foi um marco muito importante na 
minha vida”, partilhou.

Bailão passou pela presidência da Fe-
deração em 2005 e 2006, onde deu 
continuidade ao programa de bolsas 

escolares que este ano atribuiu 37 bolsas, 
num investimento empresarial superior a 1 
milhão de dólares. “Este dinheiro é impor-
tante porque representa um investimento 
na educação e num futuro melhor. Acredi-
to que as bolsas são uma das grandes causas 
da nossa comunidade e algumas delas até 
oferecem aos alunos a possibilidade de estu-
darem em Portugal e de reforçarem as suas 
ligações afetivas com o país”, sublinhou.

Questionada sobre a necessidade de 
existir mais fiscalização na utilização do di-
nheiro, a luso-canadiana defende que não 
se justifica. “Parece-me que não é necessá-

rio haver policiamento porque se um aluno 
utiliza esta verba para pagar a sua estadia, 
por exemplo, isso também faz parte da 
educação”, comentou.

Na última cerimónia de entrega de bolsas 
da Federação, que aconteceu este mês no 
Pearson Convention Centre, vários jovens 
lamentaram que os portugueses ainda se-
jam poucos em áreas como a medicina ou 
o direito, mas Bailão tem uma opinião dife-
rente sobre esta matéria. “É sempre difícil 
avaliar até porque não temos números con-
cretos, no entanto o que tenho percebido ao 
longo da minha carreira é que temos portu-
gueses muito bem-sucedidos nas mais va-
riadas áreas. O que importa é que tenham 
a oportunidade de fazerem o que gostam e 
que ao mesmo tempo contribuam para que 
a nossa sociedade seja cada vez melhor. E o 
ensino é fundamental para nos ajudar a re-
solver os problemas do dia-a-dia, essa é a 
minha experiência pessoal”, justificou.

Ana Bailão nasceu em Vila Franca de Xira 
(Lisboa) e emigrou para o Canadá com a 
família quando tinha 15 anos. Em 2010 foi 
eleita pela primeira vez vereadora do bair-
ro de Davenport e uma das suas grandes lu-
tas é a habitação acessível em Toronto.

Joana Leal/MS

Ana Bailão

Antiga
bolseira
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The issue of youth academic (under)
achievement is a difficult conversa-
tion to have in our community.   Never-
theless, we all have an opinion on this 
topic, and although we find it difficult 
to pinpoint the root causes of it all, it 
does seem that we all agree on one is-
sue: while the Portuguese have greatly 
contributed to this country, we have 
grown tired of the usual and repetitive 
discourse that pervades in mainstream 
media regarding our youth’s poor aca-
demic performance.  There is certainly 
a perceived sense of stereotyping and 
systematic marginalization of the Por-
tuguese.  Our response, however, can-
not be one of denial.  The problem is 
real and there is statistical and resear-
ch evidence to support it.  Hence, of-
fering anecdotal evidence has not and 
does not serve us well.  As difficult as 
it is, we must also acknowledge that 
there are multiple and complex rea-
sons and perhaps multiple solutions to 
address it.  

Let us not discount the negative im-
pact of the longest dictatorship in 
Western Europe.  Portugal not only 

ranked among the poorest countries in 
the early 70s, but over 80% of the entire 
nation was illiterate.  Scarcity and po-
verty fuelled mass emigration, but we 
did not arrive alone.  We brought values 
of Catholic humility and simplicity cou-
pled with systemic fear and distrust, fac-
tors that must also be considered in these 
discussions.  And while young students 
have added obstacles as the first in their 
immigrant families to pursue post-secon-
dary studies, it is unproductive to offer 
discourses of victimization or claim that 
the community and/or the parents do not 
care.  We must also reconsider our tra-
ditional and often problematic attitudes 
regarding higher education and wealth.  
Higher education cannot be measured 
solely within a capitalist discourse of risk 
and profit, but rather within the broa-
der, and often immeasurable parameters, 
of global and integrated citizenship, for 
instance.  Let us all also reconsider tradi-

tional masculine and feminine roles and 
how we align these with education.  Hi-
gher education cannot be viewed as a fe-
minine, leisurely practice. There are also 
radical discourses that indicate that the 
establishment of a separate, ethnic-based 
education system would be of benefit to 
Portuguese Canadian students.  But, do 
we need further segregation?  Would it 
not contribute to our already ghettoized 
perception?  Some even argue the bene-
fits of learning about Portuguese culture, 
in particular the golden age of imperial 
conquest in order to promote self-esteem 
from an early age.   Yet, reproducing the 
usual colonial tropes is not only archaic, 
but also insensitive and inappropriate.  
We must find ourselves in our emigration 
history, and reject all oppressive narrati-
ves of segregation and colonial grandeur.  

In this short piece I cannot offer a simple 
solution either.  I fear that are no simple 
solutions to the problem.  However, I am 
certain of the following: that we start by 
removing defeatist discourse from all our 
dialogues.  Instead, let us shift the conver-

sation to include both informed opinion 
and celebration.  Let us not forget that our 
successes are rather miraculous conside-
ring our humble backgrounds.  And what 
successes should we actually celebrate?  
For one, we must celebrate ALL paths of 
success; the road to a happy and fulfilled 
life is often not linear or built on academic 
achievement alone.  For another, let us 
celebrate ALL victories, big and small; the 
on-going, year-round support of students 
enrolled in mentorship programs such as 
“On Your Mark Tutoring Program” is one 
that comes to mind.

Ultimately, it is not enough to gather 
once or twice a year and give scholar-
ships based on ethnicity.  In fact, although 
such initiatives deserve merit, they can 
also be viewed as a double-edged sword 
as markers of our dependency status.  In a 
community that boasts a high level of home 
ownership, as scholars have noted, perhaps 
it is a shift in our conversation, rather than 
cost, that should drive the dialogue regar-
ding education matters.  

Portuguese-Canadian Education Matters:

Shifting the Conversation

A questão das (baixas) conquistas aca-
démicas da juventude é uma conversa 
difícil de se ter na nossa comunidade. No 
entanto, todos nós temos uma opinião 
sobre esse assunto e, embora tenhamos 
dificuldade em identificar as causas pro-
fundas, parece que todos concordamos 
numa questão: embora os portugueses 
tenham contribuído grandemente para 
este país, estamos cansados do discur-
so habitual e repetitivo, que está impreg-
nado na comunicação social, em relação 
ao fraco desempenho académico dos 
nossos jovens.

Sentimos que há, certamente, um con-
junto de estereótipos e marginaliza-
ção sistemática dos portugueses. No 

entanto, a nossa resposta não pode ser de 
negação. O problema é real e há evidências 
estatísticas e de pesquisa para o demons-
trar. Consequentemente, gracejar com 
o assunto não nos serviu e nem nos serve 
bem. Por mais difícil que seja, também de-
vemos reconhecer que o problema existe, 
que existem várias e complexas razões e, 

talvez, várias soluções para resolvê-lo.
Não descartemos o impacto negativo da 

mais longa ditadura na Europa Ocidental. 
Portugal não só ficou entre os países mais 
pobres no início dos anos 70, como tam-
bém mais de 80% de toda a nação era anal-
fabeta. A escassez e a pobreza alimentaram 
a emigração em massa, mas não chegámos 
sozinhos. Trouxemos valores de humildade 
e simplicidade católicos, juntamente com 
medo e desconfiança sistemática, fatores 
que também devem ser considerados nessas 
discussões. E embora os jovens estudantes 
tenham somado obstáculos, por terem sido 
os primeiros das suas famílias imigrantes a 
seguir estudos pós-secundários, é impro-
dutivo oferecer discursos de vitimização ou 
alegar que a comunidade e/ou os pais não 
se importam. Devemos também reconside-
rar as nossas atitudes tradicionais e muitas 
vezes problemáticas em relação ao ensino 
superior e à riqueza. A educação superior 
não pode ser medida apenas dentro de um 
discurso capitalista de risco e lucro, mas sim 
dentro dos parâmetros mais amplos e muitas 
vezes imensuráveis de cidadania global e in-
tegrada, por exemplo. Vamos todos também 

reconsiderar os papéis masculinos e femini-
nos tradicionais e como os alinhamos com 
a educação. O ensino superior não pode ser 
visto como uma prática feminina e de lazer. 
Há também discursos radicais que indicam 
que a criação de um sistema educacional se-
parado e de base étnica seria benéfico para os 
estudantes luso-canadianos. Mas precisamos 
de mais segregação? Não contribuiria para a 
nossa perceção já tão guetizada? Alguns até 
argumentam sobre os benefícios de aprender 
sobre a cultura portuguesa, em particular a 
idade de ouro da conquista do império, a fim 
de promover a autoestima desde cedo. No 
entanto, reproduzir os argumentos coloniais 
habituais não é apenas arcaico, mas também 
insensível e inadequado. Precisamos de nos 
encontrar na nossa história de emigração e 
rejeitar todas as narrativas opressivas de se-
gregação e grandeza colonial.

Neste pequeno artigo também não pos-
so oferecer uma solução simples. Temo que 
não haja soluções simples para o problema. 
No entanto, tenho certeza do seguinte: que 
devemos remover o discurso derrotista de 
todos os nossos diálogos. Em vez disso, va-
mos mudar a conversa para incluir tanto a 

opinião informada quanto a celebração. Não 
nos esqueçamos de que nossos sucessos são 
um tanto miraculosos considerando os nos-
sos humildes antecedentes. E que sucessos 
devemos realmente celebrar? Por um lado, 
devemos celebrar TODOS os caminhos para 
os alcançar; o caminho para uma vida feliz e 
realizada, muitas vezes, não é linear ou não 
se baseia apenas na realização académica. 
Por outro lado, celebremos TODAS as vitó-
rias, grandes e pequenas; O apoio contínuo 
de alunos matriculados em programas de 
orientação, como o “On Your Mark Tutoring 
Program”, é um que me vem à mente.

Em última análise, não é suficiente reu-
nir uma ou duas vezes por ano e dar bolsas 
de estudo com base na etnia. De facto, em-
bora tais iniciativas mereçam mérito, elas 
também podem ser vistas como uma faca de 
dois gumes, como marcadores do nosso sta-
tus de dependência. Numa comunidade que 
se orgulha de possuir uma elevada taxa de 
proprietários de casas, como os académicos 
notaram, talvez o mais necessário seja uma 
mudança na nossa conversa e em vez de fa-
larmos de custos, impulsionarmos o diálogo 
sobre questões de educação.

Educação Luso-Canadiana:

Mudando de conversa
Maria João Dodman
York Unniversity
Opinião

451 Alliance AvENUE - Toronto, ON M6N 2J1
Monday to Friday: 11Am - 6PM | Saturday: 11Am to 5PM
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Matriculei-me na Universidade de York no 
mês de janeiro de 2017. Tendo acabado 
de cumprir 22 anos, começava, a tempo 
parcial, passo a passo reintegrando-me 
na vida escolar depois de tanto tempo 
fora dela. Agora estou a cursar a tempo 
completo, gostando e aprendendo muito 
em todas as minhas aulas; todavia, tenho 
sentido a pressão de me acelerar para 
obter a minha licenciatura, independen-
temente de eu desperdiçar oportunidades 
valiosas no caminho – como se conseguir 
aquela folha de papel fosse a única meta 
a que tenho dedicado anos da minha vida. 
Preocupar-me com chegar àquele ponto é 
esquecer-me do propósito verdadeiro da 
universidade - a aprendizagem - e essa 
não é uma corrida, mas sim um processo 
de autodesenvolvimento.

Estou inscrita num programa de dupla 
especialização em linguística e espa-
nhol, que oferece várias saídas profis-

sionais como tradutor/intérprete, terapeuta 
de fala, professor, investigador, et cetera. 
Fui aceita pela Universidade Autónoma de 

Madrid para fazer intercâmbio no ano aca-
démico de 2019-2020, mas eu quase recu-
sei a oferta, devido à ânsia de me graduar o 
mais rápido possível, de “alcançar o mesmo 
nível” dos meus companheiros, e assim por 
diante. Após ser mais honesta comigo mes-
ma e refletir sobre o que realmente me im-
porta, decidi ir para Madrid; não é a opção 
mais eficaz em termos de tempo, mas é a 
mais enriquecedora para a minha erudição.

Agora, já não rumino as expectativas que 
os outros tenham de mim, nem defino a 
minha vida em torno dos marcos miliários 
impostos arbitrariamente pela nossa socie-
dade. Todos nós, sendo estudantes ou não, 
devemos aprender e nos melhorar todos os 
dias, e descobrir o que nos espevita. É co-
mum tratarmos a próxima meta, seja ela 
qual for, como se fosse a chave-mestra que 
solucionaria todos os desafios que que a vida 
nos traga. Mas que tal desfrutar de todos 
os passos entretanto até a alcançar? Não se 
pode apreciar um livro pulando as páginas 
entre o início e o fim, nem se pode viver sal-
tando de uma altura da vida para outra.

Enquanto tal, vou indo; vou aprendendo 
todos os dias, e vou para Madrid.

Vou fazer tudo para me educar em todas 
as esferas da minha vida, dentro e fora da 
universidade.

A aprendizagem:
um caminho sem
fronteiras nem fim

Lauren Ferreira
Estudante de Advanced Portuguese 

York University
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No Algarve poderá comprar ou alugar um apartamento de 2 quartos todo mobilado, a cinco minutos da praia, com ar condicionado, aquecimento, estacionamento, piscinas para crianças e adultos
Terá um rendimento de 5 a 8 mil euros ao ano

Parque aquático Zoomarine, Algarve shopping e campos de golfe a 10 minutos
Albufeira e Portimão a 20 minutos de carro

Aconselhe-se com quem conhece bem o mercado português
Fernando Martins
416 258 8104
support@camil.ca
w w w.c amil.c a

Apartamentos no Algarve para férias e investimento

PROMOÇÃO
DE

PÁSCOA

Saiba 8 vantagens de ter um apartamento no algarve
com rendimento garantido com a Camil

Vejo você entrar no meu quarto
Planejo o meu próximo passo
Acho que vou pular dessa cama,
Te levar nos meus braços 
Te sussurrar todos meus segredos 
Sobre minha vida bem informada
Quero bailar contigo.
Pude ver, ao primeiro instante,
Que as tuas pernas foram feitas para bailar
Que você está aguardando alguém
Quem te fará bailar
Você caminha através do meu quarto
Vai à janela, a abre 
O ar quente da praia me penetre 
E respiro de novo
Lembrando do que eu tive
Você me sorri
Seus lábios deixam escapar
As mesmas palavras que aguardo cada dia
“Como tá hoje, S. Rodeiro?”
E, como cada dia dos 5 anos passados,
Respondo com um sorriso ocioso 
Estou só sonhando o que farei contigo
Como te faria feliz,
Como seríamos felizes juntos
Mas, como cada dia,
Minhas palavras morrem na boca
Me dá o jantar diário 
Sai do quarto,
E vai ao próximo paciente
Que não sabe como deleitar
Minha única visitante 
Mas fico na cama
O cimento da idade
Se afixa aos meus membros
E xingo Deus
Ele, quem me afligiu 
Com esse inferno:
Te ver,
Sem que me veja. 

Parado Jean-Pierre D’Angelo
Estudante de Advanced Portuguese

York University
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O Departamento de Espanhol e Portu-
guês da Universidade de Toronto en-
cerrou o ano letivo com Olimpíadas da 
Língua Portuguesa. O concurso foi bas-
tante disputado e no final venceu uma 
colombiana.

“O concurso foi difícil porque estava a 
concorrer contra a minha amiga e pa-
recia que nunca mais acabava. Eu falo 

espanhol e francês, mas acho que o portu-
guês é muito mais difícil. Já estudo a língua 
há um ano e meio e participei no concurso 
porque achei que ia ser divertido”, disse 
Ana Rodriguez, aluna de 3.º ano de Socio-
logia e Estudos Latino-americanos. 

A língua de Camões também é falada nas 
comunidades lusófonas e para entender 
um idioma é preciso conhecer a cultura. Foi 
a pensar nisso que os alunos compararam o 
Carnaval da lusofonia.

“No semestre do inverno eles tiveram a 
oportunidade de aprofundar as diferentes 
celebrações do Carnaval no mundo lusófo-
no, desde países como Cabo Verde, Moçam-
bique, Angola, Timor-Leste, Brasil... Até 

em Portugal o Carnaval de Trás-os-Montes, 
com os caretos, é tão diferente do açoriano, 
que tem a dança de espada na ilha Terceira”, 
explicou Anabela Rato, professora auxiliar 
do Departamento de Espanhol e Português 
da Universidade de Toronto.

O projeto “Contar histórias: quem conta 
um conto acrescenta um ponto” deu origem 
a vários livros infantis que vão agora ser en-
tregues em Angola e Cabo Verde. A impres-
são contou com o apoio da Universidade, 
Instituto Camões, Angolan Community of 
Ontario e Academia de Bacalhau de Toron-
to. “Procuramos sempre proporcionar aos 
alunos atividades que estimulem a criativi-
dade e a aprendizagem. Pensámos que seria 
uma boa ideia convidá-los a escrever para 
crianças e ao mesmo tempo divulgar a nos-
sa cultura. O mote para cada um dos livros 
foi um provérbio lusófono que deu origem 
a uma história que eles próprios ilustraram 
com recurso ao storyboard”, referiu Lucia-
na Graça, leitora do Instituto Camões no 
Departamento de Espanhol e Português da 
Universidade de Toronto.

Associação Portuguesa da Universidade 
de Toronto

Cerca de 180 alunos procuram todos os 
anos aprender português numa das me-
lhores universidades canadianas e a turma 
é bastante diversificada. “Temos alunos 
cujos pais têm alguma ligação com Portu-
gal, mas também temos alunos canadianos 
e de outras origens. Alguns procuram a lín-
gua pelo seu potencial económico no mer-
cado de trabalho”, informou Anabela Rato.

Graças a uma parceria com a TAP, dois 
alunos vão poder conhecer Lisboa e o Por-
to. Quem visita regularmente Portugal é a 
presidente da Associação Portuguesa da 
Universidade de Toronto que este ano or-
ganizou uma atividade nova. “Decidimos 
criar esta festa porque achámos que seria 
uma forma interessante de divulgar a cul-
tura portuguesa e partilhá-la com os ca-
nadianos. Adoro Portugal, a água fria das 
praias da Nazaré, a cerveja barata e a comi-
da”, contou Alexandra Santos.

Tânia Barbosa e Adam Gomes são dois 
jovens luso-canadianos que fazem parte 
da Associação e que mantêm uma ligação 
muito próxima com a comunidade portu-
guesa em Toronto. 

“Comecei a cantar aos quatro anos num 
grupo coral português e agora danço no 
Rancho da Associação Cultural do Minho 
de Toronto. Vou a Portugal quase todos os 
anos, falhei um verão e a minha avó ficou 
furiosa. Os meus pais são minhotos e isso é 
bom porque podemos visitar a família toda. 
Hoje vou cantar fado e pimba, mas o fado é o 
meu estilo musical preferido”, contou Tânia 
Barbosa, Relações Públicas da Associação.

“Eu danço no Rancho Folclórico do Clu-
be Português de Mississauga há quase dez 
anos. A cultura portuguesa é central na mi-
nha vida e gosto muito de exprimir as mi-
nhas raízes, é um grande orgulho. A minha 
mãe é natural de São Miguel, dos Açores, 
e o meu pai é de Torres Vedras. Quando 
era pequeno ia todos os verões a Portugal, 
agora com a Universidade é mais difícil”, 
adiantou Adam Gomes, promotor de even-
tos da Associação.

A Luso-Can-Tuna, o Rancho Folclórico 
“Os Camponeses” e Tânia Barbosa tiveram a 
oportunidade de atuar na festa da Associação 
que em breve vai eleger um novo presidente.

Joana Leal/MS

Livros em português chegam a Cabo Verde e Angola
Projeto surgiu na Universidade de Toronto

Luso-Can Tuna
Créditos: Joana Leal

Vencedores das Olimpíadas da Língua Portuguesa
Créditos: Joana Leal

Há tempos ouvi uma conversa que me 
espantou. Uns jovens falavam sobre 
a gestão de casas sem fins lucrativos. 
Segundo eles, sendo sem fins lucrativos 
a gestão tem que se passar uma ima-
gem credível e de muita confiança para 
o exterior, para que o sector empresarial 
se predetermine a colaborar com dona-
tivos, para ajudar a crescer esse tipo de 
instituições, especialmente, quando es-
tão envolvidas na divulgação de cultura.

Eu, como sou direto, digo quando não 
gosto e aponto o dedo quando o erro 
acontece, não podia deixar passar a 

dita conversa em claro. Obviamente que 
são só palavras e as promessas leva-as o 
vento, mas eu, desde que vi um cachorro a 
andar de bicicleta, agora acredito em tudo. 

Ainda no fim de semana passado fala-
va com pessoas amigas a quem expliquei 
a razão do meu afastamento de algumas 
coisas e porque fui criticado ao, em certos 
eventos, propor que todos pagassem a res-
petiva entrada, e todos me deram razão. 
Meus amigos, desculpem-me, mas no meu 
entendimento é assim: primeiro faz-se um 
orçamento, depois procura-se saber como 
se vai conseguir pagar as despesas, para que 
o saco não fique vazio. Porque tirar é fácil, 
mas voltar a encher é difícil. No entanto, o 
que vejo é que em vez de preparar a juven-

tude para o futuro - em termos de gestão, 
especialmente, ensinar como angariar para 
depois gastar, como preparar um orçamen-
to para se ter a certeza que, no final, as festas 
não dão prejuízo - prometem-se mundos e 
fundos. E eu pergunto, para que será tudo 
isto? E dou a resposta: para que se tenha 
alguém ao redor. Isto porque os mais visio-
nários, isto é, os que têm visão de futuro, 
não se metem em euforias e a esses começa 
a faltar o calor humano experiente. Valha-
-nos nossa Santa Engrácia! Eu também gos-
tava de prometer aos meus que os levava 
até à Austrália, até ao Brasil etc. etc.. Assim 
a mudança nunca vai ser possível e, com 
atitudes medíocres como esta, quando che-
garem a certa altura não vai ser possível dar 
continuidade - a imagem já está negativa 
pelo facto acontecido no passado, mas com 
promessas assim, “credo que violência”. 

É surpreendente a forma tão fácil e na-
tural com que algumas pessoas assumem 
as suas promessas. Não se esqueçam que a 
falta de capacidade predispõe a um nega-
tivismo no futuro e que é preferível pra-
ticar o bem do que, apenas, prometê-lo. 
Não continuem a prometer para que no 
futuro outros possam sofrer. É preciso sa-
ber ensinar a sermos humildes e trabalhar 
para a mudança. 

Quando vejo pessoas que dizem, com 
a boca cheia, que quem faz parte de uma 
direção tem que ter direito a regalias au-
tomaticamente, saio da roda da ajuda. 
É que, para mim, ou se vai dar um con-
tributo e fazer crescer ou um dia não sei 
como tudo vai ser.

Até breve.

Augusto Bandeira
Opinião

Era bom que se trabalhasse para a mudança

DOCE NATA
Pastry & Café

Livros infantis que vão ser entregues em Angola e Cabo Verde
Créditos: Joana Leal
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Foi em 2017 que nasceu a Academia do 
clube de futebol português Gil Vicente, 
em Toronto. Desde essa data muitas têm 
sido as conquistas alcançadas por todos 
aqueles que fazem parte deste projeto 
que pretende, acima de tudo, potenciar 
os quadros de formação. No passado 
dia 29 de março o Gil Vicente FC Toronto 
decidiu festejar o seu 2º aniversário com 
um Jantar de Gala que contou com a 
presença de cerca de 500 pessoas.

“Sinto-me orgulhoso da equipa que re-
presento. Estou feliz por ver uma sala 
destas, este ambiente familiar, um 

ambiente fantástico. Vamos devagar, com 
os pés bem assentes no chão, sem perturbar 
ninguém. Vamos seguir o nosso caminho. 
Penso que os próximos anos serão fantásti-
cos para esta Academia”, disse o presidente 
da Academia FC Toronto, José Carlos.

Nesta festa de aniversário estiveram 
também presentes diversos representantes 
do clube em Portugal. Ricardo Coutinho 
é, neste momento, Coordenador Geral de 
Formação, mas já trabalha no futebol há 
cerca de 10 anos. Esta é a sua primeira épo-
ca desportiva no clube de Barcelos, estando 
responsável pela evolução dos atletas entre 

os sub-19 e os sub-7 não só enquanto joga-
dores, mas também enquanto homens.

“Principalmente a parte da escola é algo 
que nós estamos muito atentos. Sabemos 
que, no caso dos que vão ser jogadores pro-
fissionais, não basta querer, não basta ser e 
não basta sonhar. Também é preciso aquela 
pontinha de sorte! Todos têm de estar pre-
parados para a vida e nós preocupamo-nos 
muito com isso”, afirmou o coordenador.

Também Miguel Sá Pereira, Diretor de 
Comunicação e Assessor da Atual Direção 
do Clube, marcou presença neste aniversá-
rio e, inevitavelmente, acabou por comen-
tar a polémica que envolve a Casa Barcelos 
e o Clube Gil Vicente.

“Aquilo que o Gil Vicente pensa já trans-
mitiu numa reunião esta semana, na Casa 
Barcelos, com a sua respetiva Direção. Ex-
pusemos o nosso ponto de vista e a equipa 
liderada pelo Sr. Vítor, pela qual eu tenho 
respeito e, sobretudo, reconhecimen-
to pelo trabalho que faz na comunidade e 
também do ponto de vista cultural, hoje, 
tenho a sensação, percebeu que a decisão 
que o Gil Vicente tomou dá legitimidade a 
esta gente e que faz todo o sentido. Vamos 
seguir o nosso caminho, vamos olhar para 

o futuro. O importante é olharmos para o 
presente, mas com uma perspetiva de fu-
turo. Como somos todos pessoas de bem 
estou convencido que é assunto resolvido e 
bem resolvido”, esclareceu.

Começaram este projeto com 50 crian-
ças e hoje já têm mais de 100 a envergar o 
símbolo do Gil Vicente ao peito. Um deles é 
o jogador Rafa que, recentemente, assinou 
contrato com o clube de Portugal. O médio 
natural de Barcelos treinou, no ano passa-
do, em Portugal e despertou a atenção dos 
técnicos do clube.

“No estágio que foi feito em Portugal, 
onde o nosso Departamento de Scouting 
teve a oportunidade de assistir com por-
menor, e de forma muito cuidada, ao em-
penho de todos os jovens, o Rafa mostrou 
muita qualidade - não só do ponto de vista 
desportivo, mas também do ponto de vista 
humano, que para nós é fundamental. Hoje 
é um menino integrado na sociedade, está 
a viver e a estudar em Portugal, está a jogar 
na nossa equipa sub-17 e no próximo ano 
vai estar envolvido no Campeonato Nacio-
nal de Juniores. Foi uma aposta ganha en-
tre muitas outras que estão a ser feitas nesta 
Academia.”, contou Miguel Sá Pereira.

Também os pais dos pequenos atletas se 
juntaram à festa e mostraram a confiança 
e felicidade que sentem em colocar os seus 
filhos nesta academia.

“Este é o melhor clube em que o meu fi-
lho já esteve. É o clube em que ele é mais 
bem representado. Aqui não há desigual-
dades - todos os meninos são iguais. Os 
treinadores, para além de o serem, são 
também amigos e pessoas que dão a cara 
pelos miúdos.”, confessou Marlene Freitas, 
mãe de um dos atletas.

Apesar de já contar com cerca de 120 
atletas, a Academia do Gil Vicente em To-
ronto está sempre à procura de novos ta-
lentos. Se por acaso estiver interessado, 
Nelson Pinto, vice-presidente do clube em 
Toronto, deixa as formas de contacto.

“Para contactar podem ir à nossa webpage 
- gvfcacademytoronto.com - está lá a infor-
mação toda, de todas as equipas. Temos tam-
bém uma escola de formação que é só para 
ensinar os garotos pequenos”

A Academia Gil Vicente de Toronto tem 
as portas abertas para receber todos aque-
les que sonham, um dia, tornar-se grandes 
jogadores de futebol. Parabéns Gil Vicente!

Inês Barbosa/MS

Gil Vicente FC Toronto
Da esquerda para a direita - Vitor Magalhães, Treinador adjunto Juvenis A, Ricardo Coutinho - Coordenador Geral de Formação, Alberto Silva - Coordenador do Scouting, Miguel Sá Pereira - Diretor de Comunicação e Assessor da 
Atual Direção do Clube e Manuel DaCosta - Presidente Grupo MDC Media Group - Créditos: Cristina Rita

A Adriana sempre foi uma menina feliz 

e cheia de energia. Infelizmente, aos 23 

anos a sua vida mudou. Começou por 

se sentir muito fraca, sem energia. No 

dia 13 de maio de 2018 foi-lhe diagnos-

ticada leucemia.

“Foi para o Hospital de S. João, no 
Porto, esteve lá seis meses, a fazer 
tratamentos. Fez quimioterapia e 

reagiu bem às primeiras sessões, mas 
depois começaram a aparecer algumas 
complicações - fraqueza, não se segura-
va, caiu o cabelinho todo, como é nor-
mal...”, contou ao nosso jornal o pai da 
jovem, Manuel Barreiras.

Para além disto, Adriana sofreu ainda 
um derrame cerebral. “Os médicos che-
garam a dizer que ela não tinha hipótese, 
mas graças a Deus ela reagiu… e depois 
disso tudo estava tudo a correr bem”, dis-
se Manuel Barreiras.

Graças à compatibilidade da sua irmã 
mais velha, Adriana pôde fazer o trans-
plante de medula que necessitava e, cerca 
de um mês depois, pôde voltar para casa. 
Apesar de tudo parecer estar a melhorar, 
em outubro do ano passado Adriana co-
meçou novamente a sentir-se fraca e foi, 
mais uma vez, encaminhada para o Hos-
pital de S. João. A leucemia teimava em 
não desaparecer e, por isso, os fortes tra-
tamentos de quimioterapia voltaram.

“Entretanto apareceu um tratamen-
to novo e que até já tinha sido feito aqui 
no Canadá, em Lisboa e em Coimbra - no 
Hospital de S. João nunca tinha sido feito, 
foi ela a primeira. Foi a cobaia!”

Adriana aceitou fazer este tratamento 
inovador que, infelizmente, teve muitas 
complicações.

“Fez febre, diarreia, vómitos, um esgota-
mento... Ainda hoje está no hospital porque 
não reagiu bem ao tratamento. A médica 
pensava que ia ser eficaz, mas não foi. Posso 
dizer que a minha filha, hoje, é uma menina 
de 2 anos. É preciso fazer-lhe tudo”.

Para além do sofrimento psicológico, 
também as despesas associadas ao trata-
mento da Adriana assumem um grande 
peso na vida dos pais da jovem.

“Ela esteve a tomar umas injeções diá-
rias que cada uma custava 75€. Tinha umas 
caixas de comprimidos, tomava uma caixa 
por semana, custava 50€. Fora a alimenta-
ção que tem de ser própria para ela - até o 
próprio pão tem de ser embalado. Não pode 
comer nada aquecido. É uma alimentação 
muito rigorosa. Quando ela está em casa 
gastamos entre 100 e 200 euros por semana, 
dependendo da medicação que ela toma.”

Por tudo isto, Gilda Cardoso e Lina Fel-
gueiras decidiram organizar um jantar, que 
teve lugar no dia 30 de março na Casa das 
Beiras, e que teve como objetivo de anga-
riar fundos para a aquisição de equipamen-
tos, ajuda no tratamento e também para 
melhorar as condições de vida da Adriana.

Nesta iniciativa, que esgotou as reservas 
em apenas duas semanas, estiveram pre-
sentes cerca de 300 pessoas.

“Esta noite tivemos muitos sorteios e 
leilões silenciosos feitos com mais de 70 
doações. Tivemos muita ajuda - tanto da 
comunidade como de patrocinadores, 
muitos donativos pessoais e foram vendi-
dos quase 400 livros de rifas. Já tínhamos à 
volta de 15 mil dólares em donativos mes-
mo antes da festa.” – Gilda Cardoso

Se também quiser contribuir para esta 
causa entre em contacto com uma das or-
ganizadoras.

Lina Felgueiras 647 972 6529
Gilda Cardoso 416 8267737

Inês Barbosa/MS

Todos juntos pelo 
sorriso de Adriana
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Carlos Teixeira
Managing Partner

1015 Bloor Street West, Toronto
416.535.8846
www.helpingbusinesses.com

Tax Advice
Personal Taxes
Business Taxes

Back Office

Bookkeeping
Accounting

Corporate Life Insurance
Private Pension Plans

Estate Planning

Retirement Options

Corporate Financing
Corporate Debt Solutions

A Europa vai a votos a 26 de maio e os 
portugueses vão poder eleger 21 euro-
deputados. Nas últimas eleições euro-
peias a abstenção em Portugal foi de 
66,2% - e agora, será que os portugue-
ses se sentem europeus?

Paulo Pisco, deputado do PS eleito pelo 
círculo da Europa, veio a Toronto e 
esteve à conversa com o Milénio Sta-

dium. Europeísta convicto, Pisco visitou 
várias associações portuguesas e apelou ao 
voto. “De acordo com as sondagens os por-
tugueses são os que mais gostam da Europa, 
só que infelizmente não o traduzem na hora 
do voto. Mas todos os portugueses, inclu-
sive os que vivem aqui no Canadá, podem 
participar nestas eleições e ao fazê-lo estão 
a fortalecer a democracia europeia que be-
neficia os seus familiares”, explicou.

Numa altura em que a Inglaterra está de-
terminada a abandonar o projeto, a União 
Europeia enfrenta novos desafios e os mais 
pessimistas antecipam o seu fim. “A Eu-
ropa precisa de ganhar consciência dos 
perigos que a ameaçam e a situação com o 
Reino Unido é um bom exemplo disso- re-
firo-me ao extremismo e ao populismo. A 
Inglaterra decidiu sair da União Europeia 
(UE) para responder a uma má gestão em 
termos nacionais. O PM da altura, David 
Cameron, sentindo-se acossado pelo au-
mento dos partidos de extrema-direita, 
nacionalistas, soberanistas e antieuropeus, 
propôs a realização do referendo e o resul-
tado está hoje à vista - instalou-se o caos na 
sociedade britânica e o próprio Parlamento 
não consegue encontrar um rumo para a 
saída da UE”, comentou. 

Jean-Claude Juncker já anunciou que 
não tem intenções de continuar a liderar a 
Comissão Europeia e Pisco defende que o 
seu sucessor terá de ser capaz de recuperar 
a Europa de Jean Monnet e de Robert Schu-
man. “Ainda não conhecemos os candida-
tos, mas precisamos de europeístas con-
victos porque o projeto europeu é único a 
nível político, é uma verdadeira conquista 
de civilização. Nunca tivemos um conjun-
to tão alargado de países membros que por 
sua livre e espontânea vontade decidiram 
criar um espaço de liberdade e democracia 
sem fronteiras”, avançou. 

No próximo orçamento comunitário a 
agricultura vai sofrer um corte de 6% e a 
Europa vai investir mais em defesa, migra-
ções e inovação - uma aposta que pode be-
neficiar uma das gerações portuguesas mais 
bem preparadas. “As universidades portu-
guesas são muito conceituadas, quer na área 
da saúde, das engenharias, da arquitetura. E 

os nossos profissionais são muito bem pre-
parados para o mercado de trabalho e talvez 
por isso sejam procurados por países muito 
desenvolvidos, como é o caso da Noruega, 
Alemanha, Suíça”, assegurou.

O candidato garante que Portugal está 
na linha da frente da execução de fundos 
comunitários e dá como exemplo a rede 
de autoestradas que foi agora considerada 
a segunda melhor da Europa, logo depois 
da Holanda. “Hoje temos um país com 
boas infraestruturas e as nossas autoes-
tradas atestam isso mesmo porque ligam 
o país a Espanha e de norte a sul, do litoral 
ao interior. Portugal hoje é um país muito 
competitivo, mas precisamos de conti-
nuar a investir, nomeadamente em redes 
ferroviárias e em infraestruturas portuá-
rias”, reconheceu.

A Europa quer limitar a velocidade má-
xima dos carros na própria fábrica; aca-
bar com o plástico descartável e reduzir 
as emissões de CO2. “Os novos desafios do 
século são sobretudo ambientais. Nós te-
mos visto como as catástrofes naturais têm 
aumentado de frequência e de intensidade. 
Creio que é absolutamente irresponsável 
ver líderes políticos como por exemplo Do-
nald Trump, nos EUA, ou até Jair Bolsona-
ro, no Brasil, que desacreditam as evidên-
cias científicas”, lamentou.

A partir de janeiro de 2021 os canadia-
nos que queiram viajar para a Europa vão 
enfrentar mais controlo, uma medida que 
poderá ser excessiva. “A Europa e o Canadá 
são parceiros antigos e têm grandes rela-
ções comerciais. Na minha opinião acredi-
to que existem casos em que tem de existir 
uma maior facilidade para a liberdade de 
circulação”, lamentou. 

O deputado socialista gostava de ver 
mais portugueses a liderar a Europa e enal-
tece a nossa capacidade para encontrar so-
luções. “Como dizia o conhecido ensaísta 
Eduardo Lourenço, os portugueses são ver-
dadeiros intérpretes de culturas. Nós temos 
uma grande capacidade para criar pontes 
porque mantemos uma distância muito 
importante entre todos os países e todas as 
culturas. Podemos ser intermediários para 
encontrar saídas e para resolver problemas 
e conflitos”, informou.

As próximas eleições europeias prepa-
ram-se para bater o recorde de partidos 
candidatos a eleições. Em Portugal, até 
agora, 19 partidos confirmaram a candida-
tura, mas o número ainda pode aumentar 
porque dois partidos aguardam pela deci-
são do Tribunal Constitucional.

Joana Leal/MS

Europa vai a votos a 26 de maio
Próximo orçamento comunitário 
aposta na inovação

Paulo Pisco, deputado do PS eleito pelo círculo da Europa - Camões TV
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Ao longo dos últimos dois anos um gru-
po de comerciantes da Rogers Road tem 
vindo a trabalhar no sentido de iniciar o 
processo de constituição de uma Asso-
ciação de Comerciantes – BIA. Este grupo 
de trabalho viveu na passada quarta-fei-
ra, dia 3 de abril, um momento marcante 
já que viu a sua proposta de constituição 
da associação aprovada pela maioria dos 
comerciantes presentes. 

Como disse à nossa reportagem Ricar-
do Pinto (um dos comerciantes que 
integra o grupo de trabalho) a luta 

não vai ficar por aqui - “vamos continuar 
a lutar apara atingir o nosso objetivo. Este 
foi o primeiro passo, mas vamos continuar 
até dizermos que esta é a nossa zona e nós 
estamos agora a assumir a responsabilidade 
por ela. E vamos fazer tudo por isso.” Por 
outro lado, Cidália Ferreira fez questão de 
sublinhar a importância da comunidade 
se juntar mais à volta deste objetivo “a co-
munidade sempre tem receio em aparecer 
e em participar. Gostam muito de criticar, 
mas não participam para melhorar o que 
está menos bem. Precisamos da comunida-
de junta, esta zona está a tornar-se numa 
grande comunidade portuguesa, a maioria 
dos negócios são portugueses. É bom que 
as pessoas participem, votem, venham às 
reuniões para que consigam ter as coisas 
que querem.” Na realidade, Clara Oliveira, 
gerente do BMO da zona, confirmou esse 
facto e explicou que a agência que dirige é 
o espelho da importância crescente da co-
munidade portuguesa na zona já que “to-
dos os empregados falam português porque 
aqui temos muitos clientes portugueses. 
Temos que ter a certeza que todos são aten-
didos da maneira que merecem.” Já Pa-
trícia Brandão fez questão de exemplificar 
algo que está mal na zona e que a criação do 
BIA poderá ajudar a reivindicar melhorias 

junto da cidade - “a maior parte das recla-
mações das pessoas tem a ver com o esta-
cionamento nesta área. Há muitos negócios 
novos e não há estacionamento suficiente. 
E isso não é bom para nenhum negócio. E, 
neste momento, temos que olhar para o 
futuro e com a ajuda da comunidade nós 
vamos conseguir melhorar esta área. Nós 
vamos fazer um bom trabalho.”

Ana Bailão, na sua qualidade de vice-
-presidente da Câmara Municipal de To-
ronto e também como vereadora com a 
responsabilidade da área de Davenport, 
mostrava-se profundamente satisfeita com 
a possibilidade daquela zona passar a ter 
uma maior capacidade de reivindicação 
para garantir  melhores condições para to-
dos os que aí residem ou têm negócios - “É 
muito importante porque os comerciantes 
trabalham em conjunto, têm uma voz mui-
to mais forte para fazerem ouvir os seus 
problemas, os seus anseios, os seus desejos, 
o que querem ver na sua área e depois po-
derão tirar benefícios de alguns programas 
que a Câmara tem, para ajudar este tipo de 
associações – melhoramentos das áreas e 
até dar financiamento para fazerem coisas 
como murais, apoios para renovações na 
rua. E essas coisas são bastante importan-
tes para termos as ruas mais bonitas, com 
mais pessoas a andarem e isso significa 
mais clientes para os negócios.” Tudo indi-
ca que no dia 3 de abril se assistiu ao início 
do nascimento de mais um BIA da zona de 
Davenport – será já o 14º.

Por outro lado, Ana Bailão também assis-
tiu à inauguração de um mural que foi feito 
através de um programa da Câmara Mu-
nicipal de Toronto, em colaboração com o 
grupo de comerciantes que está a trabalhar 
na criação da Associação. O mural tem a 
assinatura de Cristiano de Araújo. “Acho 
o mural bonito, é colorido. E acho que esta 

Rogers Road

Dois bons motivos
para celebrar

Ricardo Pinto, Caroline Taylor, Curtia Wright, Jimmy Daoud, Frances Nunziata, Cristiano de Araujo, Ana Bailão, 
Patrícia Brandão, Natasha Dichpan e Jason Campbell  - Créditos: Carmo Monteiro

Patrícia Brandão, Clara Oliveira, Cidália Ferreira e Ricardo Pinto   - Créditos: Carmo Monteiro

A parceria foi anunciada no passado 
sábado, dia 30 de março - a Bento’s 
Travel, pioneira nos serviços de aluguer 
de carros em Portugal, vai passar a ofe-
recer aos seus clientes uma nova mo-
dalidade, já que passa a trabalhar em 
estreita colaboração com a MadLobos - 
primeira agência de rent-a-car que atua 
em Portugal sem a obrigatoriedade de 
pagamento com cartão de crédito. 

Na ocasião, Bento de S. José, pre-
sidente da Bento’s Travel, teve 
oportunidade de afirmar que este 

entendimento com a MadLobos (agência 
cujos proprietários têm origem madei-
rense) se enquadra no espírito que sem-
pre presidiu ao desempenho do seu tra-
balho – procurar o melhor para oferecer 
aos seus clientes, “tudo o que pudermos 
fazer de melhor para os portugueses aqui 
ou em Portugal, vamos fazer. Estamos a 
trazer sempre o melhor, para que a nos-
sa comunidade possa visitar ainda mais 
o nosso país. Sempre mais, além do que 
já oferecemos”, disse Bento de S. José. 

Os diretores da MadLobos vieram de 
Portugal para apresentar o seu sistema 
inovador “Para alugar a viatura, não é 
preciso utilizar o cartão de crédito, débito 

ou depósito. Chegamos para acabar com 
essa lacuna no mercado – até aqui a pessoa 
que não tinha cartão de crédito, não podia 
alugar um carro”, explicou Angelino Gon-
çalves, diretor-geral da MadLobos.

Agora quem se deslocar a Portugal para 
umas férias pode contar com o serviço 
da Bento’s Travel que assegura o aluguer 
de viatura de um modo muito simples. É 
feito um registo de quem aluga e o cliente 
ao devolver a viatura paga apenas o total 
utilizado. É que, como afirmou Angelino 
Gonçalves, “nem sempre a pessoa tem o 
valor no cartão que a franquia cobra. Às 
vezes, a família está de férias e acaba por 
ter muitos gastos no cartão”. O sistema 
inclui seguro completo contra terceiros e 
danos próprios.

A MadLobos foi criada em 1998 na Ilha 
da Madeira. Atua também em Lisboa, Por-
to e Faro. A agência de rent-a-car, agora 
parceira da Bento’s Travel, oferece aos 
seus clientes uma variada gama de viatu-
ras - desde carros de luxo, aos utilitários e 
vans. A frota automóvel disponível é com-
posta por cerca de 300 veículos. A Bento’s 
Travel é o agente exclusivo da MadLobos, 
no Canadá.

Cristina Rita/MS

Alugar um carro em Portugal sem cartão?

Agora é possível!
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Experience

Alcide P. Francisco, Broker
Cell: 416-727-8863
Office: 416-656-3500
Fax: 416-656-9593
alcide@afrancisco.com

RE/MAX ULTIMATE Realty Inc., Brokerage 
Independently Owned & Operated
1192 St. Clair Ave W. ,  Toronto, ON, M6E1B4

ULTIMATE
Realty Inc., Brokerage

www.afrancisco.com

209 Bowie Ave
Charming well cared for bungalow. 
Recent renos make this home ready 
for your family to enjoy!  30’x125' lot 
with private driveway and spacious 
backyard. Walking distance to 
Eglinton ave and upcoming LRT 
Caledonia station. Close to shopping 
areas - Westside Mall, Yorkdale Mall, 
hwys/Allen Rd. Walk score 79 (very 
walkable). Transit score 74 (conve-
nient for most trips). 

Extras: Electrical light fixtures, 
window coverings, stainless steel 
appliances in main floor kitchen. 
Stove, fridge, washer & dryer in 
basement & wall-mounted ductless 
air conditioning unit.
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A ópera foi o estilo musical escolhido 
para homenagear Joseph Mancinelli, ou 
não fosse este um dos grandes géneros 
musicais de todos os tempos. Oriundo 
de uma família de imigrantes italianos, 
Mancinelli nunca esqueceu as suas raí-
zes e aprendeu cedo a construir uma co-
munidade melhor em Ontário. 

Conhecido por ser o vice-presidente 
internacional da LiUNA, o maior sin-
dicato da construção civil da Améri-

ca do Norte, que representa mais de 120 mil 
membros no Canadá, Mancinelli é apaixo-
nado por pintura e um reconhecido filan-
tropo. “O Joe através da LiUNA tem feito 
coisas excelentes para todas as comunida-
des, não só a portuguesa. É uma homena-
gem merecida porque ele tem feito muito 
pelo Community Living e este dinheiro vai 
ajudar muitas crianças a passarem as suas 
férias de verão em campos que elas não 
imaginavam. Mas a LiUNA também tem 

feito muito pela Luso, aliás é uma das nos-
sas preferidas”, disse Jack Prazeres, presi-
dente Luso Canadian Charitable Society.

Com apenas 61 anos, Mancinelli é mem-
bro da LiUNA desde o final da década de 
70 e no Mississauga Convention Centre fo-
ram muitos os convidados que lhe teceram 
grandes elogios. “É um privilégio trabalhar 
com um indivíduo como o Joseph Manci-
nelli, ele nunca diz que não a uma causa 
importante e está sempre disponível para 
ajudar os mais necessitados”, informou 
Jack Oliveira, business Manager LiUNA 
183. “Um homem que tem angariado mi-
lhões de dólares para a caridade e que tem 
ajudado a construir a nossa comunidade. 
Tenho muito orgulho em prestar  home-
nagem a Joseph Mancinelli, já o conheço 
há quase uma década e é uma das pessoas 
mais respeitadas e fidedignas que conhe-
ço”, adiantou Bonnie Crombie, presidente 
da Câmara de Mississauga.

Casado há quase 40 anos com Enza, 
Mancinelli tem cinco filhos e dois netos. 
Enrico é o filho mais jovem e tem síndrome 
de Down. “Há uma frase que diz que por 
trás de um grande homem está uma grande 
mulher, mas a Enza tem estado ao meu lado 
e à minha frente o caminho todo. E como 
ela é da Sicília é melhor não olhar para trás. 
O Enrico é a estrela da nossa família, ele é 
intelectualmente desafiante e tenho que 
vos dizer que ele, com a sua alegria, é um 
dos membros mais bem-sucedidos da nos-
sa família”, confessou.

Victoria é diretora de comunicação e re-
lações públicas da LiUNA e no seu discur-
so recordou as palavras do avô Enrico. “O 
nosso pai sempre nos ensinou a respeitar 
os outros, apesar das diferenças culturais, 
das capacidades físicas e da posição social. 
Em 1998 o nosso avô recordou que ele é um 
excelente líder, marido e pai e que estava 
muito orgulhoso com as suas conquistas 

profissionais e pessoais. Hoje é a nossa vez 
de dizê-lo, nós também estamos muito or-
gulhosos”, referiu.

No seu discurso Mancinelli citou o pai da 
ciência moderna e elogiou o trabalho do 
português que lidera a LiUNA 183. “A minha 
citação favorita é de Isaac Newton - conse-
guimos ver mais longe quando estamos so-
bre os ombros de gigantes. E não tem nada 
a ver com a minha altura, mas sim com o 
facto de dependermos muito uns dos outros. 
Quero agradecer a presença de Jack Oliveira 
que representa aquilo que a LiUNA tem de 
melhor e que é um dos maiores líderes sin-
dicais da América do Norte a quem tenho a 
honra de chamar amigo”, adiantou.

Quase 2000 pessoas estiveram presentes 
na homenagem a Mancinelli e foram anga-
riados mais de $900,000 que vão apoiar os 
utentes do Community Living Mississauga.

Joana Leal/MS

Mancinelli
foi homenageado
em Mississauga

Para quem é imigrante, ou filho de imi-
grantes, e cresce num seio familiar por-
tuguês, com certeza que se identifica 
com os Portuguese Kids! O exagero 
ligado à realidade, de uma forma muito 
divertida. As expressões usadas, o in-
glês misturado com o português e vice-
-versa, a pronúncia – tudo! Tudo aquilo 
que nos transporta para o mundo da-
queles que cresceram portugueses, a 
viver longe de Portugal.

Portuguese Housewives é o nome 
do espetáculo que o grupo trouxe a 
Toronto este ano e a Casa dos Aço-

res adorou!
Numa sala cheia, Suzanne Cunha, pre-

sidente do clube açoriano, mostrava-se 
feliz por receber estas “donas de casa” 

– um espetáculo que esgotou em duas 
semanas e por isso marcaram duas datas 
de apresentação. “Eles começaram por 
fazer peças pequenas, depois tiveram um 
espetáculo que era o Portuguese Weddin-
gs, agora estão a fazer o Housewives que 
é uma paródia aos programas de televisão 
Housewives of New Jersey, Housewives of 
Texas… portanto, vão imitar esses progra-
mas com as suas piadas e os seus desafios. 
Temos aqui hoje 284 pessoas. Ao princípio 
não sabíamos que íamos ter assim tanto 
pessoal, mas quando começámos a venda 
dos bilhetes, praticamente em duas sema-
nas, este espetáculo ficou esgotado.”   

Há 15 anos juntos em palco, os Portu-
guese Kids fazem destas atuações o seu 
trabalho a tempo inteiro. Com uma dedi-

cação a 100% a este projeto, são eles que 
criam tudo – desde os textos, à encena-
ção, ensaios com outros atores com quem 
possam contracenar, à parte técnica de 
luz e som – tudo é feito pelos Portuguese 
Kids, como confirmou à nossa reporta-
gem Alberto Sardinha, um dos três Por-
tuguese Kids – “Qualquer coisa que tenha 
que ser feito para o nosso grupo, nós é que 
fazemos. Nós somos homens portugue-
ses tradicionais, não gostamos de pagar 
a ninguém para fazer o trabalho. Somos 
autossuficientes. (risos)”

De barbas feitas, com maquilhagem nos 
rostos e vestidos apropriadamente, estes 
rapazes portugueses viraram três donas 
de casa que, no palco da Casa dos Açores, 
reproduziram cenas que são, no mínimo, 

familiares a muitos dos que fizeram ques-
tão de estar presentes.

E as gargalhadas não se fizeram esperar.
Suzanne Cunha aproveitou a conversa 

com a nossa equipa de reportagem para 
agradecer a todos os que têm participado 
nas iniciativas promovidas pelo clube a 
que preside. A adesão da comunidade tem 
suplantado as expetativas e dá força para 
se continuar a trabalhar. A presidente 
desta instituição açoriana lembrou que é 
já amanhã, sábado, dia 6 de abril, que vai 
acontecer, na Casa dos Açores, a 4ª festa 
do Divino Espírito Santo, com um jantar 
de Chicharro.

Catarina Balça/MS

Portuguese Kids

As gargalhadas andaram à solta
na Casa dos Açores
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Mancinelli com a Mayor de Mississauga, Bonnie Crombie - Créditos: Joana Leal Hazel McCallion, antiga Mayor de Mississauga
Créditos: Joana Leal
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CANADÁ

Conforme foi relatado neste jornal 
recentemente, o governo do Canadá 
está a preparar-se para tornar mais 
fácil descobrir quem, quando e por 
quanto tempo, está a sair do Canadá. 

Talvez seja surpreendente para o lei-
tor, mas atualmente não há recolha 
de informações sobre a saída do Ca-

nadá. Esta questão tem sido debatida há 
décadas por vários governos, mas, em 
parte, o custo de criar e estabelecer este 
sistema terá sido uma das razões para re-
sistir a essa ideia.

No entanto, pode ter chegado a hora 
de implementar o referido plano, segun-
do um relatório divulgado pela Agência 
de Serviços de Fronteiras do Canadá. 
Neste relatório são elencadas as razões 
pelas quais a informação seria útil. Por 
exemplo, os dados de saída facilitariam 
as investigações de pessoas que pode-
riam estar a partir para participar em 
atividades ilegais e argumenta-se que 
um número não determinado de cana-
dianos, nos últimos anos, viaja para des-
tinos estrangeiros para se envolverem 
em atividades terroristas. Assim, os Ser-
viços de Fronteiras (CBSA) aceitam que 
pode ter chegado a hora de implementar 
um sistema para registar as informações 
de entrada e saída de todos os viajantes, 
à luz das crescentes preocupações de se-
gurança internacional.

Tudo indica que as informações ob-
tidas também seriam compartilhadas, 
segundo o relatório onde se refere que 
os dados de saída serão fornecidos aos 
funcionários da imigração para ajudá-los 
a determinar se os viajantes cumprem os 
requisitos de residência e também vão 
ser fornecidos aos departamentos do 
governo que administram programas de 
benefícios sociais, para identificar quan-
do alguém pode estar fora do país e não 
receber benefícios. 

Aparentemente, não será solicitado aos 
viajantes que forneçam diretamente as 
informações aos Serviços de Fronteiras. O 
relatório diz, em linguagem burocrática, 
o seguinte: “as informações seriam reco-
lhidas por parceiros terceirizados confiá-
veis, através da infraestrutura existente 
de Tecnologia da Informação”. 

O que é que isto realmente significa 
para todos nós? Devemos preocupar-nos 
com a falta de privacidade?

Há mais de um ano, o CBSA anunciou 
que usaria a tecnologia de identificação 
nos portos de entrada para recolher ra-
pidamente as informações dos viajantes 
que entravam no Canadá. Um “leitor” 
tecnológico recolhe as informações dos 
chips eletrónicos incorporados nos pas-
ses Nexus, cartões de residência perma-
nente, licenças de motoristas e passa-
portes aprimorados. Com tempo o CBSA 
gostaria que seus homólogos dos EUA 
recolhessem esses dados à medida que as 
pessoas entram nos EUA, tanto por terra, 
quanto por ar. Aqui reside a preocupa-
ção deste acordo entre as duas nações - 
quando trocam este tipo de informação, 
sem o consentimento do indivíduo. Ga-
ranto-lhe que isto não é uma teoria da 
conspiração, os americanos já instalaram 
sistemas ao longo das rodovias para cap-
turar informações usando chips de iden-
tificação e acredito que o Canadá está a 
seguir no mesmo caminho. 

Ser confundido com alguém com o 
mesmo nome e a mesma data de nas-
cimento pode colocar-nos perante um 
problema sem saber como, nem porquê. 
Para evitar isso, é necessário um órgão de 
supervisão para monitorizar, exatamen-
te, o que é feito com as informações de-
pois de recolhidas. No orçamento federal 
há o compromisso de financiar um ad-
ministrador que tenha como função lidar 
com as reclamações contra o CBSA. 

Sugiro que prestemos atenção a esta pos-
sível invasão das nossas liberdades civis. 

O Big Brother vai estar a ver-nos?

Peter Ferreira
Opinião

Registo de entrada 
e saída do Canadá
O Big Brother vai estar a ver-nos?
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Um estudante universitário residente em 
London, Ontário, diz que está a pensar 
em arriscar e aceitar uma oferta de ad-
missão da sua faculdade sem saber se 
obteve um empréstimo do Programa 
de Assistência ao Estudante de Ontário 
porque os requerimentos ainda não es-
tão disponíveis no site do OSAP.

Também Ross Richard, de 31 anos, de-
cidiu que queria um emprego melhor, 
depois de passar 10 anos no merca-

do de trabalho. Assim, aproveitou as aulas 
gratuitas oferecidas pelo antigo sistema 
OSAP para fazer diversos cursos gerais de 
negócios, a fim de se preparar para um pro-
grama de dois anos como técnico em ener-
gia renovável no Fanshawe College.

Em janeiro deste ano, o governo conser-
vador progressista fez mudanças radicais 
no programa OSAP, eliminando mensali-
dades gratuitas para estudantes com bai-
xos rendimentos, reduzindo as taxas de 
ensino em 10% para todos os alunos de 
pós-graduação sob o pretexto de tornar o 
sistema mais acessível.

Agora, a três semanas para o prazo final 
de 1º de maio, data limite para que os estu-
dantes universitários de Ontário aceitem 
as ofertas de admissão, Richard disse que 
ainda não sabe se pode realmente pagar 
pela sua educação. Ele estima que precisa-
rá de um empréstimo da OSAP de cerca de 
$6.000 para voltar a estudar este outono.

A Canadian Federations of Students (CFS) 

disse que a província ainda está a lutar para 
implementar as mudanças feitas pelo go-
verno conservador progressista em janeiro. 
“Isto coloca realmente os alunos em posi-
ções precárias”, disse Nour Alideeb, chair do 
CFS em Ontário. “Com base no screenshot 
que me enviou, eles estão à espera para en-
viar esse e-mail e isso está a causar muita 
ansiedade. Acho que é inaceitável”.

Alideeb disse que, nos bastidores, as 
instituições de ensino superior de Ontário 
estão a lutar para acompanhar as mudan-
ças feitas pelo governo de Ford.

Uma porta-voz da província não quis 
pronunciar-se sobre quando exatamente 
os estudantes universitários de Ontário 
poderão descobrir se obterão ou não os 
seus empréstimos.

“A candidaturas de 2019-20 estará dis-
ponível para os estudantes esta primave-
ra”, escreveu Tanya Blazina, porta-voz do 
Ontario Ministry of Training Colleges and 
Universities, num e-mail.

“As cadidaturas do OSAP começam a ser 
avaliadas no início do verão, depois dos 
alunos submeterem toda a documentação 
de apoio”, escreveu ela. “Estas mudanças 
para o OSAP, anunciadas em janeiro, es-
tarão em vigor no ano letivo de 2019-20. 
O OSAP continuará a fornecer assistência 
financeira a alunos qualificados em estu-
dos de nível superior. Continuará a incluir 
doações, empréstimos, bolsas de estudos e 
outros programas de ajuda.”

CBC/MS

Estudantes não sabem se têm empréstimos

e têm 3 semanas para aceitar 
ofertas das Universidades
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A polícia está a investigar um tiroteio que 
aconteceu em frente a um bar no centro 
de Toronto. Devido a esse incidente, um 
homem ficou hospitalizado.

Numa série de tweets que começaram 
logo após a meia-noite de quinta-fei-
ra (4), Const. Allyson Douglas-Cook 

disse que foram ouvidos tiros perto da es-
quina das avenidas Marlee e Glencairn. Uma 
vítima do sexo masculino foi encontrada 

com ferimentos de bala e levada para o hos-
pital, mas não se encontra em risco de vida.

A polícia afirmou que três ou quatro 
suspeitos foram vistos a fugir da área, mas 
nenhum outro detalhe sobre o crime foi 
divulgado até ao momento. Douglas-Cook 
disse que foram encontrados buracos na 
vitrine provocados por balas no estabe-
lecimento perto do local do crime, Ha-
ppyland Pub & Fast Food.

CBC/MS

Tiroteio num bar em Toronto 
faz um ferido 
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Crime

Uma tentativa de assalto provocou esta 
quinta-feira (4) pelo menos dez mortos 
na cidade brasileira de Guararema, lo-
calizada a 80 quilómetros de São Paulo, 
divulgou a polícia.

O crime aconteceu na madrugada de 
quinta-feira (4) e segundo a Polícia 
Militar houve troca de tiros e dez 

assaltantes acabaram por morrer depois 
de terem sido baleados. Nenhum policial 
ficou ferido.

Um total de 30 assaltantes fortemente 
armados com metralhadoras e pistolas par-
ticiparam na tentativa de assalto às agên-
cias do Banco do Brasil e Santander Brasil, 
que estão localizadas a poucos metros uma 
da outra na mesma rua.

Os assaltantes explodiram os caixas ele-
trónicas de uma das agências, mas a chega-
da da polícia frustrou o roubo.

“A primeira coisa que aconteceu foi a 
troca de tiros com a polícia na região. A 
polícia pediu reforço e o Batalhão de Ope-
rações Especiais da Polícia Militar de São 

Paulo (Rota) bloqueou os caminhos que 
eles [assaltantes] iam usar para fugir”, dis-
se o comandante daquela força, Mário Al-
ves da Silva, em declarações à TV Globo.

Na tentativa de fuga, foram usados 
cinco carros blindados. Alguns suspeitos 
também entraram numa casa e fizeram 
uma família refém. Estas vítimas foram 
posteriormente libertadas, segundo a Po-
lícia Militar brasileira.

As autoridades também referiram que 
os suspeitos já estavam a ser controlados 
pelo Grupo de Combate ao Crime Organi-
zado (GAECO), ligado ao Ministério Públi-
co, que tinha pistas sobre o plano de um 
ataque na região.

Roubo em caixas multibanco com o uso de 
explosivos é uma prática comum realizada 
por grupos criminosos organizados no Brasil.

Na semana passada, um grupo de homens 
fortemente armados invadiu um hotel em 
Brasília ao lado da residência oficial da Pre-
sidência do Brasil e fugiu com uma quantia 
de dinheiro não especificada após destruir 
três caixas multibanco com explosivos.

Tentativa de assalto provoca pelo menos 
10 mortos no Brasil

Síria

Pelo menos 22 civis, incluindo oito crian-
ças, foram mortos desde quarta-feira em 
ataques realizados pelo regime sírio em 
zonas controladas pelas forças insur-
gentes no norte da Síria, divulgou uma 
organização não-governamental (ONG).

“Doze pessoas morreram hoje, incluindo 
três crianças, em ataques de artilharia 
contra a localidade de Kafranbel, na 

província de Idlib”, afirmou, em declara-
ções à agência France Presse (AFP), o diretor 
do Observatório Sírio dos Direitos Humanos 
(OSDH), Rami Abdel Rahmane.

O representante do observatório tam-
bém relatou a morte de uma criança em 
Maaret al-Noomane.

O balanço de vítimas divulgado pela 
ONG, com sede em Londres, também refe-
re que outros nove civis, incluindo quatro 
crianças, morreram, na quarta-feira à noite, 
em ataques ocorridos em várias localidades, 
nomeadamente no norte da província de 
Hama e no oeste da província de Alepo.

A província de Idlib e várias áreas das 
províncias vizinhas de Hama, Alepo e La-
takia ainda são controladas por forças in-
surgentes e o regime de Damasco continua 
a lutar pelo domínio destas zonas.

Dominadas pela organização ‘jihadista’ 
Hayat Tahrir al-Sham (HTS, grupo contro-
lado pelo ex-braço sírio da Al-Qaida), estas 
zonas foram objeto, em setembro passado, 
de um acordo firmado entre a Turquia, que 
apoia as forças rebeldes sírias, e a Rússia, 
um aliado tradicional da Síria, que visa-
va evitar uma grande ofensiva militar do 
exército sírio naquela área geográfica.

O acordo pretendia criar uma “zona des-

militarizada” que iria separar os setores in-
surgentes das áreas controladas pelas for-
ças governamentais adjacentes.

Mas, o acordo foi só parcialmente aplica-
do por causa da resistência e da recusa dos 
‘jihadistas’ em se retirarem daquela futura 
“zona tampão”.

Desde então o regime sírio liderado por 
Bashar al-Assad tem conduzido ataques 
nesta zona, manobras que começaram a ser 
intensificadas desde fevereiro passado.

Também a Rússia realizou ataques que 
visaram esta área geográfica. A 13 de mar-
ço, e pela primeira vez desde a conclusão do 
acordo entre Ancara e Moscovo, a força aé-
rea russa atacou a cidade de Idlib, tendo ma-
tado na altura pelo menos 13 civis, incluindo 
seis crianças, segundo indicou a OSDH.

Os alertas sobre a morte de civis nesta re-
gião também têm surgido do lado da ONU, 
nomeadamente do Gabinete de Coordena-
ção dos Assuntos Humanitários (OCHA).

“Só em março, 90 civis foram mortos, 
quase metade são crianças. Mais de 86.500 
pessoas foram deslocadas em fevereiro e 
março, agravando uma situação humanitária 
já precária” nesta região, advertiu o OCHA.

Desencadeado em março de 2011 pela vio-
lenta repressão do regime do Presidente sírio, 
Bashar al-Assad, de manifestações pacíficas, 
o conflito na Síria ganhou ao longo dos anos 
uma enorme complexidade, com o envol-
vimento de países estrangeiros e de grupos 
‘jihadistas’, e várias frentes de combate.

Num território bastante fragmentado, 
o conflito civil na Síria provocou, desde 
2011, mais de 370 mil mortos, incluindo 
mais de 100 mil civis, e milhões de deslo-
cados e refugiados.

Dezenas de civis mortos em ataques 
atribuídos ao regime de Damasco
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NÃO PERCA!
AOS DOMINGOS ENTRE
AS 10H E O MEIO DIAAS 10H E O MEIO DIA
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50 anos ao serviço do público

O presidente do CDS/Açores, Artur 
Lima, e os dirigentes regionais, Alonso 
Miguel e Emiliana Silva, reuniram, ter-
ça-feira (2), com a Câmara de Comér-
cio de Angra do Heroísmo, para discutir 
as acessibilidades aéreas e marítimas 
no Grupo Central, nomeadamente na 
ilha Terceira, bem como para debater o 
estado do turismo no arquipélago e os 
mais recentes indicadores publicados 
sobre esta atividade económica.  

Em declarações à comunicação social, 
Artur Lima destacou que o CDS/Aço-
res solicitou, para o plenário de abril, 

um debate de urgência sobre o turismo e 
as acessibilidades, visto que ouviu os par-
ceiros do setor, do ramo da hotelaria, das 
agências de viagens e a Câmara de Comér-
cio de Angra do Heroísmo, que apresen-
taram várias queixas, dados os últimos re-
sultados conhecidos acerca do turismo na 
Região, e em particular, na ilha Terceira.

“Tem-se verificado uma diminuição 
grave no turismo na ilha Terceira, pelo 
que interessa perceber o estado das aces-
sibilidades aéreas e marítimas. Sabemos, 
por exemplo, que a linha lilás, que liga a 
Terceira a São Jorge, continuará sem se 
efetivar este verão e a SATA não vai au-
mentar substancialmente o número de 
viagens. Estamos preocupados com as 
acessibilidades e o turismo na Terceira e, 
de uma maneira geral, no Grupo Central, 

porque, como se sabe, a partir da Terceira 
há uma captação de turistas para as outras 
ilhas”, salientou Artur Lima. 

O presidente do CDS/Açores, Artur 
Lima, lembrou que, no passado mês de 
março, foi aprovado por unanimidade, no 
Parlamento Regional, um projeto de reso-
lução do CDS que propunha a captação de 
novos fluxos turísticos para o Aeroporto 
das Lajes, que importa acompanhar e per-
ceber como se vai efetivar.

DA/MS

A Secretária Regional da Energia, Am-
biente e Turismo avançou terça-feira 
(2) que está previsto que os primeiros 
pontos de carregamento rápido (PCR) 
para a mobilidade elétrica entrem em 
funcionamento durante o segundo se-
mestre deste ano. 

Marta Guerreiro salientou “o empe-
nho do Governo dos Açores na pro-
moção da mobilidade elétrica na 

Região e na importância de se garantir uma 
rede robusta e segura de pontos de carrega-
mento rápido para veículos elétricos, que 
se tornará realidade com os primeiros oito 
a instalar até ao final do ano”.

A titular da pasta da Energia anunciou que 
“foram lançadas as peças do procedimento 
concursal da segunda fase do concurso pú-
blico internacional para o fornecimento, 
instalação e manutenção de 16 pontos de 
carregamento rápido da rede de mobilidade 
elétrica dos Açores, o que significa mais um 
passo importante para incentivar a mobili-
dade elétrica no arquipélago”.

A rede de mobilidade elétrica prevê 26 
pontos de carregamento públicos, garan-
tindo, pelo menos, um em cada concelho 
da Região, dos quais 16 serão pontos de 
carregamento rápidos.

Em outubro, na primeira fase do proce-
dimento, foram adjudicados 16 dos 26 lotes 
para a concessão de serviços de exploração 
dos PCR, sendo que, para os 10 que ficaram 
excluídos ou desertos no concurso, a aquisi-
ção dos pontos de carregamento encontra-

-se assegurada através dos contratos ARAAL 
de colaboração entre o Governo Regional e 
os municípios recentemente celebrados.

O Plano de Investimentos da Direção 
Regional de Energia para 2019 tem uma 
dotação financeira superior a um milhão 
de euros para a mobilidade elétrica, de 
forma a corresponder a esta prioridade do 
Governo dos Açores.

“Em resultado de protocolos de cola-
boração celebrados com os municípios, 
levaremos também a cabo um conjun-
to de medidas de discriminação positiva 
para os utilizadores dos veículos elétricos, 
nomeadamente a criação de lugares em 
parques de estacionamento de acesso pú-
blico, com vista à massificação da sua uti-
lização”, frisou Marta Guerreiro.

A Secretária Regional sublinhou ainda 
que o Executivo açoriano aprovou recen-
temente uma Proposta de Decreto Legisla-
tivo Regional que define a estratégia para a 
implementação da mobilidade elétrica nos 
Açores, “materializando um conjunto de 
medidas de apoio e incentivo, nas suas di-
versas vertentes, que reforçam a aposta que 
o Governo dos Açores faz neste setor”.

Marta Guerreiro falava no final de uma vi-
sita à empresa Sousa & Garcês, que dedica a 
sua atividade à instalação de canalizações no 
setor da construção civil há mais de 17 anos, 
mostrando-se pioneira na adoção de boas 
práticas que fomentam a sustentabilidade 
ambiental, destacando-se, por exemplo, a 
sua frota constituída por cinco veículos elé-
tricos, um híbrido e um motociclo elétrico.

DA/MS

Açores terão até ao fim do ano
oito pontos de carregamento rápido
para carros elétricos

A Unileite vai baixar o preço do leite à 
produção em 1 cêntimo por litro, de 
acordo com decisão aprovada em As-
sembleia Geral. 

Segundo a Antena 1 Açores, o novo 
presidente da Unileite, Pedro Tava-
res, justifica a descida com o facto da 

cooperativa acumular resultados negati-
vos, não havendo alternativa à medida.

Foi ainda decidido que haverá limites à 
produção de leite, a partir de maio e du-
rante quatro meses.

As penalizações serão de 6 cêntimos por 
litro a quem exceder a produção.

Em declarações àquela rádio, Jorge Rita, 
presidente da Associação Agrícola, subli-
nhou que se trata de uma má notícia para o 
setor e que vai trazer consequências “mui-
to negativas”.

Já a Unicol, na ilha Terceira, tinha tam-

bém imposto limites de produção, com 
base nos valores de 2018.

A decisão, segundo o Secretário Regional 
da Agricultura dos Açores, penaliza o rendi-
mento de produtores de leite da ilha Terceira. 

“Muitos deles (produtores) realizaram 
projetos de investimento para aumento 
da produção”, sendo agora confrontados 
com a decisão da Unicol - União das Coo-
perativas de Lacticínios Terceirense, afir-
mou João Ponte.

Cerca de 300 produtores, um universo 
de cerca de 50% do total da ilha, foram 
confrontados com multas pela Unicol por 
terem excedido os limites de produção, o 
que representa, segundo o Presidente da 
Associação Agrícola da ilha Terceira, José 
António Azevedo, menos 240 mil euros no 
pagamento do preço do leite.

DA/MS

Mais de 1300 enfermeiros da Região as-
sinaram a petição que pede a reposição 
integral do tempo de serviço destes pro-
fissionais, promovida pelo Movimento 
União dos Enfermeiros dos Açores. 

Segundo avança o movimento, a recolha 
de assinaturas para a petição terminou, 
“tendo sido angariadas 1352 assina-

turas, exclusivas de enfermeiros a exercer 
funções na Região, representando cerca de 
84,9% dos enfermeiros açorianos”.

Os enfermeiros pretendem agora que 
o tema seja debatido em plenário da As-
sembleia Legislativa da Região Autónoma 
dos Açores.

“Haverá marcação de reuniões com todos 
os grupos e representações parlamentares 
da Assembleia Legislativa da Região Autó-
noma dos Açores, para lançar o alerta sobre 
a situação atual dos enfermeiros da Região 
relativamente a esta temática e demonstrar 
toda a abertura para colaboração possível na 
resolução desta situação, sendo entregue a 
petição”, explica o movimento, no comuni-
cado enviado às redacções.

A petição “Pelo reposicionamento integral 

do tempo de serviço dos Enfermeiros dos 
Açores” apela a “uma intervenção assertiva, 
no exercício da Autonomia Regional, para 
que a total reposição do tempo de serviço dos 
enfermeiros seja tida em consideração e re-
gularizada com a máxima celeridade”.

Cientes das implicações orçamentais que 
esta justa reposição acarretará, os enfer-
meiros “sempre afirmaram e continuam a 
afirmar que aceitam que a contabilização 
total do tempo de serviços seja gradual e 
dissolvida nos próximos anos. Contudo, os 
enfermeiros continuam dispostos a iniciar 
uma luta exigindo o cumprimento da Auto-
nomia, até que as suas reivindicações sejam 
atendidas”, lê-se na petição.

O Movimento União dos Enfermeiros 
dos Açores “organiza-se segundo um mo-
delo simplificado, com respeito integral 
pelos princípios da democraticidade, da 
participação, da paridade, da transparên-
cia e do rigor” e “pretende unir e mobili-
zar os Enfermeiros da Região na legítima 
defesa dos seus direitos económicos, so-
ciais e políticos”.

DA/MS

Unileite baixa preço do leite
e impõe limites de produção

CDS Açores preocupado com 
estado do turismo na RegiãoPetição pela reposição do tempo 

de serviço dos enfermeiros
reuniu mais de 1300 assinaturas
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I do the HOME work to fi nd what MOVES you

De acordo com Raquel Coelho, deputa-
da municipal do PTP, as inúmeras carên-
cias da habitação social da nossa cidade, 
provêm sobretudo “do grave problema 
de subsistência das nossas populações, 
quando o emprego é escasso e quando a 
economia não consegue gerar riqueza su-
ficiente”. O que se reflete, no seu enten-
der, “na detioração da qualidade de vida 
das populações, que não têm outra alter-
nativa senão recorrer ao Estado e às au-
tarquias para obter habitação condigna”.

“É esse ciclo que devemos inverter com 
políticas públicas para o apoio ao arren-
damento e com a construção de mais 

habitação social. Agora é preciso rigor na 
gestão das contas públicas e canalizar recur-
sos, para o efeito, não são folhas de jornal, 
com boa imprensa, paga pelos funchalenses 
que vão resolver as necessidades de habita-
ção da nossa cidade”, aponta na intervenção 
feita na Assembleia Municipal do Funchal, 
num debate sobre a política de habitação.

Raquel Coelho refere que “viver numa 
cidade como o Funchal não é barato” e 
que “alugar uma habitação com 100 m2, 
não custa menos de 600 euros”. Além dis-

so, diz que “os imóveis nos quais vivemos 
valem muito mais do que há 5 anos atrás”, 
significando “que cada vez é mais difícil 
comprar uma casa”.

“A se prolongar esta tendência, do mer-
cado imobiliário, temo que as barracas e os 
casebres de zinco voltem em força na Ma-
deira. Até porque existe uma grande fatia 
da população a viver com pouco mais de 
600 euros por mês.

Se a classe média tem dificuldades em 
pagar o aluguer ou comprar uma casa e aos 
poucos e poucos tem sido empurrado para 
as zonas altas ou para o Caniço, o que farão 
as pessoas mais pobres da nossa cidade? Fi-
cam confinados a viver em casebres, se não 
houver uma resposta mais célere e eficaz por 
parte das entidades públicas”, acrescenta.

Além disso, afirma que “não podemos 
aceitar que este seja o nosso sair da crise, 
a especulação do mercado imobiliário, a 
prolongar as dificuldades de quem vive do 
trabalho”. “A esta altura do campeonato 
os madeirenses já deveriam ter uma folga 
da famigerada austeridade e do apertar do 
cinto”, concluiu.

DN/MS

“Viver numa cidade como o Funchal 
não é barato”, diz Raquel Coelho
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A diretora clínica do Serviço Regional de 
Saúde (SESARAM), Regina Rodrigues, 
anunciou, esta semana, na comissão 
parlamentar de inquérito ao funciona-
mento da Unidade de Medicina Nuclear, 
que em breve será aberto concurso para 
admissão de um médico e de um técnico 
para esta área especializada.

Neste momento, está a ser escolhido 
o júri destes concursos para a con-
tratação de novos profissionais para 

uma unidade que está presentemente a 
funcionar com recurso a médicos vindos de 
Coimbra, ou com a solicitação de exames à 
clínica Joaquim Chaves/Quadrantes.

Por outro lado, a diretora clínica revelou 
que solicitou ontem à Ordem dos Médicos 
uma auditoria clínica à Unidade de Medi-
cina Nuclear, na sequência das polémicas 
denúncias feitas pelo respetivo coorde-
nador, Rafael Macedo, que precipitaram a 
instauração de um processo disciplinar e 
a sua suspensão preventiva. O objetivo da 
auditoria é fazer uma avaliação do funcio-
namento da Unidade e contribuir para a 
restauração da confiança dos médicos, ou-
tros profissionais de saúde e pacientes, que 
Regina Rodrigues admitiu ter ficado seria-
mente afetada com as referidas denúncias.

Numa audição que teve duas horas e meia 
de duração, em que se fez acompanhar de 
alguns dos diretores de serviços que foram 
visados por acusações de negligência por 
parte de Rafael Macedo, a diretora clínica 
sublinhou que “tem total confiança” na-

queles dirigentes e nos médicos e qualificou 
como “condenável” a atitude do coordena-
dor da Unidade de Medicina Nuclear. Re-
gina Rodrigues considera que o inquérito 
do processo disciplinar está curso e que 
é “prudente” esperar pelo seu resultado, 
mas admitiu que “a gravidade das afirma-
ções proferidas e o seu impacto torna muito 
difícil a reaproximação” de Rafael Macedo, 
mas já que as suas declarações deixaram os 
outros médicos “magoados” e “lesados” e 
os pacientes “desconfiados”.

A diretora clínica disse que desde que as-
sumiu funções no atual cargo, em janeiro 
de 2017, definiu a abertura da Unidade de 
Medicina Nuclear como uma prioridade e 
assegurou que Rafael Macedo, apesar de ser 
o único especialista na área na Madeira, até 
atrasou o processo, pois ao provocar adia-
mentos com necessidades que não consta-
vam do plano inicial. “Já estávamos desde 
o início de Janeiro a cumprir os requisitos e 
se não tivéssemos colocado uma data, não 
sei se teríamos iniciado”, adiantou Regina 
Rodrigues, que foi perentória ao dizer que 
a referida unidade é de vital importância 
para o futuro do sector da saúde pública da 
Madeira. “É uma Unidade que muito acari-
nhamos, não tenho dúvida que a utilização 
de Medicina Nuclear será crescente e have-
rá muito mais indicações para a Medicina 
Nuclear. Esse caminho está a ser feito” no 
SESARAM, destacou.

DN/MS

A Comissão de Utentes do Serviço Re-
gional de Saúde esteve na quarta-feira 
(3), junto ao Hospital Nélio Mendonça, 
no Funchal, para denunciar a má gestão 
do serviço de urgências.

Nesta iniciativa, o porta-voz da co-
missão, Filipe Olim disse que “a 
crescente procura e a dificuldade 

de acesso aos cuidados de saúde primários 
continuam a ser a causa da maior procura 
do serviço de urgências do hospital” e que 
“os utentes ao não conseguirem uma res-
posta atempada nos Centros de Saúde, diri-
gem-se às urgências como último recurso”.

No entanto, acrescenta que “o desinves-
timento na saúde causa aquilo que gostam 
de administrativamente apelidar de “falsas 
urgências, mas os utentes não têm outra es-
colha” pois, “ou vão às urgências públicas a 

que têm direito, ou resta-lhes ir ao privado”.
“Neste momento temos salas de espera 

sem condições para o acolhimento de doen-
tes e acompanhantes, e nalguns casos, assis-
timos à recusa desse acompanhamento. Po-
demos ver biombos improvisados a tapar os 
utentes perdidos pelos corredores, durante 
dias, sem ter local de internamento. Infeliz-
mente, chegam-nos relatos constantes de 
doentes à espera horas a fio sem comer. As 
macas de ambulância ficam retidas nas ur-
gências por falta de macas do hospital, o que 
impossibilita a saída das ambulâncias a que 
essas macas pertencem”, aponta.

Tendo isto em conta, afirma que “há que 
fazer cumprir a carta dos direitos e deveres 
dos utentes, sendo, no seu entender, “urgen-
te um serviço de urgência público digno”.

DN/MS

SESARAM vai abrir concurso
para novos profissionais para 
Medicina Nuclear
e pediu auditoria clínica

Comissão de Utentes denuncia 
má gestão do serviço de urgências 
na Madeira
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Governo

O secretário de Estado do Ambiente, 
Carlos Martins, colocou o lugar à dispo-
sição na sequência da polémica nomea-
ção de um primo.

O primeiro-ministro, António Costa, e 
o ministro do Ambiente, Matos Fer-
nandes, aceitaram o pedido de de-

missão do governante, ausente na Costa Rica.
Apesar de estar na Costa Rica em repre-

sentação do Estado português, o secretário 
de Estado do Ambiente, Carlos Martins, 
apresentou, quinta-feira (4), o pedido de 
demissão em missiva enviada ao ministro 
do Ambiente e ao primeiro-ministro. A saí-
da do Governo foi aceite por ambos, con-
firmou o Ministério do Ambiente em nota 
enviada à Comunicação Social. A demissão 
de Carlos Martins sucede-se à do seu primo 
Armindo dos Santos Alves, nomeado seu 
adjunto em setembro de 2016.

“Estou em missão de trabalho no estran-

geiro e tomei conhecimento da polémica em 
torno da nomeação de um membro da equipa 
do meu gabinete. Entendo que o assunto pode 
prejudicar o Governo, o Partido Socialista e 
o senhor primeiro-ministro. Com a mesma 
honra que determinou a minha aceitação de 
funções governativas, entendo, nesta hora, 
pedir a minha demissão ao senhor primei-
ro-ministro e ao senhor ministro”, declarou 
Carlos Martins, na carta enviada a João Pedro 
Matos Fernandes e a António Costa, citada no 
comunicado do Ministério do Ambiente.

Carlos Martins recorda que, ao longo dos 
anos em que exerceu funções governati-
vas, agiu “sempre por critérios de boa-fé” 
e procurou dar o seu melhor “para atingir 
os objetivos do Governo e do Ministério 
do Ambiente”. A saída do secretário de 
Estado do Ambiente já havia sido exigida 
pelo PSD e pelo CDS/PP, na sequência da 
demissão do primo Armindo dos Santos 
Alves do cargo de adjunto.

Secretário de Estado do Ambiente 
demite-se por ter nomeado primo

Proposta

O Governo queria permitir transportes 
de dinheiro ou metais preciosos até 150 
mil euros sem necessidade de recorrer 
às polícias ou empresas de segurança. 
PSD, BE e até PS vão impor limite mais 
baixo, avança a TSF.

A proposta do Governo tinha merecido 
forte contestação não só por poder 
aumentar a insegurança como tam-

bém facilitar o branqueamento de capitais 
e o regresso das “malas de dinheiro” ao 

multiplicar por dez o valor máximo que é 
permitido transportar sem segurança, que 
atualmente é de 15 mil euros.

Segundo a TSF, a medida do Governo não 
deverá avançar por ação de PSD, BE e até 
do próprio PS. As propostas consultadas 
pela rádio indicam limites substancialmen-
te mais baixos que o desejado pelo Ministé-
rio da Administração Interna: o PS propõe 
25 mil euros e o PS e o BE pretendem man-
ter os 15 mil euros.

Partidos chumbam transportes até 
150 mil euros sem segurança

Educação

Professores entregam aos diretores 
requerimentos para as pré-reformas

Conselho de Ministros

O Governo aprovou em Conselho de Mi-
nistros o diploma sobre o descongela-
mento das carreiras especiais, onde se 
incluem militares, juízes e polícias, que 
prevê a recuperação de 70% do tempo 
de serviço relevante para a progressão.

A proposta, que integra uma solução 
idêntica à dos professores, estabe-
lece que para os trabalhadores das 

carreiras, cargos ou categorias, integrados 
em corpos especiais, em que a progressão 
e mudança de posição remuneratória de-
penda do tempo de serviço é contabiliza-
do “70% do módulo do tempo padrão”, tal 
como a Lusa avançou na terça-feira (2).

As carreiras estiveram congeladas entre 
2011 e 2017.

O módulo de tempo padrão corresponde a 
10 anos, já que, em regra, nas carreiras gerais, 
são necessários 10 pontos na avaliação de de-
sempenho para mudar de escalão, sendo que 
sete anos de congelamento correspondem a 
70% do módulo de progressão, segundo as 
explicações do executivo.

O diploma do Governo define que, para as 
carreiras especiais cuja progressão depende 
do tempo de serviço, como é o caso dos mili-
tares, forças de segurança ou juízes, este mó-
dulo calcula-se por categoria, cargo ou posto 
correspondente à média do tempo de serviço 

necessário para a progressão.
Por exemplo, no caso dos professores 

que, em termos genéricos, mudam de es-
calão de quatro em quatro anos, o reco-
nhecimento de 70% do módulo de tempo 
padrão resultou em dois anos, nove meses 
e 18 dias. Para carreiras cuja progressão 
ocorre de três em três anos, o tempo reco-
nhecido será assim inferior.

Além disso, para os trabalhadores que fo-
ram promovidos durante os sete anos de con-
gelamento, “contabiliza-se um período de 
tempo proporcional ao que tiveram congela-
do no seu escalão ou posicionamento remu-
neratório atual”. Ou seja, o tempo de serviço 
considerado para a progressão na carreira 
será inferior nos casos dos trabalhadores que 
tiveram promoções entre 2011 e 2017.

Segundo a versão avançada na terça-fei-
ra (2) pela Lusa, o documento estabelece 
que a contagem do tempo para as carreiras 
especiais aplica-se a todos os trabalhadores 
nestas condições e repercute-se no escalão 
ou posição remuneratória a partir da data 
de entrada do diploma, que produz efeitos 
a 01 de janeiro de 2019.

Na exposição de motivos, o Governo de-
fende que a solução encontrada “permite 
mitigar os efeitos dos sete anos de conge-
lamento, sem comprometer a sustentabi-
lidade orçamental”.

Aprovado 70% do tempo de serviço das 
carreiras especiais

C
ré

di
to

s:
 D

R

Os professores devem dirigir os reque-
rimentos para a pré-reforma à Direção-
-Geral da Administração Escolar e entre-
gá-los aos diretores dos agrupamentos, 
confirmou ao JN o Ministério da Educa-
ção. Autarquias e regiões autónomas 
têm poder para decidir acordos sem au-
torização do Governo.

A Direção-Geral da Administração e do 
Emprego Público (DGAEP) publicou 
quinta-feira (4) na sua página ele-

trónica uma lista de perguntas e respostas 
(“faq’s”).

O regime de pré-reforma, em vigor há 
dois meses, começa por ser explicado como 
“um mecanismo de gestão de recursos hu-
manos” que não é equiparado a uma apo-
sentação antecipada. Pode ser pedido por 
funcionários públicos a partir dos 55 anos 
que têm de acordar com o empregador en-
tre 25 a 100% da sua remuneração base e 
continuar a pagar os descontos para a Se-
gurança Social ou Caixa Geral de Aposen-
tações até à reforma.

O acordo requer a autorização prévia dos 
responsáveis governamentais das Finanças e 

da Administração Pública, exceto nos casos 
dos funcionários da administração local e re-
gional. Nesses casos, serão os presidentes dos 
governos regionais e das câmaras municipais 
a decidir. Os presidentes dos conselhos de 
administração dos serviços municipalizados 
também têm autonomia para decidir os re-
querimentos sem aval do Governo.

O ministro das Finanças, em entrevista ao 
Público, recorde-se, sublinhou que a ava-
liação dos requerimentos será feita “caso a 
caso”. Pois, “o país não está numa posição 
económica, financeira e social que se possa 
dar ao luxo de ter as pessoas a sair do merca-
do de trabalho”. Mário Centeno garantiu que 
ao ministério das Finanças ainda não chega-
ram pedidos para a pré-reforma.

Os líderes da Federação Nacional de Pro-
fessores (Fenprof), da Federação Nacional 
de Educação (FNE) e da Associação Nacio-
nal de Diretores de Agrupamentos e Escolas 
Públicas (Andaep) garantem ter recebidos 
“várias centenas” de pedidos de esclareci-
mento dos professores. Mário Nogueira es-
tima que cerca de 40% da classe, entre 40 a 
50 mil, possam ter mais de 55 anos.

PORTUGAL
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“Esta exposição é uma viagem única à 
volta do cérebro: a sua origem, a com-
plexidade da mente humana, os desafios 
das mentes artificiais. Mostra-se um cé-
rebro com 500 milhões de anos, um cé-
rebro moderno, uma sinapse interativa 
gigante, fragmentos de um papiro egíp-
cio, um quadro da artista Bridget Riley, 
uma orquestra de cérebros, robots… 
Atividades interativas, documentos his-
tóricos e paleontológicos, pintura, mo-
delos tridimensionais e infografias com-
binam-se para produzir uma exposição 
entusiasmante para todas as idades.

Partindo do poema de Emily Dickinson, 
The brain – is wider than the sky, a ex-
posição abre apresentando o cérebro sem 
qualquer recurso a informação científica, 
utilizando imagens deslumbrantes da peça 
Self reflected de Greg Dunn.

A origem e complexidade do cérebro, 
e aquilo que conhecemos da forma como 
gera algumas das características que iden-
tificamos como humanas - memória, per-
ceção, linguagem, emoções –, a par de 
doenças que decorrem do mau funciona-
mento de diferentes componentes deste 
sistema, são exploradas nos dois primeiros 
módulos. O terceiro módulo da exposição, 
aborda a tecnologia de interface cérebro-
-máquina e as suas aplicações, a inteligên-
cia artificial e a robótica.”

Esta, entre muitas outras, é uma das si-
nopses que, numa busca no google, pode-
mos encontrar sobre esta exposição a de-
correr na Fundação Calouste Gulbenkian. 
A imagem foi a que decidi escolher, mas 
poderia ser outra de igual beleza, entre as 
muitas que ilustram a exposição vivamen-
te recomendada e que, tendo visitado no 
passado domingo, correspondeu às minhas 
expectativas. Apenas um senão!

Por entre os vários percursos que temos 
de fazer há imensa informação escrita. Per-
cebe-se que esses blocos informativos não 
foram feitos pela mesma pessoa. Qualquer 
um, com a minha formação, depressa se 
dá conta disso. O acordo ortográfico não é 
para aqui chamado, já que os responsáveis 
pelos textos escritos devem ter o cuidado 
de, em caso de dúvida, consultar todos os 
instrumentos à disposição para o efeito. Ig-
norá-los só pode dar asneira e razão aos que 
estão sempre a invocar que nos colocamos 
de cócoras perante o Brasil, como os erros 
desta exposição o demonstram.

Os menos versados em questões linguís-
ticas, mas que há anos seguem as novelas 
brasileiras, sabem que os brasileiros não 
usam fatos, mas ternos (mesmo se desco-
nhecem a origem da palavra terno), e que, 
nos diálogos, os interlocutores nunca pro-
nunciam a palavra “facto” para se referirem 
a um determinado acontecimento, mas sim 
“fato”. Nós, como é do conhecimento geral, 
temos o “fato”, vestimenta diária ou mais 
aprimorada para ocasiões festivas, o “facto” 
para designarmos qualquer tipo de evento, e 
ainda a locução adverbial “de facto”. Nunca 

acordo nenhum lhes retirou o “c”.
Ser o cérebro mais vasto que o céu, é ra-

zão suficiente para, quem escreve numa 
determinada língua, lá ter armazenada 
toda a informação necessária. Ora, os nos-
sos “factos”, ao contrário de quem os es-

creveu (umas vezes com, outras sem “c”), 
não podem aparecer despidos da roupagem 
com que nasceram, mesmo que a tempera-
tura do passado domingo convidasse a um 
mergulho, por também ser o cérebro “dee-
per than the sea”.

Cérebro
Mais vasto que o céu
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Self Reflected - Microgravura em ouro a 22K sob luz branca, 2014-16 © Greg Dunn and Brian Edwards

Aida Batista
Opinião
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Casa • Automóvel • Mobiliário • Barco • Vida
Negócio • Acidente • Doença • Hipoteca

POUPE 30% – CASA E CARRO NA MESMA APÓLICE
AUTOMÓVEL
• Condutores com mais de 10 anos de condução - 20% de DESCONTO 
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CASA e CONDOMÍNIO
• Casas novas e equipadas com alarme - 30% de DESCONTO 
• Casas residencias de uma só família, renovadas e actualizadas - 20% de DESCONTO 
• Se reside em Mississauga, Oakville, Brampton, Concord, Ajax, Richmond Hill, 
 Pickering, Oshawa, Hamilton, Barrie ou Bradford - Compare as nossas Tabelas 
• Se é inquilino e reside num apartamento ou “flat”, proteja os seus bems com 
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A MELHOR MÚSICA, OS MELHORES CONTEÚDOS E A MELHOR COMPANHIA

segunda a sexta
das 05h00 às 09h00

Manhãs
 Sábadode

das 09h00 às 13h00

cada semana com um
apresentador diferente

domingo das 08h00 às 09h30 domingo das 09h30 às 10h30 domingo das 12h00 às 13h00 domingo das 17h00 às 19h00

segunda a sexta
das 09h00 às 13h00

segunda a sexta
das 13h00 às 17h00

segunda a quarta e sexta
das 19h00 às 21h00

segunda a sexta
das 21h00 à 01h00

terça das 17h00 às 19h00
sábado e domingo
das 13h00 às 17h00 sábado das 19h00 às 20h00 sábado das 20h00 às 21h00
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para downsizing
a sua casa

11 de abril de 2019, às 18h30

Registe-se
para ter a oportunidade de
ganhar um presente

Esta casa de 3 quartos, com 
piso de madeira no 2º andar, ca-
sa-de-banho renovada, cozinha 
grande com tamanho familiar e 
acesso ao quintal. Cave acabada 
com uma casa-de-banho com-
pleta. A um passo de parques 
e escolas. Próximo de todas as 
facilidades e da autoestrada.

Ótima casa de familia, bem preser-
vada, disponível para arrendamen-
to. Esta Casa com 3 quartos, tem 
pavimento laminado no andar prin-
cipal, uma cozinha familiar grande 
com bancada de quartz e ainda, 
uma sala de estar e de jantar em 
conceito aberto. Acesso à varanda 
pelo quarto principal. Próximo da 
autoestrada, TTC e escolas. 

Excelente casa separada, num 
lote grande, com 4 quartos e com 
piscina! Perfeito para uma familia 
grande ou em crescimento, ou para 
qualquer pessoa com um gosto 
sofi sticado. Com um piso principal 
com um ótimo layout, que dispõe de 
quartos bem decorados. A cozinha é 
composta por uma ilha, a Ca-
sa-de-banho composta por 4 peças

Weston Rd & 401 
House for Rent Jane and Wilson

Britannia Rd W/Ninth Line
Perfect Home For 1st Time Buyers

ULTIMATE
Realty Inc., Brokerage

ULTIMATE AGENTS, ULTIMATE RESULTS
Independently Owned and Operated

SEMINÁRIO
GRATUITO

Para uma avaliação grátis sem compromisso, contacte-me!

There are a number of insurance options for homeowners, including:
Mortgage Life Insurance
This takes care of paying the balance of the borrower’s mortgage debt in the event the borrower 
passes away before the property is paid o� .

Homeowner’s Insurance
Also known as property or home insurance, it covers damages caused by fi re, accidents, Water 
damage, theft of property and other physical threats to the home.

Information courtesy of Candido Faria Realty Report

HOME INSURANCE

SOLD

Suplemento 
Desportivo

Apesar de faltarem apenas sete jornadas 
para o final do campeonato há ainda tem-
po para alterações na tabela classificati-
va. Desta vez, foi o Sporting que, depois 
da derrota em casa do Sporting de Braga 
frente ao Futebol Clube do Porto por 2-3, 
pôs as “garras” de fora e venceu o Cha-
ves por 3-1. Mas não ficamos por aqui: 
também o Moreirense, equipa sensação 
da prova, passou a perna aos vimara-
nenses e voltou a instalar-se no 5º lugar, 
depois de vencer, no Algarve, o Portimo-
nense por 2-0. Nesta jornada, em apenas 
3 jogos, foram marcados 6 penaltis.

No topo da tabela continua tudo igual: 
tanto o Benfica - líder em confronto 
direto e com vantagem em diferen-

ça de golos -, como o F.C. Porto venceram, 
pela margem mínima, os seus adversários.

Obrigado a vencer na Luz, o Benfica bem 
teve de penar até conseguir chegar à vitó-
ria. Os fantasmas da época passada, quando 
o Tondela venceu na Luz e entregou o título 
ao FC Porto, chegaram mesmo a sussurrar 
aos ouvidos dos benfiquistas. 

Aos 12 minutos Carlos Xistra, árbitro da 
partida, anula o primeiro golo do jogo, por 
posição irregular de Jonas. Passados apenas 
3 minutos houve nova investida do Benfica, 
desta vez por Rafa, que acabou travada pela 
mancha de Cláudio Ramos. O Tondela, apre-
sentou-se com um bloco médio-baixo, apro-
veitando a velocidade de Murillo para ten-

tar criar perigo através dos contra-ataques. 
Apesar das ameaças, nada de golos (pelo me-
nos válidos) até ao fim da primeira parte. 

Numa partida em que o Benfica bem 
tentava, mas não concluía com êxito as 
oportunidades de golo, acabou por ser do 
Tondela o segundo golo da partida, em-
bora posteriormente anulado. As águias 
tremeram, mas não cederam - Haris Sefe-
rovic saltou do banco aos 46 minutos des-
tinado a acabar com o sofrimento encar-
nado. Sai Samaris, Pizzi desloca-se para 
o meio, Félix para a esquerda e Rafa para 
a direita. Aos 52 minutos a mão de André 
Almeida no lance de golo de Jonas resultou 
no terceiro golo anulado da noite.

Faltavam apenas 5 minutos para o final 
da partida quando o suíço Seferovic vestiu a 
capa e tornou-se no verdadeiro herói da noi-
te. O seu super-poder? O cabeceamento cer-
teiro para dentro da baliza verde e amarela. 

Mesmo antes do apito final, no último 
lance do encontro, houve ainda tempo para 
Patrick rematar por cima da baliza de Vla-
chodimos. Os suspiros dos adeptos encar-
nados ecoaram no Estádio da Luz.

Ao contrário deste jogo, no Braga – F.C. 
Porto golos (válidos, relembre-se) não fal-
taram. Apesar do treinador dos arsenalis-
tas ter recorrido ao conhecido provérbio 
popular português “Água mole em pedra 
dura, tanto bate até que fura” o que é cer-
to é que o Braga até pode ter batido… mas 
encontrou uma pedra demasiado dura para 
se deixar furar. Ou, melhor dizendo, dura 
o suficiente para não se deixar cair na Pe-
dreira. A exibição do campeão nacional em 
título não foi excecional e até esteve a per-
der por duas vezes.

A equipa bracarense entrou melhor e, 

logo aos 5 minutos de jogo, depois de Soares 
perder a bola no meio-campo, Dyego Sousa 
desmarca Claudemir que, por sua vez, cruza 
para Wilson Eduardo - o atacante não des-
perdiçou a oportunidade e fez o 1-0.

Raras (ou inexistentes) são as vezes em que 
uma equipa se pode dar ao luxo de pensar 
que uma partida contra o F.C. Porto são favas 
contadas. Prova disso foi a capacidade desta 
equipa ter tomado o controlo do jogo por vol-
ta do quarto de hora, acabando por chegar ao 
empate – na sequência de um canto - aos 26 
minutos, por intermédio de Soares.

Os dragões acabaram por criar as maio-
res dificuldades – livre direto de Alex Teles 
aos 40 minutos por falta sobre Herrera e, 
apenas um minuto depois, duas oportuni-
dades assinadas por Marega. 

Soou o apito para o final da 1ª parte e o 
marcador mostrava o 1-1. Sérgio Conceição 
decidiu mexer na equipa e substituiu Otá-
vio por Brahimi. 

O poder físico de Dyego Sousa afastou 
Pepe e Felipe, e Murillo, na cara de Casillas, 
teve a frieza de fintar o espanhol e conver-
ter a oportunidade no segundo golo dos 
bracarenses, aos 47 minutos.

Apesar de esta não ter sido a sua exibição 
mais feliz, um remate de Dyego Sousa, aos 
59 minutos, fez brilhar Casillas. Não que-
rendo ficar por baixo, Tiago Sá, apenas um 
minuto depois, negou o golo a Alex Telles 
com uma defesa de grande nível.

Em apenas 10 minutos o F.C. do Porto 
conseguiu dar a volta ao marcador com 
duas grandes penalidades convertidas por 
Alex Teles (69’) e Tiquinho Soares (79’). 

Uma vitória que não se pode classificar 
como simples mas, sem dúvida, importan-
te na luta pelo título nacional.

Também no sábado (30) o Sporting es-
tava incumbido de vencer para alcançar o 
terceiro lugar do pódio. Os leões desloca-
ram-se a Chaves e alcançaram a sua quarta 
vitória consecutiva (3-1), com bis de Luiz 
Phellype (24’ e 90+11’) e com o fantástico 

remate certeiro de Bruno Fernandes (80’). 
O golo dos flavienses foi apontado por An-
dré Luís que, após um grande passe entre 
linhas de Bruno Gallo, se viu frente a frente 
com Renan e, com classe, colocou a bola 
junto ao poste direito.

O poder ofensivo da equipa leonina foi 
visível ao longo de toda a partida – aos 10 
minutos, o remate de meia distância de 
Gudelj acabou travado por António Filipe, 
que desviou para canto. Na cobrança, Luiz 
Phellype cabeceou e a bola passou muito 
perto da baliza flaviense.

Bruno Fernandes, que fez o seu 100º jogo 
com a camisola leonina, marcou o seu 14º 
golo no campeonato, juntando-se a Bas Dost 
e Dyego Sousa no segundo lugar da tabela 
dos melhores marcadores do campeonato.

Nota ainda para as expulsões de Jefferson 
aos 56 minutos, por acumulação de ama-
relos, e de Ristovski aos 88, numa entrada 
imprudente sobre Niltinho.

Ao contrário do Moreirense, o Belenen-
ses não aproveitou o desaire do Vitória de 
Guimarães frente ao Santa Clara, e acabou 
por sair derrotado do Bessa. O Boavista 
continua, assim, na luta pela permanência.

No domingo (31) houve nova festa de pe-
naltis – primeiro, às 15h00, o Marítimo rece-
beu e venceu o Nacional, por 3-2, num jogo 
onde foram marcadas três penalidades (uma 
para os da casa e duas para os visitantes). 

Às 17h30 era a vez do Rio Ave receber o 
Desportivo das Aves. Mais uma voltinha… 
mais um penalti! A equipa comandada por 
Augusto Inácio beneficiou da sexta pena-
lidade convertida nesta jornada da Liga 
NOS. O triunfo por duas bolas a zero dá ao 
Desportivo das Aves mais força para fugir 
aos lugares de despromoção.

Por fim, e 15 jornadas depois, o Vitória de 
Setúbal teve um final feliz nesta 27ª jorna-
da. Triunfou, por 1-0, em casa do Feirense, 
que permanece no último lugar e em zona 
de descida, acompanhado do Desportivo 
de Chaves e do Tondela.

I Liga

A jornada das penalidades

Inês Barbosa
Opinião
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Um bis de Luiz Phellype e um golaço de 
Bruno Fernandes permitiram ao Spor-
ting vencer por 3-1 um jogo difícil em 
Chaves e igualar o Braga no terceiro lu-
gar da Liga.

Na partida da 27.ª jornada, disputada 
em Trás-os-Montes, o Sporting não 
foi brilhante, mas superiorizou-

-se no primeiro tempo ao marcar por Luiz 
Phellype, aos 24 minutos. Na segunda par-
te, mesmo após expulsão de Jefferson, aos 
55, os transmontanos chegaram ao empate 
por André Luís, aos 60.

Seria Bruno Fernandes, com um golo de 
belo efeito num remate de fora da área, aos 
80 minutos, a devolver a vantagem aos leões, 
que ainda sofreram a expulsão de Risto-
vski (88) mas voltaram a marcar aos 90+11, 
com Luiz Phellype a ‘bisar’ e a fazer os dois 
primeiros golos pelo Sporting, que somou a 
quarta vitória consecutiva no campeonato.

Depois da estreia pelos transmontanos na 
Vila das Aves, com um triunfo frente à equi-
pa local, José Mota sofreu a primeira derro-
ta, num encontro em que fez duas alterações 
no onze, com Paulinho a entrar para o lugar 
de Lionn no lado direito da defesa e André 
Luís a render Luther Singh no ataque.

O técnico holandês dos leões fez duas alte-
rações face à vitória em casa frente ao Santa 
Clara, com a saída por lesão do avançado Bas 
Dost, rendido por Phellype, e de Doumbia 
no meio campo, regressando Gudelj.

Com as duas formações em esquemas 
idênticos (4x3x3), os visitantes viveram da 
capacidade de Bruno Fernandes em lan-
çar jogo na frente: depois de ter estado em 
dúvida por lesão, foi titular e voltou a ser 
importante na manobra ofensiva, servindo 
com frequência as alas, quer para o apare-
cimento dos extremos, quer dos laterais.

O atrevimento dos transmontanos du-
rante a primeira parte viria a sair caro, pois, 
aos 24 minutos, Bruno Fernandes lançou 
Ristovski na direita e este ganhou a linha de 
fundo, servindo na área Luiz Phellype, que 
apenas teve de encostar para o seu primeiro 
golo ao serviço do Sporting, na 12.ª partida.

Antes, aos 11 minutos, já Gudelj tinha obri-
gado António Filipe a defesa apertada para 
canto, em remate de meia distância, e aos 
23, Borja ganhou a linha pelo lado esquerdo e 
obrigou Campi a corte providencial.

A reação ao golo sofrido foi rápida, mas 
não eficaz, com Paulinho a combinar com 
Bruno Gallo pela direita e este a servir An-
dré Luís. Coates cortou perto da linha de 
golo, aos 28 minutos.

A tarefa pareceu complicar-se bem cedo 
para a equipa da casa, na etapa complemen-
tar, com o duplo amarelo ao médio Jefferson, 
por entrada dura sobre Gudelj, aos 51 minu-
tos, mas apesar de em inferioridade numé-
rica, a primeira oportunidade após o reata-
mento foi para os flavienses, com Bressan, de 
livre, a servir Campi, que ao segundo poste 
obrigou Renan a defesa apertada.

E, aos 60 minutos, o Desportivo de Cha-
ves chegou mesmo ao empate, com Bruno 
Gallo a descobrir André Luís entre os cen-
trais e o avançado brasileiro a fintar Renan 
e a finalizar com classe para o empate.

O técnico holandês não demorou a me-
xer na equipa, que sentia dificuldades para 
criar perigo com mais uma unidade, lan-
çando Doumbia no meio campo, e Jovane 
para o ataque, com Acuña a recuar para 
lateral esquerdo, conseguindo colocar mais 
homens na área e fazer recuar o adversário 
para junto da sua baliza.

Do outro lado, as contrariedades não pa-
ravam para os transmontanos, com o guar-
da-redes António Filipe a sair lesionado, 
entrando Ricardo, e passando a defender o 
empate, não conseguindo sair com a mes-
ma qualidade para o ataque.

Após ameaças de Jovane, aos 75 e 78 mi-
nutos, Bruno Fernandes voltou a aparecer 
no encontro para decidir, correspondendo 
da melhor maneira, de primeira, a um can-
to de Acuña na esquerda, rematando colo-
cado e batendo Ricardo, aos 80.

Perto do fim, aos 85 minutos, o encontro 
teve momento de confusão, quando o árbi-
tro da partida, Manuel Mota, expulsou Ma-
ras por falta sobre Raphinha, mas ao con-
sultar o vídeoárbitro voltou atrás na decisão 
e expulsou Ristovski, que antes tinha feito 
falta sobre Niltinho e viu vermelho direto.

Com mais espaço no terreno de jogo e 
de 11 minutos de compensação, o Sporting 
soube guardar a bola e acabou com as dú-
vidas no último minuto do jogo, com Luiz 
Phellype a ‘bisar’, ao aparecer completa-
mente sozinho perante Ricardo.

JN/MS

I Liga
Luiz Phellype e Bruno Fernandes
lançam leões para o terceiro lugar
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Um golo do avançado Seferovic foi su-
ficiente para o Benfica vencer o Ton-
dela, por 1-0, num encontro da 27.ª 
jornada Liga, em que os encarnados 
sofreram muito até final.

O internacional suíço até nem foi ti-
tular, mas acabou por ser o salva-
dor da noite no Estádio da Luz, com 

uma cabeçada certeira, aos 84 minutos, 
servido por Grimaldo, e quando o público 
benfiquista já temia uma noite sem golos.

Assim, os “encarnados” seguraram a li-
derança, com os mesmos 66 pontos do F. C. 
Porto, que no mesmo dia já tinha triunfado 
por 3-2 no reduto do Sporting de Braga.

Com a pausa internacional, Bruno Lage 
teve mais tempo para recuperar alguns jo-
gadores e trabalhar algumas situações de 
jogo como o próprio referiu na antevisão à 
partida, com a maior novidade a recair no 
marroquino Adel Taarabt, que se sentou 
no banco de suplentes, juntamente com 
melhor marcador do campeonato, agora 
com 16 golos, o suíço Haris Seferovic.

O técnico das ‘águias’ não mexeu rela-
tivamente ao ‘onze’ apresentado em Mo-
reira de Cónegos, onde goleou por 4-0 na 
última ronda, mesmo sabendo que Jonas 
e Rafa estariam em risco de exclusão caso 
vissem o cartão amarelo.

Já nos visitantes, as mexidas foram 
três: David Bruno, Tomané e Juan Delga-
do ocuparam os lugares de Fahd Moufi, 
João Jaquité e Cristián Arango.

O passado recente até era a favor da 
formação de Pepa, visto que foi preci-
samente na época transata a única vez 
que os tondolenses venceram (3-2) os 
‘encarnados’ e logo no Estádio da Luz. 
Contudo, foi o Benfica que começou por 
carregar e jogar quase todo o primeiro 
tempo no último terço do adversário.

O sufoco foi iniciado por Rafa, que, de 
resto, mostrou-se algo perdulário e a in-
capacidade de finalizar acabou por apo-
derar-se de si, ao minuto oito, quando, 
numa jogada individual, atirou com o 
pé esquerdo para fora, e aos 15, quando, 

após ser isolado por Samaris, não conse-
guiu ser mais forte que Cláudio Ramos.

Antes, no primeiro lance do jogo, des-
marcou bem o jovem João Félix para o 
remate torto ao lado, voltando depois a 
ser displicente à boca da baliza, chegan-
do tarde à emenda do bom cruzamento 
de André Almeida.

O Tondela foi tentando emergir no ter-
reno, perante a ansiedade que os atletas de 
Bruno Lage começavam a mostrar, com 
passes errados e maior dificuldade em 
construir por dentro. Xavier, aos 21 minu-
tos, fez o único remate para os forasteiros, 
mas a bola acabou por sair por cima, e já 
em período de compensação, a iniciativa 
de Murilo deixou Vlachodimos em apuros.

A entrada Seferovic era expectável, 
embora não por troca com Samaris, 
como optou Bruno Lage no recomeço da 
partida. Assim, Pizzi ocupou o lugar do 
grego no meio-campo e João Félix des-
caiu para o lado direito do ataque.

As dificuldades permaneceram e falta-
va sempre algum critério para chegar ao 
golo, muito por culpa do bloco cada vez 
mais fechado do Tondela, que quase que-
brou não fosse o recurso ao vídeo-árbi-
tro. Jonas ainda introduziu a bola na ba-
liza, aos 50 minutos, porém uma mão na 
bola de André Almeida fez Carlos Xistra 
anular o lance.

O Benfica perdeu o meio-campo, a 
intranquilidade apoderava-se cada vez 
mais da equipa da casa e a entrada de 
Adel Taarabt no relvado da Luz acabou 
mesmo por acontecer, ao minuto 70, mas 
foi o Tondela, instantes depois, através 
de Xavier, que voltou a deixar o guarda-
-redes grego em apuros.

Seferovic e Jonas, por duas vezes, já 
tinham tido oportunidade para acabar 
com o sofrimento, porém esse momento 
só chegou quando o internacional suíço 
correspondeu de cabeça a um cruzamen-
to de Grimaldo, aos 84 minutos.

JN/MS

Seferovic salvou noite sofrida do 
Benfica frente ao Tondela
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HORA CANAL

PORTUGAL F.C. PORTO BOAVISTA 15:30
SPORT TV 

1

FRANÇA BORDEAUX MARSEILLE 14:45

DAZN, 

beIN 

SPORTS

INGLATERRA SOUTHAMPTON LIVERPOOL 15:00
TSN 1 / 5 / 

GO

HORA CANAL

BELENENSES SANTA CLARA 10:30
SPORT TV 

1

NACIONAL DESP. AVES 10:30
SPORT TV 

5 

V. GUIMARÃES CHAVES 13:00
SPORT TV 

1

MOREIRENSE BRAGA 15:30
SPORT TV 

1

INGLATERRA HUDDERSFIELD LEICESTER 10:00
SPORTS 

NET

GIRONA ESPANYOL 7:00

DAZN, 

beIN 

SPORTS

REAL MADRID EIBAR 10:15

DAZN, 

beIN 

SPORTS

RAYO VALLECANO VALENCIA 12:30

DAZN, 

beIN 

SPORTS

BARCELONA ATL. MADRID 14:45

DAZN, 

beIN 

SPORTS

PARMA TORINO 9:00
TLN, 

DAZN

JUVENTUS MILAN 12:00
TLN, 

DAZN

SCHALKE 04 FRANKFURT 9:30
SPORTS 

NET

LEVERKUSEN RB LEIPZIG 9:30
SPORTS 

NET

BAYERN MUN. DORTMUND 12:30
SPORTS 

NET

LYON DIJON 11:00

TV 5, 

DAZN, 

beIN 

SPORTS

GUINGAMP MONACO 14:00

DAZN, 

beIN 

SPORTS
COPA DE 

INGLATERRA
M. CITY BRIGHTON 12:30

SPORTS 

NET

HORA CANAL

V. SETÚBAL MARÍTIMO 10:00
SPORT TV 

2

FEIRENSE BENFICA 12:30
SPORT TV 

1

SPORTING RIO AVE 15:00
SPORT TV 

2

INGLATERRA EVERTON ARSENAL 9:05
TSN 1 / 4 / 

5 / GO

GETAFE ATH. BILBAO 9:05

DAZN, 

beIN 

SPORTS

RAYO VALLECANO REAL BETIS 8:00

DAZN, 

beIN 

SPORTS

REAL VALLADOLID SEVILLA 10:15

DAZN, 

beIN 

SPORTS

REAL SOCIEDAD CELTA VIGO 12:30
beIN 

SPORTS

LEVANTE HUESCA 12:30
beIN 

SPORTS

BETIS VILLARREAL 14:45

DAZN, 

beIN 

SPORTS
INTER ATALANTA 12:00 DAZN

LAZIO SASSUOLO 12:00
TLN, 

DAZN

NAPOLI GENOA 14:30
TLN, 

DAZN

REIMS LILLE 9:00
beIN 

SPORTS

TOULOUSE NANTES 9:00
beIN 

SPORTS

NICE MONTPELLIER 11:00

DAZN, 

beIN 

SPORTS
COPA DE 

INGLATERRA
WATFORD WOLVES 11:00

SPORTS 

NET

HORA CANAL

PORTUGAL TONDELA PORTIMONENSE 15:15
SPORT TV 

1

INGLATERRA CHELSEA WEST HAM 15:00
SPORTS 

NET

HORA CANAL
TOTTENHAM M. CITY 15:00 DAZN
LIVERPOOL PORTO 15:00 DAZN

HORA CANAL

M. UNITED BARCELONA 15:00 DAZN

AJAX JUVENTUS 15:00 DAZN
ITÁLIA LAZIO UDINESE 13:00 DAZN

HORA CANAL
ARSENAL NAPOLI 15:00 DAZN

VILLARREAL VALENCIA 15:00 DAZN
BENFICA FRANKFURT 15:00 DAZN
PRAGA CHELSEA 15:00 DAZN

11 DE 
ABRIL

LIGA EUROPA

9 DE ABRIL

5 DE ABRIL

6 DE ABRIL

7 DE ABRIL

PORTUGAL

ESPANHA

ITÁLIA

PORTUGAL

ESPANHA

ITÁLIA

ALEMANHA

FRANÇA

FRANÇA

8 DE ABRIL

LIGA DOS 
CAMPEÕES

10 DE 
ABRIL

LIGA DOS 
CAMPEÕES

Jogos na TV

O F. C. Porto venceu, na Pedreira, o 
Braga, por 3-2, num jogo frenético 
da 27.ª jornada da Liga. Os dragões 
estiveram a perder por duas vezes 
mas viraram o resultado com duas 
grandes penalidades.

Wilson Eduardo colocou os 
minhotos em vantagem 
logo aos cinco minutos e 

Soares empatou aos 26, Murilo vol-
tou a colocar o Braga a ganhar aos 
47, mas os dragões deram a volta ao 
marcador com dois penáltis no espa-
ço de 10 minutos, cobrados por Alex 
Teles e Soares (69 e 79).

O F. C. Porto soma três importan-
tes pontos na luta pelo título, da qual 
o Sporting de Braga deverá ter ficado 
definitivamente afastado.

Abel Ferreira viu-se obrigado a 
mexer na equipa dadas as lesões de 
Raul Silva e Fransérgio, dando a titu-
laridade a Pablo e Esgaio.

A equipa da casa entrou melhor em 
jogo e, corolário disso, foi o golo de 
Wilson Eduardo logo aos cinco minu-
tos. O avançado luso-angolano rema-
tou enrolado depois de assistência de 
Claudemir, que esteve na génese da 
jogada ao roubar a bola a meio-campo.

Contudo, o Braga foi baixando no 
terreno, assumindo uma postura de-
masiado passiva, e o F. C. Porto tomou 
conta do jogo por volta do quarto de 
hora, chegando ao empate aos 26 mi-
nutos, na sequência de um canto in-
fantilmente cedido por Bruno Viana.

Felipe desviou ao primeiro poste e 
Soares, ao segundo, também de ca-
beça, restabeleceu a igualdade. Sem 
um médio capaz de pegar no jogo, 
um remate de ressaca, mas muito por 
alto, de Marcelo Goiano foi a exceção 
no jogo cinzento dos arsenalistas até 
ao intervalo (33).

O F. C. Porto, com Herrera em 
destaque, era sempre mais perigoso e 
criou perigo num livre direto de Alex 
Teles (40) e, logo a seguir, por Mare-
ga, em duas situações (41).

Após o intervalo, Brahimi surgiu 
no lugar de Otávio, mas a segunda 
parte abriu com o segundo golo dos 
bracarenses, por Murilo (47), num 
lance em que o novo internacional 
português Dyego Sousa foi funda-
mental a tirar primeiro Pepe com 
uma simulação e depois Felipe no 
duelo físico - Murilo teve depois a 
calma de fazer o golo.

Sérgio Conceição lançou Manafá aos 
57 minutos (saiu Pepe) para tornar a 
equipa mais ofensiva, mas foi pelo lado 
direito que o Braga criou grande opor-
tunidade para eventualmente matar 
a partida, com Dyego Sousa a obrigar 
Casillas a boa defesa (59). Pouco de-
pois, veio a primeira grande penali-
dade convertida por Alex Teles que se 
lesionou na marcação do penálti (69).

Fernando Andrade alargou a frente 
de ataque portista e, sete minutos de-
pois de ter entrado, foi o alvo de nova 
falta do experiente Claudemir na 
área bracarense, cabendo desta feita 
a Soares cobrar a penalidade (79).

Já sem Abel Ferreira no banco, ex-
pulso por Jorge Sousa, o Sporting de 
Braga trocou de ponta-de-lança, com 
Paulinho a entrar para o lugar de Dye-
go Sousa (80), de extremo (Xadas por 
Esgaio, 83), substituições de mero re-
frescamento da equipa e apenas aos 89 
minutos houve risco na entrada de Ri-
cardo Horta para o lugar de Sequeira.

Paulinho não aproveitou um erro 
de Felipe, atirando ao lado de cabeça 
(85), e o F. C. Porto segurou a precio-
sa vitória diante dos bracarenses.

JN/MS

F. C. Porto vence em Braga
com dois penáltis e fica sem Alex Telles

Sérgio Conceição:
“Senti alguns adeptos a não apoiarem e a criticarem”
No final do encontro com o Bra-
ga, Sérgio Conceição considerou 
que a equipa azul e branca entrou 
mal no jogo e deixou elogios à 
equipa minhota e enalteceu a im-
portância do apoio dos adeptos.

“O Braga é uma equipa com 
qualidade individual. Coleti-
vamente esteve mais recua-

da, formou uma linha de cinco, por 
vezes a bloquearem o nosso jogo 
na largura. Tínhamos de encon-
trar circulação mais rápida, tínha-
mos de encontrar caminhos para 
a baliza. Entrámos mal no jogo nas 
duas partes e sofremos dois golos. 
No resto, a equipa mostrou vonta-
de e muito caráter. As substituições 
foram feitas a pensar naquilo que 
tinha de fazer e correu bem. Foi 
extremamente competitivo, duas 
boas equipas e pudemos afirmar-
-nos perante o quarto grande, que 
é uma excelente equipa”, começou 
por dizer o treinador do F. C. Porto.

Sérgio Conceição explicou, 
ainda, o festejo no final da vitória: o 
técnico azul e branco dirigiu-se aos 
adeptos e apontou para o símbolo 
do F. C. Porto. O treinador explicou 
o gesto, salientando a importância 
do apoio à equipa.

“Tem a ver com estas duas 
semanas, só tivemos nove jogadores 
durante grande parte do tempo, 
a maior parte não estava cá. Al-
guns chegaram há dois dias. Jun-
tar a equipa, focá-los e passar a 
mensagem de que todos os jogos são 
decisivos em dois dias não é fácil. 
Eu percebo alguma intranquilidade, 
mas esta vontade dos adeptos de 
ganhar sempre não é menor do que 
a nossa. Senti alguns adeptos a não 
apoiarem e a criticarem. É import-
ante estarem todos juntos, o meu 
festejo para os adeptos foi para o 
lado contrário ao das claques do F. C. 
Porto, que festejaram do primeiro ao 
último minuto”, acrescentou.

Sérgio Conceição suspenso 
oito dias

Sérgio Conceição, treinador do F. 
C. Porto, foi suspenso por oito dias 
pelo Conselho de Disciplina da Fed-
eração Portuguesa de Futebol.

Na base da decisão, está um 
episódio ocorrido no final do en-
contro com o Braga do passado 
sábado (30), na Pedreira, a contar 
para a Liga e que a equipa azul e 
branca venceu por 3-2. Segundo o 
relatório do delegado da Liga, Sér-
gio Conceição insultou um adepto, 
mas beneficia da atenuante de ter 
sido provocado, levando a sanção 
mínima de oito dias.

Apesar do castigo, Sérgio Con-
ceição esteve no banco no encontro 
entre o Braga e o F.C. Porto visto 
que a sanção apenas tem início no 
dia seguinte à notificação.

JN/MS
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LIGA

J V E D GM GS DG Pts
Últimos 5 jogos

1 2 3 4 5
1 Benfica 27 21 3 3 73 23 +50 66 V V E V

2 FC Porto 27 21 3 3 56 17 +39 66 V V V D

3 Sporting 27 18 4 5 53 28 +25 58 V V V V

4 Braga 27 18 4 5 46 27 +19 58 D V V V

5 Moreirense 27 14 3 10 33 34 -1 45 V D D E

6 V. Guimarães 27 12 6 9 31 24 +7 42 D V D V

7 Belenenses SAD 27 9 11 7 33 29 +4 38 D E E V

8 Santa Clara 27 10 5 12 33 33 0 35 V D E E

9 Rio Ave 27 8 8 11 36 40 -4 32 D V E D

10 Portimonense 27 9 5 13 36 43 -7 32 D E V D

11 Marítimo 27 9 3 15 19 33 -14 30 V D V D

12 Desp. Aves 27 8 5 14 28 39 -11 29 V D E V

13 Boavista 27 8 5 14 22 34 -12 29 V D D D

14 V. Setúbal 27 6 10 11 21 27 -6 28 V D E E

15 Nacional 27 7 5 15 30 58 -28 26 D D D V

16 Tondela 27 6 7 14 29 41 -12 25 D E E D

17 Chaves 27 6 6 15 20 39 -19 24 D V E E

18 Feirense 27 2 9 16 16 46 -30 15 D E D D

Classificação

1º e 2º - Liga dos Campeões
3º - Liga dos Campeões - Play-off

4º - Liga Europa - Play-off
5º - Liga Europa - 3ª Pré-Eliminatória

Despromoção

Melhores Marcadores
Jogador Clube G Jogador Clube G

1 Haris Seferovic Benfica 16 2 Bas Dost Sporting 14
3 Dyego Sousa Braga 14 4 Bruno Fernandes Sporting 14

Resultados - Jornada 28
Belenenses SAD - Santa Clara 06/04 10:30

FC Porto - Boavista 05/04 15:30

Feirense - Benfica 07/04 12:30

Moreirense - Braga 06/04 15:30

Nacional - Desp. Aves 06/04 10:30

Sporting - Rio Ave 07/04 15:00

Tondela - Portimonense 08/04 15:15

V. Guimarães - Chaves 06/04 13:00

V. Setúbal - Marítimo 07/04 10:00

Próxima Jornada(29ª) 
      ➔➔  12 de Abril

Sexta-feira, 12 de Abril

15:30 Chaves - Belenenses SAD

Sábado, 13 de Abril

10:30 Santa Clara - Moreirense

13:00 Portimonense - FC Porto

15:30 Desp. Aves - Sporting

Domingo, 14 de Abril

10:00 Rio Ave - V. Guimarães

10:00 Marítimo - Feirense

12:30 Boavista - Nacional

12:30 Braga - Tondela

15:00 Benfica - V. Setúbal

LIGA2

J V E D GM GS DG Pts

1 Paços Ferreira 27 19 3 5 39 16 +23 60

2 FC Famalicão 27 15 6 6 37 25 +12 51

3 Académica OAF 27 14 4 9 31 28 +3 46

4 Estoril Praia 27 13 6 8 37 27 +10 45

5 Benfica B 27 13 5 9 36 26 +10 44

6 FC Porto B 27 11 8 8 35 30 +5 41

7 Sp. Covilhã 27 10 7 10 32 30 +2 37

8 Mafra 27 9 8 10 37 38 -1 35

9 Leixões 27 10 5 12 27 29 -2 35

10 Penafiel 27 10 5 12 34 34 0 35

11 ▲ 1 Arouca 27 9 7 11 31 33 -2 34

12 ▲ 2 Farense 27 8 8 11 29 26 +3 32

13 UD Oliveirense 27 7 10 10 31 37 -6 31

14 ▲ 1 Ac. Viseu 27 8 7 12 34 44 -10 31

15 ▼ 4 Cova da Piedade 27 8 7 12 19 37 -18 31

16 ▲ 1 Braga B 27 9 2 16 28 37 -9 29

17 ▼ 1 Varzim 27 7 7 13 20 31 -11 28

18 V. Guimarães B 27 6 9 12 26 35 -9 27

Classificação

Promoção Despromoção

Melhores Marcadores

Jogador Clube G Jogador Clube G

1 Pires Penafiel 12 2 Fabrício Simões FC Famalicão 12

3 Chris Willock Benfica 10 4 Ença Fati UD Oliveirense 10

Resultados - Jornada 27

Ac. Viseu - Varzim 1-0

Arouca - Académica OAF 2-1

Braga B - Leixões 1-1

Estoril Praia - Benfica B 1-3

Farense - Sp. Covilhã 1-0

FC Famalicão - Cova da Piedade 3-1

FC Porto B - Mafra 3-0

Penafiel - Paços Ferreira 1-1

UD Oliveirense - V. Guimarães B 0-0

Próxima Jornada(28ª) 
      ➔➔  05 de Abril

Sexta-feira, 5 de Abril

14:00 Benfica B - Farense

Sábado, 6 de Abril

06:00 Académica OAF - FC Porto B

11:00 Cova da Piedade - Ac. Viseu

11:00 Mafra - Braga B

13:00 Varzim - Arouca

Domingo, 7 de Abril

06:15 Leixões - FC Famalicão

11:00 Paços Ferreira - UD Oliveirense

11:00 Sp. Covilhã - Estoril Praia

Segunda-feira, 8 de Abril

13:00 V. Guimarães B - Penafiel

Taça de Portugal

Quem quer um lugar no Jamor?

Digamos que faltou inspiração aos líde-
res do campeonato nesta competição. 
Apesar disso, os dragões acabaram por 
passar à fase seguinte, enquanto que as 
águias se viram de “asas cortadas”. A fi-
nal da Taça de Portugal vai jogar-se no 
Jamor, dia 25 de maio, entre o F.C. Porto 
e o Sporting Clube de Portugal.

S.C. Braga - F.C. Porto – Um Braga que 
deu “trabalho” a um Porto trapalhão

O Braga chegava à segunda mão das 
meias-finais em desvantagem (tinha saído 
derrotado da partida anterior por 3-0), mas 
com muita vontade de inverter este resul-
tado. A equipa lutou, e bem, mas não foi 

feliz na finalização.
Sérgio Conceição fez sete mudanças em 

relação ao jogo de sábado (30) frente à 
mesma equipa, a contar para o Campeona-
to, vencida pelos dragões. Entrou Fabiano, 
Maxi, Manafá, Óliver, Adrián, Fernando e 
André Pereira e mantiveram-se Felipe, Mi-
litão, Corona e Danilo. O objetivo, segundo 
o treinador, era “meter mais presença no 
corredor central”. 

Abel Ferreira fez o apelo “Vamos lutar. 
Esperamos um jogo épico”. Bem… de épico 
teve pouco. Aliás, se a “história” que vos 
vou contar tivesse apenas como protago-
nistas os azuis e brancos… Provavelmente 
adormeceriam. 

Quem o parecia adivinhar, ou dado o 
resultado da primeira mão que já parecia 
ditar a sentença do Braga nesta competi-
ção, poucos foram os adeptos bracarenses 
a ocupar lugares nas bancadas.

Apesar disso, o Braga entrou com sede de 
vencer: passavam apenas três minutos do 
apito inicial quando Wilson Eduardo rema-
tou forte e a bola raspou a baliza de Fabiano. 

Aos 14 minutos, um lance polémico em 
que Ricardo Horta fugiu a Manafá, cruzou 
para Paulinho e Felipe, num erro infantil, 
acabou por cortar a bola para dentro da 
própria baliza. 

Este golo acabou anulado por Manuel 
Mota, árbitro da partida, depois de consul-
tar o VAR e assinalar fora de jogo de Ricar-
do Horta no início do lance.

Fabiano mostrou que ainda precisa de 
mais oportunidades para se tornar num 
guarda-redes que dê segurança. Exemplo 
disso foram as três saídas completamente 
“às aranhas” – numa delas, Claudemir es-
teve perto de faturar para os bracarenses, 
mas a bola passou muito perto do poste di-
reito portista.

A equipa de Abel Ferreira, atrás do pre-
juízo, fazia maior pressão sobre a bola en-
contrando do outro lado um Porto dife-
rente daquele a que estamos habituados 
– pouco intenso e, diria até, apavorado.

O querer bracarense resultou mesmo no 
primeiro abanão de redes do jogo: aos 41 
minutos Paulinho aproveitou uma má abor-
dagem ao lance do central portista Felipe, 
correu com bola e, na cara de Fabiano, teve 
a frieza de picar a bola e abrir o marcador.  

45 minutos decorridos num dos maiores 
pesadelos do Futebol Clube do Porto. Os 
adeptos portistas arregalavam os olhos, te-
mendo o pior. 

Pior ficaram quando os bracarenses en-
traram na segunda parte, mais uma vez, a 
“matar”. Murilo ameaçou aos 47’ e aos 49’ e 
um cabeceamento de Pablo resultou numa 
grande defesa de Fabiano, aos 50 minutos.

O massacre só teve fim com o golo de 
Danilo - até aqui, Marafona tinha tido uma 
noite bastante descansada. Faltava um 
quarto de hora para os 90’ quando, após 
Corona cobrar um canto, Danilo “penteou” 
a bola para o fundo das redes dos Guerrei-
ros do Minho. 

Depois disto, a esperança arsenalista pare-
ceu perder-se, pouco a pouco. Apesar disso, 
as estatísticas não mentem – 57% de posse de 
bola do Braga, contra 43% do F.C. Porto. 

Em declarações feitas depois do final da 
partida, Sérgio Conceição assumiu que não 
ficou nada satisfeito com a exibição da sua 
equipa, dizendo mesmo que “passearam as 
camisolas do F.C. Porto por Braga” e que 
“se pudesse tirar sete ou oito ao intervalo 
tirava”. De falta de honestidade não o po-
demos, de facto, acusar.

Por outro lado, Abel Ferreira mostrou-se 
bastante satisfeito com o esforço da equi-
pa que diz ter sido a que “mais mexeu no 
motor” e assumindo, no entanto, que o que 
falhou foi a eficácia. 

Este empate não foi, assim, suficiente 
para o Braga. O Porto segue para a sua 17ª 
final da Taça de Portugal.

Continua na pág. seguinte 
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Joe & Andrew Amorim
3737 Rutherford Road

(Rutherford Rd & Weston Rd)
Vaughan, ON L4L 1A6
Phone: 905.264.4017

590 Keele Street
(Keele & St. Clair)

Toronto, ON M6N 3E2
Phone: 416.760.7893

OUTDOOR PROGRAM
REP
TRY OUTS
2019
at Brockton Stadium

SportingFCAcademy416-516-6816 info@sportingfctoronto.com

Brockton Stadium - 515 Brock Avenue, Toronto, ON M6H 1K9

scp_toronto

SPORTINGFCTORONTO.COM

@

Age group April 8th April 9th April 11th

U8 | 2011 6 - 7 PM 6 - 7 PM 6 - 7 PM

U9 | 2010 6 - 7 PM 6 - 7 PM 6 - 7 PM

U10 | 2009 6 - 7 PM 6 - 7 PM 6 - 7 PM

U12 | 2007 - 2008 6 - 7 PM 6 - 7 PM 6 - 7 PM

U13 | 2006 7 - 8 PM 7 - 8 PM 7 - 8 PM

U15 | 2004 - 2005 7 - 8 PM 7 - 8 PM 7 - 8 PM

U16 | 2003 8 - 9 PM 8 - 9 PM 8 - 9 PM

U18 | 2001 - 2002 8 - 9 PM 8 - 9 PM 8 - 9 PM

Tryout location and times may be altered due to unforeseen circumstances
Players must come fully prepared to practice in soccer gear

Shin guards and cleats are mandatory
All players must check-in at registration desk

New players must attend with at least one parent

For more information contact: info@sportingfctoronto.com or 416-516-6816

Benfica – Sporting – O Rei desta selva 
chama-se Bruno Fernandes

Também o Sporting entrava nesta parti-
da com necessidade de dar a volta ao mar-
cador, que assinalava 2-1 para o Benfica.

Bastava um empate para que o Benfica 
se apurasse para a final da Taça. A estatís-
tica estava, no entanto, do lado dos spor-
tinguistas: Dos 17 confrontos a contar para 
a Taça de Portugal jogados em Alvalade, o 
Sporting ganhou 14.

A pressão nos ombros leoninos era, no en-

tanto, muita. Esta é a única competição, para 
além da já arrecadada Taça da Liga, que o 
Sporting ainda pode vencer, visto estar fora 
das contas do título do campeonato. Era altu-
ra, também, de pôr um ponto final na longa 
série sem triunfos frente aos encarnados.

O Sporting só mexeu na equipa por obri-
gação – por causa ausência de Ristovski, 
por castigo, Marcel Keizer apostou em Bru-
no Gaspar. Já o Benfica incluiu no seu onze 
inicial Jardel e Fejsa, recentemente recu-
perados de lesão, e Seferovic e Svilar – su-
plentes no jogo frente ao Tondela.

A primeira grande oportunidade surgiu 
logo aos dois minutos quando Gudelj arris-
ca o remate e a bola passa muito perto da 
baliza das águias.

Passados três minutos, novo lance de pe-
rigo: na sequência de um pontapé de canto, 
Bruno Gaspar remata de fora de área fazen-
do com que, mais uma vez, a bola se apro-
xime muito do poste da baliza de Svilar.

O Sporting continuou a pressionar um 
Benfica que parecia desmotivado, sem 
vontade de fazer por vencer. 

Aos 15 minutos Gabriel abandona o rel-
vado, muito queixoso. Acabaria por sair de 
Alvalade de muletas – o clube informou, 
entretanto, que Gabriel sofreu uma lesão 
no ligamento lateral interno do joelho es-
querdo e não poderá jogar mais esta época.

Antes de Gedson Fernandes assumir a 
posição de Gabriel, e na sequência de um 
contra-ataque, Seferovic faz um ótimo pas-
se, mas João Félix não foi capaz de finalizar. 
O jogo parecia começar a equilibrar-se, de-
pois de uma entrada forte do Sporting.

O Benfica foi a sorrir para o balneário já 
que, para além da vantagem do jogo ante-
rior, foi dono da melhor ocasião da primei-
ra parte, embora tivesse estado grande par-
te do tempo recuado no seu meio-campo.

No início da segunda parte Seferovic 
desperdiçou uma grande oportunidade de 
carimbar o acesso à final no Jamor: Depois 
de Pizzi o isolar nas costas da defesa, o suíço 
rematou de pé direito, mas o pontapé saiu 
mesmo muito ao lado. 

Aos 49’ Bruno Fernandes é chamado 

a bater um livre, numa distância que lhe 
agrada – foi daqui que, na primeira mão, 
marcou o golo frente aos encarnados. Des-
ta vez, no entanto, a bola bateu com es-
trondo na barra.

A partir daqui a “pilha” do Benfica co-
meçou a descarregar a ritmo acelerado. O 
Sporting voltava a tomar conta da partida e 
a mostrar garra e querer – conceitos que não 
pareciam constar no dicionário benfiquista.

Esta foi uma noite em que o Benfica não 
conseguiu ser Benfica. Não se pode di-
zer, também, que tenha sido uma noite de 
grande futebol. A palavra certa poderia ser 
até confusão – muita gritaria, muitos pas-
ses errados, paragens, reclamações… 

Eis que aos 75 minutos o médio leoni-
no Bruno Fernandes contorna Grimaldo, 
remata forte e encaixa a bola nas redes de 
Svilar. Quem mais senão Bruno Fernan-
des? O jogador marcou em todos os jogos 
desta competição. Ajoelhem-se aos pés 
do jogador, sportinguistas! Ristovski, por 
exemplo, já lhe beijou o pé esquerdo e par-
tilhou o momento nas redes sociais.

Nota ainda para a expulsão de Rafa Silva 
após o apito final, por acumulação de amare-
los. Vitória justa para os leões que garantem 
assim a 29ª presença numa final da Taça.

O Porto e o Sporting já se enfrentaram 
por quatro vezes em finais desta competi-
ção, sendo que este ano será decisivo para 
o desempate de vitórias. Teremos assim 
de esperar pelo dia 25 de maio para saber 
quem vence – Dragões ou Leões.

Inês Barbosa/MS
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The Blue Jays signed outfielder Randal 
Grichuk to a lucrative five-year contract 
extension on Tuesday (2) night, and the 
following day the versatile outfielder 
showed why.

Grichuk hit two homers and finished 
3-for-4 with three runs scored in 
the Blue Jays’ 5-3 victory over the 

Orioles on Wednesday (3) afternoon. Ri-
ght-hander Matt Shoemaker picked up 
the victory by tossing seven scoreless 
innings for a second consecutive outing 
and finishing with eight strikeouts.

Shoemaker was borderline dominant, 
but the story of the day was once again 
Grichuk, who had his final two years of 
arbitration and first three years of free 
agency bought out for $52 million. The 
contract talks, which had been weeks 
in the making, are finally over and the 
27-year-old can put his focus back on the 
field where it belongs.

“Any time a team commits to you like 
that, you want to go out there and per-
form well for the fans,” said Grichuk, who 
has five hits this season, all for extra bases. 

“For the team, you want to reassure them 
that they made a good deal. Obviously if I 
went out there and went 0-for-4, it pro-
bably doesn’t change their minds, they 
know who I am at this point. But it’s defi-
nitely satisfying to go out there and have a 
good game after that.”

The Blue Jays are banking on Grichuk re-
sembling the outfielder who posted an .873 
OPS and 23 home runs over the final four 
months of 2018. The version they can’t af-
ford to have is the one who spent the first 
month of last season with a slash line of 
.106/.208/.227. Grichuk has hit at least 22 
home runs three times before in his career, 
but he has yet to produce over the course 
of a full season. Toronto general manager 
Ross Atkins is betting on that changing.

The series finale vs. Baltimore was a good 
start for Toronto’s newest long-term piece. 
The Blue Jays entered the game with just 
one hit in 54 at-bats the first time through 
the order. Grichuk helped reverse the bad 
fortune with a one-out double in the first 
inning off Baltimore opener Nate Karns. 
Grichuk later came around to score when 
third baseman Rio Ruiz made a throwing 
error and for the first time this season To-
ronto scored a run in the first inning.

Grichuk was back at it in the bottom of 
the third with a solo homer to left field. 
The native of Texas sent a 1-0 fastball 
from Jimmy Yacabonis deep into the left-
-field seats to give the Blue Jays a 2-0 lead. 
According to Statcast, Grichuk’s second 
home run of the season was projected 

to travel 425 feet and left his bat at 106.7 
mph. Grichuk made even more hard con-
tact later in the game with a 110 mph line 
drive in the bottom of the fifth that was hit 
directly at center fielder Cedric Mullins for 
an out and then another solo home run in 
the bottom of the eighth, capping the six-
th multi-homer game of Grichuk’s career.

“I think we’re going to sign a couple 
of more guys to $52 million to get them 
going,” Blue Jays manager Charlie Mon-
toyo said while laughing. “I’m going to talk 
to Ross [Atkins] about it. … He looked rela-
xed to me at the plate. He deserves it. He’s 
set for life. Good for him and good for us.”

The production from Grichuk gave the 
Blue Jays’ offense the lift it would need 
on a day when Shoemaker was almost 
flawless. The 32-year-old scattered two 
hits and one walk en route to his secon-
d-consecutive quality start of the sea-
son. So far this year, Shoemaker has not 
allowed a run over 14 innings while sur-
rendering just four hits and three walks 
while striking out 15.

“I think we started out a little slow of-
fensively,” Grichuk said. “The pitching 
has been phenomenal. I’m excited to see 
that over a full season. If they can do that, 
or even close to that, I think we’re going 
to be in good shape. Offensively, it’s a 
long season for a reason. We know what 
we’re capable of. Offensively in the spring 
we did a heck of a job and I’m excited to 
see what some of these guys can do.”

MLB/MS

O piloto português Miguel Oliveira foi 11.º 
classificado no Grande Prémio de Moto-
ciclismo da Argentina, segunda prova do 
Mundial de motociclismo de velocidade.

No final da prova, Miguel Olivei-
ra apareceu em 10.º lugar, mas a 
classificação final foi, entretanto, 

corrigida, atribuindo ao piloto português 
a 11.ª posição o Grande Prémio da Argenti-
na, somando os cinco primeiros pontos no 
Mundial de MotoGP, à segunda corrida, no 
ano de estreia.

Miguel Oliveira, que arrancou da 14.ª po-
sição, chegou a perder um lugar no arran-
que, mas à quinta volta já era 13.º, assumin-

do o 11.º lugar na última volta da corrida, 
para terminar a 25,855 segundos do vence-
dor, o espanhol Marc Márquez (Honda).

O campeão em título dominou a segun-
da prova do campeonato desde o arran-
que, terminando com 41.43,688 minutos, 
menos 9,816 segundos do que o italiano 
Valentino Rossi (Yamaha) e 10,530 relati-
vamente Andrea Dovizioso (Ducati).

Com este resultado, Márquez assumiu a 
liderança do Campeonato do Mundo, com 
47 pontos, enquanto Miguel Oliveira so-
mou cinco, sendo o segunda melhor KTM.

JN/MS

A judoca Bárbara Timo conquistou a me-
dalha de ouro para a seleção portuguesa 
na categoria de -70 kg do Grande Prémio 
de Tbilisi, ao vencer na final a alemã Lau-
ra Vargas Koch por ‘ippon’.

Bárbara Timo, de 28 anos, começou 
por se impor à colombiana Yuri Al-
vear, em 54 segundos, e à belga Ro-

xane Taeymans, após 2.18 minutos, ambas 
por ‘ippon’, o mesmo método que utilizou 

para superar a russa Alena Prokopenko 
nas meias-finais, em apenas 35 segundos.

No combate pela medalha de ouro, a 
atleta, nascida do Brasil, que se natura-
lizou portuguesa em 2019, bateu Koch, 
após 4.20 minutos de combate, durante 
os quais sofreu duas penalizações, menos 
uma do que a atleta germânica.

JN/MS
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Blue Jays
Grichuk’s 2 HRs help Blue Jays cool off O’s

Miguel Oliveira conquista
primeiros pontos no MotoGP

Judoca Bárbara Timo conquista
medalha de ouro no Grande Prémio de Tbilisi
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Hurricanes defeat Maple Leafs, move into first wild card in East
Hamilton scores twice against Toronto, which will finish third in Atlantic

The Carolina Hurricanes moved into the 
first wild card into the Stanley Cup Playo-
ffs from the Eastern Conference with a 
4-1 win against the Toronto Maple Leafs 
at Scotiabank Arena on Tuesday (2).

Dougie Hamilton scored twice for 
the Hurricanes (44-29-7), who 
lead the Columbus Blue Jackets and 

Montreal Canadiens by one point for the 
first wild card and are two points behind 
the Pittsburgh Penguins for third place in 
the Metropolitan Division.

“These guys, they play hard, and we 
don’t always get the wins and things 
don’t always go our way but we know 
what kind of effort we’re going to get and 
I thought it was pretty solid,” Hurricanes 

coach Rod Brind’Amour said. “We had a 
couple of little lapses there but our goal-
tender (Petr Mrazek) came up huge when 
he needed to, and I thought we were the 
better team overall.”

John Tavares scored for the Maple Leafs 
(46-27-7), who will finish third in the Atlan-
tic Division. Garret Sparks made 33 saves.

“We were just a little sluggish to start co-
ming off yesterday’s game and obviously 
we had a team that was extremely despera-
te coming in here,” Tavares said. “We have 
to be at a better level than we were to start 
the game in the first half. Then we started 
to do some good things but giving up the 
third goal obviously made it difficult.”

Jordan Staal had a goal and an assist for 
Carolina, and Mrazek made 23 saves for 
his 100th NHL win.

“Can’t say enough about Petr,” 
Brind’Amour said. “We had some major 
breakdowns and he came up with four or 
five in the third period alone that would defi-
nitely have changed the momentum or who 
knows what would have happened. He was 
the difference in the game in my opinion.”

The Hurricanes went up 1-0 at 18:03 of the 
first period when Justin Williams’ shot from 
behind the net banked off Sparks’ skate.

“He (defenseman Martin Marincin) just 
poked it as it was coming in and it just 
came to the wrong spot, exactly where I 
didn’t need it to go,” Sparks said. “I don’t 
know, it’s not even a situation where you 
are typically down because the puck is 
behind the net. Just a tough bounce.”

Hamilton made it 2-0 at 2:13 of the second 
period on the power play when he banked 
a shot off Sparks’ pad from behind the net.

“Good all-around game. We had timely 
goals and some luck too, but Petr played 
great again,” Hamilton said. “He’s just 
been playing that way all the time so it’s 
nothing new for us to see him like that and 
probably the biggest reason why we won.”

Tavares cut the lead to 2-1 at 10:55 on 
the power play when he put in his own re-
bound in the slot.

Staal made it 3-1 at 9:36 of the third pe-
riod when Nino Niederreiter stole a pass 
from Travis Dermott and passed to Staal 
in the slot.

“That was a big goal by him to give us a 
little breathing room leading by two goals,” 

Mrazek said. “It gave us some life and I think 
we did a really good job after that.”

Hamilton scored into an empty net with 
48 seconds left for the 4-1 final. It was his 
NHL career-high 18th goal of the season.

“A lot of stuff is going in right now,” 
Hamilton said. “I’m pretty happy obviou-
sly scoring that many goals, but I also look 
back at the start of the season when I was 
kind of unlucky. I think I can do better but 
it’s a lot of goals, so I’m happy.”

They said it

“It’s a lot of fun. We’ve been playing ba-
sically playoff hockey for a while now. We 
were pretty low in the standings around 
Christmas and we’ve just taken it day by 
day and had a good stretch. Hopefully we 
can keep it going for two more games and 
see where that takes us.” -- Hurricanes 
defenseman Dougie Hamilton

“We’ve got to keep challenging oursel-
ves to continue to find ways to get better 
and continue to up our game as a team, 
and then it kind of falls to each individual 
to be best prepared for what is coming. 
We’ve got some good tests coming up and 
we have a lot to play for.” -- Maple Leafs 
forward John Tavares on the last two ga-
mes of the regular season

Need to know

Dermott played his 100th NHL game, 
and Marincin played his 200th NHL game. 
… Mrazek is 10-2-0 in his past 12 starts. … 
Tavares has nine points (seven goals, two 
assists) in his past seven games.

NHL/MS
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REGISTER FOR SOCCER NOW

A Benfica Soccer School Toronto encontra-se já a realizar tryouts para a 
época de verão 2019 (de maio a setembro). Visite www.benficass.com, 

e registe o seu filho(a) numa das nossas "Rep Teams".
Os lugares são limitados, por isso não hesite – registe-se hoje!

Apareça e venha fazer parte da melhor escola de futebol do mundo!

The Benfica Soccer School Toronto has already opened tryouts for the 
2019 summer season (may to september). Please visit 

www.benficass.com and register your child for one of our “Rep Teams”.
Spots are limited, so don’t hesitate – register today!
Come and join the best soccer school in the world!

NOVAS 
INSTALAÇÕES
1751 Keele St., Toronto

416-651-1548

NOVAS 
INSTALAÇÕES
1751 Keele St., Toronto

416-651-1548

RESTAURANTE
O BENFICA

3 PRATOS DIFERENTES
TODOS OS DIAS
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Campeonato de Portugal Prio
SÉRIE A
Fafe - Chaves Satélite 2-1
FC Felgueiras 1932 - Merelinense 1-2
GD Mirandês - Vilaverdense FC 2-1
Maria da Fonte - AD Oliveirense 0-0
Mirandela - Pedras Salgadas 1-0

Montalegre - Vizela 1-2

S. Martinho - Limianos 0-0

Trofense - Gil Vicente 3-1
U. Torcatense - Caç. Taipas 2-1

Classificação
J V E D M S P

1 Vizela 2820 5 3 64 9 64
2 Trofense 2818 6 4 50 20 57
3 Fafe 2818 6 4 43 19 57
4 S. Martinho 2817 8 3 43 19 56
5 FC Felgueiras 1932 2818 2 8 43 24 53
6 Mirandela 2815 5 8 43 27 47
7 Chaves Satélite 2710 7 10 42 34 37
8 Montalegre 2810 9 9 32 35 36
9 Merelinense 28 7 13 8 30 33 32
10 Pedras Salgadas 28 9 5 14 35 45 32
11 U. Torcatense 28 8 4 16 26 48 28
12 Maria da Fonte 28 8 7 13 30 42 28
13 Limianos 28 6 7 15 24 41 25
14 AD Oliveirense 28 6 5 17 27 52 23
15 Caç. Taipas 27 5 6 16 23 38 18
16 GD Mirandês 28 3 5 20 17 43 14
17 Vilaverdense FC 28 3 3 22 23 68 12
18 Gil Vicente 2817 3 8 0 0 0

SÉRIE B
Cesarense - AD Sanjoanense 1-2

Cinfães - Marítimo B 3-2
FC Pedras Rubras - U. Madeira 0-0

Gafanha - Águeda 0-1

Leça - Sp. Mêda 3-0
Lusitânia Lourosa - Lusitano FCV 1-0

Paredes - Sp. Espinho 0-3
Penalva Castelo - Amarante FC 1-5

SC Coimbrões - Gondomar 1-2

Classificação
J V E D M S P

1 Gondomar 28 16 8 4 39 15 56
2 Lusitânia Lourosa 28 14 12 2 43 22 54
3 Sp. Espinho 28 14 9 5 37 18 51
4 AD Sanjoanense 28 14 8 6 37 26 50
5 Lusitano FCV 28 13 8 7 45 20 47
6 Águeda 28 12 10 6 36 24 46
7 Amarante FC 28 12 8 8 33 22 44
8 Paredes 28 12 5 11 39 28 41
9 SC Coimbrões 28 10 10 8 32 29 40
10 Marítimo B 28 10 10 8 43 33 40
11 U. Madeira 28 10 7 11 21 27 37
12 FC Pedras Rubras 28 8 12 8 31 30 36
13 Leça 28 10 5 13 28 36 35
14 Cinfães 28 8 7 13 24 31 31
15 Gafanha 28 8 4 16 38 55 28
16 Penalva Castelo 28 7 6 15 25 55 27
17 Cesarense 28 3 11 14 32 44 20
18 Sp. Mêda 28 0 2 26 15 83 2

SÉRIE C
Alcains - Peniche 1-0

Alverca - Sintrense 3-2

Anadia - Caldas 2-0

Fátima - ARC Oleiros 0-2

Loures - Mação 3-0
Oliv. Hospital - Benfica C.Branco 0-2
Santa Iria - AD Nogueirense 1-0
Sertanense - Vilafranquense 1-4

U. Leiria - Torreense 2-1

Classificação
J V E D M S P

1 Anadia 28 16 9 3 41 19 57
2 U. Leiria 28 18 3 7 45 23 57
3 Vilafranquense 28 16 8 4 41 18 56
4 Benfica C.Branco 28 15 10 3 41 15 55
5 Torreense 28 11 9 8 32 26 42
6 Sintrense 28 11 9 8 37 36 42
7 ARC Oleiros 28 10 11 7 36 35 41
8 Oliv. Hospital 28 9 12 7 30 21 39
9 Caldas 28 9 10 9 29 28 37
10 AD Nogueirense 28 10 7 11 27 28 37
11 Loures 28 10 6 12 27 22 36
12 Alverca 28 9 7 12 30 34 34
13 Fátima 28 9 7 12 30 37 34
14 Sertanense 28 4 17 7 21 31 29
15 Santa Iria 28 6 8 14 25 46 26
16 Peniche 28 5 8 15 21 35 23
17 Alcains 28 4 7 17 16 38 19
18 Mação 28 3 6 19 19 56 15

SÉRIE D
1º Dezembro - Sacavenense 1-0

Amora FC - SC Praiense 2-0

Casa Pia - Armacenenses 1-2

Louletano - Angrense 2-0
Moura - Vasco da Gama Vidigueira 1-4

Olhanense - Sp. Ideal 0-2

Pinhalnovense - Oriental 1-1

Real - Olímpico Montijo 0-0

Redondense - Ferreiras 1-2

Classificação
J V E D M S P

1 SC Praiense 2820 4 4 481864
2 Oriental 2816 9 3 411657
3 Real 2816 7 5 472055
4 Amora FC 2715 5 7 402950
5 Casa Pia 2816 1 11552949
6 Olhanense 2814 6 8 463048
7 1º Dezembro 2813 8 7 412647
8 Armacenenses 281110 7 343243
9 Olímpico Montijo 2811 6 11403339
10 Louletano 28 8 13 7 262737
11 Sp. Ideal 28 9 9 10293336
12 Pinhalnovense 28 9 9 10 404336
13 Sacavenense 27 9 8 10423335

14
Vasco da Gama

Vidigueira
28 9 5 14344732

15 Angrense 28 6 7 15244625
16 Moura 28 5 6 17325321
17 Ferreiras 28 3 8 17205817
18 Redondense 28 0 1 272086 1

28ª Jornada 28ª Jornada

28ª Jornada 28ª Jornada
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12 Pinhalnovense 28 9 9 10404336
13 Sacavenense 27 9 8 10423335

14
Vasco da Gama

Vidigueira
28 9 5 14344732

15 Angrense 28 6 7 15244625
16 Moura 28 5 6 17325321
17 Ferreiras 28 3 8 17205817
18 Redondense 28 0 1 272086 1

28ª Jornada 28ª Jornada

28ª Jornada 28ª Jornada

Campeonato de Portugal Prio
SÉRIE A
Fafe - Chaves Satélite 2-1
FC Felgueiras 1932 - Merelinense 1-2
GD Mirandês - Vilaverdense FC 2-1
Maria da Fonte - AD Oliveirense 0-0
Mirandela - Pedras Salgadas 1-0

Montalegre - Vizela 1-2

S. Martinho - Limianos 0-0

Trofense - Gil Vicente 3-1
U. Torcatense - Caç. Taipas 2-1

Classificação
J V E D M S P

1 Vizela 2820 5 3 64 9 64
2 Trofense 2818 6 4 50 20 57
3 Fafe 2818 6 4 43 19 57
4 S. Martinho 2817 8 3 43 19 56
5 FC Felgueiras 1932 2818 2 8 43 24 53
6 Mirandela 2815 5 8 43 27 47
7 Chaves Satélite 2710 7 10 42 34 37
8 Montalegre 2810 9 9 32 35 36
9 Merelinense 28 7 13 8 30 33 32
10 Pedras Salgadas 28 9 5 14 35 45 32
11 U. Torcatense 28 8 4 16 26 48 28
12 Maria da Fonte 28 8 7 13 30 42 28
13 Limianos 28 6 7 15 24 41 25
14 AD Oliveirense 28 6 5 17 27 52 23
15 Caç. Taipas 27 5 6 16 23 38 18
16 GD Mirandês 28 3 5 20 17 43 14
17 Vilaverdense FC 28 3 3 22 23 68 12
18 Gil Vicente 2817 3 8 0 0 0

SÉRIE B
Cesarense - AD Sanjoanense 1-2

Cinfães - Marítimo B 3-2
FC Pedras Rubras - U. Madeira 0-0

Gafanha - Águeda 0-1

Leça - Sp. Mêda 3-0
Lusitânia Lourosa - Lusitano FCV 1-0

Paredes - Sp. Espinho 0-3
Penalva Castelo - Amarante FC 1-5

SC Coimbrões - Gondomar 1-2

Classificação
J V E D M S P

1 Gondomar 28 16 8 4 39 15 56
2 Lusitânia Lourosa 28 14 12 2 43 22 54
3 Sp. Espinho 28 14 9 5 37 18 51
4 AD Sanjoanense 28 14 8 6 37 26 50
5 Lusitano FCV 28 13 8 7 45 20 47
6 Águeda 28 12 10 6 36 24 46
7 Amarante FC 28 12 8 8 33 22 44
8 Paredes 28 12 5 11 39 28 41
9 SC Coimbrões 28 10 10 8 32 29 40
10 Marítimo B 28 10 10 8 43 33 40
11 U. Madeira 28 10 7 11 21 27 37
12 FC Pedras Rubras 28 8 12 8 31 30 36
13 Leça 28 10 5 13 28 36 35
14 Cinfães 28 8 7 13 24 31 31
15 Gafanha 28 8 4 16 38 55 28
16 Penalva Castelo 28 7 6 15 25 55 27
17 Cesarense 28 3 11 14 32 44 20
18 Sp. Mêda 28 0 2 26 15 83 2

SÉRIE C
Alcains - Peniche 1-0

Alverca - Sintrense 3-2

Anadia - Caldas 2-0

Fátima - ARC Oleiros 0-2

Loures - Mação 3-0
Oliv. Hospital - Benfica C.Branco 0-2
Santa Iria - AD Nogueirense 1-0
Sertanense - Vilafranquense 1-4

U. Leiria - Torreense 2-1

Classificação
J V E D M S P

1 Anadia 28 16 9 3 41 19 57
2 U. Leiria 28 18 3 7 45 23 57
3 Vilafranquense 28 16 8 4 41 18 56
4 Benfica C.Branco 28 15 10 3 41 15 55
5 Torreense 28 11 9 8 32 26 42
6 Sintrense 28 11 9 8 37 36 42
7 ARC Oleiros 28 10 11 7 36 35 41
8 Oliv. Hospital 28 9 12 7 30 21 39
9 Caldas 28 9 10 9 29 28 37
10 AD Nogueirense 28 10 7 11 27 28 37
11 Loures 28 10 6 12 27 22 36
12 Alverca 28 9 7 12 30 34 34
13 Fátima 28 9 7 12 30 37 34
14 Sertanense 28 4 17 7 21 31 29
15 Santa Iria 28 6 8 14 25 46 26
16 Peniche 28 5 8 15 21 35 23
17 Alcains 28 4 7 17 16 38 19
18 Mação 28 3 6 19 19 56 15

SÉRIE D
1º Dezembro - Sacavenense 1-0

Amora FC - SC Praiense 2-0

Casa Pia - Armacenenses 1-2

Louletano - Angrense 2-0
Moura - Vasco da Gama Vidigueira 1-4

Olhanense - Sp. Ideal 0-2

Pinhalnovense - Oriental 1-1

Real - Olímpico Montijo 0-0

Redondense - Ferreiras 1-2

Classificação
J V E D M S P

1 SC Praiense 2820 4 4 481864
2 Oriental 2816 9 3 411657
3 Real 2816 7 5 472055
4 Amora FC 2715 5 7 402950
5 Casa Pia 2816 1 11552949
6 Olhanense 2814 6 8 463048
7 1º Dezembro 2813 8 7 412647
8 Armacenenses 281110 7 343243
9 Olímpico Montijo 2811 6 11403339
10 Louletano 28 8 13 7 262737
11 Sp. Ideal 28 9 9 10293336
12 Pinhalnovense 28 9 9 10404336
13 Sacavenense 27 9 8 10423335

14
Vasco da Gama

Vidigueira
28 9 5 14344732

15 Angrense 28 6 7 15244625
16 Moura 28 5 6 17325321
17 Ferreiras 28 3 8 17205817
18 Redondense 28 0 1 272086 1

28ª Jornada 28ª Jornada

28ª Jornada 28ª Jornada

NBA
Raptors
Siakam, Leonard lead Raptors past Nets 
115-105

Fighting desperately to get back in the 
game, the Brooklyn Nets kept going 
smaller and smaller until they essentially 
had four perimeter players on the floor.

Good luck stopping Kawhi Leonard, 
Pascal Siakam and Serge Ibaka 
with that.

Siakam had 28 points and 10 rebounds, 
Leonard added 26 points and nine boards 
and the Toronto Raptors beat the Nets 115-
105 on Wednesday (3) night for their fifth 
straight victory.

Ibaka finished with 23 points and 12 re-
bounds for the Raptors (56-23), who need 
to win their final three games to match last 
season’s franchise record for victories. Their 
victory prevented the Milwaukee Bucks 
from clinching the No. 1 seed in the Eastern 
Conference.

“They were the better team. I don’t know 
how else to say it,” Nets coach Kenny At-
kinson said. “They were better from start to 
finish. You have to give them credit. They’re 
a team that’s going to compete for a cham-
pionship. We were not up to those standards 
that you have to be almost perfect and we 
weren’t. I would say we were average and 
that’s not good enough to beat that team.”

D’Angelo Russell had 27 points, seven re-
bounds and six assists for the Nets, who fell 
to 39-40 and missed another chance to im-
prove their playoff situation. They could 
have moved ahead of Detroit after the Pis-
tons lost to Indiana, but instead are now tied 
for seventh with the Orlando Magic.

Brooklyn has lost four of five.

The Nets had cut the deficit to five early in 
the third quarter before Siakam made a pair 
of baskets around Marc Gasol’s 3-pointer to 
make it 66-54. Toronto would get the lead as 
high as 14 points in the quarter and led 90-78 
entering the fourth.

Russell tried to jump-start a rally early in 
the fourth, scoring seven straight Brooklyn 
points to trim it to 92-87. He scored 18 in the 
final period, taking advantage of the space 
the Nets created with their small lineup. But 
they got punished on the other end trying to 
match up with Toronto’s versatile forwards, 
all 6-foot-7 or taller.

“We obviously said there’s some size ad-
vantages out there,” Toronto coach Nick 
Nurse said. “When you get some mismatches 
and you get a small guy on you, start roam-
ing around in the paint and try to get some 
putbacks.”

Siakam, Ibaka and Kyle Lowry made 
3-pointers over a span of 1:40, before two 
free throws by Ibaka and another by Siakam 
pushed it back to 108-96 with 3:15 to play.

Russell had one more flurry, making three 
3-pointers to cut it to 110-105 with 1:24 left. 
But Ibaka scored on a follow shot and the 
Nets couldn’t get anything else to fall.

“They’re a good, veteran ballclub,” Nets 
guard Spencer Dinwiddie said. “Every time 
we were able to close the gap they tightened 
the screws on their end. They got the big stop 
or made the big shot. That was the differ-
ence.”

Siakam scored 18 points after halftime.

“I kind of got thrown off like at the begin-
ning of the game just seeing the way they 
were guarding me and I got a little excited,” 
Siakam said. “I just had to calm down a little 
bit and let the game come to me.”

Tip-ins

Raptors: Toronto has won 15 of the last 16 
meetings. ... Lowry had 10 points.

Nets: Russell scored 20 points in all four 
meetings with Toronto this season. ... Caris 
LeVert was just 1 for 9 for three points.

Planning to play

Nurse said his plan is to play Leonard in 
their three remaining games. The Raptors 
have carefully managed the All-Star for-
ward’s workload after he was limited to just 
nine games in San Antonio last season be-
cause of a thigh injury, but Nurse said Leon-
ard wants to play to build a rhythm for the 
postseason.

Fantastic finish

Atkinson said he watched on his phone 
when Theo Pinson made a 3-pointer with 
0.4 seconds remaining Tuesday to send the 
Long Island Nets past Lakeland in overtime 
and into the NBA G League Finals. Pinson, 
signed by Brooklyn to a two-way contract, 
often leads the cheers from the bench and 
Atkinson said it was “poetic justice” that 
he was the one to hit the winner. “Thrilled 
for him, thrilled for Long Island going to the 
finals,” Atkinson said. “It really sets up a 
positive kind of note, just on our program.”

Up next

Raptors: Visit Charlotte on Friday.
USAT/MS
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DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)
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DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
Carvoeiro United (2-0) Lusitano VRSA B;
Culatrense (1-1) Faro e Benfica; Juventude
Campinense (5-1) Mentes do Desporto;
Louletano (ANU) Messinense; Marítimo
Olhanense (3-0) 4 ao Cubo; Odiáxere (4-1)
Quarteirense; Padernense (1-2) Mexilhoeira
Grande FC; Sambrasense (2-0) Ferreiras B

Classificação
J V E D M S P

1 Faro e Benfica 2316 6 1 601854
2 Culatrense 2316 4 3 611852
3 Louletano B 2017 0 3 621751
4 Odiáxere 2315 3 5 502448
5 Sambrasense 2313 3 7 562842
6 Ferreiras B 2414 0 10474342
7 Mexilhoeira Grande FC23 9 2 12414129
8 Carvoeiro United 23 9 2 12294029
9 Lusitano VRSA B 24 8 3 13396727
10 Mentes do Desporto 23 8 2 13396626
11 Padernense 22 6 4 12405822
12 Quarteirense 24 6 4 14355522
13 Marítimo Olhanense 22 6 4 12283322
14 4 ao Cubo 24 4 3 17236315
15 Juventude Campinense 23 4 2 17236214
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 26ª
Padernense-Louletano B; Mentes do Desporto-
Marítimo Olhanense; Mexilhoeira Grande
FC-Juventude Campinense; 4 ao
Cubo-Odiáxere; Quarteirense-Culatrense;
Lusitano VRSA B-Sambrasense; Faro e Benfica-
Carvoeiro United; Ferreiras-Messinense

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (3-2) CCR São
Martinho; CCR Vila Viçosa (0-1) Milheiroense;
CD Tarei (0-5) Caldas S. Jorge; Pinheirense
(1-2) EF Rui Dolores; Relâmpago Nogueirense
(2-2) CCR Válega; Romariz Sta Maria Feira
(3-0) Santiais; Sanguedo (2-0) Real
Nogueirense; São Roque (1-1) Lobão; UD
Fermedo (0-0) Macieira Cambra

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 2517 5 3 58 1756
2 EF Rui Dolores 2515 5 5 47 2850
3 Sanguedo 2514 6 5 41 2348
4 São Roque 2513 8 4 50 3247
5 Real Nogueirense 2513 7 5 50 2546

6 Romariz Sta Maria
Feira 2513 6 6 43 2745

7 Macieira Cambra 2510 6 9 43 4036

8 AD Nogueira
Regedoura 2410 6 8 49 3936

9 Milheiroense 24 11 3 10 22 3036
10 Santiais 24 9 7 8 50 3634
11 Lobão 24 8 9 7 38 3133
12 CCR Válega 25 6 10 9 32 3828
13 UD Fermedo 25 5 9 11 19 2724
14 CCR Vila Viçosa 23 6 6 11 24 3424
15 Rocas do Vouga 24 7 2 15 36 5723

16 Relâmpago
Nogueirense 23 6 5 12 25 4623

17 CCR São Martinho 25 5 4 16 22 4819
18 Caldas S. Jorge 24 4 5 15 17 3817
19 CD Tarei 24 3 5 16 20 7014
Próxima Jornada 27ª
CCR Válega-AD Nogueira Regedoura; CCR São
Martinho-CCR Vila Viçosa; Milheiroense-Rocas
do Vouga; Real Nogueirense-Relâmpago
Nogueirense; EF Rui Dolores-Sanguedo;
Santiais-CD Tarei; Caldas S. Jorge-UD
Fermedo; Macieira Cambra-Pinheirense; Lobão-
Romariz Sta Maria Feira

AF BEJA
1ª Divisão
Aljustrelense (3-1) ACD Penedo Gordo;
Castrense (4-2) Renascente S.Teotónio;
Guadiana (1-0) Aldenovense; Odemirense (1-0)
Serpa; Piense (2-0) Almodôvar

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 14 12 2 0 38 8 38
2 ACD Penedo Gordo 14 8 2 4 27 17 26
3 Piense 14 7 3 4 22 15 24
4 Odemirense 14 6 3 5 17 17 21
5 Castrense 14 5 3 6 25 26 18
6 Almodôvar 14 4 6 4 18 18 18
7 Guadiana 14 4 6 4 17 21 18
8 Praia Milfontes 13 5 2 6 24 20 17
9 Aldenovense 14 3 3 8 15 25 12

10 Serpa 13 3 3 7 13 19 12
11 Renascente S.Teotónio 14 2 1 11 15 45 7
Próxima Jornada 17ª
Renascente S.Teotónio-Praia Milfontes;
Almodôvar-Castrense; Aldenovense-Piense;
ACD Penedo Gordo-Guadiana; Serpa-
Aljustrelense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
AD Gondifelos (1-2) GD Fradelos; CD Lousado
(2-0) «Os Ceramistas»; Desp. S. Cosme (3-0)
CRP Delães; Operário Famalicão (3-3) Carreira;
Ucha (2-2) Granja FC; UD Calendário (3-0)
Antas FC; Viatodos (2-0) ADJ Mouquim

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 21 14 6 1 60 17 48
2 GD Fradelos 21 13 6 2 46 22 45
3 Desp. S. Cosme 21 13 4 4 51 21 43
4 AD Gondifelos 20 13 2 5 43 16 41
5 UD Calendário 21 12 5 4 36 14 41
6 CD Lousado 21 11 7 3 38 21 40
7 CRP Delães 21 9 5 7 34 31 32
8 Ucha 20 8 7 5 26 21 31
9 ADJ Mouquim 20 7 6 7 35 27 27

10 Granja FC 21 7 4 10 32 29 25
11 «Os Ceramistas» 20 6 2 12 29 40 20
12 Carreira 21 5 4 12 30 47 19
13 Operário Famalicão 20 3 3 14 19 40 12
14 FC Roriz B 20 2 1 17 16 47 7
15 Antas FC 20 0 0 20 7 109 0
Próxima Jornada 23ª
GD Fradelos-Operário Famalicão; Carreira-FC
Roriz B; Granja FC-AD Gondifelos; CRP
Delães-Ucha; «Os Ceramistas»-UD Calendário;
Antas FC-Desp. S. Cosme; ADJ Mouquim-CD
Lousado

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Académica AAC (0-0) Carapinheirense;
Brasfemes (0-0) Marialvas; Condeixa (1-0)
Ançã; Desp. Lagares (3-1) Penelense; Eirense
(0-2) Tourizense; Pampilhosense (4-3) União
FC; Sourense (1-1) Vigor Mocidade; Tocha (3-1)
Naval 1893

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 23 16 6 1 48 17 54
2 Sourense 23 15 5 3 56 15 50
3 Pampilhosense 23 13 7 3 37 30 46
4 Vigor Mocidade 23 14 4 5 39 19 46
5 Ançã 23 12 8 3 39 16 44
6 Naval 1893 23 11 6 6 29 24 39
7 União FC 23 11 5 7 31 21 38
8 Tourizense 23 10 7 6 29 18 37
9 Eirense 23 8 5 10 27 33 29
10 Desp. Lagares 23 7 4 12 33 50 25
11 Penelense 23 7 2 14 29 47 23
12 Marialvas 23 5 7 11 17 26 22
13 Tocha 23 5 5 13 18 34 20
14 Académica AAC 23 4 4 15 19 41 16
15 Carapinheirense 23 4 3 16 17 42 15
16 Brasfemes 23 1 4 18 10 45 7
Próxima Jornada 24ª
Carapinheirense-Eirense; Naval
1893-Académica AAC; Tocha-Sourense;
Tourizense-Desp. Lagares; Penelense-
Condeixa; Marialvas-Pampilhosense;
Ançã-Brasfemes; União FC-Vigor Mocidade

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Alegre e Unido (0-0) Pedroguense; Almagreira
(2-0) Chão de Couce; Castanheira de Pêra (0-4)
ARCUDA; GD Alvaiázere (1-0) Avelarense; Mata
Mourisquense (2-1) GD Ilha; Moita do Boi (4-1)
Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 18 14 2 2 57 21 44
2 Alegre e Unido 18 13 2 3 40 14 41
3 GD Alvaiázere 18 13 2 3 41 15 41
4 ARCUDA 18 10 4 4 33 16 34
5 Avelarense 19 9 4 6 30 20 31
6 Chão de Couce 18 8 2 8 24 24 26
7 GD Ilha 18 7 2 9 25 32 23
8 Mata Mourisquense 19 7 2 10 29 46 23
9 Pedroguense 19 5 6 8 24 21 21
10 AC Carnide 18 5 5 8 33 32 20
11 Almagreira 19 5 3 11 18 45 18
12 Castanheira de Pêra 19 2 3 14 17 51 9
13 Caseirinhos 19 2 3 14 15 49 9
Próxima Jornada 21ª
Caseirinhos-Alegre e Unido; Pedroguense-AC
Carnide; Avelarense-Moita do Boi; ARCUDA-GD
Alvaiázere; Chão de Couce-Castanheira de
Pêra; GD Ilha-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (2-0) Jerumelo; Arneiros (1-2)
Pinheiro Loures; Associação Murteirense (0-0)
Vialonga; Catujalense (0-0) Bobadelense; Ponte
Frielas (2-1) Os Montelavarenses; SC
Sanjoanense (0-3) SRD Negrais; Sobreirense
(3-2) Carregado; Sp. Lourel (1-1) SC Frielas

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 2420 3 1 63 22 63
2 SRD Negrais 2419 2 3 51 18 59

3 Associação
Murteirense 241310 1 45 26 49

4 Sp. Lourel 2414 5 5 42 21 47
5 Bobadelense 2414 5 5 33 26 47
6 Arneiros 24 11 1 1243 40 34
7 Os Montelavarenses 2410 2 1236 44 32
8 Jerumelo 24 9 4 11 29 37 31
9 SC Sanjoanense 24 8 5 11 33 47 29
10 Alcainça AC 24 9 2 1341 46 29
11 Ponte Frielas 24 7 4 1333 44 25
12 Catujalense 24 5 7 1223 34 22
13 Sobreirense 24 5 6 1328 40 21
14 SC Frielas 24 4 6 1430 43 18
15 Carregado 24 4 5 1524 47 17
16 Pinheiro Loures 24 4 5 1523 42 17
Próxima Jornada 25ª
Pinheiro Loures-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Associação Murteirense; Vialonga-Sp.
Lourel; Jerumelo-Arneiros; Bobadelense-
Alcainça AC; Carregado-Ponte Frielas; Os
Montelavarenses-Catujalense; SC Frielas-
Sobreirense

1ª Divisão Série 1
Algueirão (4-0) Bragadense; At. Povoense (3-1)
Alverca B; FC Ota (3-7) A dos Cunhados; Monte
Agraço (1-3) Bocal; Mucifalense (0-0) Rio de
Mouro; Sintrense B (9-0) Alenquer e Benfica;
UDR Santa Maria (0-2) Juventude Castanheira;
Venda do Pinheiro (1-0) Torreense B

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 22 19 2 1 84 33 59
2 Alverca B 22 15 4 3 57 28 49
3 At. Povoense 22 15 3 4 59 23 48
4 Rio de Mouro 22 14 3 5 56 30 45
5 Sintrense B 22 13 6 3 64 29 45
6 Algueirão 22 11 6 5 52 40 39
7 Monte Agraço 22 9 5 8 35 36 32
8 Mucifalense 22 8 4 10 47 42 28
9 A dos Cunhados 22 7 5 10 36 43 26
10 UDR Santa Maria 22 8 2 12 27 41 26
11 Juventude Castanheira 22 7 4 11 30 34 25
12 FC Ota 22 7 2 13 24 57 23
13 Venda do Pinheiro 22 5 6 11 27 40 21
14 Torreense B 22 5 1 16 36 50 16
15 Alenquer e Benfica 22 4 3 15 26 63 15
16 Bragadense 22 1 0 21 12 83 3
Próxima Jornada 23ª
Bocal-At. Povoense; Alverca B-UDR Santa
Maria; Juventude Castanheira-FC Ota;
Bragadense-Monte Agraço; Torreense
B-Algueirão; Alenquer e Benfica-Mucifalense;
Rio de Mouro-Venda do Pinheiro; A dos
Cunhados-Sintrense B

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
Águas Santas (0-2) FC Pedroso; Arcozelo (1-1)
Dragões Sandinenses; Balasar (2-1) Perafita;
CD Candal (1-1) Perosinho; Custóias FC (0-1)
Gondim-Maia; Gulpilhares FC (2-0) Leça do
Balio; Nogueirense FC (2-1) Castêlo da Maia;
Serzedo (1-2) AC Milheirós

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 26 17 9 0 47 1960
2 Nogueirense FC 26 16 2 8 56 3450
3 Dragões Sandinenses 26 14 8 4 39 2050
4 CD Candal 26 11 10 5 45 3243
5 Gulpilhares FC 26 12 7 7 36 2543
6 Gondim-Maia 26 12 6 8 33 3042
7 Perosinho 26 10 8 8 32 2738
8 Balasar 26 11 5 10 39 3838
9 Serzedo 26 9 7 10 28 3234
10 Castêlo da Maia 26 9 3 14 28 3630
11 AC Milheirós 26 6 10 10 39 4028
12 Custóias FC 26 5 12 9 26 2827
13 Perafita 26 7 4 15 23 4325
14 Arcozelo 26 6 6 14 39 6124
15 Leça do Balio 26 6 5 15 25 4423
16 Águas Santas 26 3 6 17 33 5915
Próxima Jornada 27ª
AC Milheirós-Custóias FC; Gondim-Maia-CD
Candal; Perosinho-Balasar; Dragões
Sandinenses-Serzedo; FC Pedroso-Arcozelo;
Leça do Balio-Nogueirense FC; Castêlo da
Maia-Águas Santas; Perafita-Gulpilhares FC

1ª Divisão Série 1
CD Torrão (1-1) S. Félix Marinha; Crestuma
(2-2) GD Aldeia Nova; Desp. Portugal (2-1) Inter
Milheirós; Estrelas de Fânzeres (2-1) Os
Lusitanos; Mocidade Sangemil (3-1) UDS Roriz;
Pasteleira (0-0) Ataense; Ramaldense (2-1) SC
Campo; Senhora da Hora (2-4) Leverense

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 25 15 8 2 41 18 53
2 Inter Milheirós 25 15 7 3 57 35 52
3 Estrelas de Fânzeres 25 14 3 8 60 29 45
4 Ramaldense 25 12 7 6 41 29 43
5 SC Campo 25 11 4 10 38 39 37
6 Leverense 25 10 6 9 35 27 36
7 Senhora da Hora 25 9 7 9 38 34 34
8 S. Félix Marinha 25 8 8 9 33 41 32
9 UDS Roriz 25 7 10 8 38 36 31
10 Os Lusitanos 25 8 7 10 39 37 31
11 Ataense 25 7 8 10 24 44 29
12 GD Aldeia Nova 25 6 8 11 28 45 26
13 Pasteleira 25 6 8 11 27 35 26
14 CD Torrão 25 6 6 13 29 48 24
15 Crestuma 25 5 9 11 36 44 24
16 Mocidade Sangemil 25 4 8 13 25 48 20
Próxima Jornada 26ª
UDS Roriz-Desp. Portugal; SC Campo-
Mocidade Sangemil; Ramaldense-Senhora da
Hora; Inter Milheirós-CD Torrão; S. Félix
Marinha-Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia
Nova-Pasteleira; Os Lusitanos-Crestuma;
Ataense-Leverense

AF SANTARÉM
1ª Divisão
Alcanenense (2-3) Amiense; Coruchense (2-2)
U. Tomar; Ferreira do Zêzere (1-2) Atl. Ouriense;
SCD Glória (1-2) Samora Correia; SL Cartaxo
(0-0) CD Torres Novas; U. Almeirim (6-1) GD
Marinhais; U. Santarém (1-0) Fazendense

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 22 14 6 2 49 26 48
2 U. Santarém 22 13 8 1 48 18 47
3 U. Almeirim 22 13 5 4 43 19 44
4 Amiense 22 11 8 3 35 26 41
5 SL Cartaxo 22 10 9 3 39 19 39
6 Atl. Ouriense 22 8 7 7 25 29 31
7 Fazendense 22 7 9 6 27 26 30
8 U. Tomar 22 7 7 8 29 27 28
9 Samora Correia 22 7 5 10 26 32 26

10 Ferreira do Zêzere 22 5 6 11 25 43 21
11 CD Torres Novas 22 4 9 9 14 21 21
12 SCD Glória 22 3 5 14 19 48 14
13 GD Marinhais 22 1 9 12 19 43 12
14 Alcanenense 22 1 7 14 17 38 10
Próxima Jornada 23ª
Fazendense-SCD Glória; Samora Correia-
Alcanenense; Atl. Ouriense-U. Santarém; GD
Marinhais-Ferreira do Zêzere; CD Torres Novas-
Coruchense; U. Tomar-U. Almeirim; Amiense-SL
Cartaxo

2ª Divisão Série A
At. Riachense (2-1) Aldeiense; Atalaiense (1-2)
CP Pego; CCD Caxarias (3-0) Os Lagartos;
Ortiga (2-6) Abrantes e Benfica; U. Tomar B
(0-1) Tramagal

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 18 17 1 0 75 9 52
2 CP Pego 18 12 2 4 43 22 38
3 At. Riachense 18 11 1 6 32 16 34
4 Tramagal 18 9 2 7 35 19 29
5 CCD Caxarias 18 6 7 5 21 19 25
6 Ortiga 18 8 1 9 28 28 25
7 U. Tomar B 18 7 2 9 27 31 23
8 Atalaiense 18 6 1 11 22 41 19
9 Aldeiense 18 4 1 13 19 60 13
10 Sardoal 18 0 2 16 13 70 2

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Barreirense (1-2) Oriental Dragon FC; Charneca
Caparica (1-0) O Grandolense; Cova da
Piedade B (3-2) U. Santiago; FC Setúbal (0-3)
Fabril Barreiro; GD Alfarim (1-1) Vasco da Gama
Sines; Moitense (0-1) Alcochetense; Palmelense
(2-0) Sesimbra; União Banheirense (0-1)
Beira-Mar Almada

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 22 18 1 3 58 20 55
2 Alcochetense 22 13 3 6 35 18 42
3 Sesimbra 22 13 2 7 40 30 41
4 Vasco da Gama Sines 22 12 4 6 47 32 40
5 Barreirense 22 13 1 8 40 30 40
6 U. Santiago 22 12 2 8 46 32 38
7 Oriental Dragon FC 22 11 4 7 42 24 37
8 Cova da Piedade B 22 12 1 9 41 29 37
9 GD Alfarim 22 10 4 8 40 38 34

10 O Grandolense 22 9 1 12 35 42 28
11 Palmelense 22 8 4 10 36 37 28
12 Moitense 22 7 6 9 32 41 27
13 Charneca Caparica 22 7 4 11 30 42 25
14 Beira-Mar Almada 22 5 6 11 25 29 21
15 FC Setúbal 22 2 0 20 17 76 6
16 União Banheirense 22 1 3 18 19 63 6
Próxima Jornada 23ª
U. Santiago-Moitense; Alcochetense-União
Banheirense; Beira-Mar Almada-Palmelense; O
Grandolense-Cova da Piedade B; Oriental
Dragon FC-Charneca Caparica; Vasco da Gama
Sines-FC Setúbal; Fabril Barreiro-Barreirense;
Sesimbra-GD Alfarim

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Atei (1-1) Mondinense; Constantim (0-4) FC
Santa Marta; Cumieira (6-1) FC Fontelas; GD
Valpaços (2-1) Abambres; GDC Salto (0-2) Vila
Pouca; Régua (3-2) GD Cerva; Ribeira de Pena
(0-4) Vilar de Perdizes; Sabroso (1-1) Alijoense;
Vila Real (5-0) Vidago

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 26 22 4 0 78 15 70
2 Régua 26 20 5 1 61 10 65
3 FC Santa Marta 26 17 4 5 87 26 55
4 Vilar de Perdizes 26 17 4 5 83 29 55
5 Mondinense 26 16 5 5 69 23 53
6 GD Cerva 26 13 5 8 52 39 44
7 Vila Pouca 26 13 4 9 36 28 43
8 Abambres 26 11 9 6 40 34 42
9 GD Valpaços 26 11 4 11 46 46 37
10 Vidago 26 10 5 11 38 42 35
11 Atei 26 8 11 7 47 41 35
12 Ribeira de Pena 26 7 11 8 33 32 32
13 Constantim 26 6 4 16 29 62 22
14 Cumieira 26 6 3 17 30 69 21
15 FC Fontelas 26 3 4 19 20 81 13
16 Sabroso 26 3 4 19 22 76 13
17 GDC Salto 26 3 2 21 21 80 11
18 Alijoense 26 2 4 20 15 74 10
Próxima Jornada 27ª
GD Cerva-GD Valpaços; Abambres-GDC Salto;
Vila Pouca-Constantim; Mondinense-Régua; FC
Fontelas-Atei; Alijoense-Vila Real; Vidago-
Ribeira de Pena; Vilar de Perdizes-Cumieira; FC
Santa Marta-Sabroso

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-3) Castro Daire; Canas
Senhorim (0-1) GD Resende; Moimenta da
Beira (0-1) Carregal do Sal; Mortágua (1-0)
Sampedrense; Nespereira FC (2-3) SC Lamego;
Sátão (3-2) Paivense (V.N. de Paiva); Silgueiros
(1-2) Vale de Açores; Tarouquense (1-2) Ferreira
de Aves

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 25 16 6 3 562154
2 Mortágua 25 15 7 3 461652
3 Ferreira de Aves 25 15 6 4 452251
4 Carregal do Sal 25 11 8 6 342141
5 GD Resende 25 10 9 6 282139

6 Paivense (V.N. de
Paiva) 24 11 6 7 302439

7 Sátão 25 8 11 6 363035
8 ACDR Lamelas 25 8 8 9 343132
9 Tarouquense 24 8 7 9 272631
10 Silgueiros 25 8 7 10243431
11 Moimenta da Beira 24 7 8 9 232529
12 Nespereira FC 25 8 4 13424128
13 Vale de Açores 25 7 7 11 274028
14 SC Lamego 25 6 7 12264225
15 Sampedrense 25 4 3 18175813
16 Canas Senhorim 24 2 4 18135610
Próxima Jornada 26ª
Vale de Açores-Moimenta da Beira; SC Lamego-
Silgueiros; Nespereira FC-Sátão; Carregal do
Sal-ACDR Lamelas; Castro Daire-Canas
Senhorim; Sampedrense-Tarouquense; GD
Resende-Mortágua; Ferreira de Aves-Paivense
(V.N. de Paiva)

21ª jornada

23/02/2019

25ª jornada

08/12/2019

26ª jornada

07/04/2019

16ª jornada

14/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

23ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

20ª jornada

31/03/2019

24ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019

22ª jornada

07/04/2019

18ª jornada

22ª jornada

07/04/2019

26ª jornada

07/04/2019

25ª jornada

07/04/2019
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One of Canada’s richest families is gi-
ving $100 million to the University of To-
ronto — a donation the school says is 
the largest in its history.

The university said the gift from Hea-
ther Reisman and Gerald Schwartz 
will help build a new innovation 

complex that will include a new institute 
to explore artificial intelligence and its re-
lated societal and ethical implications.

“We have four main recommendations. 
First, using BE to improve mental models; 
second, increasing collaboration and im-
proving influencers’ last mile; third, em-
bracing BE testing of influencer programs 
and tactics; and fourth, collecting and as-
sessing longitudinal metrics of career pa-
ths,” explained Jason Stewart, president 
of Pol-Econ Canada Research Inc., who 
authored the report. “We focused on the 
supply side and on recruitment. We did 
not focus on demand. We did not focus on 
retention even though these are crucial.”

The 124-page report includes primary 
research, literature review and empirical 
studies as well as 36 interviews with edu-
cators, administrators, parents, millen-
nials, non-profit associations, labour 
unions and various industry experts.

“All of us in this room are aware there 
has been years of shortages in the skilled 
construction trades, especially in residen-
tial construction,” said Stewart. “This has 
occurred despite the fact of above ave-
rage pay. It has occurred despite the fact 
of high levels of job satisfaction. So it’s 
clear that the traditional approach is not 
working. What our research helps to show 
is that behavioural economics can provide 
a number of insights in terms of how to 
approach this.

“First, behavioural economics offers a 
scientific framework that is based on many 
decades of rigourous research and testing. 
Second, it’s practical. It offers insights and 
tested applications to look at problems and 
help to solve them. Third, there is a huge 

emphasis on testing and experimentation.”
He also discussed the importance of 

adopting the EAST (easy, attractive, social, 
timely) framework.

“It’s key to changing young peoples 
behaviour as well as improving influencer 
impacts,” said Stewart.

Lindsay McCardle, who co-authored the 
report, talked about BE in the career deci-
sion journey.

“Even though we might think of that as 
being a decision that occurs at one point 
in time, we really tried to understand this 
as a process that unfolds over one’s life, so 
the career decision really begins as early as 
primary school,” she said.

“The experiences that we have through 
primary and secondary school really build 
that career-related mental model that helps 
them understand what is a career, what 
should it be, what could it be. It’s really im-
portant that those experiences expose them 
to a broad range of career options.”

McCardle also talked about the BE bar-
riers to career choices, the things that 
inhibit young people from paying atten-
tion to positively interpreting and taking 
action towards a career in the skilled 
construction trades.

“There is an additional layer and that 
is the influencers, those people who im-
pact the decision-making process of you-
ng people,” explained McCardle. “These 
people include educators, guidance cou-
nsellors and teachers, parents, extended 
family, peers and friends.”

Another BE barrier for young people identi-
fied in the research is narrow mental models.

“There are two particular elements to the 
mental model that young people and many 
influencers hold that make them narrow in 
relation to skilled trades,” said McCardle.

“The first is that young people often 
think that university is the only path to a 
successful career. The other part of that is 
they think that skilled trades are for less 
academically inclined students. When you 
hold these beliefs it can really influence 
the way they pay attention to information 
about the skilled trades and the way they 
interpret that information if they actually 
pay attention to it.”

The report suggests one way to counter 
that is more regular exposure to a variety 
of careers including construction and the 
skilled trades.

“That is really important to have from pri-
mary school all the way through to secondary 
school, every single year,” said McCardle.

“Those exposures need to be regular, 
very consistent and positive so they can 
get a good understanding of what those 
kind of opportunities are. This is of course 
more of a long-term investment. That Gra-
de 6 student is not going to be an employee 
next week. But it’s really important that 
we invest time in that so those mental mo-
dels shift and when those Grade 6 students 
get to Grade 12 they are making choices to 
go in the skilled trades direction.”

Another recommendation was to focus on 
educators, especially guidance counsellors.

“Guidance counsellors often have ina-
dequate information and resources about 
skilled construction trades,” said McCard-
le. “Most of them come from an academic 
background and have had little exposure or 
experience to the trades so they maybe don’t 
feel comfortable telling young people about 
those kinds of options. We want to make 
sure they get more information. But it’s not 
just about giving them that information, it’s 
about how can we make the presentation of 
that information as effective as possible.”

She also touched on some of the barriers 
that organizations face, focusing specifically 
on digital connections, the online channels 
that they have as this might be their first 
way to connect with young people. It is im-
portant that they have visual appeal and a 
clear call to action, McCardle pointed out.

“When that first step is not clear, if it’s 
difficult, if there is a high hassle cost, you-
ng people are very likely to either defer that 
decision or perhaps avoid it all together,” 
she said. “We know that as humans we 
tend to take the default path and right now 
in schools the default path is university.

“We need to make getting into the skil-
led trades just as easy or easier so those 
barriers, those hassle costs to taking that 
first step, need to be removed.”

Daily Commercial News

The Ontario government has announ-
ced a new program for municipalities 
located outside the Greater Toronto 
and Hamilton Area to access funding 
for public transit programs.

Beginning today (April 2), 85 eligible 
municipalities will be able to nominate 
their most critical public transit projects 

under the Investing in Canada Infrastructure 
Program (ICIP), a release stated. This stream 

will fund construction, expansion and 
improvement of public transit networks.

The first intake of the Public Transit 
stream of the 10-year infrastructure pro-
gram will allocate up to $1.62 billion in joint 
provincial and federal funding. In total, the 
ICIP will allocate $30 billion in combined 
federal, provincial and local contributions 
in the province as part of the agreement.

“Our communities count on commuter 
infrastructure to get people to work and 
home again to their families,” said Monte 
McNaughton, minister of infrastructure, 
in the release. “The Public Transit stream 
will build and improve urban transit ne-
tworks and service extensions that will 

transform the way that the people of On-
tario live, move and work.”

Ontario’s share per project within the 
ICIP will be up to 33 per cent, or $10.2 
billion spread across four streams: Rural 
and Northern, Public Transit, Green, and 
Community, Culture and Recreation.

The application intake for the Rural and 
Northern stream under ICIP is open until 
May 14.

“The Association of Municipalities of 
Ontario (AMO) welcomes the launch of 
provincial and federal funding for many 
local public transit systems across Onta-
rio,” commented AMO president Jamie 
McGarvey in the statement.

Daily Commercial News

Report examines skilled trades recruitment 
through behavioural economics

Queen’s Park 
unveils new stream 
of transit funding

Jason Stewart discussed the findings of the report he authored entitled A Behavioural Economics Approach to 
Recruitment in Skilled Construction Trades at an event in Toronto hosted by the Residential Construction Council of 
Ontario and the Ontario Residential Council of Construction Associations. Créditos: DR
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No dia sete do sete de 2007, teve lugar no 
Estádio da Luz, em Lisboa, um evento in-
ternacional de grande relevância para a 
indústria turística. Foram apresentados os 
resultados expressos por 100 milhões de 
votantes: a seleção das “Novas Sete Mara-
vilhas do Mundo Moderno”. Machu Picchu, 
no Peru, foi um dos lugares selecionados.

Eu sonhava há muito ir visitar a “cida-
de perdida dos Incas”, mas ouvia di-
zer que as trilhas eram muito difíceis 

e muita gente que chega lá sofre do “mal 
de altitude”. Ao surgir-me uma oportu-

nidade, no entanto, ganhei coragem e fui. 
Visitar esse lugar sagrado foi a realização 
de um sonho antigo.  

O que é Machu Picchu?  As palavras sig-
nificam em quéchua “montanha velha”. É, 
todavia, muito mais do que isso. Na Cordi-
lheira dos Andes, a 2 400 metros de altitude, 
várias montanhas protegem as ruínas duma 
cidade situada no cume de uma delas. Ma-
chu Picchu foi construída na primeira me-
tade do século XV, quando os incas procu-
ravam refúgio dos colonizadores espanhóis. 

Uma coisa é ler sobre a cultura avançada 
dum povo, dono de um império ao longo 
da costa do Pacífico que ia desde a Colôm-
bia, Bolívia, Equador, Chile e Argentina 
até ao Peru. Outra coisa é testemunhar 
com os próprios olhos o conhecimento 
superior que essa civilização possuía em 

engenharia, arquitetura, agricultura, arte 
e em tantos outros aspetos.  

Não se chega facilmente a Machu Picchu 
e só há uma maneira de lá entrar. No Vale 
Sagrado, na estação de Olhantaytambo, 
apanha-se um comboio que depois de uma 
viagem que dura cerca de 1h30, nos dei-
xa no povoado de Aguas Calientes/Machu 
Picchu. Desse povoado são mais 8 km de 
autocarro (ou a pé) por estrada estreita, si-
nuosa e sem asfalto. O rio Urumbamba, de 
correntes fortes e ameaçador nesta época 
de chuvas, acompanha-nos ao longo de 
todo o percurso de comboio e continua 
a avistar-se lá do alto, na viagem de au-
tocarro. Todos os visitantes entram pela 
mesma porta, depois de apresentarem o 
bilhete de ingresso e o passaporte.

O sentimento que se apoderou de mim, ao 
entrar nesta cidade mítica foi um misto de 
deslumbramento e comoção. Uma neblina 
matinal mal deixava vislumbrar o cume das 
montanhas à volta. No entanto, as ruínas 
estavam ali, os nossos pés pisando pedras e 
caminhos percorridos há mais de 500 anos. 
Machu Picchu foi fortaleza, foi lugar de cul-
to aos deuses, foi habitação de nobres e ple-
beus; a cidade apresenta infraestruturas que 
permitiam aos moradores serem auto-sufi-
cientes em produtos alimentares.

Apesar de séculos de abandono, destrui-
ção devido a terramotos e a saque ao longo 
dos anos, o que ainda podemos observar 
maravilha-nos. São os alicerces profundos 
da construção com um sistema de drena-
gem de água eficaz; é a forma de talhar 
grandes blocos de pedra que encaixam 
perfeitamente uns nos outros sem o uso de 
qualquer massa ou cimento; é o sistema de 
terraços destinados à agricultura de modo 
a beneficiarem de temperaturas variadas; 
é a grandeza dos templos, dos calendários 
solares, o conhecimento da construção que 
aguentava os tremores de terra. É preciso 
estar naquele lugar para se poder valorizar 
o desenvolvimento que o povo inca atingiu. 

Há trilhas que se podem percorrer nas 
montanhas à volta das ruínas da cida-
de. Milhares de pessoas, particularmente 
de jovens, podem optar por caminhar de 

duas a seis horas, ou até de dois a quatro 
dias, na Trilha Inca, que tem cerca de 45 
km. É necessário estar em boa forma físi-
ca, não sofrer de vertigens e planear com 
tempo. Para percorrer a Trilha, devido 
a limitações do número permitido, é ne-
cessário reservar de entre seis meses a um 
ano de antecedência.

Realizei o meu sonho de conhecer Ma-
chu Picchu. Preferia ter ido há mais anos 
quando tinha força e resistência para fazer 
trilhas a subir montanhas. No entanto, e 
apesar de saber que tudo na vida é transi-
tório, o que vi e aprendi sobre o povo inca 
e os povos que o precederam, tornou-me 
mais consciente da capacidade que o ser 
humano tem para, nas condições mais ad-
versas, construir um mundo admirável.
Gostou de ler sobre esta viagem?
Contribua fazendo um donativo (“tax credit dona-
tion”) para uma viagem de estudante da Universi-
dade de Toronto a um país lusófono. 
Visite o link abaixo e selecione THE MANUELA 
MARUJO TRAVEL SCHOLARSHIP
www.donate.utoronto.ca/give/show/79

Imagens cedidas por Manuela Marujo

Machu Picchu

Uma das maravilhas
do mundo moderno
Manuela Marujo
Opinião
manuela.marujo@utoronto.ca

Templo do Sol
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A água é um elemento fundamental à vida 
na Terra tal a conhecemos e, embora a 
água cubra 75% do globo terrestre, nem 
toda está disponível, acessível ou em con-
dições de ser utilizada pelo homem ou por 
todos os seres vivos que dela dependem.

Estando presente em todos os estados 
físicos no nosso planeta, (sólido, lí-
quido e gasoso), integra, condiciona e 

promove todo o funcionamento da Terra. A 
água está em todo o lado… subterraneamen-
te, no ar, nos rios, lagos e mares.

As preocupações emergentes relativa-
mente à qualidade e disponibilidade da 
água estão presentes na maior parte das 
agendas das nações. Como se pode ler no 
site das Nações Unidas: “A água é o cerne 
do desenvolvimento sustentável e um ele-
mento crítico no desenvolvimento socioe-

conómico, produção de alimentos e ener-
gia, ecossistemas saudáveis e para a própria 
sobrevivência da espécie humana.”

A água, para a humanidade, não é ape-
nas importante para a sua alimentação ou 
produção alimentar, é também essencial 
à higiene. Sem água para as necessidades 
básicas sanitárias, as doenças e pandemias 
estão logo ali ao virar da esquina.

Ainda citando os números apresentados 
pelas Nações Unidas, constata-se que 2,1 
mil milhões de pessoas têm falta ou difi-
culdade de acesso a água potável, 4,5 mil 
milhões de pessoas têm falta de água para 
as necessidades básicas de higiene e, con-
sequentemente, 340 mil crianças morrem 
anualmente de doenças diarreicas.

Olhando por outra perspetiva, desta 
feita relacionada com o clima, a água está 
presente como razão de 90% de todos os 
desastres naturais. É uma evidência in-
questionável que a água é o vetor primário 
e fundamental na regulação do clima da 
Terra. Com as alterações climáticas provo-
cadas pela atividade humana inconsciente 
ou negligente está a mexer-se em peças de 

funcionamento desta fantástica engrena-
gem que é a Terra, e sobre as quais ainda 
pouco sabemos. É condição imperativa à 
sobrevivência do planeta e de toda a vida 
nele contida uma correta gestão dos seus 
recursos, sendo a água o recurso essencial.

Todo o impacto gerado pelo homem no 
planeta incide, essencialmente, nos ci-
clos globais da água, que direta ou indi-
retamente regulam ou estão presentes no 
equilíbrio do clima da Terra.

Das atividades humanas, as que con-
somem mais água são a indústria (sendo 
que 75% da água consumida para ativida-
des industriais é na produção de energia), 
a agricultura e pecuária (representan-
do 70% de todo o consumo), e também 
a higiene e necessidades sanitárias. Para 
além do consumo, estas atividades e ne-
cessidades têm como resultado efluentes 
poluídos. Perdoem-me o exemplo… já 
imaginaram a quantidade de esgotos que 
a cidade onde vivem produz diariamente 
apenas resultantes da vossa higiene? Cen-
tenas, milhares ou milhões de pessoas dia-
riamente a usar sanitas?

Claro que, se bem tratados, o impacto 
dos resíduos será menor, porém a quan-
tidade de água necessária ao processo de 
tratamento é de uma quantidade astronó-
mica, diariamente.

Não é só nas águas usadas que despeja-
mos nos rios e mares que deve estar a nossa 
atenção, a título de exemplo pode referir-
-se o impacto em aquíferos subterrâneos 
provocado por uso intensivo de adubos e 
pesticidas em atividades agrícolas, deposi-
ção de lixos urbanos em aterros, constru-
ção incorreta de fossas séticas, deposição 
de dejetos animais resultantes de ativida-
des agropecuárias, deposição de resíduos 
industriais sólidos e líquidos, etc., etc..

Sendo a água um recurso natural e essen-
cial à vida, o direito ao seu uso e acessibilida-
de é de todos, sejam humanos ou outros entes 
vivos no planeta. A sua correta e sustentável 
gestão é por isso também uma responsabili-
dade de todos. Fazer uma utilização racional 
da água permitir-nos-á desfrutar da nature-
za com maior respeito e admiração.

Paulo Gil
Opinião

Terra Viva
Água - fonte de vida

AMBIENTEAMBIENTEAMBIENTEAMBIENTEAMBIENTEAMBIENTEAMBIENTEAMBIENTE
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A notícia chegou na semana passada – 
Peter Serrado é um dos nomeados para 
os Prémios IPMA na categoria “Novo Ar-
tista”. O cantor luso-canadiano não con-
segue esconder a sua alegria e entusias-
mo, pela extraordinária oportunidade de 
mostrar todo o seu talento a uma imensa 
audiência lusófona. Peter, que já passou 
uma enorme prova de fogo com a sua 
excelente atuação no Festival da Can-
ção, de 2018, em Portugal, é agora co-
locado perante mais um desafio gigante. 

Na próxima edição da revista Luso 
Life, Peter Serrado revela um pouco 
mais da sua personalidade e fala das 

músicas que compõem o seu muito recente 
álbum de estreia.
Milénio Stadium: No IPMA (International 
Portuguese Music Awards), foste destaca-
do como um dos melhores Novos Artistas. 
O que esperas do teu primeiro espetáculo 
nos EUA?
Peter Serrado: As palavras não são sufi-
cientes para descrever este sentimento. 
Estou profundamente agradecido e en-
tusiasmado por fazer parte de um evento 
tão incrível, e ser nomeado para melhor 
Novo Artista é a cereja no topo do bolo. É 
um momento empolgante para mim, para 
a minha família, e para a minha equipa aqui 
da Arrival Music Group. O IPMA será o meu 
primeiro espetáculo nos EUA e estou entu-
siasmado por atuar e criar um espetáculo 
fantástico para todos. Tenho a oportunida-
de de o fazer num palco rodeado de outros 
artistas incríveis e esta atuação irá dar-me 
a oportunidade de expor a minha música 
a um novo público. Vai ser uma experiên-
cia de aprendizagem inacreditável. Espero 
mostrar ao público a minha essência, expor 
o meu coração, a minha história e deixar 
uma impressão positiva na audiência.

MS: Com que canção vais atuar e porque é 
que escolheste essa em particular? Tem um 
significado especial para ti? 
PS: Vou cantar a minha música “Animal”. 
É uma música do meu álbum de estreia. 
Uma das primeiras músicas na qual tra-
balhei e uma das minhas favoritas deste 
álbum. Conta uma história em muitas fren-

tes. O significado fica aberto à interpre-
tação do ouvinte, mas é daquelas canções 
em que quem ouve não tem escolha senão 
sentir-se tocado de alguma forma. A can-
ção é grande, tem muito a acontecer, e é 
muito poderosa. Sempre que a canto, sin-
to que estou a encarnar uma personagem 
e a entrar noutro mundo, na pele de outra 
pessoa. “Animal” é uma canção com muita 
coragem, muito músculo e muita paixão. 

MS: Acabaste de lançar o teu álbum de es-
treia. Tendo em conta as tuas raízes por-
tuguesas, vês a ocasião de participar no 
IPMA como uma oportunidade de levar a 
tua música à audiência luso-canadiana e 
luso-americana?
PS: Sem dúvida! Estou verdadeiramen-
te ligado às minhas raízes portuguesas e 
é muito importante para mim continuar 
a explorá-las. Este álbum tem duas mú-
sicas em português e ter a oportunidade 
de atuar no IPMA permite-me partilhar 
a minha música com a comunidade luso-
-canadiana e luso-americana, o que já era 
a minha intenção desde o início. Para mim 
é importante ter a comunidade lusófona 
como audiência, para explorar. Dá-me 
mais oportunidades e permite o desenvol-
vimento e crescimento de outros artistas 
luso-canadianos/americanos, que se che-
guem à frente e demonstrem o seu talento.

MS: Como é partilhar o palco com um ar-
tista como o João Pedro Pais?
PS: Que momento! Um ícone e compositor 
da música portuguesa, sinto-me muito hon-
rado por partilhar o palco com ele! O João 
Pedro Pais foi um dos primeiros artistas ao 
qual os meus pais me expuseram, em termos 
de música portuguesa, e pensar que agora 
vou partilhar o palco com ele é inacreditá-
vel. Estou muito grato e entusiasmado por o 
ver atuar. Não consigo expressar o quão feliz 
estou por estar nomeado para este prémio, 
mas acima de tudo, o que vou retirar deste 
momento será o quanto irei aprender nesta 
experiência e estarei a aprender com o me-
lhor, com o João Pedro Pais, assim como com 
outros talentos incríveis que estarão presen-
tes no IPMA.

Reno Silva/MSC
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Prémios IPMA
“A cereja no topo do bolo” 
- Peter Serrado
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Emma Amaral
GlobAl ConvERSAtIonS SERIES
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722 CollEGE St, 3Rd FlooR 

Ms. Amaral specializes in 
International Studies, and 
is currently working on 
her master’s degree at the 
University of Toronto, in 
association with the Munk 
Institute.

We will be having a conver-
sation with Emma Amaral 
on the principal aspects of 
the diplomatic crisis be-
tween Canada and China.

For further information, 
please contact Carlos Sousa 
at 416-200-0257

Meeting
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Kika

Esta segunda-feira (1), Kim Kardashian revelou estar a 
considerar dar ao quarto filho o nome de Rob, em home-
nagem ao seu irmão! Durante a participação da socialite 
no programa “Jimmy Kimmel Live” ao lado das irmãs 
Kourtney e Khloé, o assunto surgiu pela primeira vez 
quando o apresentador perguntou se Kanye West criava 
os nomes por conta própria.
“Eu faço definitivamente uma pesquisa familiar. Mas 
geralmente é depois do bebé nascer ou tentamos desco-
brir como é o bebé. Eu costumo deixar o bebé sem nome 
durante uns três ou quatro dias até sentir com qual ele 
realmente se conecta“, relatou Kim.
Kourtney revelou que já havia feito algo parecido. “Eu 
fiz isso durante uma semana da última vez. Reign foi 
Preston durante um dia inteiro. Mas eu sabia que o seu 
nome era Reign. O Scott não acreditou em mim. E fiquei 
tipo: ‘Não. Eu sei que o nome dele é Reign’. E ele disse: ‘o 
nome dele é Preston’. Então tudo bem, vamos chamá-lo 
assim durante um dia. Mas não funcionou“, ela lembrou.
Em seguida, Kimmel perguntou se Kim já tinha algumas 
sugestões, e ela revelou que estava à procura de nomes 
arménios para meninos, mas que nenhum deles se tinha 
destacado. “Na verdade, eu tenho um nome. Eu estava a 
pensar em “Rob”, (em homenagem ao) meu irmão. Mas 
ia ficar North, Saint, Chicado e Rob, não combina muito. 
Mas pensei sobre isso e o meu irmão aprovou. Gosto de 
Rob West”, disse ela.
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KARDASHIANS 

No palco estiveram quase 100 artistas, na pla-
teia o público ultrapassou as várias centenas 
e em casa os espectadores eram aos milhares. 
Todos juntos e com um objetivo comum: aju-
dar Moçambique a reerguer-se da tragédia 
que deixou um rasto de destruição e morte.
Marcelo Rebelo de Sousa foi um dos elementos 
do público mais destacados. Minutos antes da 
hora prevista para o começo do espetáculo che-
gou ao Capitólio, comprou o próprio bilhete e já 
no palco deixou uma mensagem de esperança: 
“Ainda bem que estamos aqui todos, quer dizer 
que temos o nosso coração com Moçambique. 
Estamos juntos e isto é apenas o início de uma 
larga caminhada porque a construção será lon-
ga”. Antes dele, teve a palavra o embaixador 
de Moçambique em Lisboa, Joaquim Bule, e 
mostrou-se agradecido: “para nós, povo e es-
tado moçambicano, este ato representa muito. 
Significa a amizade e a solidariedade que existe 
entre os nossos dois povos e também de todas 
as outras nacionalidades que se juntaram a esta 
iniciativa. Nesta situação tão crítica é importan-
te sentirmos esta amizade, carinho e alento”.
Selma Uamusse e os Gospel Collective, abriram 
o espetáculo com o tema “Hope”. Ana Moura, 
Sara Tavares, Maria João, Dino d’ Santiago, Co-
nan Osíris, Salvador Sobral, Gisela João e muitos 
outros foram-se perfilando para uma cerimónia 
que durou mais de duas horas. A iniciativa con-
tou ainda com a colaboração do Grupo Trust In 
News que se envolveu com a venda da revista 
Visão Solidária, cujos fundo reverterão integral-
mente para a missão da Cruz Vermelha em Mo-
çambique. “Para quem achava que ia conseguir 
juntar mil euros isto é fantástico. Vale a pena 
sonharmos e meter as mãos na massa. Muitos 
me perguntam se estou cansada mas eu vou 
continuar a trabalhar. Peço-vos que não se es-
queçam de Moçambique”, disse no final Selma 
Uamusse, a moçambicana que impulsionou este 
encontro de artistas, ao anunciar que tinham 
sido arrecadados 311 mil euros.

Esta terça-feira (2), Justin Bieber usou as suas redes 
sociais para se desculpar por ter feito uma brinca-
deira durante o “Dia das Mentiras” após ter recebi-
do várias críticas. Para quem não teve oportunidade 
de ver: o cantor canadiano publicou a imagem de 
uma ecografia e fotos da esposa Hailey Bieber numa 
consulta médica, dando a entender que esta estaria 
grávida. E muitos acreditaram…
Na sua conta do Instagram, o cantor publicou um 
texto enorme, acompanhado de uma manchete, 
onde comentava as mensagens negativas enviadas 
após a notícia da falsa gravidez. “Vão existir sem-
pre pessoas ofendidas, vão existir sempre pessoas 
que não levam muito bem algumas piadas, eu sou 
um brincalhão e aquilo foram brincadeiras de 1º 
de abril. Eu não queria mesmo ser insensível para 
com aquelas pessoas que não podem ter filhos”, 
escreveu Bieber.
O artista ressaltou que a sua intenção foi apenas di-
vertir-se, mas percebeu que a sua “partida” tomou 
proporções inesperadas. “Eu não queria que alguém 
se sentisse triste por causa de uma brincadeira… 
Assim como eu atirei bolo na cara da minha irmã no 
aniversário dela à espera que ela risse, mas ela cho-
rou. Às vezes só não sabemos o que vai magoar os 
sentimentos de alguém, não comparando gravidez 
com um bolo no rosto, mas o que quero dizer é que 
não se sabe o que vai ofender”, disse ele.
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Cristiano Ronaldo nunca escondeu as suas 
prioridades: a família e a carreira. E se trei-
na para ser o melhor no que ao futebol diz 
respeito, a sua dedicação à companheira, 
Georgina Rodríguez, e aos quatro filhos não é 
menor. O craque português deixou-se filmar 
esta terça-feira (2 ), numa troca de carinhos 
com a filha Alana Martina, de um ano.
Pelo olhar atento de Georgina, que é quem 
filma o episódio, pai e filha trocam beijinhos 
mostrando o seu amor um pelo outro.

CRISTIANO RONALDO
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Esta terça-feira (2), a Polícia de Los Angeles iden-
tificou o suspeito de matar o rapper Nipsey Hussle. 
O artista – que para além dos seus projetos a solo, 
apresentava trabalhos com nomes como Kendrick 
Lamar; Drake; 50 Cent e Childish Gambino – foi 
morto a tiros, aos 33 anos, à porta da sua loja de 
roupas Marathon Clothing Company, no bairro de 
Hyde Park, no último domingo (31). 
Através do Twitter, as autoridades garantiram estar 
a investigar o caso e pediram ajuda na altura em que 
procuravam o suspeito pela morte do rapper. 
Eric Holder, de 29 anos, tinha sido visto pela última 
vez num Chevy Cruze CA branco de 4 portas, com a 
matrícula 7RJD742, de 2016. De acordo com a polí-
cia, Eric Holder foi entretanto detido.
Nipsey Hussle chegou a ser indicado ao “Grammy 
2019” pelo seu primeiro álbum, intitulado “Victory 
Lap”. Esta segunda-feira (1), o rapper foi homena-
geado por centenas de pessoas em Los Angeles, mas 
o tributo acabou em confusão. Pelo menos 19 pes-
soas ficaram feridas e duas estiveram mesmo em es-
tado crítico, de acordo com informações da agência 
EFE e do Corpo de Bombeiros da Califórnia.

335 a 11 de abril de 2019www.mileniostadium.com MILÉNIO |  ENTRETENIMENTO



MILÉNIO |  ENTRETENIMENTO

ENTRETENIMENTOFYI
-Kika

A empresa Royal Mint, responsável por fabricar as moedas do Reino Unido, fez 
uma versão para homenagear o físico Stephen Hawking, falecido há aproximada-
mente um ano. A moeda de 50 cêntimos de libra estampa a figura de um buraco 
negro junto com a fórmula S=kc³A/4hG e o sobrenome do físico. Estão a ser vendi-
das no site do Royal Mint, mas estão, atualmente, esgotadas. 

A fórmula de Bekenstein-Hawking estampada no objeto é uma honra compartilha-
da com o físico teórico Jacob Bekenstein que, de acordo com o portal Science Alert, 
“foi um avanço significativo nos esforços para tornar as estranhas propriedades 

dos buracos negros ajustadas às leis existentes sobre energia”. Descreve a entropia 
de um buraco negro, levando em consideração que a desordem das partículas pode 
ser entendida como o número de diferentes configurações microscópicas, que po-
deriam somar-se às qualidades macroscópicas que observamos, ou como a energia 
de um sistema se dispersa a uma determinada temperatura.

A responsável por desenvolver o desenho do buraco negro - que na verdade não 
passa de uma imagem 2D - foi Edwina Ellis, que em entrevista à BBC, relatou que a 
intenção dela era encaixar um grande buraco negro na minúscula moeda e gostaria 
que Hawking estivesse aqui para se rir do pensamento. O nome do físico está re-
presentado sobre um campo de linhas circulares, como se fosse um buraco mesmo, 
fazendo com que o centro recue e dê impressão de infinito.

A equação ajudou Stephen Hawking numa das suas mais célebres descobertas, 
usando o fundamento de que mesmo os buracos negros aspirem uma grande quan-
tidade de matéria, também irradiam lentamente pequenas partículas de volta ao 
espaço, fenómeno conhecido como radiação de Hawking. E para quem se interes-
sou e deseja estudar mais sobre buracos negros, os estudos de Stephen Hawking 
foram publicados no livro Uma Breve História do Tempo.

Lucy Hawking, filha do físico, visitou o Royal Mint para ver as novas versões dos 
50 cêntimos e afirmou que é um grande privilégio ser destaque numa moeda. A 
Casa da Moeda afirma que o lançamento desta é apenas para uso comemorativo, 
mas há rumores de que Hawking é um excelente candidato a aparecer na nova 
nota de 50 libras do Banco da Inglaterra.

MOEDA HAWKING
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Prestamos tributo a 
Joseph Mancinelli
Comemoramos o 2º aniversário da 
Academia Gil Vicente FC Toronto  
Festejamos a língua portuguesa na 
Universidade de Toronto
Rimos à gargalhada com os 
Portuguese Kids

Lançamos o livro "44 curvas para o Moto GP" 
de Miguel Oliveira
Conversamos com os grandes atores 
Marina Mota e João Baião
Discutimos temas da atualidade no 
Roundtable
E continuamos a viver a vida bem portuguesa de 
Bem-Vindos a Beirais

Transmitindo na Corus Entertainment

Bell TV 583
Bell Fibe 235 e 1235 Shaw 646Rogers Digital 129

Rogers Cabo 12

Estamos também disponíveis no /camoestvofficial e camoestv.com

Domingo, entre as 10h e o meio-dia
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Kaif Lalani
Investment Advisor

Cameron Hudson
Investment Advisor

 
 OUR COMMITMENT:

MAKING THE MOST OF YOUR WEALTH

National Bank Financial – Wealth Management (NBFWM) is a division of National Bank Financial Inc. (NBF), as well as a trademark owned by National Bank 
of Canada (NBC) that is used under license by NBF. NBF is a member of the Investment Industry Regulatory Organization of Canada (IIROC) and the Canadian 
Investor Protection Fund (CIPF), and is a wholly-owned subsidiary of NBC, a public company listed on the Toronto Stock Exchange (TSX: NA).

Our priority: Helping you get the most out of your money
with solid expertise and sound advice.

416-869-8569   |   130 King St. West, Suite 3200, Toronto, Ontario M5X 1J9

Specializing in
Tiles, Drywall, General

Repairs, Concrete, Interlock,
Stone & Design

647.646.7704
647.569.0710

monday-friday: 9am-5pm
saturday: 9am-1pm

rgmrenos@outlook.com

You’re hitting the gym hard, you’re getting a few extra workouts in, you’re 
seeing progress – it is never a bad opportunity to treat yourself when you 
have hit a new personal best, tried a new class or got out of your comfort 
zone and tried a new piece of equipment. It is important to give yourself small 
rewards to keep yourself motivated and move forward with your goals. You 
can treat yourself to immediate rewards or create a reward system for the 
long term. It is totally up to you!

Reward yourself with your favourite series
Have you been binge watching Netflix and can’t seem to get yourself off the couch to 
workout? Flip the switch. Make your immediate reward an episode or two of your #1 
series only when you workout that day. If you didn’t workout, you will only be dream-
ing of where the cliffhanger from your favourite show is going. Workout the next day 
and you can find out! 

Non-food rewards
Make a list of things you really enjoy, without food, especially if you’re trying to lose 
some lbs. The trick is to include a variety of items; this could include a massage or a 
bottle of Kombucha. You may find some are more of a splurge than others - be sure 
to have options that are free or more affordable. That way, when you are tempted by 
a post-workout treat, you can pull up your list and find something else you can enjoy 
instead.

Plan ahead with a healthy treat
If you do in fact find yourself always looking for a treat post-workout, bring something that 

you absolutely love from home and you know you will enjoy. This could include a favourite 
smoothie recipe, something fresh or healthy. You will dodge stopping somewhere after your 
workout to pick out something that might not be the best choice.

Buy new workout gear
There’s nothing better than treating yourself to a new workout outfit! This will get you 
excited to head to your next workout in fresh gear.  It’s been said that owning active-
wear you love can promote a healthier, more active lifestyle. When you look good, you 
feel good and you create a positive mindset with what you see in the mirror each day you 
wake up. This extra incentive, even if it’s as simple as an outfit, can totally change the 
way you get yourself motivated.  

Book a coaching or personal training session
If you’re looking to amp up your gym-game and you have hit a personal best, it is never 
a bad idea to try a one-on-one session with a professional. They can answer any ques-
tions you may have, give you tips and tricks and guide you in the right direction. Having 
a different perspective on your workout goals is a great way to stay motivated and learn 
something new that you can use in the long term.

Purchase a workout class
Workout classes can become expensive…totally understandable. However, if there is a 
gym or class you’ve really wanted to try, go for it! There is no negative to this, minus 
spending the money. You will be trying out something new and you’re working out! 
Sometimes you just need to turn a blind eye to the bill and do something for yourself.

Melissa DaCosta/MS

It’s Time 
to Reward 
Yourself
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Ingredientes:

• 4 postas de cação
• 1 molho de coentros frescos
• 1 folha de louro
• pão alentejano
• colorau doce q.b.
• sal q.b.
• cabeça de alhos
• 1 chávena de café de vinagre 
• farinha q.b.
• 1,5 dl de azeite
• pimenta q.b.

Modo de preparação:

Deixar o cação a marinar durante pelo me-
nos 1 hora em vinagre, azeite, uma cabeça 
de alhos picados, um ramo médio de coen-
tros picados, uma folha de louro e um pouco 
de colorau doce. Levar ao lume uma panela 
com azeite. Colocar as postas de cação na 
panela e temperar com sal e pimenta. Adi-
cionar a marinada, mas sem a folha de lou-
ro. Deixar cozer durante 20 minutos.
Retirar o cação da panela para um recipien-
te. Ao caldo na panela, juntar uma colher e 
meia de sopa de farinha e misturar lenta-
mente. Deixar em lume brando durante 2-3 
minutos para engrossar.
Voltar a colocar o cação dentro do caldo, 
com o lume desligado.
Numa travessa, colocar fatias de pão alenteja-
no e colocar as postas de cação por cima. Re-
gar com o caldo, para ficar ensopado, e servir.
Bom apetite!

905.566.5326
920-A Dundas Street, East  
Mississauga, ON  L4Y 4B7
w w w. l e a o d o u r o . c o m

Caça palavras

Jogo das 10 diferenças

Culinária por Rosa Bandeira

INCÓGNITA

RAZÃO

BINÔMIO

TABUADA

ÁLGEBRA

DIVISÃO

RAIZ

RAIO

TANGENTE

IGUALDADE

EQUAÇÃO

RADICAL

MATRIZ

FRAÇÃO

LIMITE

Sopa
de Cação

Verticais

2. Seguir por um caminho ou percorrê-lo 
andando a pé;

3. Transportar, levar (alguém ou algo) em 
direção ao lugar onde está quem fala ou 
de quem se fala;

4. Analisar questionando; levantar ques-
tões a respeito de (algo); examinar de-
talhadamente;

8. Perceber (som, palavra) pelo sentido da 
audição;

9. Vingar uma agressão com outra maior, 
mais violenta; responder;

10. Ir ou conduzir (alguém ou um animal) 
a algum lugar, para (se) entreter ou 
exercitar;

11. Precipitar-se a chuva sobre a terra;
12. Usar de artifícios para adiar a resolução 

de um negócio; enrolar;
15. Sustentar-se ou mover-se no ar por 

meio de asas ou algum meio mecânico.

Horizontais

1. Expressar-se vocalmente por meio de (fra-
ses melódicas);

5. Não aprovar; recusar algo;
6. Mergulhar ou banhar em qualquer lí-

quido;
7. Ter veneração por (alguém ou algo); ter 

grande apreço por; reverenciar;
13. Representar por meio de caracteres ou 

escrita;
14. Entregar em troca; permutar;
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 N Q G F O G H O L T Z O X B B
 J K L I B K L O A C A R F S U
 V C O E O F P I A C M E O U S
 I I R P I I S D L A A E P R C
 R G I O A Z A R T C L U E N F
 H U A T L U I R P C D T Q Y H 
 C A R E B A I N A Q W A S E E
 O L P A O Z C Z C L S N B S A
 M D T A I D R I I O G G C N O
 X A L I M I T E D A G E Y A D
 I D B A O V E N T A R N B I A
 E E A M N I X P Y P R T I R N
 A K N O I S S F T O C E A T A
 A Q S B B A M A O S C I C O A
 N U E G W O O L A O G E X Q P

SudokuPalavras cruzadas

O objetivo do jogo é a colocação de números de 
1 a 9 em cada um dos quadrados vazios numa 
grade de 9×9, constituída por 3×3 subgrades 
chamadas regiões. O quebra-cabeça contém 
algumas pistas iniciais. Cada coluna, linha e 
região só pode ter um número de cada um 
dos 1 a 9. Resolver o problema requer apenas 
raciocínio lógico e algum tempo.

1

2

3

4

5
6

11

8

9

10

12

13

14

15

7

6

7

4

3

5

9

8

1

9

8

2

3

8

4

4

5

7

1

6

3

4

5

5

3

9

1

2

9

1

7

9

5

5 a 11 de abril de 201936 www.mileniostadium.comMILÉNIO |  PASSATEMPOS



1036 Lakeshore Rd. E., Mississauga | oasisconvention.com
For more information or to Reserve your tickets please call us (905) 891-7777

MOTHERʼS DAY
May 11, 2019

35th Anniversary
CD Release Party

Proceeds to benefit Lomba da Maia

April 27th 2019
at 5:00 pm

Dinner & Dance
featuring Som Luso

CARNEIRO 21/03 A 20/04 
Conseguirá trabalhar de uma for-
ma mais segura e organizada. Este 

empenho poderá ser recompensado com 
projetos mais importantes ou um aumento 
financeiro.
Deverá deixar de duvidar e de ter medo. 
Avance na sua relação sem receios e pare 
de perder tempo com pensamentos inú-
teis. Seja feliz!

TOURO 21/04 A 20/05
Conseguirá analisar com muita 
positividade e calma todas as si-

tuações problemáticas que poderão apa-
recer. Desta forma, poderá ser um modelo 
para os seus colegas de trabalho.
A harmonia estará bem presente na sua 
relação. Conseguirá conversar de todos os 
aspetos da sua vida com a sua cara-meta-
de. Se estiver solteiro/a, ganhe coragem e 
dê o primeiro passo!

GÉMEOS 21/05 A 20/06
Sentir-se-á um pouco confuso/a 
com os novos objetivos profissionais 

que poderá ter. Partilhe o seu ponto de vista 
com alguém em quem confia para o/a ajudar.
Terá de ter calma e paciência no amor 
para enfrentar certas situações um pouco 
complicadas. Se estiver solteiro/a, deverá 
tomar uma decisão importante para o seu 
futuro amoroso.

CARANGUEJO 1/06 A 20/07
Poderá sentir-se um pouco desa-
nimado/a. Será melhor aguardar 

mais um tempo antes de tomar qualquer 
decisão relativa ao seu emprego.
Será a altura certa para confessar os seus 
desejos mais íntimos à pessoa que partilha 
a sua vida. Não tenha medo e aproveite os 
bons momentos que a vida lhe dá.

LEÃO 22/07 A 22/08
Os seus superiores poderão exigir 
demasiado de si o que o/a deixará 

um pouco irritado/a. Talvez seja o momen-
to ideal para começar a pensar seriamente 
numa mudança na sua carreira profissional.
Deverá mudar de atitude se quer que a feli-
cidade volte na sua vida afetiva. Deixe de ser 
orgulhoso/a e dê valor à pessoa que ama.

VIRGEM 23/08 A 22/09
Estará preocupado/a com alguns 
assuntos delicados no trabalho. 

Tente relaxar e pensar de uma forma mais 
positiva para as boas coisas acontecerem.
Vénus o/a ajudará a dar e a receber o carinho 
e a atenção que merece. Aproveite os belos 
momentos a dois. Se estiver solteiro/a po-
derá estar à espera que a outra pessoa faça o 
primeiro passo.

BALANÇA 23/09 A 22/10
Estará determinado/a e terá as es-
tratégias certas para alcançar tudo o 

que deseja. Nada nem ninguém poderá reti-
rar-lhe essa energia e determinação.
Sentir-se-á amado/a e feliz na relação. Apro-
veite para conversar com a sua cara-metade 
sobre a concretização de certos projetos a dois. 
Se estiver solteiro/a, aproveite o fim-de-se-
mana para se divertir com os seus amigos.

ESCORPIÃO 23/10 A 21/11
Poderá sentir-se em perigo no 
trabalho, por isso estará sujeito/a 

a pensar que todos estão contra si. Deverá 
tirar esses pensamentos da cabeça e falar 
com pessoas de confiança. Coragem!
O mau ambiente na área profissional pode-
rá prejudicar a sua relação amorosa. Mes-
mo que não o sinta, estará a afastar-se da 
pessoa que ama. Abra os olhos antes que 
seja tarde demais.

SAGITÁRIO 22/11 A 21/12
Terá tanta energia que quererá ir 
mais além dos seus objetivos mes-

mo sabendo que não dispõe de tudo o que 
necessita neste momento. Tenha cuidado e 
seja cauteloso/a antes de agir.
Poderá conhecer uma pessoa nova que o/a 
deixará perturbado/a. Se estiver solteiro/a, 
quererá que a situação mude mesmo saben-
do que a pessoa pela qual tem uma atração 
não é a boa. Tenha calma.

CAPRICÓRNIO 22/12 a 20/01
Deverá ser menos exigente consi-
go mesmo e com os outros. O rit-

mo de trabalho que impõe aos seus colegas 
poderá ser demasiado elevado. Pondere e 
reveja os seus objetivos antes de desmoti-
var toda a sua equipa de trabalho.
Conseguirá fazer com que a sua cara-me-
tade se sinta mais segura e amada. Tente 
ter sempre uma atitude mais amorosa e 
aproveite o fim-de-semana para passar 
momentos a dois. 

AQUÁRIO 21/01 A 19/02
Deverá aprender a controlar os seus 
gastos. Tente gerir da melhor forma 

as suas despesas logo no princípio do mês.
Partilhará os seus projetos com a pessoa 
que ama. A confiança mútua ajudará a es-
tabelecer uma relação estável e sincera.

PEIXES 20/02 A 20/03
Estará demasiado focado/a no 
amor para estar suficientemente 

concentrado/a nas suas tarefas profissio-
nais. Tenha cuidado para não se atrasar e 
ter de fazer às coisas à pressa.
O amor estará mais presente que nunca na 
sua relação. Ambos têm sentimentos ver-
dadeiros. Usufrua desta fase de felicidade e 
paixão com a sua cara-metade.
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VASCO DA GAMA
FUTEBOL CLUBE DE HAMILTON

leva a efeito

SÁBADO, 27 DE ABRIL

Transmissão de futebol
via satélite 

Petiscos a toda a hora

Cozinha todos os dias

Sala de jogos

Aluguer de sala
com ar condicionado 

Pátio

Serviço de internet

STAG em honra 
do Vasco da Gama F.C.
Hot Bu� et - $20

175 1⁄2 JAMES STREET NORTH - HAMILTON  - 905.527.5708
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Classificados

Câmara de Comércio de
Moçambique para Canadá e EUA
O Instituto Nacional de Gestão das Calami-
dades Naturais de Moçambique pôs à dispo-
sição 3 contas bancárias para quem desejar 
apoiar as vítimas do ciclone Idai: Standard 
Bank Moçambique, Praça 25 de Junho, no 
1119. Conta no: 108-2944521011, Designa-
ção INGC - Plano de Contigência – Doações, 
NIB: 0003 0108 0294452101197, MOEDA 
USD, IBAN: MZ 59000301080294452101197 
SWIFT CODE SBICMZMX; First National 
Bank Moçambique, Av. 25 de Setembro, no 
420, Predio Jat, Conta no: 2053 39810 001, 
Designação INGC-Projecto Previna II, NIB: 
0014 0000 02053398101 74, Moeda MZM, 
IBAN: MZ 38001400000205339810174, 
SWIFT CODE FIRNMZMXXX; Banco Co-
mercial de Investimentos –BCI, Av. 25 de 
Setembro, Conta no: 76160424 1001, De-
signação- Conta Solidariedade, NIB: 0008 
0000 761616042410180, Moeda MZM, IBAN: 
MZ590008000007616042410180, SWIFC 
CODE CGDIMZMA.
2019 ACAPO/NPCC Scholarship
Until friday, april 12
We are currently accepting applications 
for our 2019 ACAPO/NPCC Scholarship. 
The scholarship is open to Luso-Canadian 
students who will be enrolling in a full-ti-
me college or university program for the 
2019/2020 school year, and who’s parents 
are members in good standing of the NPCC.  
Presentation will be at the ACAPO Gala 
Dinner on Saturday, May 11, 2019.
Files available for download at acapo.ca
First Portuguese Canadian 
Cultural Centre
Programas disponíveis   
60 Caledonia Rd
Centro de Dia para Idosos, Escola do First, 
Campo de férias de verão, ESL, Informáti-
ca, aulas de Zumba e Voluntariado
Informações: 416-531-9971

Peaks for Change
2nd Annual Awards Dinner and Dance   
5407 Regional Rd 25, Milton, at the RattleS-
nake Point Golf Club
Saturday, april 6th  
In support of the 7 Summits for Men-
tal Health fundraising event benefiting 
CAMH’s new Urgent Care Clinic

Casa dos Açores do Ontário
4.º Jantar do Divino Espírito Santo   
1136 College St, Toronto
Sábado, 6 de abril
Jantar com tudo o que for de caça
Atuação de Henrik Cipriano
Informações: 416-603-2900

Graciosa Community Centre 
of Toronto
39.º Aniversário   
279 Dovercourt Rd, Toronto
Sábado, 6 de abril
Atuações de The Ritz
Informações: 416-533-8367
Casa das Beiras C.C.C. Toronto   
Matança do Porco
34 Caledonia Rd
Sábado, 6 de abril, às 19h30
Atuação de Flávio Santos
Informações: 416-604-1125/416-824-5675

Portuguese Cultural Community 
of Mississauga
Cantorias ao desafio em homena-
gem aos cantadores: Vasco Aguiar 
e José Fernandes   
53 Queen St N
Sábado, 6 de abril, às 18h
Atuações de Fábio Ourique, José Borges, 
José Esteves, António Isidro e José Plácido
Informações: 905-286-1311

Agenda comunitária

QUER CASA?
Não tem dinheiro para a entrada e 
custos de compra? Arrende uma casa 
com contrato com opção de a comprar. 

Telefone já.

416-727-8863
www.opcaodecompra.com

PROCURA:

Representantes de vendas 
fluentes em português e inglês.

Profissionais de televisão 
operadores de câmera, editores de 
vídeo e apresentadores.

Envia o teu curriculum vitae para: 
info@mdcmediagroup.com

V M
Cleaning Services Company

Limpeza de casas,
condomínios
e escritórios

437-214-9217
v_m1235@hotmail.com

Procuramos
Labours & Foremen

trabalhadores e dedicados para se 
juntarem á nossa equipa. Alguém com 
iniciativa e responsabilidade que queira 

ser uma mais valia para a equipa.
Não é necessária experiência.

Envie o seu currículo para
resumes@duron.ca

Receptionist - Office Assistant
Receptionist - Assistente Secção Administrativa
For a full-time position. The candidate must be 

fluent in Portuguese, with  computer knowl-
edge, good communication skills and reliable.

Position available immediately.
Para posição de “Full-Time”, com conheci-

mentos de computador, bilingue 
Português-Inglês, com facilidade de comuni-

cação e vontade de progredir na carreira.
Entrada imediata.

416-524-3065

Empresa de asfalto, com sede fora de 
Burlington, tem vagas abertas para todas as 

posições para a equipa de grading e de asfalto. 
Com o mínimo de 3 anos de experiência e 

transporte próprio. Sem União.
Envie o seu CV para Nick Mihas
nickm@awesleypaving.com
905-842-4141 (x225)

M E D I A  G R O U P  I N C

Nova pastelaria localizada na Weston 
Road está à procura de funcionários para 
balcão. Para mais informações contacte  
416-240-9969 e peça para falar com o Nuno. 

Precisa-se de empregados para churrasqueira 
portuguesa. Francisco: 416-658-9577 

Precisam-se empregados para churrasqueira 
portuguesa em Hamilton. Cozinheiro, 
ajudantes de cozinha e empregados de 
balcão. Contacto: Steven - 905-746-7840
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3000 Woodchester Drive, Mississauga  |  905-828-2221  |  applewoodauto.com

Tony Carvalho  |  cell: 416.723.2431  |  tcarvalho@applewoodauto.com

*All Selling Prices are plus HST & LIC. Also, all finance and lease payments are OAC (on approved credit).
Further, they are subject to change by General Motors at any point during the month of February, 2019. Vehicles may not be exactly as shown. See Dealer for further details.

AT

SELECT NEW 2019 TRUCKS

FOR 36 MONTHS WITH $3,500 DOWN. INCLUDES $2,650 TOTAL VALUE.

2019 CHEVROLET SILVERADO CUSTOM TRAIL BOSS

WEEKLY+HST,
LIC

FROM

$ 109
LEASE RATE

%3.9



FOR SALE 
Jane & Lawrence

GILBERT LOPES
www.soldbygil.com

416-427-7645

DANIELA DE MEDEIROS
Rep. Vendas

416-731-4280

RUI RAMOS
Rep. Vendas

416-616-5484

FERNANDO FERREIRA
FernandoFerreira.ca 

416-528-4724

Leaside: 1739 Bayview Avenue  
Tel: 416.487.5131

Trinity Bellwoods : 836 Dundas Street W  
Tel: 416.530.1080

Corso Italia: 1192 St. Clair Avenue W  
Tel: 416.656.3500

remaxultimate.com 

Brand new condo. An Exquisite Waterfront Land-
mark, Eau Du Soleil Condominiums. This Unit 
Features 643 Sq. Ft. Living Space And 100 Sq. Ft. 
Balcony Facing East, 1 Bedroom Plus Den, 1 Park-
ing And Locker. This Is An Assignment Sale, Floor 
Plans Attached. Tentative Occupancy Date July 29, 
2019. Extras:All Elf’s, Fridge, Stove, Dishwasher

Welcome 16 Brookers Lane, rarely seen 1 bed-
room with a million dollar view, lake views from 
bedroom and living room,hardwd fl oors thru-out, 
superior location in south Etobicoke’s most de-
sirable community. 9’ Ceiling, over 30k spent 
in ugrades, this unit is a must see! Parking and 
locker. One of the best building on lakeshore.

Detach Bungalow on a 28 by 140 lot with a 
detach garage in the back. Fully renovated with 
3 bedrooms and a side entrance. Perfect for 
entertaining. Close to future Eglinton LRT.
Call Daniela for more information 416-731-4280

Be the fi rst to live in a fully renovated 3 bedroom 
house. Open concept living and dining with a 
huge eat in kitchen, 3 big bedrooms, Laundry 
and 2 parking spots.
Call Daniela for more information 416-731-4280

3 bedroom, 4 bathroom, engineered fl oors, heat-
ed fl oors in all bath rooms and basement, private 
drive, separate entrance to basement, fl oor to 
ceiling windows and much more...
Contact Fernando Ferreira 416-528-4724

Beautiful raised bungalow with 3 bedrooms 
and a built-in garage, basement apartment 
for extra income. Very well maintained home.
Call Daniela to Book an appointment 
416-731-4280

16 Brookers Lane 810

2183 Lakeshore Rd Suite 2317
Parklawn / Lakeshore – Asking $578,000

FOR SALE 
Keele/Rogers

FOR SALE 
Investment property

 FOR RENT 
$2,500

Totally renovated - main fl oor opened up with a 
one bedroom suite. Living and dinning opened 
as a great room.Cathedral ceilings, modern 
kitchen with custom cupboards and custom 
drawers, custom wine racks - center island with 
wine fridge and storage, quartz counter top, 
stainless steel appliances, Many extras!

Lots of potential - corner lot with huge garage 
and parking. Separate entrance for newly 
fi nished basement. Newer furnace - new roof 
- main fl oor with total of 5 rooms (small). Just 
north of rogers - close to transportation. Ready 
to move in.  

Bungalow
Mineola, Mississauga

Apartamento
Baixa de Toronto

Bungalow
Toronto

1+1, loft style
Chão e teto em cimento
Vista para o lago
Pedem $498 000.00

SOLD


