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EDITORIAL

AI. Two Simple Letters? No. John 
Chung asks the question, “is data the 
new oil?” The future of our lives will in-
clude two letters that will change the 
way we live and how the world around 
us is managed. 

AI or artificial intelligence con-
jures up visuals of a way of 
thinking like we have never 

known. However, it has always existed 
in other forms for many years. The term 
artificial intelligence suggests that the 
world is throwing away human thinking 
and substituting with an alternative that 
is not real. The reality is that it is real, 
and it is here now, so get used to hear-
ing about it and embrace it. Is AI the fu-
ture way of doing things or just another 
step in developing a society which is at-
tempting to substitute human thinking 
for the benefit of a few in an ever-ex-
panding commercial world? 

AI means a robotic world, storage 
of intelligence in the clouds, buildings 
that can think for themselves, self-driv-
ing cars and control of our bodies. The 
common person may think that this is 
a further erosion of the little privacy we 
enjoy. Fact is that there is no privacy, as 
there is no democracy. Most already lead 
robotic lives for which there is no devi-
ation as to not upset a schedule. AI will 
further organize the world around us by 
suggesting what to eat, sleep or even have 
sex. This will all be programmed in our 
bodies so our minds will obey and imple-
ment commands. 

Should we view this control as an en-
hancement of our lives? The human condi-
tion will certainly suffer its effects. There’s 

less human interaction and dialogue. Eye 
and human contact is disappearing and 
communication is carried out electronic-
ally because it’s easier to be hidden and say 
what you feel without the consequences of 
a response we may not appreciate. Most of 
the activities of our daily lives are ordered 
electronically including relationships. 

The future holds many exiting prospects 
that will simultaneously make our lives 
simpler and more complicated. For the 
most part we have no choice but to em-
brace it, but what will happen to a warm 
embrace or a kiss between human beings? 
Scary and exciting times thinking who will 
be the new Saudi Arabia.

Manuel DaCosta
Editorial

Artificial Intelligence

IA. Duas letras simples? Não. John 
Chung questiona se “serão os dados 
o novo petróleo?” O futuro das nossas 
vidas irá incluir duas letras que irão al-
terar a forma como vivemos e como o 
mundo à nossa volta é gerido. 

IA ou Inteligência Artificial evoca as-
petos de uma forma de pensar que nós 
não conhecemos. Contudo, durante 

muitos anos, sempre existiu de outras 
formas. O termo Inteligência Artificial 
sugere que o mundo está a retirar o pen-
samento humano e substituí-lo com uma 
alternativa que não é real. A verdade é 
que é real e está aqui agora, por isso ha-
bitue-se a ouvir falar disso e aceite. Será a 
IA a forma de, no futuro, se fazer as coisas 
ou apenas mais um passo no desenvol-
vimento da sociedade que está a tentar 
substituir o pensamento humano para o 
benefício de alguns, num mundo comer-
cial em constante expansão?

IA aponta para um mundo robótico, 
o armazenamento de inteligência nas 
clouds, edifícios que conseguem pensar 
por si próprios, carros autónomos e con-
trolo dos nossos corpos. A pessoa comum 
pode pensar que isto representa uma 
maior erosão da pouca privacidade que já 
temos. O facto é que não existe privaci-
dade, assim como não existe democracia. 
A maioria já vive vidas robóticas, para as 
quais não há qualquer desvio para não 
perturbar o horário. A IA irá organizar o 
mundo à nossa volta ao sugerir-nos o que 
comer, dormir ou mesmo quando fazer 
sexo. Tudo isto estará programado nos 
nossos corpos, as nossas mentes vão obe-
decer e implementar as ordens. 

Será que deveríamos ver este controlo 
como um melhoramento das nossas vi-
das? A condição humana irá certamente 

sofrer os seus efeitos. Há cada vez menos 
interação humana e diálogo. O contacto 
humano e a troca de olhares está a de-
saparecer cada vez mais e a comunica-
ção é feita de forma eletrónica porque é 
mais fácil estar escondido e dizer o que se 
sente, sem as consequências de uma res-
posta que possamos não gostar. A maio-
ria das atividades do nosso dia-a-dia são 
feitas de forma eletrónica, incluindo os 
relacionamentos. 

Para o futuro espera-se que as nos-
sas vidas se tornem mais simples e mais 
complicadas. A maioria de nós não tem 
outra escolha, senão aceitar. Mas o que 
irá acontecer ao abraço caloroso ou aos 
beijos entre os seres humanos? Estes são 
tempos assustadores e entusiasmantes 
que nos fazem tentar adivinhar quem será 
a nova Arábia Saudita.  

Inteligência Artificial 
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Nesta edição do Milénio Stadium não 
estamos a falar do futuro. Pelo menos… 
não apenas. A Inteligência Artificial 
preenche-nos os dias. Já hoje e, até, já 
há muito tempo. Está tão enraizada nos 
gestos mais simples do dia-a-dia que, 
provavelmente, nem nos apercebemos. 
Mas é uma realidade. Quando progra-
mamos uma máquina para começar a 
lavar roupa mais tarde, quando falamos 
com a Siri e lhe pedimos para ligar para 
a nossa mãe, quando nos guiamos nas 
estradas com a ajuda de uma voz que 
parece vir do “além”, quando pomos a 
funcionar o mini robô que nos ajuda a 
aspirar a casa… Hoje vivemos rodeados 
de produtos de anos de investigação 
na área da Inteligência Artificial. E, com 
frequência, somos surpreendidos com 
novas funcionalidades e competências 
das máquinas. Ficamos fascinados, mas 
também tememos o futuro. Por exemplo, 
ao mesmo tempo que gera espanto por 
todas as portas que abre, a aplicação de 
soluções de Inteligência Artificial pelas 
empresas é também causa de preocu-
pação – o fantasma da vitória da máqui-
na sobre os humanos, próprio dos filmes 
de ficção científica do século passado, 
torna-se cada vez mais real. A socieda-
de está a mudar e terá que se adaptar. 
Novos empregos surgirão enquanto ou-
tros se extinguem. 

Como, penso, fica claro nesta conversa 
com o Prof.º Luís Reis -investigador 
da Faculdade de Engenharia da Uni-

versidade do Porto e Diretor do Laborató-
rio de Inteligência Artificial e Ciência de 
Computação -, a Inteligência Artificial é 
uma realidade. As oportunidades são quase 
ilimitadas, mas as ameaças existem e não 
podem ser ignoradas.  

Milénio Stadium: Como poderemos definir 
Inteligência Artificial?

Luís Reis: Não é fácil definir… primeiro é 
preciso conseguir definir o que é inteli-
gência e só depois Inteligência Artificial. 
A definição de inteligência é “utilização 
habilidosa do conhecimento para resolver 
novos problemas”. Isto é, não os problemas 

que já resolvemos, que conhecemos a solu-
ção, mas sim sermos capazes de relacionar 
o conhecimento que adquirimos hoje e no 
passado, para resolver um novo problema. 
A Inteligência Artificial pode ser definida 
como a utilização de máquinas que são ca-
pazes de ter esse tipo de inteligência. Isto 
numa visão muito simplista.

MS: A Inteligência Artificial é, cada vez 
mais, uma realidade nos nossos dias e a 
tendência será para invadir muito mais as 
nossas vidas. É uma invasão agradável ou 
deve ser considerada uma ameaça?

LR: A Inteligência Artificial não é boa nem 
é má. É o que nós vamos fazer dela. Isto é, 
como todas as tecnologias, pode ter impac-
tos muito positivos e impactos muito nega-
tivos. Veja o caso da tecnologia nuclear…

MS: É sempre uma faca de dois gumes, 
não é?

LR: É! Ou pode ser. Pode ajudar e é isso que 
nós, investigadores nesta área, procura-
mos - ajudar o cidadão, ajudar a sociedade, 
ajudar as pessoas a terem uma vida melhor, 
facilitar as tarefas do dia-a-dia, libertar as 
pessoas, facilitar tudo o que elas fazem, mas 
a Inteligência Artificial pode ser utilizada 
para fins não propriamente muito úteis. 
E, naturalmente, fala-se muito da ética da 
Inteligência Artificial, das máquinas éticas, 
da necessidade de existência de leis para 
regular a IA e tecnologias semelhantes. 
E isso vai ter que surgir no futuro. É uma 
discussão que está a acontecer agora, mas 
obviamente que vai ter que surgir, assim 
como aconteceu para regular outro tipo de 
tecnologias que, potencialmente, podem 
ser muito úteis, mas, potencialmente, tam-
bém podem ser muito perigosas.

MS: É o caso do armamento… é assustador 
pensar no sistema de armas autónomas e 
não estamos a falar do futuro apenas.

LR: Não, não…. Isso é uma realidade já hoje 
e até já há muito tempo. É o caso dos mís-
seis, das miras automáticas, enfim todos os 
instrumentos bélicos estão recheados de 
Inteligência Artificial – aviões, tanques, 
etc. –, grande parte dos seus sistemas in-
ternos atuam sozinhos sem ninguém a con-
trolar. Isto é, a partir do momento em que 
alguém carrega num botão ou alguém de-
cide alguma coisa, eles são perfeitamente 
autónomos. Ou seja, o que se passa com a 
Inteligência Artificial é que ela existe para 
ajudar as pessoas, mas claro que pode ser 
usada para fins maus. É como tudo – há 
indivíduos que pegam num camião e ati-
ram-se contra um conjunto de dezenas de 
pessoas e matam-nas para fazer um ataque 
terrorista, mas não vamos deixar de fazer 
camiões por causa disso.

MS: Prof. Luís Reis, há limites? Ou seja, ha-
verá um momento em que se diga “daqui isto 
já não vai passar”? Já se atingiu o máximo?

LR: Não. Eu acho que não há limites. A 
investigação não tem limites. Há limites 
legais e éticos de que já falámos, mas eu 
como investigador da Inteligência Artifi-
cial quero criar máquinas o mais inteligen-
tes possível, porque acho que essas máqui-
nas nos vão ajudar imenso no futuro. Vão 
ser as máquinas, por exemplo, que nos vão 
ajudar a colonizar novos planetas. Vamos 
precisar de robôs e outro tipo de máquinas, 
não só robôs humanoides, mas máquinas 
de vários tipos, inteligentes que sejam ca-
pazes de cooperar com os humanos e for-
mar equipas que vamos lançar para outros 
planetas, para os colonizar e assim sermos 
capazes de expandir a civilização huma-
na, porque nós não cabemos neste planeta 
muito mais tempo. Eu acho que as pessoas 
não estão a perceber e não se preocupam 
com o crescimento exponencial do número 
de humanos na Terra e que daqui a uns 20 
ou 30 anos não cabemos aqui. É tão simples 
quanto isto. Portanto, efetivamente não há 
limites porque nós precisamos deste tipo de 
tecnologia e de muitas outras.

MS: Há também o lado político-económi-
co deste assunto que interessa abordar. 
Os governos estão cada vez mais alertados 
para a urgência de pensar na Inteligência 
Artificial como estratégia de desenvolvi-
mento, não é verdade?

LR: Ainda há pouco estava a ler uma frase 
de um ministro da Inteligência Artificial - 
está a ver… A IA já está a chegar a um nível 
tal que, em alguns países, já há governos 
com um ministro para a Inteligência Arti-
ficial… é o caso deste, nos Emirados Ára-
bes Unidos, e ainda ontem tivemos uma 
reunião com vários ministros portugueses 
para discutirmos a estratégia da Inteligên-
cia Artificial de Portugal, porque o governo 
português está também muito preocupado 
com isso. Começam a estar muito atentos 
porque pensam que vão poupar 50% dos 
custos utilizando a IA, porque os sistemas 
vão funcionar muito melhor a todos os ní-
veis. A IA pode ser usada para fins muito 

positivos – poupar muito dinheiro, tornar 
a vida melhor… tornar a vida mais justa. Na 
China já existe um sistema com visão que 
reconhece as pessoas e deteta ações erradas 
e descontam pontos por essas ações. E de-
pois é preciso um determinado número de 
pontos para uma série de coisas, como por 
exemplo entrar na universidade e as pes-
soas são penalizadas pelas suas más ações 
no dia-a-dia (no trânsito, por exemplo). Eu 
penso que isto torna a sociedade mais justa. 

MS: Sendo assim as pessoas passam a estar 
sob permanente vigilância.

LR: Mas acaba por ser um sistema mais jus-
to, porque em vez de ser à sorte, o sistema 
identifica a pessoa de uma forma muito mais 
precisa. Eu acho que é bom, sinceramente.

MS: Quando se fala de Inteligência Artifi-
cial fala-se sempre também do medo das 
máquinas tomarem o lugar dos seres hu-
manos. A questão do futuro do emprego 
estar ameaçado é uma falsa questão?

LR: Não é uma falsa questão. É uma ques-
tão que já existe há muito tempo. Quando 
se começou a usar cavalos e burros para 
arar o campo, houve muitas pessoas que 
andavam na enxada que perderam o lugar. 
Depois usaram-se tratores e os animais e 
as pessoas passaram a não ser necessárias 
e agora temos tratores automatizados que, 
praticamente, nem têm condutor e que 
são gigantescos e tratam dos campos to-
dos muito mais rapidamente. Ou seja, se 
ainda estivéssemos a arar os campos com 
a enxada não havia comida para todos. É o 
mesmo com a IA e a robótica, muitos em-
pregos tradicionais vão desaparecer, mas 
vão aparecer outros. Felizmente espera-se 
que apareçam outros mais criativos. Não 
é, por isso, uma falsa questão. É apenas 
uma questão que existiu desde sempre 
– desaparecem empregos pouco úteis e 
de pouco valor acrescentado e aparecem 
muitos outros.

Madalena Balça/MS

O futuro é hoje!
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Os robôs do projeto Cambada medem 

80cm de altura e pesam até 40Kg. En-

contram-se na linha da frente da inves-

tigação de ponta, em áreas tão díspares 

como a visão artificial, fusão sensorial, 

controlo dinâmico, cooperação robótica 

ou Inteligência Artificial, entre outras. 

Bernardo Cunha, atual coordenador 

científico do projeto de futebol robótico 

Cambada, afirma que a robótica não é 

uma área científica.

Milénio Stadium: Falamos de robôs e de 
futebol, num país de futebol Explique-nos 
em que consiste, concretamente, o projeto 
“Cambada”

Bernardo Cunha: O projeto “Cambada” 
é um de vários que nós desenvolvemos e 
trabalhamos em termos de investigação e 
desenvolvimento no âmbito deste labora-
tório onde vocês estão. Este laboratório é 
conhecido por Iris (Inteligent Robotics and 
Inteligents Systems Lab) e enquadra-se 
também no âmbito de uma das unidades 

de investigação da unidade da Universi-
dade de Aveiro, portanto a robótica aqui 
é a temática fundamental. O “Cambada”, 
mais especificamente, é um projecto muito 
acarinhado neste laboratório, até porque é 
talvez um dos mais antigos.

MS: Este futebol engloba muita tecnolo-
gia, a visão artificial, fusão sensorial, o 
controlo dinâmico dos robôs. Essa é uma 
evolução que está a ser estudada por vocês 
todos os dias?

BC.: É preciso explicar que há quem pen-
se que a robótica é uma área científica mas 
não é. A robótica é uma área horizontal na 
qual se aplicam uma enormidade de áreas 
científicas. Nós se quisermos fazer robôs 
que possam jogar contra humanos, eles 
têm de ser construídos de forma a não ma-
goar os humanos. Os nossos robôs jogam 
uns contra os outros e, no caso de baterem 
uns contra os outros, são resistentes. Em-
bora que, todos os anos, a equipa campeã 
do mundo faz um jogo contra uma equipa 
de humanos, mas é um jogo em que há o 
cuidado de desacelerar os robôs para não 
haver pernas partidas e etc. Há coisas que 
são fundamentais, como os materiais, as-
petos da versão sensorial, de mecânica, de 
eletrónica e de muitos níveis de comuni-
cação, incluindo a comunicação sem fios 
- eles têm de comunicar entre si, de outra 
forma não é possível haver uma estratégia 
de equipa, naturalmente -, até às camadas 
ditas de mais alto nível de software que en-
volvem aprendizagem, fusão sensorial, es-
tratégia e, portanto, tudo isto são áreas que 
cabem dentro de uma peça, o robô.

MS: E essas áreas um dia vão ser utilizadas 
para uso humano.

BC: Sim. Já estão a ser utilizadas na reali-
dade e vão ser utilizadas cada vez mais e 

muitas vezes as pessoas nem se apercebem 
disso. Cada vez mais é difícil definir exa-
tamente o que é que é um robô. Curiosa-
mente, chamamos robô de cozinha a uma 
máquina que temos em cima de uma mesa, 
porquê? Porque ela tem um determina-
do tipo de inteligência artificial lá dentro. 
Uma máquina de lavar hoje em dia pode ser 
suficientemente inteligente para determi-
nar que tipo de roupa tem lá dentro, como 
é que deve lavar para otimizar o consumo 
- é um robô. Carros que guiam sozinhos são 
robôs. Todo o conhecimento que desenvol-
vemos em robótica, na realidade, está inse-
rido nessas várias componentes.

MS: Essa é a relação entre os robôs e os hu-
manos. Como vê o futuro dessa relação?

BC: Essa é uma pergunta que se coloca 
muitas vezes e em particular surge muitas 
vezes o medo da robótica se virar contra os 
humanos. Eu julgo que o medo mais próxi-
mo do que esse é a robótica poder roubar 
emprego aos humanos. Já está a roubar, na 
verdade. A revolução que aconteceu quan-
do os computadores se tornaram pessoais 
é, de alguma forma, semelhante àquilo que 
está a acontecer hoje com a robótica. Quem 
vir um filme qualquer dos anos 70/80 pas-
sado num dos escritórios em Nova Iorque 
vai ver umas centenas de dactilógrafas a 
dactilografar texto, hoje não existe isso. 
Nem as máquinas, nem essa profissão, na-
turalmente. Os computadores pessoais re-
tiraram os acessos todos, hoje estão nos te-
lemóveis no fundo, portanto, na realidade 
o que aconteceu é que houve uma evolução 
no trabalho das pessoas, houve trabalhos 
que deixaram de ser feitos por aquele con-
junto de pessoas para serem substituídos 
por outras e é isso que acontece inevita-
velmente. A robótica não é um processo 
instantâneo, não vai aparecer tudo cheio 

de robôs de um dia para o outro, eles vão 
aparecendo. Hoje temos aspiradores que 
nos aspiram a casa, já existem corta-relvas 
que fazem isso, os preços ainda são relati-
vamente altos. Começam a aparecer solu-
ções para, por exemplo, acompanhar pes-
soas que vivem sozinhas, de terceira idade 
ou com doenças e que precisam de monito-
rização constante, para situações de busca 
e salvamento em situações de catástrofe, 
enfim. E depois, é impossível esconder isso 
- há o outro lado deste tipo de aplicações: 
aplicações militares - é claro que os mili-
tares dirão que a robótica é utilizada para 
poupar os nossos soldados, pois… - e os sol-
dados do outro lado? Não é?... É como tudo 
em ciência, não só na robótica. Aquilo que 
nós criamos e desenvolvemos pode ser uti-
lizado para o bem e pode ser utilizado para 
o mal, é um problema de ética, fundamen-
talmente. Na robótica essa questão, inevi-
tavelmente, coloca-se também. 

MS: Como é que encara o facto da Arábia 
Saudita se ter tornado no primeiro país do 
mundo a reconhecer um robô como cida-
dão, desde outubro de 2017?

BC: Não lhe dou uma importância parti-
cular, confesso. Eu acho que isso é, prova-
velmente, uma manobra mais publicitária 
do que outra coisa, objetivamente. Mas o 
que é isso de Inteligência Artificial? Hoje 
em dia, debaixo desse chapéu cabem uma 
enormidade de coisas distintas: a capaci-
dade de usar sistemas computacionais para 
aprender determinadas técnicas, deter-
minadas potencialidades, capacidade de 
distinguir e classificar objectos, de mani-
pular, etc. e nós chamamos a tudo isso, de 
uma forma geral, Inteligência Artificial. Se 
a IA algum dia dará o passo necessário para 
criar consciência, que é o que nos distingue 
claramente, é um ponto de interrogação 
enorme. Eu não sou capaz, obviamente, 
de responder a isso, estou convicto que eu, 
atendendo à idade que tenho, não estarei 
cá no dia em que isso acontecer. E se isso 
acontecer também não sei quais são as con-
sequências em termos da humanidade, não 
faço ideia. Acho que isso hoje em dia é ine-
vitável. Acho que é impossível travar. Os 
robôs irão lentamente entrar cada vez mais 
e mais nas nossas vidas, seja pessoal (do-
méstica), seja a nível dos nossos empregos, 
das nossas indústrias, dos ambientes onde 
nos divertimos… por aí fora. Isso eu julgo 
que é mais ou menos óbvio e cada vez mais 
nós os vamos encontrar por todo o lado. 
Mesmo em espaços culturais (museus), em 
hospitais e outros, haverá cada vez mais 
áreas onde os robôs vão surgindo.

Paulo Perdiz/MS

Coordenador científico do projeto de futebol robótico Camba-
da, Bernardo Cunha
Créditos: CamõesTV
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Andrew Arruda é luso-canadiano e de-
senvolve Inteligência Artificial aplicada à 
área do direito. A ROSS Inteligence nas-
ceu na Universidade de Toronto em 2014 
e desde aí que já tem dois escritórios, 
um em Silicon Valley, nos EUA e outro 
em Toronto, no Canadá.

Esta semana o Milénio Stadium traz-
-lhe uma entrevista com Arruda, o 
CEO e co-fundador da ROSS Inteli-

gence, que tem como clientes algumas das 
maiores empresas de advocacia dos EUA. 

Milénio Stadium: O que é que faz no seu es-
critório em Silicon Valley?
Andrew Arruda: Atualmente divido o meu 
tempo entre o escritório de Silicon Valley 
e o escritório de Toronto. Depois viajo em 
trabalho para vários países à volta do mun-
do. No nosso escritório de Silicon Valley 

normalmente estou envolvido em ven-
das, marketing e em programas de apoio 
ao cliente. No escritório de Toronto estou 
mais focado em engenharia e em criação de 
produtos.

MS: No futuro a IA vai mudar completamen-
te a forma de trabalhar de um advogado.

AA: Para te dizer a verdade nós já usamos IA 
todos os dias sem pensarmos nisso. Se já fa-
laste com o teu smartphone ou a tua Ama-
zon Alexa isso é IA. Se leres notícias sobre 
o ultimo jogo de hóquei de ontem à noite 
algumas delas foram escritas com recurso 
a IA. Eu acredito que num futuro próximo 
vamos começar a ver a IA a mudar mais o 
nosso dia-a-dia do que propriamente algu-
mas das tarefas dos advogados. Acho que a 
maioria delas se vai manter.

MS: Quem é que está a comprar os produ-
tos da ROSS Inteligence?

AA: Advogados dos EUA e alguns do Ca-
nadá que precisam de entender a lei ame-
ricana. Alguns dos nossos clientes são as 
maiores empresas de advocacia do mun-
do, mas a maioria dos clientes é de pe-
quena dimensão. Sempre desejámos criar 
software que fosse acessível e usado por 
qualquer advogado. A maior empresa de 
advocacia do mundo também está a inves-
tir na minha empresa.
MS: Recentemente, Donald Trump, pre-
sidente dos EUA, anunciou mais inves-
timento em IA, mas a China já investe há 
muito mais tempo nesta área.

AA: Embora os EUA tenham empresas mui-
to avançadas nesta área, até agora o gover-
no americano não avançou com o tipo de 
financiamento direto que vemos na China, 
na Europa e também no Canadá. A nível in-
ternacional o Trump tem sido visto como 
um investidor lento em AI.
MS: A vossa sede é nos EUA. Consideraram 
a hipótese de ficar apenas em Toronto?

AA: A maioria da nossa engenharia aconte-
ce no escritório de Toronto. Há alguns as-
petos que Silicon Valley oferece que serão 
sempre ótimos, por exemplo ao nível de 
grandes talentos. Por isso vamos sempre ter 
escritórios em Silicon Valley e em Toronto. 
Temos orgulho na nossa grande presença 
no Canadá e quando abrimos o escritório de 
Toronto o presidente da Câmara Municipal 
e o presidente da Universidade de Toronto 
estiveram presentes e cortaram a fita. 
MS: Quando investimos em IA estamos a 
poupar dinheiro?

AA: É como qualquer outro investimento, 

depende sempre se fizeste a tua pesquisa 
e se estás a investir de forma inteligente. 
Existem algumas empresas de IA absolu-
tamente incríveis que estão a chegar agora 
ao mercado. Mas existem outras que dizem 
ser de IA e que são apenas uma fachada, por 
isso temos de ter cuidado, muito cuidado 
quando investimos o nosso dinheiro.
MS: Podes avançar-nos alguns números 
sobre a ROSS Inteligence, ao nível da equi-
pa e dos clientes?

AA: A nossa equipa tem atualmente 40 pes-
soas e vamos recrutar nos próximos meses 
para algumas posições. A nível de clientes, 
temos muitas das grandes empresas de ad-
vocacia dos EUA, assim como dúzias e dú-
zias de empresas pequenas – este número 
agora está a aumentar constantemente 
porque fizemos com que fosse possível para 
qualquer empresa inscrever-se na nossa 
página e testar gratuitamente um produto. 
MS: Já têm planos para expandir a empresa?

AA: Sim, mas provavelmente não será ago-
ra. Primeiro queremos que o software da 
ROSS inclua a lei canadiana – assim que o 
objetivo for conseguido vamos começar a 
planear o próximo passo. 
MS: Alguns críticos garantem que a IA vai 
acabar com a nossa espécie. Concordas ou 
tens uma opinião completamente diferente?

AA: Discordo completamente. Todas as 
gerações anteriores à nossa viveram mu-
danças tecnológicas – a tipografia, o barco 
à vela ou a calculadora. Estamos a aumen-
tar constantemente a nossa produtivida-
de com a tecnologia, a IA é só o próximo 
exemplo disso, e como já mencionei, de 
facto, já é algo que usamos no dia-a-dia.

Joana Leal/MS

Inteligência Artificial com ADN português

ROSS intelligence tem escritório em Silicon Valley

No início deste mês, o New York Times 

publicou um artigo da jornalista Jaclyn 

Peiser sobre uma realidade que começa 

a assustar quem trabalha no mundo da 
comunicação social – o jornalismo co-
meça a ser produzido por máquinas.

Parece surreal, principalmente para 
quem é da área, mas a verdade é que 
desde o início deste ano, nos Estados 

Unidos, cerca de mil pessoas perderam o 
emprego nos media. Quem é que os subs-

tituiu? Computadores automatizados. Os 
chamados “repórteres robôs”.

De acordo com o expert em tecnolo-
gia Jerry Kaplan, autor de “Humans Need 
Not Apply: A Guide to Wealth and Work in 
the Age of Artificial Intelligence”, a auto-
matização é algo que vem para substituir 
determinadas tarefas que antes requeriam 
esforço humano e atenção. Desde a máqui-
na que nos corta a relva, até a um programa 
que analisa dados – por exemplo, há a pos-
sibilidade da máquina perceber se um re-
corde no desporto foi 10% maior do que o 
anterior, no entanto isso pouco ou nada diz 
da condição humana propriamente dita. É 
apenas uma extensão de tipos de automa-
tização que temos visto desde o início da 
Revolução Industrial.

Na verdade, segundo Kaplan, os empre-
gos que serão substituídos por máquinas 
têm determinadas características – mais 
precisamente aqueles que tendem a ser 
repetitivos, com objetivos bem definidos 
e percebidos facilmente. Algo que será, no 
entanto, muito difícil de assumir é a posi-
ção do humano no que diz respeito às suas 
habilidades naturais, à criatividade.

Jerry Kaplan diz ainda que se tivesse que 
escolher o seu futuro agora, enquanto alu-
no duma escola secundária qualquer, a sua 

opção para percurso profissional seria algo 
que estivesse ligado às artes – a razão para 
isso é que são exatamente esses os tipos de 
habilidades que nunca serão antiquados. A 
capacidade humana de aprender algo to-
talmente novo e aplicar o conhecimento 
a outras circunstâncias. Essas são as áreas 
que o futuro dos computadores, robôs e 
inteligência artificial “não vão tocar, cer-
tamente, pelo menos durante o próximo 
século”, garante Kaplan.

No entanto, há um sistema novo da Ope-
nAI, intitulado por GPT-2, descrito como 
sendo bastante “camaleão”, que se ba-
seia num gerador de texto que, por ser tão 
bom, faz com que os seus criadores tenham 
medo de o tornar público. Principalmente 
se usado pelas “mãos erradas”.

Testado em oito milhões de web pages, 
o novo sistema da OpenAI é conhecido 
como a ferramenta da nova geração de 
texto preditivo. Este GTP-2, segundo di-
zem, escreve autênticas prosas, responde 
a perguntas, resume textos, etc., de forma 
absolutamente coerente – de tal modo real 
que pode enganar o humano e, por isso, ter 
repercussões perigosas quando se trata da 
produção em massa das tão faladas “fake 
news”. Um risco que, pelo menos para já, 
não estamos preparados para correr.

“Repórteres Robôs”
e o futuro criativo
Catarina Balça
Crónica
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Why is everyone saying, ‘Data is the new 
Oil’? Not too long ago, Oil companies ru-
led the globe. It was the resources that 
fueled the industrial revolution and was 
the world’s most valuable asset. Geopo-
litics were driven by Oil and without it, 
economies would collapse. Fast forward 
to today and companies like Goo-
gle, Facebook, Apple and Amazon are 
now worth a combined $4 Trillion. Yes, 
Trillion. They are now the most valuab-
le companies in the world, and they all 
collect data about everything including 
you and I. They are hiring our best and 
brightest right out of university and are 
investing Billions of dollars in Artificial 
Intelligence (AI). 

What is Artificial Intelligence? Am 
I referring to the Terminator or 
HAL from 2001 a Space Odyssey 

where machines can think by themselves 
and are sentient? No. The common belief 
among experts is that this level of techno-
logy is still beyond our lifetimes. Although 
there is a lot of coverage in the media right 
now around AI, it’s important to unders-
tand what is real and what is hype. 

The main reason AI has advanced rapi-
dly in the last several years happened in 
our own backyard. A professor at the Uni-
versity of Toronto, Geoffrey Hinton, PhD 
is credited with the creation of techniques 
used to create artificial neural networks 
that loosely model the way human brain 
works and learns. With this technology, AI 
can now do some remarkable thinks. 

It’s revolutionizing security with facial 
recognition and object detection. Security 
guards can now be alerted when a crimi-
nal enters a building or if the image of a gun 
is detected on the street. It’s even used to 
detect anomalies in airplane engines and 

also tells farmers the best time to harvest 
crop based on analysis of real time images 
of the fields. Companies like Amazon are 
combining costumer past purchases, with 
social media monitoring and demographic 
information to suggest the most likely item 
you would like to buy next. By 2030, the-
se AI techniques are predicted to create $6 
Trillion in economic value. 

It is most likely that AI will affect most 
industries and will complement other te-
chnology advancements like sensors and 
machines. I’m looking at investing in a 
company that combines sensors with AI 
to detect heartrate and health. This can be 
used to help healthcare service workers 
manage the coming volume of demand 
from our healthcare system. In fact, the 
most successful businesses will be the ones 
that understand these technologies and 
how to use them to grow their companies. 

AI will also mean change and could 
have a profound impact on our current job 
market. Transportation will be affected 
by driverless vehicles by combining sen-
sors like LIDAR and AI. This could impact 
million jobs in North America including 
long haul delivery and other business like 
the taxi industry including UBER. Repeti-
tive tasks like data entry and book keeping 
could be completely eliminated. New jobs 
will also be created in the field of robotics, 
data science and sensors. AI will also chan-
ge jobs and create new roles within com-
panies. As a government and economy, we 
have to prepare and have a strategy for this 
disruptive transition. Re-training, new 
educational programs and the appropriate 
funding will be critical. 

Like the cryptocurrency market, the 
companies that are all hype will fall away 
and give away to those that deliver true 

value. I’ll end by saying that 2 things that I 
know to be true. 

1.  We are creating more and more digital 
data at an exponential rate. 

2. Investments in AI will continue to 
grow either via government sponsorship 
(China) or private corporations (US – Goo-
gle, Facebook, Apple, Amazon, etc.)

This will only accelerate change and dis-
ruption on a global scale. We are living in 
a digital economy. Data is the new oil. AI 
is the electricity. It will give us robots and 
driverless cars and change the way we live, 
work and play. 

Who will be the new Saudi Arabia?
John Chung

Artificial Intelligence
Where we are today
and where we are going

Já ouviu esta expressão popular que 
toda a gente está a utilizar, e não impor-
ta qual o sector a que se refere, alguém 
irá dizer...?

ESTÁ TUDO NOS NÚMEROS. 

Quando ouvir essa expressão, saberá 
que estão a falar de Inteligência Ar-
tificial ou melhor conhecida como 

IA, e na forma como tem impacto no setor 
de negócio e na sua vida pessoal. 

A Inteligência Artificial está a progredir 
rapidamente, tem impacto em muitas coi-
sas à nossa volta, desde o uso do telemóvel 
aos carros autónomos. Enquanto, muitas 
vezes, a ficção científica retrata a IA como 
robôs com características humanas, a IA 
abrange qualquer coisa, desde um algorit-
mo de pesquisa no Google, a desportos que 
tentam usar estatísticas para proteger o de-

sempenho de um atleta e aquilo que a sua 
carreira pode ser no futuro. 

“Tudo o que amamos acerca da civiliza-
ção é um produto da inteligência e, assim, ao 
amplificar a nteligência humana com Inteli-
gência Artificial temos potencial para ajudar 
o desenvolvimento da civilização como nun-
ca antes, pelo menos enquanto conseguir-
mos gerir a tecnologia de forma benéfica.” 

Esta tem sido uma expressão que tem 
sido citada pela maioria dos cientistas com 
senso comum, acerca da IA e a longo ter-
mo, na forma como devíamos olhar para os 
efeitos que terá na sociedade. Mesmo que 
amanhã se pare o progresso de tornar a In-
teligência Artificial mais inteligente, não 
espere deixar de ouvir falar sobre como 
esse assunto está a mudar o mundo. Muitas 
empresas grandes como a Amazon, Google 
e a Microsoft têm juntado vários indivíduos 
com grande talento, conhecedores de IA, 
para engrandecer o núcleo do seu negócio 
focado na estratégia de anúncios ou anteci-
par a próxima compra. 

Não existem dúvidas que a Inteligência 
Artificial tem muitos benefícios. Liberta as 

pessoas das tarefas repetitivas e previsíveis 
que podem ser desempenhadas por má-
quinas e IA, de forma mais fácil e segura. 
Isto permitiria às pessoas focarem-se nas 
tarefas que dependem da habilidade do cé-
rebro humano em lidar com a ambiguida-
de. Contudo, libertar as pessoas das tarefas 
mais básicas e repetitivas pode significar a 
perda de emprego para aqueles que traba-
lham em fábricas, condução de veículos, 
em restauração e lojas, e muitos outros. Al-
gumas dessas pessoas terão a possibilidade 
de optarem por carreiras alternativas, mas 
uma grande fração da população pode fi-
car permanentemente sem trabalho. Esta 
é uma área que pode ser negativa e que 
tem um grande impacto no setor da em-
pregabilidade. Assim como existem muitos 
pontos positivos desta tecnologia, também 
existem contratempos que afetam o mun-
do do trabalho. 

A IA tem comprovado o seu valor na 
área da medicina, por vezes até com um 
desempenho melhor do que o dos médicos 
humanos. Entre muitos outros exemplos, 
a IA tem demonstrado cortes de incisão 

mais precisos, o desenvolvimento de pla-
nos de tratamentos médicos mais rápidos 
e melhores previsões de ataques cardíacos 
e acidentes vasculares cerebrais. Contu-
do, também aqui surgem questões éticas. 
Quando é que os médicos especialistas de-
vem confiar no seu instinto ao invés das 
tecnologias que estão lentamente a supe-
rá-los? Quando é que se deve culpar um 
médico por confiar na IA ao invés dos seus 
próprios diagnósticos, ou vice-versa, ape-
nas para descobrir que a sua decisão estava 
errada? 

O impacto dos sistemas de inteligência 
artificial resume-se à forma como estes 
são implantados. Ao utilizá-los para au-
mentar a inteligência humana, tarefas 
mundanas ou do quotidiano serão elimi-
nadas ou irão tornar-se mais fáceis, liber-
tando as pessoas para efetuar tarefas que 
consideram mais satisfatórias. 

Na maioria dos setores, a Inteligência 
Artificial representa uma tremenda vanta-
gem, que nenhum ser humano seria capaz 
de igualar. Todavia, por outro lado, exis-
tem pontos negativos. 

Vincent Black
Opinião

Inteligência Artificial, o que é? 
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O que esperar de máquinas que podem 
pensar por nós ou, dito de outra forma, 
como será a convivência entre humanos 
e robôs no futuro? Elon Musk, fundador 
da Tesla, a marca norte-americana de 
carros elétricos, garante que a inteligên-
cia artificial (IA) é a maior ameaça para a 
humanidade, embora esta seja uma das 
suas áreas de investimento. Visionário e 
controverso, Musk apoia a colonização de 
Marte, porque, segundo ele, os recursos 
do planeta Terra estão em risco e um dia 
destes a nossa espécie também estará.

Provavelmente a primeira vez que 
ouvimos falar de IA foi em filmes de 
ficção científica. Em 1991 Spielberg 

criou “Inteligência Artificial” que tinha 
como personagem principal David, um 
robô que tinha sido programado para amar 
os pais. Contudo, hoje ela está em rápida 
ascensão no mundo inteiro e já é parte do 
nosso quotidiano. 

Quem tem iPhone está familiarizado com 
a Siri a quem podemos fazer todo o tipo de 
perguntas. Com os novos carros o estacio-
namento já é automático e tudo leva a crer 
que o próximo passo será a condução auto-
mática que já está numa fase avançada de 
testes. No supermercado já não precisamos 
de comunicar com ninguém porque o paga-
mento é feito através de máquinas. Em casa 
podemos ficar sentados no sofá enquanto 
o Google Home muda de canal, apaga as 
luzes ou toca a nossa música preferida. Na 
Tailândia, no hospital de Banquecoque, 
robôs ajudam enfermeiros no transporte 
de documentos de forma a evitar que estes 
percam tempo. 

O assunto é controverso e divide a co-
munidade científica. O físico britânico Ste-
phen Hawking, um dos maiores cientistas 
do século, defendia que o total desenvol-
vimento da IA poderia significar o fim da 
raça humana e antes de morrer conseguiu 
prever os avanços na engenharia genéti-
ca que criariam a raça de super-humanos. 
Hawking morreu em março de 2018, oito 
meses depois de He Jiankui, um cientista 
chinês ter anunciado os primeiros bebés 
geneticamente modificados do mundo. 

Na semana passada a Europa e os EUA 
reagiram aos avanços da IA na China. A 
União Europeia anunciou um plano para 
o desenvolvimento da inteligência arti-
ficial feita na Europa que inclui o desen-
volvimento de aplicações desde a “cura 
de doenças à transição energética, à luta 
contra as alterações climáticas e à previsão 
de catástrofes naturais, até à segurança dos 
transportes, à luta contra a criminalidade e 
à melhoria da cibersegurança”. 

Por outro lado, Donald Trump, presiden-
te dos EUA, exigiu recentemente que o país 
invista mais em IA e que todos os recursos 
do governo federal sejam dedicados ao de-
senvolvimento do “American AI Initiative”. 
Segundo a Reuters, a China vai investir $150 
mil milhões em IA até 2030 com o objetivo 
de se tornar líder mundial nesta área

Impacto no mercado de trabalho ca-
nadiano

A simulação da inteligência humana 
através de uma máquina ou de um com-
putador poderá ter um grande impacto no 
mercado de trabalho. Segundo um estudo 
do RBC de 2018, estima-se que nos próxi-
mos dez anos metade dos postos de traba-
lho da economia canadiana sejam substi-
tuídos pela IA. 

Dentro de quatro anos a economia cana-
diana deverá gerar 2,4 milhões de empre-
gos e a maioria das vagas vai exigir capa-
cidades que os jovens não estão a adquirir 
atualmente nas universidades. O estudo 
sugere que a procura por “capacidades hu-
manas” será crucial em algumas áreas de 
trabalho. Exemplos disso são o pensamento 
crítico, a coordenação, a percepção social e 
a resolução de problemas complexos. 

O RBC alerta ainda para a importância da 
literacia digital que vai ser obrigatória para 
a maioria das profissões. O empregador vai 
precisar de um funcionário que domine a 
linguagem digital, isto é, que esteja à von-
tade na utilização de tecnologia, de inter-
net e de aparelhos eletrónicos. 

Face a esta transformação, o número de 
desempregados e de trabalhadores a par-
t-time deverá aumentar, pelo que o estu-
do aconselha empresas e escolas a desen-
volverem programas de apoio para estes 
jovens. “Cerca de meio milhão de jovens 
entre os 15 e os 29 anos vão estar desempre-
gados e mais de um quarto de milhão vão 
trabalhar em part-time involuntariamen-
te”, refere o estudo do RBC.

No fim do nosso artigo perguntámos à 
Siri se ela ia substituir os humanos e a res-
posta foi “desculpe, mas realmente não sei 
responder à sua pergunta”.

A revolução silenciosa
que já está a acontecer 
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Joana Leal
Crónica

Carlos Teixeira
Managing Partner
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A Casa do Alentejo voltou a provar que 
é um dos guardiões da cultura portu-
guesa em Toronto e promoveu mais uma 
Semana Cultural onde não faltou cultura 
e boa gastronomia. Tal como no passa-
do, a 35.ª edição voltou a realizar-se em 
fevereiro e desta vez coube ao fadista 
Duarte encerrar o evento. 

Para Manuel Brito de Fialho, presiden-
te da Casa do Alentejo de Toronto, 
agora é tempo de preparar a próxima 

edição. “O balanço que faço é muito positi-
vo. A casa esteve quase sempre cheia e de-
fendo que qualquer associação se deveria 
dedicar a apostar na cultura portuguesa. Na 
minha opinião essa é a nossa grande missão 
aqui no Canadá. Já estamos a trabalhar na 
próxima edição e esperemos que seja ainda 
melhor, mas pode não ser em fevereiro”, 
explicou Manuel Brito de Fialho.

Rosa de Sousa, relações públicas e sócia 
número um da casa, também mostrou sa-
tisfação com o nível que foi alcançado. “Nós 
começámos sem saber o que estávamos a fa-

zer, mas o tempo e os anos têm-nos ensina-
do a fazer melhor. E às vezes as pessoas não 
compreendem que somos apenas voluntá-
rios e exigem muito de nós, mas também já 
estamos habituados (risos)”, contou.

O Museu, que reúne um importante 
acervo da cultura alentejana, passa agora 
a chamar-se “Museu Rosa de Sousa”, uma 
homenagem à sócia fundadora da institui-
ção. “A Rosa sempre teve vontade de criar 
um museu e ela foi a grande impulsionado-
ra deste espaço. Achámos que fazia sentido 
homenageá-la e renomear o museu por-
que ela tem dedicado muito do seu tempo 
à Casa do Alentejo”, disse Brito de Fialho.

A mentora do museu falou-nos sobre a im-
portância do projeto na preservação da cul-
tura alentejana para as próximas gerações. 
“Os objetos que estão aqui expostos fazem 
parte da história da Casa do Alentejo. Eles são 
um pedaço do nosso Alentejo aqui no Cana-
dá. Embora a ideia tenha sido minha, preferia 
que em vez do meu nome estivesse o de todos 
os voluntários da casa”, sugeriu. 

Foi a segunda vez que Clara Santos abriu o 
palco para Duarte. Acompanhada pelos mú-
sicos Hernâni Raposo, Pedro Joel e Sérgio 
Santos, a fadista prometeu novidades para 
breve. “Estou ansiosa, mas a responsabili-
dade é igual porque independentemente de 
atuar sozinha ou de abrir para alguém gosto 
sempre de dar o meu melhor. Foi aqui que 
pisei um palco pela primeira vez e por isso 
esta casa tem sempre um lugar muito espe-
cial no meu coração. A 7 de abril vou lançar 
o meu segundo álbum, chama-se “Alma 
nua”. Tem temas originais, modernos e tra-
dicionais e espero que o público goste”, in-
formou ao Milénio Stadium.

Vencedor do Prémio Amália Rodrigues, 
Duarte é um dos grandes nomes da nova ge-
ração de fado.  Natural de Évora, reencon-
trou-se com o Alentejo... em Toronto. “Nes-
te momento já me começo a sentir nervoso 
e com algum receio porque estou prestes a 
subir ao palco. Já cá tinha estado com o pro-
jeto “Cantar Amália” e de certa forma é um 
bocado voltar onde já fui feliz. Gostava de 

ter regressado antes, mas infelizmente não 
foi possível. Vou dar o meu máximo e es-
pero que o público desfrute do espetáculo”, 
avançou Duarte ao nosso jornal.

O reportório assentou no último disco – 
“Só a cantar” e sobre o próximo álbum o fa-
dista não quis adiantar muito. “Ainda não 
podemos falar sobre isso, mas eu gostava 
que fosse um álbum autêntico, tal como to-
dos os outros (risos)”, referiu.

Acompanhado por Pedro Amendoeira, 
na guitarra portuguesa e por João Filipe, na 
viola de fado, Duarte espera que o destino o 
traga mais vezes a Toronto. “Não gosto de 
fazer planos, mas o que tiver de ser será (ri-
sos)”, garantiu.

Duarte conta com quatro álbuns no cur-
rículo. “Fados Meus” (2004); “Aquelas coi-
sas da gente” (2009); “Sem dor nem pieda-
de” (2014) e “Só a cantar” (2018). Ao nosso 
jornal confessou que o facto de ser psicó-
logo de profissão o ajuda a escrever as suas 
próprias letras.

Joana Leal/MS

“Só a cantar” encerra Semana Cultural do Alentejo
Clara Santos com os músicos Hernâni Raposo, Pedro Joel e Sérgio Santos - Créditos: Joana Leal Duarte com os músicos Pedro Amendoeira e João Filipe - Créditos: Joana Leal

Os Amigos da Terceira do Canadá dis-
tribuíram $5,000 dólares pelos grupos 
de Carnaval. A cerimónia decorreu no 
Graciosa Community Centre de Toronto 
e o dinheiro foi angariado no II Festival 
de Alcatra.

Em declarações ao Milénio Stadium, 
Nellie Pedro, presidente da associação, 
explicou o propósito. “Cada um dos dez 
grupos vai receber $500 e o objetivo é pro-
mover a nossa cultura e as tradições da ilha 
Terceira. Os jovens têm dado continuação 
às danças e aos bailinhos de Carnaval aqui 
no Canadá e tiram dinheiro do seu próprio 
bolso para pagar o assunto e a roupa. É uma 
quantia simbólica, mas nunca se sabe o que 
é que pode ser para o próximo ano”, disse.

Os grupos agradecem o apoio até porque 
o Carnaval pode sair bem caro. “O nos-

so tema é “Só para os homens” porque há 
sempre uma disputa entre homens e mu-
lheres pelo poder. Temos 35 elementos dos 
6 aos 50 anos e a maioria são mulheres. 
Nós temos muitas despesas. No primeiro 
fim-de-semana ficamos em Toronto, mas 
no segundo vamos para Hamilton e para 
Cambridge. Não quero exagerar, mas só em 
transporte somos capazes de gastar mais de 
$2,000 só a rir e a brincar”, exemplificou 
Artur de Freitas, responsável pelo Grupo de 
Amigos do Carnaval de Toronto.

O Bailinho da Banda do Senhor Santo 
Cristo é outro dos veteranos dos bailinhos 
de Carnaval que informa que não tem mais 
vagas disponíveis no grupo. “É preciso ter 
lata” é o nosso assunto e o autor é quem es-
creveu. Temos cerca de 25 elementos, para 
além dos que não puderam entrar porque 

não tínhamos lugar para eles. Este apoio é 
muito bem-vindo e gostávamos que outras 
associações fizessem o mesmo”, adiantou 
Eddie da Silva.

A legalização da canábis no Canadá ins-
pirou o grupo Danças de Carnaval Por-
tuguese Cultural Centre de Mississauga 
que vai atuar em Boston, Massachusetts, 
EUA. “Estamos juntos há 21 anos e temos 
32 elementos. O mais jovem tem sete anos 
e o mais velho tem 73. O meu pai nasceu 
na Terceira, mas quando emigrou para cá 
trouxe esta tradição. Começámos a ensaiar 
em novembro, já tenho cá filhos e sobri-
nhas e este ano vamos aos EUA”, revelou 
Roger Mendes.

O grupo Bailinho Alta Sociedade 2019, 
cuja responsável é Marília Moreira, tem 38 
mulheres e o assunto é “Coitado de quem 
morre”. “É um bailinho de pandeiro e o gru-
po é independente. Ensaiamos com amigos 
e família e acho que vão gostar”, contou.

Dois dos grupos vão deslocar-se este 
ano à Terceira - é o caso da Dança de Es-
pada de Toronto cujo tema é “Só Deus sabe 
o nosso destino” e do Bailinho de Oakville 
que vai interpretar “A lua de mel em segre-
do”. “Alguns moram em Toronto e outros 
em Oakville por isso é difícil coordenar 
os ensaios que começam sempre depois 
do Natal. Temos 11 elementos e estamos 
muito entusiasmados com a ideia de atuar 
na Terceira e na Graciosa. Este cheque vai 
ajudar sobretudo na deslocação aos Aço-
res”, adiantou Kelly Homem, do Bailinho 
de Oakville. 

Marco Fernandes do grupo Dança de 
Espada de Toronto diz que o grupo tem 40 
elementos e que a atuação dura menos de 
uma hora, ao contrário das tradicionais 
danças de espada. 

Manny Ramos dos Amigos das Tradi-
ções Terceirenses José Ramos trouxe-nos 
o tema “Coisas do arco da velha” e Nelson 
da Silva do Grupo de Jovens das Tradições 
da Terceira vai apresentou “O meu mundo 
tem talento”.

Mas apesar do ambiente de festa, o Car-
naval também tem um lado negro. Alguns 
grupos lamentam a falta de organização e 
de união. “Há alguma falta de organização 
entre os grupos porque às vezes chegamos 
a um clube que tem duas ou três danças se-
guidas e outros não têm nenhuma duran-
te três horas”, lamentou Artur Freitas do 
Grupo de Amigos do Carnaval de Toronto.

Há ainda quem sugira que seja criado 
apenas um grupo de forma a evitar as lon-
gas esperas. “Estou há 30 anos no Canadá e 
já fiz parte de muitos grupos de dança. No 
ano passado pensámos em criar apenas um 
grupo, em vez de termos dez, e atuarmos 
todos no mesmo espaço. Mas vai ser difícil 
de concretizar porque a maioria dos grupos 
ensaia num clube”, explicou Marília Morei-
ra do Bailinho Alta Sociedade 2019.

Outra das propostas foi que as transmis-
sões do Carnaval de Portugal sejam feitas 
noutra altura. “Nós preparamos o Carnaval 
durante meses e é óbvio que gostamos de 
ter o público a assistir no dia da atuação. O 
facto de transmitirem as danças de Portugal 
através da TV não ajuda porque as pessoas 
já não saem de casa para ir até aos salões ver 
os grupos do Canadá. Eu cresci em Toronto 
e lembro-me de termos nove clubes abertos 
num sábado, este ano temos apenas qua-
tro...”, lamentou Eddie da Silva do Bailinho 
da Banda do Senhor Santo Cristo.

Na entrega dos cheques compareceram 
apenas oito grupos e quatro informaram 
onde iam começar as atuações. Às 19H o 
Grupo dos Amigos do Carnaval de Toronto 
atua no Graciosa Community Centre; o Bai-
linho da Banda do Senhor Santo Cristo atua 
na Casa do Alentejo e o Grupo dos Amigos 
das Tradições Terceirenses José Ramos atua 
na Igreja de Santa Helena. Às 20H é a vez do 
Grupo de Jovens das Tradições da Terceira 
atuar na Casa das Beiras Cultural Commu-
nity Centre.

Joana Leal/MS

Amigos da Terceira 
apoiam Carnaval
Cada um dos grupos recebeu $500
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Foi na noite de 23 de fevereiro que teve 
lugar, na LiUNA Local 183, numa organi-
zação do Arsenal do Minho, o 22º Festi-
val Anual de Concertinas e Cantares ao 
Desafio, que contou com a presença de 
cerca de 870 pessoas.

“A noite de concertinas é organizada 
há 22 anos e já vem de há muito, com 
o início do Clube. É típico do Norte, 

com os seus cantares brejeiros. A ideia é 
mostrar não só à comunidade portuguesa, 
mas também um bocadinho à comunidade 
canadiana que a concertina não se insere 
só no folclore português, mas também no 
dia-a-dia e nos cantares ao desafio que são 
tão típicos da nossa região”, contou Joel 
Bastos, CEO do Arsenal do Minho.

Neste evento estiveram presentes elemen-
tos e clubes de toda a comunidade portugue-
sa no Canadá, quatro cantadores ao desafio 
vindos de Portugal e cerca de 40 concertinas!

“De tocadores de concertina dos gru-
pos folclóricos temos o Estrelas do Norte, 
a Associação Migrante de Barcelos, um 
tocador, se não me engano, da Associação 
Cultural do Minho... O convite foi feito - 

embora não saiba se eles estão cá - a todos 
os grupos portugueses, desde Mississauga, 
a Oakville, a Oshawa e espero que eles te-
nham aderido”, disse Joel Bastos.

O CEO afirmou ainda que, nada disto se-
ria possível sem a ajuda e interesse de todos 
os presentes: “O Arsenal tem 34 anos e para 
mim é um orgulho fazer parte desta casa e 
ver que as pessoas que para cá vieram, há 34 
anos atrás, formaram um Clube tão sólido e 
tão bom e que consegue cativar esta gente 
toda. Aos mais jovens quero dizer-lhes que 
o Arsenal está aberto para todos - como 
todos os Clubes da comunidade portugue-
sa - e dizer-lhes que tocar a concertina não 
é ser parolo! O folclore não é ser parolo! O 
folclore, a concertina e os restantes símbo-
los que fazem parte da cultura portuguesa, 
o que nos trazem é o desvanecer da sauda-
de que sentimos todos os dias do nosso país 
e do país dos nossos antepassados”.

Como já é habitual, Ahmed Hussen, 
ministro da Imigração, Refugiados e Ci-
dadania do Governo do Canadá, marcou 
presença neste evento e não deixou de ex-
pressar a alegria e gosto que tem em estar 
perto da comunidade portuguesa.

“Todos os anos venho a este Festival para 
celebrar com os mais jovens. É um evento 
fantástico onde é divulgada a cultura por-
tuguesa. Como membro do Parlamento 
conheço muito bem a comunidade portu-
guesa! Venho cá todos os anos e é ótimo 
voltar!”, disse Ahmed Hussen.

Foram quatro os culpados pelas garga-
lhadas que se ouviram durante esta noite: 
Borguinha de Braga, Cristiana Antunes, 
Augusto Moreira e Liliana Oliveira. Todos 
eles são cantadores ao desafio e contaram à 
Camões TV em que consiste esta arte.

“Os cantares ao desafio são uma tra-
dição de Portugal que acaba por ser uma 
disputa entre duas pessoas. “Discutimos” 
um assunto e cada um defende a sua parte. 
Normalmente as cantigas do Minho levam-
-nos para a brejeirice - não tratando mal 
ninguém, defendemo-nos, mas atacamos o 
parceiro com brejeirice. Tentamos fazer o 
povo rir, ser matreiros e alegrar a malta!”, 
explicou Liliana Oliveira.

Esta foi uma noite à boa moda minhota, 
repleta de gargalhadas, música e dança!

Inês Barbosa/MS

A contagiante alegria minhota
Animação no palco do salão da Local 183 - Créditos: Cristina Rita Os mais novos  também participam na festa minhota - Créditos: Cristina Rita Os artistas vindos de Portugal - Créditos: Cristina Rita

Borguinha de Braga e Cristiana Antunes - Créditos: Cristina Rita

Os Bombos do Arsenal do Minho - Créditos: Cristina Rita
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Feb. 19, 2015 — RCMP charges SNC-Lava-
lin and two of its subsidiaries — SNC-Lavalin 
Construction Inc. and SNC-Lavalin Inter-
national Inc. — with one count of fraud and 
one count of corruption. Police allege that, 
between 2001 and 2011, SNC-Lavalin bribed 
officials in Libya to the tune of nearly $47.7 
million, and that the company defrauded 
various Libyan organizations of about $129.8 
million. SNC-Lavalin later pleads not guilty.
Feb. 11, 2016 — Less than four months after 
the Liberals’ win power, SNC-Lavalin starts 
lobbying Justin Trudeau’s Prime Minister’s 
Office on the subject of “justice and law 
enforcement.” There were 18 interactions 
between PMO staff and SNC-Lavalin on the 
subject over the next three years, according 
to the federal lobbyist registry. The com-
pany also lobbied six Liberal cabinet minis-
ters and dozens more government officials 
on the subject over that timespan.
Sept. 25, 2017 — The federal government 
starts public consultations about introdu-
cing remediation agreements — also called 
“deferred prosecution agreements” — to 
the Canadian justice system. Like plea deals 
involving individuals, these agreements 
suspend criminal prosecutions if the cor-
poration agrees to pay fines and co-opera-
te with authorities. A criminal conviction 
would bar SNC-Lavalin from bidding on 
Canadian federal contracts for 10 years.
March 27, 2018 — The Liberal government 
tables a 582-page omnibus bill that includes 
the introduction of remediation agreements. 
After the agreements are briefly discussed at 
the House of Commons finance committee, 
the bill passes and becomes law as Parlia-
ment breaks for the summer.
Sept. 4, 2018 — The Director of Public 
Prosecutions informs SNC-Lavalin that 
Crown lawyers it does not intend to offer 
the company a mediation deal to avoid a 
criminal trial. She later repeated that in a 
letter on Oct. 9.
Sept. 17, 2018 — Trudeau speaks with 
Jody Wilson-Raybould about SNC-Lava-
lin. Trudeau later says most of their dis-
cussion is a matter of cabinet confiden-
tiality but she asked him “if I was directing 
her or giving her instructions in relation 
to this decision” about the company’s cri-
minal case. The prime minister denies he 
was pushing her to offer SNC a remedia-
tion deal. “I told her, ‘no, assuredly not. 
It’s your decision to take.’” Michael Wer-
nick, Clerk of the Privy Council, attended 
the meeting. He says Wilson-Raybould

Sept. 18, 2018 — Wernick meets with SN-
C-Lavalin CEO Neil Bruce and two other 
company officials. SNC-Lavalin also mee-
ts with Finance Minister Bill Morneau and 
Ben Chin, and deputy finance minister Paul 
Rochon. The Globe and Mail later reports 
SNC-Lavalin warned on Sept. 18 that the 
Montreal-based company might have to 
move to Britain or that could face a takeo-
ver bid if it was not able to enter a remedia-
tion agreement with prosecutors.
Oct. 9, 2018 — The federal public prose-
cutor’s office writes to SNC-Lavalin, infor-
ming the compnay that no mediation deal 
will be offered. In a press release the next 
day, SNC-Lavalin says it “strongly disa-
grees” with the decision and vows to keep 
pushing for remediation. The company la-
ter asks a federal court judge to force pro-
secutors to reconsider.
Oct. 10, 2018 — Quebec Premier François 
Legault raises his concerns with Trudeau 
at the Francophonie summit in Armenia, 
asking Trudeau “to make sure this situa-
tion is settled as quickly as possible,” ac-
cording to Legault’s office.
Oct. 15, 2018 — Trudeau receives a let-
ter from SNC-Lavalin chief executive Neil 
Bruce, in which he raises concerns about 
the remediation agreements.
Oct. 29, 2018 — The preliminary inquiry 
into bribery and fraud charges against SN-
C-Lavalin begins.
Nov. 11, 2018 — SNC-Lavalin CEO Neil 
Bruce meets with Ben Chin, chief of staff 
to Finance Minister Bill Morneau, and with 
PMO policy advisor Mathieu Bouchard
Dec. 5, 2018 — Gerald Butts, Trudeau’s 
principal secretary, meets with Wilson-
-Raybould. She brings up SNC-Lavalin and 
Butts tells her to discuss the matter with 
Privy Council Clerk Wernick, according to 
Trudeau’s spokesperson Cameron Ahmad.
Dec. 6, 2018 — Trudeau responds to the 
SNC-Lavalin executive’s Oct. 15 letter. Tru-
deau said he passed his concerns to Wilson-
-Raybould, then the justice minister and at-
torney general, because the issues he raised 
deal with matters that are being dealt with 
in court. Trudeau also sends a letter to Wil-
son-Raybould, informing her of the Oct. 15 
letter about SNC-Lavalin’s concerns.
Dec. 18, 2018 — Wilson-Raybould’s chief 
of staff Jessica Prince speaks with top Tru-
deau aides Butts and Katie Telford about 
SNC-Lavalin.

Dec. 19, 2018 — Wernick has lunch with 
Trudeau, and calls Wilson-Raybould in the 
afternoon to “check in” on the SNC-Lavalin 
case. He testified he wanted to convey “the 
consequences” of her decision on whether 
to intervene in the SNC-Lavalin case. These 
include the impacts of the business closing 
or moving abroad on “innocent” sharehol-
ders, workers, pensioners, contractors and 
others, he says. Wernick denies this means 
he applied “inappropriate pressure” on 
Wilson-Raybould to intervene in the case.
Jan. 6-7, 2018 — Trudeau begins discus-
sions with cabinet members about a pen-
ding shuffle, according to Wernick.
Jan. 10, 2019 — Treasury Board President 
Scott Brison quits cabinet, having flagged 
his pending departure to the prime minis-
ter over the Christmas holidays.
Jan. 14, 2019 — Trudeau shuffles his ca-
binet. He moves Wilson-Raybould out of 
justice and into veterans’ affairs, an assig-
nment widely seen as a demotion. Later in 
the day, the Vancouver MP publishes an 
unusual 2,000-word statement undersco-
ring her achievements and how she strove 
to be independent from partisan conside-
rations as Canada’s attorney general. “It 
is a pillar of democracy that our system of 
justice be free from even the perception of 
political interference,” she writes.
Feb. 1, 2019 — SNC’s appeal seeking a 
remediation deal is heard in a Montreal 
courtroom.
Feb. 7, 2019 — The Globe and Mail pub-
lishes a bombshell report citing unnamed 
sources who allege officials in Trudeau’s 
office pressured Wilson-Raybould to 
overrule federal prosecutors by offering a 
remediation agreement to SNC-Lavalin. 
Trudeau denies any political interference 
whatsoever. Wilson-Raybould refuses to 
confirm or deny the allegations, and refu-
ses to publicly back the prime minister’s 
version, citing solicitor-client privilege.
Feb. 10-11, 2019 — Trudeau speaks to Wil-
son-Raybould twice in Vancouver, but she 
fails to accompany him to a public Vancou-
ver event on Feb. 11 attended by other B.C. 
MPs and ministers.
Feb. 11, 2019 — Federal ethics commissio-
ner Mario Dion launches an investigation 
into whether discussions on the SNC-La-
valin case breached Canada’s conflict of 
interest law. Dion replies to an NDP for-
mal complaint and advises Trudeau that he 
has “reason to believe” s. 9 of the Conflict 
of Interest Act may have been broken. It 
prohibits a public office holder from trying 
to influence a decision to improperly ad-
vance another person’s private interests.
Feb. 11, 2019 — Trudeau tells reporters 
he has full confidence in Wilson-Raybou-
ld and suggests his cabinet is united, as 
her presence in cabinet “should speak for 
itself.” Within hours, Wilson-Raybould 
informs Trudeau she is tendering her re-

signation from cabinet, and retains former 
Supreme Court Justice Thomas Cromwell.
Feb. 12, 2019 — Wilson-Raybould releases 
her resignation letter to the public. Tru-
deau in Winnipeg says he is “surprised and 
disappointed” and that she failed to flag to 
him any concerns about undue pressure or 
political interference. He said she had an 
obligation as attorney-general to raise it 
with him and never did, choosing instead 
to remain in his cabinet. Trudeau holds 
emergency conference call to reassure his 
MPs no political pressure was put on her.
Feb. 13, 2019 — Liberal MPs block the 
Opposition effort to call Wilson-Raybould 
to testify about the affair at the House of 
Commons justice committee.
Feb. 15, 2019 — Trudeau says that when 
he spoke to Wilson-Raybould about SN-
C-Lavalin on Sept. 17, 2018, “There were 
many discussions going on, which is why 
Jody Wilson-Raybould asked me if I was 
directing her or going to direct her to take 
a particular decision. I of course said no, it 
was her decision to make and I expected her 
to make it. I had full confidence in her role 
as attorney general to make the decision.”
Feb. 18, 2019 — Trudeau’s principal se-
cretary, Butts, resigns from the PMO. He 
denies that he or anyone in the PMO “pres-
sured Ms. Wilson-Raybould” to make a de-
cision about the SNC-Lavalin prosecution.
Feb. 19, 2019 — One week after she re-
signs from cabinet, Wilson-Raybould at-
tends the Liberal government’s cabinet 
meeting in Ottawa. Hours later, the Libe-
ral-controlled justice committee agrees to 
invite Wilson-Raybould to testify at the 
committee. She tells reporters she is still 
working with her lawyer to determine 
what she can say publicly.
Feb. 20, 2019 — Almost all Liberal MPs in 
the House of Commons defeat an NDP mo-
tion to launch a public inquiry and call on 
Trudeau to waive solicitor-client privilege 
so that Wilson-Raybould is free to speak 
publicly. During the vote, Wilson-Raybou-
ld tells the Commons that she wants her 
chance to “speak my truth.”
Feb. 21, 2019 — Wernick, the clerk of the 
Privy Council, strongly denies allegations 
that Wilson-Raybould was improperly 
pressured to intervene in the SNC-Lavalin 
prosecution. “There was no inappropriate 
pressure put on the minister at any time,” 
he says. Wernick also says he does not be-
lieve she is prevented telling her side of the 
story by any solicitor-client privilege.
Feb. 25, 2019 — Trudeau’s cabinet issues 
an order-in-council to waive cabinet con-
fidence and solicitor-client privilege for 
Wilson-Raybould in relation to discussions 
she had on SNC-Lavalin. This frees her to 
speak publicly about what happened, even 
though it doesn’t waive privilege that co-
vers conversations Wilson-Raybould had 
with Kathleen Roussel, director of public 
prosecutions, concerning SNC-Lavalin.
Feb. 26, 2019 — Wilson-Raybould sends a 
letter to justice committee chair Anthony 
Housefather, in which she says the Trudeau 
cabinet’s order-in-council that allows her 
to speak about the SNC-Lavalin affair “falls 
short of what is required.” She says it only 
covers conversations that occurred when 
she was attorney general, and does not free 
her to speak about “communications” whi-
le she was veterans’ affairs minister “and in 
relation to my resignation from that post or 
my presentation to cabinet after I had resig-
ned.” Nevertheless, she agrees to testify at 
the committee the next day.
Feb. 27, 2019 — Trudeau defends the re-
maining restrictions on Wilson-Raybould 
and says she’ll be able to tell her story to 
the ethics committee and the justice com-
mittee which are looking into “whether or 
not the attorney general underwent pres-
sure or inappropriate pressure.”

TS/MS

SNC-Lavalin:
What happened and when
The SNC-Lavalin scandal that has enveloped Justin Trudeau 
and Jody Wilson-Raybould got its start in early 2015.
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Dado que estamos a dez meses de uma 
eleição nacional, devemos ter um melhor 
conhecimento de nossos líderes partidá-
rios federais para que possamos tomar 
uma decisão informada em outubro.

Andrew Scheer será familiar para qual-
quer um que tenha acompanhado de 
perto a política canadiana na última 

década. Ele nasceu a 20 de maio de 1979, em 
Ottawa, e foi eleito para o cargo de deputado 
federal, como membro do parlamento por 
Regina — Qu’Appelle em 2004. Tornou-se 
presidente da Câmara dos Comuns a 2 de ju-
nho de 2011. O francês de Scheer é aceitável, 
mas ele não é bilingue fluente. 

Scheer até hoje continua a ser o mais 
novo presidente da Câmara dos Comuns 
na história do Canadá, e foi o primeiro a 
tornar-se líder de um partido. O Partido 
Conservador do Canadá selecionou o seu 
novo líder a 27 de maio de 2017, superando 
Maxime Bernier que, desde então, deixou o 
Partido Conservador e criou uma nova en-
tidade política conhecida como o Partido 
do Povo do Canadá.

Então, quais são as opiniões políticas de 
Scheer sobre questões importantes? 

Durante a campanha para a liderança do 
seu partido, prometeu que os orçamentos 
federais iam ser equilibrados e dois anos 
depois da formação do seu governo anun-
ciou a sua intenção de descartar o plano 
liberal da taxa de carbono e oferecer um 
crédito fiscal para famílias que enviam os 
seus filhos para escolas independentes ou 
para aqueles que optam por ter os seus fi-
lhos escolarizados em casa.

Scheer, ele próprio um pai de cinco filhos, 
também prometeu que universidades ou fa-
culdades “que não promovem uma cultura 
de liberdade de expressão” não receberão 
financiamento federal do seu governo. 

Sobre a imigração, Scheer disse que o Ca-
nadá deveria priorizar os refugiados mais 
vulneráveis, ou seja, as minorias religiosas, 
como os cristãos do Médio Oriente, que en-
frentam a morte por se converterem do Islão.

Todas essas propostas e outras precisa-
rão ser testadas antes da próxima eleição e 
depois os eleitores também terão a palavra. 
O partido liberal já está a tentar enquadrar 
Scheer como sendo da extrema direita e so-
cialmente conservador para ganhar amplo 
apoio entre os canadianos. Pouco depois da 
sua vitória, o partido liberal publicou um 
comunicado afirmando o seguinte: “opôs-
-se ao casamento igualitário e ao direito de 
escolha da mulher, e não tem planos para 
fazer crescer a economia ou apoiar a classe 
média do Canadá”. 

Andrew Scheer é considerado social-
mente conservador, mas já disse no passa-
do que não vai revogar a lei da morte assis-
tida do governo atual, mas quer adicionar 
mais proteções para os doentes mentais, 
jovens, e médicos ou enfermeiros que têm 
objeções de consciência à morte assistida.

Ele também confirmou que não reverterá 
a nova legislação liberal sobre a canábis e 
que não tem planos de tentar reabrir os de-
bates sobre o casamento entre pessoas do 
mesmo sexo ou o aborto no Canadá. 

Espero que esta informação vos ofere-
ça uma visão da pessoa que fará campanha 
para se tornar o próximo primeiro-ministro 
do Canadá. Até à eleição, sugiro um exame 
minucioso de tudo o que é prometido por 
todos aqueles que buscam o seu voto.

Peter Ferreira
Opinião

Quem é
Andrew
Scheer?

O governo de Doug Ford está a criar 
uma agência central chamada Onta-
rio Health para supervisionar o sis-
tema de saúde de 60 mil milhões de 
dólares da província.

A super-agência - anunciada na ter-
ça-feira (26) pela ministra da Saú-
de Christine Elliott - será formada 

pela dissolução das 14 Redes Locais de 
Integração de Saúde (LHINs) e pela fusão 
das suas funções com as de seis agências 
provinciais de saúde, incluindo Cancer 
Care Ontario e eHealth Ontario.

As seis agências que serão consoli-
dadas pela Ontario Health, além das 14 
LHINs, são:

• Cancer Care Ontario

• eHealth Ontario

• Trillium Gift of Life Network

• Serviços Compartilhados de Saúde

• Qualidade da saúde em Ontário

• HealthForce Ontario Marketing 
and Recruitment Agency

Elliott disse na terça-feira (26) que o 
trabalho de revisão do sistema começa-
rá na primavera, mas levará anos para 
“amadurecer”.

As mudanças estarão presentes na 
nova legislação, People’s Health Care 
Act, de 2019.

Elliott também revelou detalhes dos 
planos que tem para encorajar hospi-
tais, instituições de assistência de longo 
prazo, agências de assistência domici-
liar e outros provedores de serviços de 
saúde a formar “entidades de assistên-
cia integradas”.

As equipas de Saúde de Ontário serão 
formadas por provedores de saúde lo-
cais e organizadas para trabalhar como 
um grupo coordenado, disse Elliott. 
Serão construídas para “orientar os pa-
cientes” entre os vários prestadores de 
cuidados e ajudar as famílias por meio 
de transições entre prestadores.

Segundo o plano, cada grupo recém-
-formado receberá um único bloco de 
financiamento e trabalhará em conjun-
to para fornecer uma gama de serviços 
de saúde para cada região.

O governo está a pedir aos provedo-
res de saúde que façam propostas para 
formar os grupos, em vez de forçá-los a 
ficarem juntos. O objetivo é ter entre 30 
e 50 equipas de saúde na província, dis-
se Elliott. Cada equipa será responsável 
por cerca de 300.000 pessoas, mas isso 
pode variar com base em fatores, como 
por exemplo a população e geografia.

Questionada sobre como as mudanças 
afetarão as equipas de saúde familiar, 
que foram formadas há anos atrás para 
reunir médicos de família e outros pro-
fissionais, Elliott disse que esses conti-
nuarão a operar e que a capacidade dos 
residentes de Ontário de ter acesso a um 
médico da família não mudará.

As novas Equipas de Saúde do Ontá-
rio serão responsáveis por gerir todos 
os cuidados de uma região específica, 
garantiu ela. Mas as pessoas continua-
rão a receber atendimento ao domicílio 
como sempre tiveram e continuarão a 
consultar o seu médico como também 
sempre fizeram.

Por várias vezes lhe perguntaram so-
bre as mudanças e o que estas signifi-
cam em termos de redução de custos ou 
perdas administrativas de empregos, 
mas Elliott não deu detalhes específi-
cos. O comunicado de imprensa que 
divulga as mudanças menciona “a eli-
minação da infra-estrutura e da admi-
nistração de back-office duplicadas”.

Em materiais de apoio fornecidos pelo 
governo, Elliot diz que cada uma das 
seis agências que estão a ser transferidas 
para a Ontario Health tem uma equipa 
de gestão sénior e apoio administrativo, 
“e com o passar do tempo alguns desses 
trabalhos ficaram duplicados”.

Elliott também anunciou novos 
meios digitais de assistência médica, 
incluindo acesso seguro a várias fer-
ramentas, como consultas virtuais es-
pecializadas e acesso seguro a registos 
eletrónicos de saúde.

Durante a semana passada Elliott 
falou aos repórteres no Queen’s Park, 
em Toronto, e disse que as mudanças 
“reduzirão significativamente a medi-
cina nos corredores, garantindo que as 
pessoas encontram os cuidados de que 
precisam”.

CBC/MS

Governo de Ford cria super-agência
de saúde de Ontário
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O presidente do Governo destacou, na 
ilha Graciosa, a redução da sazonalida-
de do turismo que se tem verificado nos 
Açores, fruto da política para o setor que 
tem sido implementada em parceria com 
os privados desta área.

“Este é um resultado que está a ser al-
cançado na medida em que, em ter-
mos globais, temos caminhado no 

sentido de fazer crescer a época alta, apro-
ximando-nos de valores, em termos de 
sazonalidade, do resto do país”, afirmou 
Vasco Cordeiro.

O presidente do Governo falava após ter 
visitado o Centro de Visitantes da Furna do 
Enxofre, localizado no Monumento Natu-
ral da Caldeira da Graciosa, que constitui o 
núcleo da Reserva da Biosfera e do Parque 
Natural da ilha.

No segundo dia da visita estatutária a 
esta ilha, Vasco Cordeiro adiantou que se 
tem verificado o alargamento da chamada 
época alta do turismo, com a consequente 
diminuição da sazonalidade do sector.

“Isso é particularmente relevante por-
que, para os nossos empresários, interessa 
não ter épocas durante o ano em que essa 
taxa de sazonalidade seja muito acentua-
da”, referiu o presidente do Governo, ao 
destacar que está a decorrer a revisão do 
Plano de Ordenamento Turístico da Re-
gião Autónoma dos Açores (POTRAA), que 
tem a preocupação concreta de procurar o 
“bom ponto de equilíbrio entre o turismo, 
enquanto fator de criação de desenvolvi-
mento, de riqueza e de emprego, e a pre-
servação daquilo que é nosso – o nosso pa-

trimónio natural”.
“Esta aposta e esse trabalho é para con-

tinuar, com o POTRAA, com a certificação 
dos Açores como Destino Sustentável, as-
sim como com um conjunto de iniciativas 
relacionadas com a captação de mercados 
e de promoção e notoriedade da Região, 
essenciais para o tipo de turismo que que-
remos oferecer e o contributo que dá para 
a criação de emprego e de riqueza”, disse.

Relativamente ao Centro de Visitantes da 
Furna do Enxofre, Vasco Cordeiro adiantou 
que se trata de um “importante fator de 
qualificação da oferta do património natu-
ral dos Açores, do ponto de vista da criação 
de condições que permitam melhor usu-
fruir dele, dando-o também a conhecer de 
forma sustentada”.

“É essa estratégia de rentabilização do 
nosso património natural que está presen-
te num conjunto de orientações” que têm 
sido concretizadas para o sector, assegurou 
o Presidente do Governo, destacando os 
resultados que esta estratégia tem produzi-
do nos últimos anos.

“Se tomarmos 2018 como referência, a 
Região cresce, do ponto de vista de dor-
midas e juntando a hotelaria tradicional e 
outros tipologias de alojamento, acima dos 
sete por cento. Para além desse crescimen-
to do número de dormidas, teve também 
um crescimento do rendimento por quar-
to que foi na ordem dos sete por cento. Na 
Graciosa, o crescimento das dormidas foi 
superior a seis por cento, mas o aumento do 
rendimento anda à volta dos oito por cen-
to”, sublinhou Vasco Cordeiro.

DA/MS

Vasco Cordeiro destaca redução
da sazonalidade do turismo nos Açores

A chuva forte que se fez sentir no pas-
sado domingo (24) nos Açores provocou 
inundações em moradias, obstrução de 
estradas e derrocadas.

Segundo explicou à Lusa o vice-presi-
dente do Serviço Regional de Proteção 
Civil e Bombeiros dos Açores (SRPVBA), 

Osório Silva, foram registadas, ao todo, cerca 
de 30 ocorrências no arquipélago, principal-
mente nas ilhas do grupo central (Faial, Pico, 
São Jorge, Graciosa e Terceira).

“Tivemos 12 inundações em moradias, 
das quais seis em Angra do Heroísmo, uma 
na Praia da Vitória, três nas Velas, em São 
Jorge, e duas em São Roque do Pico”, adian-
tou Osório Silva, indicando que não foi ne-
cessário, no entanto, proceder ao realoja-
mento de nenhuma das famílias afetadas.

As outras ocorrências registadas pela 
Proteção Civil açoriana estão relacionadas 
com inundações e obstruções de estradas, 
derrocadas e quedas de árvores, que pro-
vocaram apenas danos materiais, mas que 
não causaram danos pessoais.

Segundo o vice-presidente do SRPCBA, 
estas ocorrências resultam, em grande 
parte, do facto de os solos estarem enchar-
cados, devido às chuvas fortes dos últimos 
dias, provocadas pela passagem pelo arqui-
pélago da depressão Kyllian.

“A Proteção Civil acionou a sua ‘sala de 
situação’, o que permitiu acompanhar de 
perto todas estas ocorrências, que já fo-
ram, entretanto, resolvidas”, adiantou 
Osório Silva.

JN/MS

Chuva forte inunda casas,
corta estradas e causa derrocadas nos Açores

O Festival de Artes dos Açores contem-
pla a apresentação de dezenas de pro-
jetos inéditos que cruzam arte, dança, 
performance, arquitetura, design, cine-
ma e música, havendo circuitos de arte 
que integram a apresentação de proje-
tos em vários locais da ilha.

O evento prevê também residências 
artísticas e de curadoria, exposi-
ções, performances, concertos, 

conversas, eventos paralelos e iniciativas 
que “promovem a produção e partilha de 
conhecimento com as comunidades locais, 
migrantes e visitantes do arquipélago”, 
conforme se pode ler na nota de imprensa 
enviada às redações.

No âmbito do festival será construído no 
largo de São João, em Ponta Delgada, um 
pavilhão temporário assinado pelo coleti-
vo Artworks & GA Studio com um projeto 
inspirado, no seu conceito e forma, pelo 
tradicional capote açoriano, que “acolhe o 
público e abre-se à cidade como o principal 
palco, ponto de encontro e convívio”.

O novo projeto foi selecionado no âmbito 
da primeira edição de um concurso inter-
nacional de arquitetura, que envolveu 20 
ateliers convidados, sendo que foi promo-
vido pela Anda&Fala, associação cultural 
responsável pelo Walk&Talk, tendo o júri 
sido constituído pelos Mezzo Atelier, dupla 

de arquitetos que criou o primeiro pavilhão 
do festival em 2018, pela direção regional 
das Obras Públicas e Comunicações do Go-
verno dos Açores e pela Trienal de Lisboa.

No circuito de exposições, estão previs-
tos sete projetos individuais inéditos apre-
sentados em simultâneo, em cinco locais 
da cidade de Ponta Delgada, pelos artis-
tas Andreia Santana, Gonçalo Preto, Ma-
ria Trabulo, Rita GT, Mónica de Miranda, 
Miguel C. Tavares & José Alberto Gomes e 
Diana Vidrascu.

Segundo a organização, os projetos “ma-
peiam o circuito de exposições Walk&Talk, 
que pela primeira vez será organizado em 
torno de uma proposta curatorial a cargo 
do curador Sérgio Fazenda Rodrigues”.

O festival será aberto no Teatro Mi-
caelense pelo espetáculo “At the Still Point 
of The Turning World”, de Joana Gama e 
Luís Fernandes, com direção e orquestra-
ção de José Alberto Gomes, vídeo de Mi-
guel C. Tavares e a participação especial 
dos alunos do Conservatório Regional de 
Ponta Delgada.

O Festival Walk&Talk realiza-se em 
São Miguel desde 2011, em 2016 alargou-
-se à ilha Terceira e, ao longo de nove 
edições, já acolheu mais de duas centenas 
de artistas de múltiplas origens geográfi-
cas e disciplinares.

DA/MS

Festival Walk&Talk de volta aos Açores 
em julho com meia centena de artistas
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O deputado do PSD/Açores na Assem-
bleia da República, António Ventura, 
criticou o Governo da República por ter 
“esquecido” o Carnaval da Terceira, ao 
não garantir a isenção de pagamento 
dos direitos de autor das tradicionais 
danças e bailinhos.

O parlamentar social-democrata lem-
brou que a Assembleia da Repúbli-
ca aprovou, no ano passado, uma 

Resolução que recomendava ao Governo 
a adoção de medidas de incentivo e pro-
teção de manifestações culturais originais 
sem fins lucrativos, como as danças e bai-
linhos tradicionais de carnaval da ilha Ter-
ceira. “Lamentavelmente, o Governo da 
República não deu seguimento à Resolução 
274/2018 da Assembleia da República. O 
Governo está a atuar, infelizmente, como 
é seu hábito, criando expectativas para de-
pois não executar”, afirmou.

Segundo António Ventura, “este ano 
esperava-se uma solução que pudesse ex-
cluir o pagamento dos direitos de autor das 
danças e bailinhos de carnaval da ilha Ter-
ceira, até porque a Resolução é bem clara 

nesse aspeto”. Recorde-se que a Resolução 
274/2018 recomenda ao Governo que “ava-
lie, em diálogo com o setor e com entidades 
de gestão de direitos de autor, a possibi-
lidade de definição de um procedimento 
jurídico específico que atenda ao carácter 
tradicional destas atividades e ao seu fim 
não lucrativo, associativo ou informal”.

O deputado do PSD/Açores salientou 
que a Resolução em causa “foi aprovada, 
por unanimidade, há sete meses, tempo 
mais que suficiente para quem quer resol-
ver esta situação”. “Porém, o que se ve-
rifica é uma falta de vontade da parte do 
Governo da República”.

Para o parlamentar açoriano, “o flagran-
te incumprimento do Governo deve mere-
cer também um protesto dos deputados do 
PS na Assembleia da República e do próprio 
Governo Regional”.

O parlamentar anunciou que os depu-
tados do PSD eleitos pelos Açores “vão 
questionar diretamente o Governo, exigin-
do o imediato cumprimento da Resolução 
274/2018 da Assembleia da República”.

DA/MS

PSD/Açores na AR volta a defender isenção
do pagamento de direitos de autor
no Carnaval da Terceira
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Apesar da quebra na ocupação hotelei-
ra, o executivo reforçou em 24% o inves-
timento nas festividades do Carnaval, 
totalizando 450 mil euros. A quebra po-
derá estar relacionada com a falência da 
Germania.

A taxa de ocupação hoteleira na Ma-
deira durante o período de Carnaval 
deverá situar-se nos 73%, o que cor-

responde a uma diminuição de 4% face ao 
ano passado, indicou a secretária regional 
do Turismo e Cultura, Paula Cabaço.

“Julgo que esta ligeira diminuição possa 
estar relacionada com a recente perda de 
lugares em avião proveniente da Alemanha 
com a falência da companhia Germania”, 
disse a governante, explicando que a pri-
meira sondagem sobre a ocupação hoteleira 
data de 14 de fevereiro e que será feita uma 
segunda sondagem.

A insolvência da transportadora Germa-
nia Airlines, anunciada no início do mês, 
implica a perda de 106 mil lugares anuais 
para a Madeira do mercado alemão.

Apesar da quebra na ocupação hoteleira, 
o executivo madeirense reforçou em 24% o 
investimento nas festividades do Carnaval 
de 2019, totalizando 450 mil euros.

“Este ano, o cartaz surge reforçado e 
renovado em termos dos seus conteúdos, 
com muitas novidades, seguindo a estra-
tégia do Governo Regional de enriqueci-
mento dos cartazes turísticos e com vista a 
aumentar a atratividade do destino”, disse 

Paula Cabaço.
As festividades tiveram início com a 

Festa dos Compadres, em Santana, no 
norte da ilha, e decorrem no Funchal até 
10 de março, com a animação concentrada 
na Placa Central, em frente à catedral, e na 
Avenida do Mar.

Os dois pontos altos do cartaz são os cor-
tejos de sábado, 2 de março, e de terça-fei-
ra, 5 de março, sendo que o primeiro é o 
que mais turistas e residentes leva ao cen-
tro do Funchal.

“O cortejo de sábado terá o maior desfile 
de sempre, com a participação de 14 trupes 
(mais três que no ano passado), num total 
de 1.900 foliões”, disse Paula Cabaço, ex-
plicando que, por isso, vai também ter iní-
cio uma hora mais cedo, às 20h00 horas.

Na terça-feira, o destaque vai para o Cor-
tejo Trapalhão, às 16h00, considerado o mais 
genuíno da tradição carnavalesca madeiren-
se, mas que tem vindo a perder gradualmen-
te o impacto que teve noutras épocas.

A secretária do Turismo e Cultura desta-
cou, por outro lado, a realização de um es-
petáculo de artes circenses no domingo, 3 
de março, às 21h00, no centro do Funchal, 
e sublinhou o “reforço da animação musi-
cal” durante toda a quadra, no âmbito de 
um evento que envolve diretamente mais 
de 5 mil pessoas e que este ano surge in-
serido nas comemorações dos 600 anos da 
descoberta da Madeira.

OB/MS

Ocupação hoteleira na Madeira

com quebra de 4%
no período de Carnaval

O grupo canadiano ‘Aurora Cannabis’ 
anunciou na passada terça-feira (26) a 
aquisição da maioria do capital da ‘Gaia 
Pharm’, uma sociedade constituída no 
Funchal em Março de 2018, que preten-
de cultivar canábis para fins terapêuti-
cos e medicinais e cujos sócios são fi-
lhos de políticos madeirenses.

Adolfo Figueira Brazão, filho do de-
putado Adolfo Brazão (PSD), e Tiago 
Saramago Matos, filho da ex-depu-

tada e ex-vereadora Violante Saramago 
Matos (PS e BE) e do mandatário da última 
candidatura de Paulo Cafôfo, Danilo Ma-
tos, parecem ter feito uma aposta certeira 
neste negócio emergente. Há precisamen-
te um ano constituíram a ‘Gaia Pharm’. 
O primeiro detinha 40% da empresa e o 
segundo 20%, sendo o restante capital di-
vidido pelo biólogo Rui Santos Rosa e por 
Deodato Viegas da Silva. No passado dia 

21 de fevereiro receberam autorização do 
Infarmed para a construção da sua unida-
de de cultivo de canábis e menos de uma 
semana depois chegaram a acordo com o 
citado grupo canadiano para a venda de 
51% do capital da sociedade.

De acordo com uma nota divulgada pelo 
investidor canadiano, a ‘Gaia Pharm’ vai 
agora mudar de nome para ‘Aurora Por-
tugal Lda’. Prevê-se que a primeira fase de 
construção da unidade de produção de ca-
nábis fique concluída no Verão do próximo 
ano. No arranque, estima-se que venha a 
produzir 2.000 quilos de canábis por ano, 
sendo que numa segunda fase pode chegar 
aos 4.000 quilos por ano. A produção será 
canalizada prioritariamente para o merca-
do europeu, incluindo Portugal.

A ‘Aurora Cannabis’ não revelou quanto 
investiu na aquisição da empresa madeirense.

DN/MS

Filhos de políticos madeirenses
vendem negócio de canábis
a grupo canadiano
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Mais de um terço das vítimas mortais 
dos incêndios de 15 de outubro de 2017 
morreu em casa, tendo muitas delas 
sido surpreendidas pelo fogo enquanto 
dormiam, revela o relatório.

O Relatório do Centro de Estudos so-
bre Incêndios Florestais “Análise 
dos Incêndios Florestais ocorridos 

a 15 de outubro de 2017” avança que 37% 
das pessoas morreram em casa e 67% en-
quanto tentavam fugir, num total de 51 ví-
timas mortais.

“Nos incêndios de 15 de outubro, ao con-
trário dos de Pedrógão Grande, houve uma 
percentagem significativa de pessoas que 
perderam a sua vida dentro de casa. Nal-
guns casos, foram surpreendidas pelo fogo 
enquanto dormiam, não tendo sido avisadas 
a tempo de que a sua casa e vida estavam 
em perigo”, refere o documento elabora-
do pelo Centro de Estudos sobre Incêndios 
Florestais da Universidade de Coimbra, sob 
coordenação do Domingos Xavier Viegas, e 
hoje tornado público pelo Ministério da Ad-
ministração Interna (MAI).

O relatório encomendado pelo Governo 
sublinha que “várias casas arderam passado 
algum tempo, por vezes mais de duas horas, 
após a chegada do incêndio à povoação, ou à 
estrutura em causa”.

Nesse sentido, chama a atenção para “os 
pontos fracos das casas que são em geral os 
telhados, os anexos, o material combustível 
junto das paredes exteriores ou mesmo ca-
sas próximas em ruínas”.

Segundo o documento, das 19 pessoas que 
morreram em casa, 10 estariam a dormir 
quando o incêndio atingiu a sua habitação 
e as restantes nove estariam conscientes da 
presença do incêndio.

O relatório frisa também que “o facto de o 
incêndio ter atingido muitas regiões durante 
a noite, contribuiu para que houvesse me-
nos pessoas a ‘fazer-se à estrada’ e “a serem 

surpreendidas pelo fogo quando já estavam 
recolhidas em casa e a dormir”.

“Esta circunstância deu muito pouco 
tempo de reação para a maioria das pessoas 
e terá havido um número importante de ví-
timas que não tiveram sequer tempo para 
sair dos respetivos quartos. Ao permanece-
rem passivas perante o começo do incêndio 
na casa, com a entrada de fumos, ficaram 
incapacitadas para promover estratégias de 
sobrevivência”, refere.

Apesar destas mortes dentro das habita-
ções, a equipa do investigador Xavier Viegas 
concluiu que a permanência em casa consti-
tui “a opção mais segura para não ser colhi-
do pelo fogo”, visto que “houve um número 
importante de pessoas que optaram por fu-
gir de carro ou a pé e que acabaram por per-
der a vida, por vezes próximo de casa ou de 
outros locais mais seguros”.

O documento dá também conta que 
“houve casos de pessoas que perderam a 
vida, ou sofreram ferimentos graves, para 
tentarem salvar os seus animais domésticos, 
de estimação ou de criação”, devendo, por 
isso, “assegurar previamente que os animais 
dispõem de condições de segurança nos 
seus estábulos ou recintos de abrigo”.

No documento, o Centro de Estudos sobre 
Incêndios Florestais recomenda aos portu-
gueses para que evitem permanecer ou pas-
sar -- mesmo que seja numa viatura -- junto 
ou por cima de encostas ou desfiladeiros, 
com fogo e vegetação por baixo, e para que 
não estejam sozinhos em caso de incêndio.

Segundo o relatório, 86% das mortes 
foram causadas diretamente pelo fumo 
ou pelo fogo, existindo ainda sete pessoas 
(14%) que morreram devido ao incêndio, 
mas indiretamente, em consequência de 
doença ou de acidente.

Quase todas as vítimas (84%) morreram 
no próprio dia do acidente, tendo oito delas 
morrido no hospital.

Mais de um terço das vítimas
do fogo de outubro morreu em casa

Incêndios
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A Segurança Social criticou o Tribunal 
de Contas por ter recomendado “meto-
dologias que não encontram suporte na 
lei vigente” por causa das prestações 
por morte no sistema previdencial.

Em causa está uma auditoria do Tri-
bunal de Contas (TdC) divulgada na 
quarta-feira (27), segundo a qual a 

Segurança Social pagou quatro milhões de 
euros em pensões de sobrevivência e de 
direito próprio a beneficiários já falecidos, 
nalguns casos há mais de 10 anos.

Estado pagou 3,7 milhões de euros a 
pensionistas mortos

Em comunicado, o Instituto de Segurança 
Social (ISS) referiu que deu conta de inicia-
tivas em curso para mitigar problemas nesta 
área e que “foram extensamente explicadas 
à equipa de auditoria do Tribunal de Contas 
(TdC), que optou por não as valorizar, reco-
mendando metodologias alternativas que 
não encontram suporte na lei vigente”.

Na mesma nota, que se seguiu a um co-
municado do Ministério do Trabalho, Soli-
dariedade e Segurança Social (MTSSS) sobre 
o mesmo assunto, o instituto recordou que 
existiu “uma quebra generalizada e conti-
nuada de recursos humanos”, desde 2010 
“no Centro Nacional de Pensões (CNP), que 
em 2017 ficou reduzido a pouco mais de me-
tade dos efetivos de que dispunha em 2010 
(quebra de 43%), conjugada com o aumento 
da procura verificada ao nível dos requeri-
mentos apresentados”.

Na mesma nota, o ISS referiu que “a ges-
tão das pensões nas suas múltiplas dimensões 
requer um sistema de informação robusto e 
completo”. Este sistema está em desenvolvi-
mento e deverá avançar em março deste ano.

Ainda assim, a entidade lembrou o plano 

de intervenção para a área das prestações 
diferidas, que data do ano passado e que já 
resultou no reforço de equipas e na sua es-
pecialização.

No ano passado, foi inscrita no Orçamento 
do Estado a “Comunicação do Óbito Auto-
mático”, que se encontra em fase de testes, 
“prevendo-se a sua entrada em produção 
para breve”, de acordo com o ISS, que deu 
ainda conta de um “procedimento automá-
tico” para evitar “o pagamento indevido de 
prestações” e que consiste “na suspensão 
imediata do pagamento de pensão sempre 
que ocorre devolução de vale postal”.

O ISS explicou ainda que a origem do pro-
blema dos pagamentos indevidos resulta “do 
desfasamento entre o cruzamento dos dados 
de óbitos e a data de pagamento das pensões”, 
uma situação justificada pela “dimensão do 
processo” e pela “necessidade de garantir a 
articulação com vários parceiros internos e 
externos ao sistema de Segurança Social”.

Para o organismo, “esta condicionante só 
pode ser ultrapassada através de soluções 
de natureza tecnológica que têm vindo a ser 
desenvolvidas, cuja entrada em produção 
está prevista para 2019, conforme transmi-
tido ao Tribunal de Contas”.

O Instituto acredita, por isso, que têm 
estado a ser implementadas medidas para 
“tornar o sistema de pensões mais eficiente” 
e que “o ISS, I.P. e os visados não se reveem 
nas conclusões da auditoria do Tribunal de 
Contas, pelo que rejeitam, em conformida-
de, a alegada não atuação e imputação de 
responsabilidade financeira”.

O Sistema de Informação de Pensões (SIP) 
é responsável por três milhões de pensões 
“do regime contributivo e não contributivo 
da Segurança Social, a que corresponde uma 
despesa anual de cerca de 17.500 milhões de 
euros”, de acordo com a mesma nota.

Segurança Social critica Tribunal de Contas 
sobre pensões por morte

Auditoria
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Fui visitar-te na cama de uma unidade 
de cuidados continuados. Haviam-me 
preparado e, por isso, não foi surpresa 
ver-te paralisado de um lado, sem um 
dedo, sequer, poderes mexer! Mas o teu 
rosto moreno, outrora belo e angulo-
so, que seduzia as miúdas todas do teu 
bairro, tornou-se redondo de inchaço. O 
que mais me doeu foi o teu olhar, triste 
e sem brilho, a fitar um futuro que já não 
terás. Foi quanto bastou para começa-
rem a emergir memórias de um passado 
tão curto para ti.

A tua mãe casara há pouco com o meu 
tio. Grávida de ti, concorreu para 
uma escola do interior. Colocaram-

-na numa povoação chamada Chila. Nós 
vivêramos sempre na cidade, onde as pal-
meiras desempenhavam pouco mais do 

que um papel de árvores decorativas de 
jardins privados e públicos. Na praia, eram 
as casuarinas de troncos robustos que bus-
cavam na areia as profundezas do chão. 
Dois morros dividiam a cidade entre norte 
e sul: num, a capela de Nª Srª da Graça e, 
no outro, o de Nª Srª dos Navegantes. Entre 
ambos, da cidade sobrava apenas terreno 
seco e árido. À nossa volta, com exceção 
das hortas e bananais do rio Cavaco, a pai-
sagem era estéril. Por isso, a ida dos tios 
representava para mim a oportunidade de 
conhecer outra África: escangalhar o corpo 
nas viagens por picadas no meio de flores-
tas frondosas, fazendas de sisal, capim alto, 
morros de salalé, cubatas semeadas pela 
paisagem, até chegarmos a um povoado de 
poucas almas. Levou-nos (a mim e a alguns 
irmãos) o meu namorado - com quem ca-
saria no ano seguinte – e que viria a ser o 
pai dos meus filhos.

Devia ser fim-de-semana porque dor-
mimos na sala de aulas em camas im-
provisadas. Depois do jantar, e de for-
ma absolutamente imprevista, ouvimos 

gemidos na casa de banho, que depressa 
passaram a gritos de quem entrara em 
trabalho de parto. Havia chegado a hora 
do teu nascimento! O teu pai viveu a afli-
ção de ter de levar a tua mãe a um lugar 
onde pudesse contar com alguma ajuda 
médica. O mais próximo era o Bocoio, já 
com estatuto de vila e município. Foi lá 
que nasceste, a 17 de Maio de 1966, dia da 
cidade de Benguela.

Os teus pais convidaram-me para ma-
drinha e eu senti um orgulho enorme por 
ter sido escolhida. Foste o meu primeiro 
afilhado, mas nunca houve  oportunida-
de de te confessar o carinho especial que 
sempre tive por ti, apesar de as diferentes 
geografias, por onde nos movemos, te-
rem permitido que nos encontrássemos 
algumas vezes.

Despedi-me de ti e, quando já estava de 
saída, voltei atrás. Quis dar-te mais um 
afago e outro beijo. Olhando-te nos olhos, 
disse-te na mais descarada mentira: 
“Quando cá voltar, quero ver-te melhor”. 
Tu respondeste: “E eu quero que me tra-

gas a tarte que me levaste da última vez”. 
Pensei que fora um momento de delírio, 
pois não me lembrava de tarte nenhuma. 
Mas tu insististe: “A tarte de nougat!”. 

Quando muito, poderia ter sido uma 
tarte de amêndoa, mas de nougat?  - in-
terrogava-me.

Já na sala de espera, pedi ao meu fi-
lho que fosse a uma superfície comercial 
comprar uma. Ele conseguiu trazer-ma e, 
quando olhei para a etiqueta, estava escri-
to: “tarte de nougat, amêndoa”. Afinal, 
estavas certo! Levei-ta como quem satis-
faz o último desejo de um condenado.

Apesar das duas tentativas cirúrgicas, 
continuas sem melhoras, porque não foi 
possível dar ordem de despejo ao tumor 
que te escolheu como morada, e teima em 
manter-se teu inquilino. 

Quando em breve partires, mesmo que 
eu, contente, esteja a ler um livro ou a 
pensar na transitoriedade da vida, vou 
sempre lembrar-te pela fugaz felicidade 
que um dia uma tarte te deu.

Passageiros transitórios

Aida Batista
Opinião

A saúde é tão efémera. Estarmos aqui, em forma, mais ou menos contentes a ler um livro, é tão transitório.
José Luís Peixoto

No segundo semestre deste ano as-
sinalam-se os 500 anos da primeira 
viagem de circum-navegação do mun-
do, iniciada pelo navegador português 
Fernão de Magalhães em setembro de 
1519 e concluída pelo explorador es-
panhol Sebastián Elcano, em setem-
bro de 1522, após a morte do navega-
dor luso.

Polémicas estéreis à parte, que recen-
temente sobrevieram na imprensa 
luso-espanhola a pretexto de uma 

pretensa “monopolização” portuguesa 
das Comemorações do V Centenário da 
Circum-Navegação, as fontes históricas 
sustentam que o intrépido navegador, 
nascido no seio de uma família nobre no 
norte de Portugal, realizou a primeira 
volta histórica ao mundo, ao serviço do 
Rei Carlos I de Espanha, vindouro Impe-
rador Carlos V do Sacro Império Roma-
no-Germânico.

 O propósito da audaciosa viagem, 
que representou um dos maiores feitos 
da humanidade, visava demonstrar que 
as atuais ilhas Molucas, na Indonésia, à 

época conhecidas como as “Ilhas das Es-
peciarias”, se encontravam do lado espa-
nhol do mundo, podendo ser alcançadas 
navegando para ocidente. Indo assim ao 
encontro dos termos do Tratado de Tor-
desilhas, que no final do séc. XV, com o 
beneplácito papal, dividiu o mundo “des-
coberto e por descobrir” em duas partes, 
com os direitos de exploração, de cada 
uma delas, destinadas a Portugal (Orien-
te) e a Espanha (Ocidente).

Liderando uma frota de cinco navios, 
com 256 homens a bordo, Fernão de Ma-
galhães dobrou a América do Sul, atraves-
sando o estreito que hoje tem o seu nome, 
conseguindo desse modo alcançar após 
três meses de navegação no oceano Pací-

fico o arquipélago das Marianas, situadas 
na região do Oceano Pacífico ocidental. No 
entanto, Magalhães não sobreviveria ao 
fim da viagem, tendo sucumbido em 1521 
nas Filipinas, já na rota de regresso a Espa-
nha, tendo então o comando da expedição 
sido assumido por Elcano, que regressou 
a Sevilha em setembro de 1522, acompa-
nhado de apenas 18 homens.

A volta ao mundo de Fernão de Maga-
lhães deve obviamente ser comemorada 
e compartilhada por Portugal e Espanha, 
nações europeias pioneiras nos descobri-
mentos marítimos, que têm que assentar o 
seu valioso legado histórico no diálogo ho-
dierno sobre a globalização, a diversidade 
cultural e a sustentabilidade ambiental.

Daniel Bastos
Opinião

A volta ao mundo de Fernão de Magalhães

sábado das

09h00 às 13h00  

cada semana com um apresentador diferente

Adriana Marques ∕ Francisco Pegado
∕∕ Nuno Miller ∕ Telma Pinguelo ∕∕

Manhãs
 Sábadode
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A Rússia confirmou, quinta-feira (28), 
que vai vetar o projeto de resolução dos 
Estados Unidos sobre a Venezuela que, 
segundo Moscovo, será apresentado na 
ONU esta quinta-feira (28) e que é sus-
tentado em “demagogia, acusações re-
correntes e ultimatos”.

“Hoje, os Estados Unidos tentam vin-
gar-se na plataforma do Conselho de 
Segurança. Será apresentado a vota-

ção um projeto de resolução sobre a Ve-
nezuela. Não há nada de novo. A mesma 
mistura de demagogia, acusações recor-
rentes e ultimatos”, afirmou a porta-voz 
do Ministério dos Negócios Estrangeiros 
russo, Maria Zajarova, numa conferência 
de imprensa.

“A Rússia não pode apoiar este projeto”, 
referiu a porta-voz.

A Rússia, como os Estados Unidos, é 
membro permanente do Conselho de Segu-
rança da ONU e tem direito de veto.

Na quarta-feira (27), e durante uma des-
locação à China, o chefe da diplomacia 
russa, Sergey Lavrov, apontou críticas à 
atuação de Washington em relação à crise 
venezuelana, denunciando tentativas “des-
caradas” de criar “pretextos artificiais” para 
uma intervenção militar externa, como, por 
exemplo, o argumento de uma operação 
humanitária.

Moscovo apresenta projeto alternativo na 
base do diálogo e negociação

Moscovo, que tem sido um aliado do pre-
sidente venezuelano Nicolás Maduro, tam-
bém vai apresentar um projeto de resolução 

alternativo que defende, segundo a agência 
russa Interfax, que deve ser o povo venezue-
lano a resolver a crise que afeta o país, atra-
vés de um processo político pacífico funda-
mentado no Mecanismo de Montevideu.

Este mecanismo, que surgiu após uma re-
união do Grupo de Contacto Internacional 
para a Venezuela na capital uruguaia, incide 
no diálogo e na negociação.

O projeto de resolução que será apresenta-
do por Moscovo classifica ainda como inad-
missível qualquer interferência externa na 
Venezuela, bem como o recurso a ameaças 
de um eventual uso da força contra o país.

Em relação à ajuda humanitária, o texto 
russo destaca que qualquer operação deve 
ser previamente acordada com o governo 
de Nicolás Maduro.

Na terça-feira passada, o enviado especial 
norte-americano para a Venezuela, Elliott 
Abrams, anunciou a intenção de Washing-
ton de avançar, durante esta semana, com 
uma votação no Conselho de Segurança das 
Nações Unidas sobre a crise na Venezuela.

“Penso que vamos ter uma resolução esta 
semana que, sem qualquer dúvida, vai pedir 
a admissão de ajuda humanitária na Vene-
zuela e que analisará os acontecimentos dos 
últimos dias”, disse então Elliott Abrams.

Questionado na altura sobre um possível 
veto da Rússia, o representante norte-ame-
ricano considerou que seria “constrange-
dor” que fosse vetada uma solução a solici-
tar mais ajuda humanitária.

Abrams acrescentou também que 
Washington gostava que o texto pedisse 
“eleições livres” na Venezuela.

Rússia veta resolução dos EUA sobre 
Venezuela e apresenta alternativa

ONU
A segunda cimeira entre os EUA e a Co-
reia do Norte terminou, quinta-feira (28), 
abruptamente perante a incapacidade 
de os líderes dos dois países chegarem 
a um acordo sobre o desarmamento nu-
clear da península coreana.

Os trabalhos da cimeira começaram 
com sinais de harmonia entre o pre-
sidente dos EUA, Donald Trump, e 

da Coreia do Norte, Kim Jong-un, mas o 
entendimento esbarrou contra a questão 
central da desnuclearização da península 
coreana, sem que houvesse possibilidade 
de um acordo comum.

Nas primeiras cenas da cimeira em Ha-
nói, quarta-feira (27), o líder norte-corea-
no até respondeu pela primeira vez a per-
guntas de jornalistas internacionais sobre 
a questão nuclear, mostrando-se disposto 
a encontrar uma solução para o problema 
central da reunião com Trump.

“Se não tivesse vontade de o fazer, não 
estaria aqui agora”, explicou Kim Jong-un.

Mas, hoje, as negociações terminaram 
quando os EUA rejeitaram a proposta nor-
te-coreana de eliminar as sanções impos-
tas antes mesmo que se atingisse uma cla-
rificação sobre armas nucleares.

A Coreia do Norte ofereceu-se para des-
mantelar o centro de pesquisa nuclear de 
Yongbyon, onde é produzido o combustí-
vel para as armas atómicas, mas em troca, 
Kim Jong-un exigia o levantamento de to-
das as sanções impostas por Washington.

“Basicamente, eles queriam que nós le-
vantássemos todas as sanções. E nós não 
podíamos fazer isso”, explicou Trump.

Para já, não há comentários oficiais so-
bre a cimeira de Hanói, da parte da Coreia 
do Norte, e Kim Jong-un fechou-se no 
quarto de hotel, depois de abandonar as 
instalações onde se realizou a cimeira.

“Às vezes, temos de caminhar”, con-
cluiu Donald Trump, dizendo que prefere 
um bom acordo atingido com tranquilida-
de, em vez de correr para uma solução que 
não trouxesse vantagens para nenhuma 
das partes.

“Foram dois dias muito interessantes, 
até produtivos, mas por vezes precisamos 
de nos retirar. E este é um desses momen-
tos”, afirmou Trump, numa conferên-
cia de Imprensa, no final da cimeira cujo 
fim prematuro deixou, mais uma vez, em 
aberto todo o processo negocial entre os 
EUA e a Coreia do Norte.

Ficaram assim abandonados os planos 
inicialmente anunciados da assinatura de 
um tratado de paz, adiado desde 1953, em-
bora tenham sido tentados alguns avanços 
diplomáticos, como a proposta de abertu-
ra de um gabinete de ligação norte-ameri-
cano na Coreia do Norte.

Donald Trump disse que as negociações 
continuarão, mas deu a entender que não 
se voltará a encontrar com Kim Jong-un 
até que se verifiquem desenvolvimentos 
substanciais nas matérias estruturantes de 
desencontro, como seja a questão nuclear.

“Veremos se isso acontecerá. Da minha 
parte, não existe qualquer compromisso”, 
afirmou, perentoriamente, o presidente 
norte-americano.

Acordo nuclear “desarmou” cimeira 
entre EUA e Coreia do Norte

Hanoi

A Rússia confirmou, que vai vetar o pro-
jeto de resolução dos Estados Unidos so-
bre a Venezuela que, segundo Moscovo, 
foi apresentado na ONU esta quinta-feira 
(28) e que é sustentado em “demagogia, 
acusações recorrentes e ultimatos”.

“Hoje, os Estados Unidos tentam vin-
gar-se na plataforma do Conselho de 
Segurança. Será apresentado a vota-

ção um projeto de resolução sobre a Ve-
nezuela. Não há nada de novo. A mesma 
mistura de demagogia, acusações recor-
rentes e ultimatos”, afirmou a porta-voz 
do Ministério dos Negócios Estrangeiros 
russo, Maria Zajarova, numa conferência 
de imprensa.

“A Rússia não pode apoiar este projeto”, 
referiu a porta-voz.

A Rússia, como os Estados Unidos, é 
membro permanente do Conselho de Segu-
rança da ONU e tem direito de veto.

Na quarta-feira (27), e durante uma des-
locação à China, o chefe da diplomacia 
russa, Sergey Lavrov, apontou críticas à 
atuação de Washington em relação à cri-
se venezuelana, denunciando tentativas 
“descaradas” de criar “pretextos artifi-
ciais” para uma intervenção militar exter-
na, como, por exemplo, o argumento de 
uma operação humanitária.

Moscovo apresenta projeto alternati-
vo na base do diálogo e negociação

Moscovo, que tem sido um aliado do 
presidente venezuelano Nicolás Maduro, 
também vai apresentar um projeto de re-
solução alternativo que defende, segun-

do a agência russa Interfax, que deve ser 
o povo venezuelano a resolver a crise que 
afeta o país, através de um processo políti-
co pacífico fundamentado no Mecanismo 
de Montevideu.

Este mecanismo, que surgiu após uma re-
união do Grupo de Contacto Internacional 
para a Venezuela na capital uruguaia, incide 
no diálogo e na negociação.

O projeto de resolução que será apresenta-
do por Moscovo classifica ainda como inad-
missível qualquer interferência externa na 
Venezuela, bem como o recurso a ameaças 
de um eventual uso da força contra o país.

Em relação à ajuda humanitária, o texto 
russo destaca que qualquer operação deve 
ser previamente acordada com o governo 
de Nicolás Maduro.

O enviado especial norte-americano para 

a Venezuela, Elliott Abrams, anunciou a in-
tenção de Washington de avançar, durante 
esta semana, com uma votação no Conselho 
de Segurança das Nações Unidas sobre a cri-
se na Venezuela.

“Penso que vamos ter uma resolução esta 
semana que, sem qualquer dúvida, vai pedir 
a admissão de ajuda humanitária na Vene-
zuela e que analisará os acontecimentos dos 
últimos dias”, disse então Elliott Abrams.

Questionado na altura sobre um possível 
veto da Rússia, o representante norte-ame-
ricano considerou que seria “constrange-
dor” que fosse vetada uma solução a solici-
tar mais ajuda humanitária.

Abrams acrescentou também que 
Washington gostava que o texto pedisse 
“eleições livres” na Venezuela.

Paquistão pronto a libertar piloto indiano para reduzir tensão com a Índia
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Travel & Tours
DUNDAS

Comodidade, confiança
e serviço pessoal!

1344 Dundas St. W., Toronto  |  416 516 8336
dundastravel@on.aibn.com  |  dundastravel.ca

A viagem dos seus sonhos está aqui.
Oferecemos as melhores propostas para as suas férias!

Venha visitar-nos. Estamos à sua espera!
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Experience

Alcide P. Francisco, Broker
Cell: 416-727-8863
Office: 416-656-3500
Fax: 416-656-9593
alcide@afrancisco.com

RE/MAX ULTIMATE Realty Inc., Brokerage 
Independently Owned & Operated
1192 St. Clair Ave W. ,  Toronto, ON, M6E1B4

ULTIMATE
Realty Inc., Brokerage

www.afrancisco.com

209 Bowie Ave
Charming well cared for bungalow. 
Recent renos make this home ready 
for your family to enjoy!  30’x125' lot 
with private driveway and spacious 
backyard. Walking distance to 
Eglinton ave and upcoming LRT 
Caledonia station. Close to shopping 
areas - Westside Mall, Yorkdale Mall, 
hwys/Allen Rd. Walk score 79 (very 
walkable). Transit score 74 (conve-
nient for most trips). 

Extras: Electrical light fixtures, 
window coverings, stainless steel 
appliances in main floor kitchen. 
Stove, fridge, washer & dryer in 
basement & wall-mounted ductless 
air conditioning unit.

A situação na Venezuela tem-nos deixa-
do pregados aos écrans televisivos, na 
expectativa que aconteça um “milagre”, 
à semelhança do que ocorreu em Portu-
gal, a 25 de abril de 1974.

Mas tal não me parece possível (para 
já…) e as razões são de peso! Não 
apenas porque as contradições que 

envolviam as tropas portuguesas e o regime 
político da altura não existem na Venezue-
la, onde os militares fiéis a Maduro benefi-
ciam de um tratamento económico muito 
favorável, em relação à imensa maioria da 
população a viver em condições miseráveis 
e onde as realidades políticas internas e ex-
ternas são bastante diferentes das que se 
viviam no nosso país em 74.

Não vou falar dos acontecimentos fac-
tuais que se têm passado na Venezuela, 
uma vez que já foram amplamente noticia-
dos. Prefiro relembrar apenas alguns aspe-
tos que se interligam com esta situação e 
que a condicionam.

A oposição a Nicolas Maduro tem assu-
mido variadas frentes de batalha, mas todas 
elas soçobram face à realidade existente, bem 
consubstanciada na célebre frase maoista: 
“O poder está na ponta da espingarda”!

Se expor ao mundo a dramática situação 
em que se encontra o povo venezuelano, 
ajuda a sensibilizar e a cativar os outros 
povos e seus governantes, para o apoio hu-
manitário de que necessitam, não é menos 
verdade que esse apoio esbarra nas portas 
fechadas pelos esbirros de Maduro, ou seja, 
nas “espingardas”!

Cativar o apoio de outros países para a 
causa constitucional de Juan Guaidó, reco-
nhecendo-o como presidente interino até à 
efetivação de eleições internacionalmente 

reconhecidas na Venezuela, confronta-se 
com os interesses particulares e geopolíti-
cos de várias potências militares e econó-
micas, como a Rússia, a Turquia ou a China, 
para além do papel dos próprios EUA e seus 
aliados, na pressão e obtenção de vanta-
gens sobre os primeiros. Se, por um lado, os 
créditos de muitos milhões de dólares em-
prestados à Venezuela, por Pequim e Mos-
covo, não foram a “fundo perdido”  e sem 
compensações, as maiores reservas petro-
líferas do mundo e os enormes recursos em 
ouro, fazem da Venezuela um território ob-
jeto do apetite voraz de todos, para além da 
estratégia da política externa americana, 
em relação à Venezuela, ser semelhante à 
que utilizou com Cuba.

Naturalmente que a situação humanitá-
ria em que vivem os venezuelanos acaba 
por impressionar todos os povos que têm 
acesso à informação e às imagens dessa 
calamidade, no entanto, a sua eficácia con-
tra o regime corrupto de Nicolas Maduro é 
aprazada a longo termo. Não só porque a 
situação precária em que se encontram os 
venezuelanos é semelhante a muitos regi-
mes ditatoriais apoiados pelos países ex-
ternamente intervenientes neste conflito, 
mas porque nenhum, a favor ou contra, 
estará eventualmente interessado em in-
tervir diretamente nele, nas atuais condi-
ções de desafio global em que se encontra o 
mundo e sob pena de prejudicar ainda mais 
a solução da situação.

A Maduro, jogando na preservação do 
seu poder, através da pacificação da sua 
oposição interna e numa maior tranqui-
lidade das críticas internacionais, resta-
-lhe minimizar as carências do seu povo, 
abrindo as portas à ajuda humanitária que 
não ponha em causa a sua posição, man-
ter os privilégios das suas forças armadas, 
continuar a brandir os chavões e impropé-
rios habituais contra o imperialismo e su-
bordinar-se à estratégia dos seus apoian-
tes internacionais.

Mas será que nada impedirá Maduro 
de continuar a exercer o seu despotismo? 
Creio que sim! Embora seja prematuro adi-

vinhar como isso irá acontecer.
Uma manifestação convocada pela oposi-

ção pode vir a degenerar num mar de san-
gue, provocado pelas forças militares ou pe-
las suas milícias armadas (nem sempre bem 
controladas) e um número considerável de 
mortos provocar uma “tempestade” inter-
nacional, capaz de convencer algumas das 
altas patentes militares, à abdicação da sua 
fidelidade a Maduro e engendrar um golpe.

A desistência do apoio da China a Maduro, 
que parece estar mais inibida no seu suporte 
ao atual regime venezuelano, pode igual-
mente minar a base de defesa desse déspota.

A retenção externa dos elevados meios 
financeiros provenientes do petróleo ve-
nezuelano, como anunciaram executar 
os EUA (embora sejam um dos grandes 
importadores do seu “ouro negro”), bem 
como das fortunas dos seus dirigentes, 
pode provocar um colapso no sistema e a 
desistência dos seus apoiantes.

Agrupada no conjunto das circunstân-
cias anteriores, uma ação bem orquestrada 
por uma qualquer agência de espionagem 
internacional (…), destinada a minar/com-
prar a confiança das elites militares para o 
campo da oposição a Maduro, pode apres-
sar a queda do regime. Afinal, esse tipo de 
agências já colocou no poder tantos dita-
dores, que bem podem fazer um serviço à 
humanidade destituindo um!...

O que se passou no último fim de sema-
na e que aparentemente diagnosticava uma 
estrondosa vitória da oposição ao regime de 
Maduro… foi um impasse, mas não o fim! 

Os acontecimentos que conduzam ao 
desaparecimento do atual sistema políti-
co-militar da Venezuela e do sofrimento do 
seu povo, mais tarde ou mais cedo, aconte-
cerão, embora talvez por etapas. É preciso 
continuar a acreditar!

A Venezuela não é só petróleo. É um país 
que pode vir a ser suficientemente rico para 
não depender de qualquer tipo de ajuda ex-
terna. Saibam os seus futuros dirigentes 
trabalhar para a felicidade e bem-estar do 
seu povo.

Luís Barreira
Opinião

Um país, 2 presidentes
e vários mortos!..
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das 5 às 9 da manhã

notícias, estado do tempo, entrevistas, trânsito, música e muito mais
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416.459.2007 
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para downsizing
a sua casa

11 de abril de 2019, às 18h30

Registe-se
para ter a oportunidade de
ganhar um presente

Esta casa de 3 quartos, com 
piso de madeira no 2º andar, ca-
sa-de-banho renovada, cozinha 
grande com tamanho familiar e 
acesso ao quintal. Cave acabada 
com uma casa-de-banho com-
pleta. A um passo de parques 
e escolas. Próximo de todas as 
facilidades e da autoestrada.

Ótima casa de familia, bem preser-
vada, disponível para arrendamen-
to. Esta Casa com 3 quartos, tem 
pavimento laminado no andar prin-
cipal, uma cozinha familiar grande 
com bancada de quartz e ainda, 
uma sala de estar e de jantar em 
conceito aberto. Acesso à varanda 
pelo quarto principal. Próximo da 
autoestrada, TTC e escolas. 

Excelente casa separada, num 
lote grande, com 4 quartos e com 
piscina! Perfeito para uma familia 
grande ou em crescimento, ou para 
qualquer pessoa com um gosto 
sofisticado. Com um piso principal 
com um ótimo layout, que dispõe de 
quartos bem decorados. A cozinha é 
composta por uma ilha, a Ca-
sa-de-banho composta por 4 peças

Weston Rd & 401 
House for Rent Jane and Wilson

Britannia Rd W/Ninth Line
Perfect Home For 1st Time Buyers

ULTIMATE
Realty Inc., Brokerage

ULTIMATE AGENTS, ULTIMATE RESULTS
Independently Owned and Operated

SEMINÁRIO
GRATUITO

Para uma avaliação grátis sem compromisso, contacte-me!

This is the selling price to which a buyer and seller can agree, depending on market conditions.

Fair market value is the highest price that a buyer would pay for a property, and the lowest a seller 
would accept, assuming both parties are reasonably knowledgeable about the property and are 
under no pressure to buy and sell. Sale prices of similar properties in the same area are valuable in 
determining a fair market value.

Information courtesy of Candido Faria Realty Report

FAIR MARKET VALUE

Suplemento 
Desportivo

O clássico vai mesmo valer a liderança. 
O Sporting esteve perto do pódio, en-
quanto no quinto lugar segue um Morei-
rense que teima em confirmar-se como 
surpresa do campeonato.

A jornada não trouxe novidades na 
frente. FC Porto e Benfica venceram 
e o duelo entre ambos de amanhã 

define mesmo quem fica com o primeiro 
lugar. Ou seja, a jornada 23 abriu o apetite 
para a seguinte no que respeita ao título.

Essa corrida ficou circunscrita àqueles 
dois candidatos. Isto porque se o Morei-
rense é a sensação da temporada – venceu 
nesta jornada com Chiquinho em grande – 
o Belenenses causou a surpresa da ronda: 
bateu o Sp. Braga no Minho.

Esse 2-0 podia relançar o leão para o pó-
dio, mas num jogo pobre e com Keizer e Coa-
tes expulsos, o Sporting voltou a não conse-
guir uma sequência de vitórias na Liga.  A 
grande distância dos lugares de Champions, 
o futuro do leão no campeonato parece tra-
zer mais amarguras do que alegrias.

Esse ponto foi importante para o Maríti-
mo e a luta pela permanência é, para além 
da liderança, o ponto mais quente da Liga. 
Com o Feirense sem vencer há uma eterni-
dade e o Desp. Chaves ainda sem chegar à 
meta de 20 pontos, os 22 do Desp. Aves es-
tão demasiado perto para um sem número 
de equipas.

Santa Clara e Boavista venceram e en-
cheram o peito de ar, mas as contas são 
demasiado difíceis e com 33 pontos em 

disputa até final da Liga isto vai ser um sal-
ve-se quem puder, pois até a posição dos 
açorianos não traz a segurança necessária 
que, noutros campeonatos, 30 pontos e um 
oitavo lugar dariam.

Clássico FC Porto-Benfica da 24.ª jorna-
da tem vista para o título

O clássico de amanhã entre FC Porto e 
Benfica no Estádio do Dragão tem vista pri-
vilegiada para o título, a 11 jornadas do final 
da I Liga de futebol, com os dois grandes 
candidatos separados por um ponto.

À 24.ª ronda, ‘dragões’ e ‘águias’ pare-
cem ter cada vez menos concorrência en-
tre as outras equipas do campeonato, no-
meadamente Sporting de Braga (terceiro) e 
Sporting (quarto), que estão já a oito e 11 da 
liderança, respetivamente.

No amanhã, a partir das 20:30, vive-se 
mais um capítulo do clássico, num momento 
em que o FC Porto lidera apenas por um pon-
to, numa época em que chegou a ter sete, na 
pior fase do Benfica e que levou, no início de 
janeiro, ao despedimento de Rui Vitória.

A entrada de Bruno Lage, treinador pro-
movido da equipa B, ‘empurrou’ o Benfica 
para oito vitórias consecutivas no campeo-
nato, num mesmo período em que o FC 
Porto consentiu três empates (Sporting, 
Vitória de Guimarães e Moreirense).

O único desaire do Benfica de Lage sur-
giu precisamente com o FC Porto, mas nas 
meias-finais da Taça da Liga, em Braga, com 
os ‘encarnados’ a perderem por 3-1, num 

jogo polémico em matéria de arbitragem.
Amanhã, na 24.ª jornada, a jogar em casa, 

o FC Porto deverá entrar ‘reforçado’ para o 
grande teste, com o previsível regresso ao 
‘onze’ de Brahimi, sendo que Danilo e Ma-
rega também estão recuperados de lesões e 
às ordens de Sérgio Conceição.

O avançado maliano, que se lesionou no 
início de fevereiro, foi suplente no 3-0 aos 
bracarenses para a Taça de Portugal, na ter-
ça-feira (26), e Danilo também começou no 
banco e entrou. Em relação à última ronda, 
também podem regressar Soares e Militão.

Nas ‘águias’, Bruno Lage tem um enigma 
para resolver: se mantém o jovem Florenti-
no no meio-campo, juntamente com o bra-
sileiro Gabriel, ou se faz regressar Samaris, 
utilizado a central na ausência de Ferro, 
expulso na 22.ª ronda.

O treinador benfiquista voltará a ter dis-
ponível Ferro, o central que foi buscar à 
equipa B após as lesões de Jardel e Conti, 
bem como o lateral direito André Almeida, 
que falhou a goleada ao Desportivo de Cha-
ves (4-0), na segunda-feira (25), para cum-
prir a penalização a um quinto amarelo.

Com os olhos quase todos postos no ama-
nhã no Dragão, os ‘perseguidores’ Sporting 
de Braga e Sporting apenas entram em 
campo no domingo.

O Braga, que visita o Rio Ave (9.º), atra-
vessa o seu pior momento da época, após 
duas derrotas consecutivas na I Liga, a pri-
meira em Alvalade (3-0) e a segunda em 
casa frente ao Belenenses (7.º), por 2-0, e 
mais uma na Taça de Portugal, cenário que 

não vivia desde o final da época 2016/17.
O Sporting, que esta época já venceu a 

Taça da Liga, continua a mostrar grande 
irregularidade. A uma boa vitória frente 
aos bracarenses, seguiu-se a eliminação na 
Liga Europa, com o Villarreal, e um ‘nulo’ 
nos Barreiros, com o Marítimo.

Os ‘leões’ poderiam ter capitalizado mais 
a derrota do Sporting de Braga, na aproxi-
mação ao terceiro lugar no campeonato, 
num momento em que estão praticamente 
afastados da corrida ao título.

No domingo, a partir das 20:00, a equipa 
mede forças no estádio José Alvalade com o 
Portimonense (10.º), com quem perdeu na 
primeira volta, mas que também não está 
bem, sem vencer há cinco jogos na I Liga, 
com quatro derrotas e um empate.

Ainda nesta ronda, o surpreendente Mo-
reirense (5.º) recebe no amanhã o Vitória 
de Setúbal (13.º), equipa um ponto acima da 
zona de descida, e o Vitória de Guimarães 
defronta (6.º) em casa o Marítimo (12.º), a 
dois pontos da linha de despromoção.

Na zona de perigo continuam as equipas 
do Feirense (18.º), sem vencer há 21 jogos, 
do Desportivo de Chaves (17.º) e do Des-
portivo das Aves (16.º).

A equipa de Santa Maria da Feira defron-
ta fora, no domingo, o Belenenses (7.º), 
enquanto o Chaves recebe no mesmo dia 
o Santa Clara (8.º). O Desportivo das Aves 
abre a jornada nesta sexta-feira, com a re-
ceção ao Boavista (11.º).

MF/MS

I Liga: 23.ª Jornada

Ronda abriu apetite para o clássico de amanhã
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Jason G. Ferreira 
B. Comm. RCIC

O FC Porto venceu na visita a Tondela, 
por três bolas a zero, em partida da 23.ª 
jornada da I Liga. Os azuis e brancos 
apresentaram três novidades no onze, 
com Óliver Torres, Pepe e Fernando An-
drade a saltarem para a titularidade, face 
às diversas ausências no plantel por-
tista. Militão ficou de fora por motivos 
disciplinares, Soares e Danilo - ambos 
lesionados – juntaram-se aos já indispo-
níveis Marega e Aboubakar. No Tondela, 
regressos do ‘central’ Ricardo Alves e 
do médio Bruno Monteiro à equipa de 
Pepa, que não podia contar com Jorge 
Fernandes (emprestado pelo FC Porto) e 
o lesionado David Bruno.

O Estádio João Cardoso apresentava-
-se tradicionalmente difícil para os 
‘dragões’, já que nos três encontros 

entre as duas equipas no recinto tondelense 
resultaram em dois triunfos pela margem 
mínima (1-0) do FC Porto, além de uma 
igualdade sem golos.

Mas a equipa de Sérgio Conceição entrou 
determinada a conseguir uma vantagem 
madrugadora e bastaram meros segundos 
para chegar com perigo à baliza do Tondela.

Fernando Andrade invadiu a área beirã e 
tentou alvejar a baliza, valendo o corte de 
Bruno Monteiro, para canto. Na sequência, 
Felipe apareceu ao primeiro poste e cabe-
ceou para uma grande defesa de Cláudio 
Ramos. Pepe ainda tentou a emenda, tam-
bém com a cabeça, mas falhou o alvo.

A forte entrada azul e branca teve re-
sultados práticos quando o cronómetro 
dobrou os 10 minutos e Pepe abriu o ativo 
para colocar os ‘dragões’ em vantagem. 
Livre na direita cobrado por Óliver, mau 
alívio da defesa beirã e Pepe, depois de 
Herrera tentar dominar, a rematar forte e 
rasteiro para o fundo das redes, estreando-
-se a marcar com a camisola portista após o 
regresso ao Dragão.

O líder mostrava ao que vinha e o Ton-
dela não conseguia chegar com perigo ao 
último terço adversário, apostando em 
remates de longe - Tomané (15) e Xavier 
(17’) permitiram defesas fáceis de Casillas, 
Sergio Peña (25’) falhou o alvo – que não 
surtiram efeito.

Após a ‘tímida’ reação tondelense o 
FC Porto ficou perto do segundo quando 
Adrián (26’) apareceu ao segundo poste a 
cabecear ao lado, após cruzamento da di-
reita bem medido por Óliver. Joãozinho 
(32’) tentou dar um ‘abanão’ na equipa 
tondelense com um remate forte - muito 
por cima - e os beirões começaram a subir 
no terreno, com mais bola, o que permitiu 
à equipa de Pepa chegar com perigo à área 
portista aos 35 minutos. Tomané, já em de-
sequilíbrio e de forma acrobática, rematou 
sem direcção, mas pareceu ganhar ‘moral’ 
para o lance seguinte. O avançado tirou Fe-
lipe do caminho, entrou na área e rematou 
forte para defesa a punhos de Casillas.

O FC Porto respondeu de pronto ao ím-
peto tondelense com cruzamentos atrasa-
dos a originarem remates de Adrián (de-
fendido por Cláudio Ramos) e Fernando 
Andrade (ao lado). Aos 42 minutos, Jaquité 
lesionou-se e o treinador do Tondela viu-
-se obrigado a mexer na equipa, colocando 
João Pedro em campo. Até ao intervalo, os 
‘dragões’ poderiam ter ampliado a van-
tagem, num passe ‘picado’ de Óliver que 

deixou Fernando Andrade em boa posição, 
mas o atacante rematou rasteiro para as 
mãos de Cláudio Ramos.

Entrada forte voltou a resultar em golo

Tal como na primeira parte, o FC Porto 
entrou com tudo na etapa complementar 
e bastaram sete minutos para a equipa 
portista voltar a balançar as redes, com 
um golaço de Óliver Torres. O camisola 
10 dos ‘dragões’ apanhou a bola a ‘pingar’ 
em zona frontal à baliza e encheu o pé para 
um remate forte e em arco que só parou no 
fundo das redes, depois de ‘beijar’ o pos-
te direito, sem dar hipóteses de defesa a 
Cláudio Ramos - bem se esticou mas nada 
podia fazer.

Os ‘dragões’ alargavam a vantagem mas 
continuaram a pressionar e aos 56’ Otávio 
ficou a centímetros do terceiro, num re-
mate em jeito que passou ao lado do poste 
esquerdo. Ao contrário da primeira parte, 
o Tondela praticamente não apareceu em 
termos ofensivos no segundo tempo, exce-
ção feita a um lance aos 65 minutos, após 
canto, com Sergio Peña a rematar e Ricardo 
Costa a falhar, por pouco, o desvio certeiro.

Com claro domínio e controlo da parti-
da, o FC Porto aumentou a contenda aos 
74 minutos, por intermédio do capitão 
Herrera. Otávio cruzou largo na direita, o 
recém-entrado Brahimi apareceu solto ao 
segundo poste e serviu o mexicano, que se 
limitou a encostar para o golo que senten-
ciava de vez a partida.

Vitória justa e tranquila do FC Porto, que 
mesmo com as ausências e alterações na 
equipa não vacilou e vai encarar o clássico 
com o Benfica na liderança do campeonato.

MF/MS

I Liga: Tondela 0 - FC Porto 3

Dragão cumpre antes do clássico
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Jogos na TV

O Sporting tentou tudo no ‘Caldeirão’ 
para bater um Marítimo coeso, mas re-
gressa a Lisboa com um ponto. A pe-
núltima partida da 23.ª jornada acabou 
sem golos, apesar do jogo ter tido várias 
oportunidades para mexer com o mar-
cador.

Os leões de Alvalade estiveram mais 
perto do triunfo. Mas, ao mesmo tem-
po que viam o golo adiado, acabaram 

por ir dando confiança aos leões do Almiran-
te, que também dispuseram de oportunida-
des para marcar. O dia não para o Sporting, 
que somou a terceira época seguida sem ven-
cer no Estádio do Marítimo, ficou marcado 
pela expulsão de Coates, na compensação.

Petit foi a jogo com a mesma equipa que 
venceu o Belenenses SAD, na última ronda, 
a que pôs fim a três derrotas consecutivas. 
Keizer operou duas mudanças, por com-
paração com o jogo contra o Villarreal, da 
Liga Europa. Renan regressou à baliza, por 
troca com Salin. Já Acuña rendeu Jefferson.

Os verde e brancos queriam encurtar 
distâncias para o Sp. Braga, procurando o 
golo no início. Aos cinco minutos, Bruno 
Fernandes testou Charles, com um remate 
potente a obrigar a socar o esférico. Mas o 
primeiro quarto de hora revelou mais.

O Marítimo reagiu e só pecou pela falta 
de pontaria de Getterson, na sequência de 
um lance de bola parada: a cruzamento de 
Rúben Ferreira, o avançado atirou por cima.

O Sporting não gostou da ousadia e res-
pondeu com a melhor oportunidade, mas 
Rúben Ferreira, a cruzamento de Acuña, 
tirou o “pão da boca” a Bas Dost. Charles 
defendeu por instinto depois, com Wendel 
a atirar por cima, na recarga.

O Sporting procurou dar velocidade nas 
transições, mas a equipa de Petit, concen-
trada e solidária na defesa, revelou-se in-
transponível. Isto apesar dos esforços de 
Bruno Fernandes. Já os madeirenses pro-
curavam surpreender com saídas rápidas 
com bola, mas sem eficácia.

Keizer queria mais, obviamente. E apro-
veitou o intervalo para repensar o jogo. 
Borja e Gudelj, já amarelados, não regres-
saram das cabines: entraram Raphinha e a 
Doumbia. E as alterações surtiram o efeito 
desejado. Logo no primeiro minuto, Diaby 
esteve a poucos centímetros de inaugurar 
o marcador, num remate na grande área, 
que passou perto da trave.

Foi o primeiro de muitos lances de perigo 
que o renovado Sporting pós-intervalo, em 
4x3x3, construiu no terço ofensivo. Mas se 
Zainadine ou Grolli não estavam lá, Charles 
tomava conta.

Raphinha entrou bem no jogo, revelou-
-se um autêntico quebra-cabeças, crian-
do desequilíbrios: aos 75’, a cruzamento 
de Bruno Fernandes, o extremo brasileiro 
cabeceou para grande defesa de Charles. 
Antes, já o Marítimo tinha criado soberana 
oportunidade, numa grande defesa de Re-
nan a remate de Edgar Costa. Depois, Get-
terson não fez melhor na recarga.

O Sporting mostrou vontade na reta 
final, mas sem ideias para romper a de-
fensiva do Marítimo. Na compensação, os 
ânimos exaltaram com a expulsão de Coa-
tes, por acumulação, num jogo que findou 
ainda com as expulsões de Keizer e Nél-
son Pereira no banco do leão. Zero golos 
e emoção de sobra no fim, com um ponto 
para cada lado.

MF/MS

I Liga: Marítimo 0 - Sporting 0

Leão volta a escorregar
no caldeirão
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HORA CANAL

ALEMANHA AUGSBURG DORTMUND 14:30
SPORTS 

NET

ESPANHA RAYO VALLECANO GIRONA 15:00

DAZN, 

beIN 
SPORTS

ITÁLIA CAGLIARI INTER 14:30 DAZN

PORTUGAL AVES BOAVISTA
SPORT TV 

1

1 DE 
MARÇO

HORA CANAL

FRANKFURT HOFFENHEIM 9:30
SPORTS 

NET

NURNBERG RB LEIPZIG 9:30
SPORTS 

NET

MONCHENGLADBACH BAYERN 12:30
SPORTS 

NET

HUESCA SEVILLA 12.30
DAZN, 
beIN 

SPORTS

REAL MADRID BARCELONA 14:45

DAZN, 

beIN 
SPORTS

ANGERS MONACO 14:00

DAZN, 

beIN 

SPORTS

REIMS AMIENS 14:00

DAZN, 

beIN 

SPORTS
BOURNEMOUTH M. CITY 10:00 TSN 1

M. UNITED SOUTHAMPTON 10:00 TSN 4

WOLVES CARDIFF 10:00
SPORTS 

NET

WEST HAM NEWCASTLE 12:30
SPORTS 

NET

EMPOLI PARMA 9:00
DAZN, 

TLN

AC MILAN SASSUOLO 12:00
DAZN, 

TLN

LAZIO AS ROMA 14:30
DAZN, 

TLN

NACIONAL TONDELA 10:30
SPORT TV 

1

MOREIRENSE VITÓRIA FC 13:00
SPORT TV 

5

FC PORTO BENFICA 15:30
SPORT TV 

1

2 DE 
MARÇO

ESPANHA

PORTUGAL

FRANÇA

INGLATERRA

ITÁLIA

ALEMANHA

HORA CANAL
DORTMUND TOTTENHAM 15:00 DAZN
REAL MADRID AJAX 15:00 DAZN

FRANÇA BORDEAUX MONTPELLIER 13:00
beIN 

SPORTS

LIGA DOS 
CAMPEÕES5 DE 

MARÇO

HORA CANAL
FC PORTO AS ROMA 15:00 DAZN

PSG M. UNITED 15:00 DAZN

6 DE 
MARÇO

LIGA DOS 
CAMPEÕES

HORA CANAL
DIN. ZAGREB BENFICA 12:55 DAZN

FRANKFURT INTER 12:55 DAZN

SEVILLA SLAVIA PRAGA 12:55 DAZN

ZENIT VILLAREAL 12:55 DAZN

NAPOLI SALZBURG 15:00 DAZN
VALENCIA KRASNODAR 15:00 DAZN

LIGA DOS 
CAMPEÕES

7 DE 
MARÇO

643 Chrislea Rd. Unit 6,
Vaughan, Ontario L4L 8A3

(905) 856-5599
Info@olympictrophies.com
www.olympictrophies.com
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RED REST
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CASA BENFICA EM TORONTO

3 PRATOS DIFERENTES
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Para ultrapassar o Desportivo de Chaves 
antes do clássico o Benfica tirou provei-
to da arte de bem servir.

É verdade que os golos (quase) nunca 
devem ser vistos como obras de autor 
único, mas os tentos do encontro da 

Luz (sobretudo os três primeiros) mostram 
que o passe pode ser tão ou mais meritório, 
e uma imagem deste Benfica de Bruno Lage 
é a forma elegante com que procura servir 
os momentos de festa.

O primeiro golo foi apontado por Rafa, 
mas não deixa de fazer sentido dizer que o 
triunfo começou na crença de João Félix, 
o único a acreditar que havia algo a fazer 
perante um cruzamento largo de Pizzi. De-
pois, com alguma felicidade, a bola sobrou 
para conclusão de Rafa, que deixou o devi-
do agradecimento ao colega (19’).

É justo dizer que, por essa altura, o Ben-
fica não tinha justificado a vantagem. Até 
aí tinha sentido dificuldade para contornar 

a organização defensiva do Chaves, que já 
tinha obrigado Vlachodimos a fazer duas 
defesas (Rúben Macedo serviu um cabe-
ceamento perigoso de Platiny e depois tes-
tou a atenção do guarda-redes grego).

A partir daí é que a superioridade do Ben-
fica deixou de ser apenas territorial, e até ao 
intervalo a equipa encarnada marcou mais 
dois golos. Depois da participação especial 
no primeiro golo, João Félix foi o autor do 
segundo tento, ao minuto 37, mas também aí 
importa destacar o passe de Seferovic, ainda 
que ao suíço não possa ser creditada a assis-
tência, já que o colega só marcou na recarga.

No terceiro golo, aí sim, o mérito de 
quem fez o passe pode ser estatisticamente 
reconhecido, e bem que o passe de Gabriel 
para Seferovic justifica. O suíço rematou já 
em desequilíbrio, mas ainda conseguiu fa-
zer o tento que o isola na liderança da lista 
de melhores marcadores.

Na segunda parte o ritmo foi mais baixo, 

como seria de esperar. De triunfo na mão, o 
Benfica teve a possibilidade de gerir o jogo 
a pensar no clássico com o FC Porto, ama-
nhã. Ainda assim foi criando oportunidades 
para o quarto tento, algo que António Filipe 
foi adiando, mas (parafraseado Bruno Lage) 
Jonas está sempre doido por marcar, e foi ele 
a confirmar a goleada.

O Benfica volta a colocar-se a um ponto 
da liderança, que vai discutir ao Dragão no 
dia 2 de março.

Números mostram que Lage pode ter 
dificuldade em escolher o onze para o 
jogo com o FC Porto

 A tarefa de Bruno Lage para escolher o 
onze titular que vai fazer alinhar no Clássi-
co com o FC Porto não vai ser fácil. Porém, 
com certeza, qualquer treinador gostaria 
de ter este tipo de problemas antes de um 
jogo tão importante.

É pelo menos isso que retiramos ao olhar 
para os dados resultantes da goleada im-
posta pelas águias ao Desp. Chaves.

Mas vamos por partes. Comecemos pelo 
centro da defesa, onde Lage teve de impro-
visar perante a ausência de dois jogadores 
que já tinham sido opção até ao momento: 
Jardel e Ferro.

Com o capitão lesionado e o “reforço” 
recrutado na equipa B castigado, a opção 
recaiu em Samaris. Uma adaptação que não 
foi inédita, mas da qual o grego sai com ex-
celente imagem.

Aliás, segundo os dados recolhidos pela 
Sofascore para o Maisfutebol, com base nas 
estatísticas da Opta, Samaris foi mesmo o se-
gundo melhor em campo, com uma nota de 
7,9 em 10, apenas atrás do 8,2 de João Félix.

E assim, Samaris torna-se na primeira boa 
dor de cabeça que Lage leva do jogo com o 
Desp. Chaves para o Clássico com o FC Porto.

Depois de uma exibição em que fez cinco 
desarmes, ganhou oito dos 11 duelos dispu-
tados, teve uma eficácia de passe acima dos 
90 por cento e acertou 12 dos 13 passes lon-
gos que tentou, com que justificação é que 
o treinador o pode tirar daquele que muitos 
já apelidam de “jogo do título”?

Bem, a solução mais fácil seria fazê-lo vol-
tar à posição natural, de médio defensivo, não 
é verdade?... Talvez não seja assim tão sim-
ples, dizemos-lhe já.

É que aí entra na equação Florentino, o 
jogador escolhido para ocupar a posição que 
tem sido quase sempre de Samaris. E o que 
fez o jovem campeão da Europa de sub-17 e 
sub-19? Pois bem, fez uma exibição que lhe 
valeu a terceira melhor nota de todos os jo-
gadores em campo (7.7, a mesma consegui-
da por Grimaldo).

O jogador formado no Seixal fez quatro 
interceções, cinco desarmes em sete ten-
tativas, ganhou 12 dos duelos que disputou 
e também teve uma percentagem de passe 
acima dos 90 por cento.

Se calhar não será tão fácil retirar de 
campo um jogador que ainda tem a van-
tagem de conhecer perfeitamente todas as 
ideias de Bruno Lage, com quem trabalhou 
desde o início da época na equipa B.

Seguimos então para a frente. A dupla 
Seferovic-João Félix tem sido de uma efi-
cácia desconcertante nos últimos jogos, 
com golos e assistências para todos os gos-
tos. São por isso intocáveis? Diante do con-
junto flaviense, ambos voltaram a brilhar, 
marcaram um golo cada um, João Félix foi 
mesmo quem teve melhor nota, e o suíço 
também saiu muito bem cotado. 

Isso será suficiente para lhes garantir o 
lugar? Talvez, mas quem está no banco é 
um “jovem” Jonas que depois de ter ouvido 
Bruno Lage dizer que estava “doido” para 
entrar em campo, entrou… e brilhou.

Com 18 minutos em campo, o avançado 
brasileiro fez três remates, dois dos quais 
na direção da baliza, tendo um deles dado 
o 4-0, mas ainda fez um “passe chave” que 
só não terminou no fundo da baliza porque 
António Filipe fez uma defesa enorme após 
remate de Pizzi.

E além dos números do jogo da passa-
da  segunda-feira (25), Jonas carrega com 
ele o peso de ter sido o melhor jogador do 
Benfica nas últimas épocas. Mas será isso 
suficiente para sentar no banco um dos 
concorrentes no lugar?

MF/MS

I Liga: Benfica 4 - Chaves 0

A arte de bem servir
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LIGA

J V E D GM GS DG Pts
Últimos 5 jogos

1 2 3 4 5
1 FC Porto 23 18 3 2 47 12 +35 57 V V E E

2 Benfica 23 18 2 3 64 20 +44 56 V V V V

3 Braga 23 15 4 4 40 23 +17 49 D D V V

4 Sporting 23 14 4 5 44 25 +19 46 E V V D

5 Moreirense 23 13 2 8 28 26 +2 41 V V E V

6 V. Guimarães 23 10 6 7 27 21 +6 36 E V D E

7 Belenenses SAD 23 8 9 6 25 23 +2 33 V D E D

8 Santa Clara 23 9 3 11 32 32 0 30 V V D V

9 Rio Ave 23 7 7 9 33 35 -2 28 D D V E

10 Portimonense 23 8 4 11 28 35 -7 28 E D D D

11 Boavista 23 7 5 11 18 27 -9 26 V E V V

12 Marítimo 23 7 3 13 13 25 -12 24 E V D D

13 Nacional 23 6 5 12 24 47 -23 23 D V D E

14 V. Setúbal 23 5 8 10 19 25 -6 23 E D E E

15 Tondela 23 6 5 12 26 36 -10 23 D D V E

16 Desp. Aves 23 6 4 13 24 38 -14 22 E D V D

17 Chaves 23 5 4 14 17 35 -18 19 D E D V

18 Feirense 23 2 8 13 14 38 -24 14 D D D D

Classificação

1º e 2º - Liga dos Campeões
3º - Liga dos Campeões - Play-off

4º - Liga Europa - Play-off
5º - Liga Europa - 3ª Pré-Eliminatória

Despromoção

Melhores Marcadores
Jogador Clube G Jogador Clube G

1 Haris Seferovic Benfica 15 2 Bas Dost Sporting 14
3 Dyego Sousa Braga 14 4 Bruno Fernandes Sporting 11

Resultados - Jornada 24
Belenenses SAD - Feirense 03/03 10:00

Chaves - Santa Clara 03/03 10:00

Desp. Aves - Boavista 01/03 15:30

FC Porto - Benfica 02/03 15:30

Moreirense - V. Setúbal 02/03 13:00

Nacional - Tondela 02/03 10:30

Rio Ave - Braga 03/03 12:30

Sporting - Portimonense 03/03 15:00

V. Guimarães - Marítimo 04/03 15:15

Próxima Jornada(25ª) 
      ➔➔  10 de Março

Domingo, 10 de Março

( vs ) Feirense - FC Porto

( vs ) Marítimo - Moreirense

( vs ) V. Setúbal - Tondela

( vs ) Chaves - Rio Ave

( vs ) Braga - V. Guimarães

( vs ) Benfica - Belenenses SAD

( vs ) Portimonense - Nacional

( vs ) Boavista - Sporting

( vs ) Santa Clara - Desp. Aves

LIGA2

J V E D GM GS DG Pts

1 Paços Ferreira 23 17 1 5 32 13 +19 52

2 FC Famalicão 23 14 5 4 32 19 +13 47

3 ▲ 1 Estoril Praia 23 12 4 7 34 23 +11 40

4 ▼ 1 Benfica B 23 11 5 7 31 21 +10 38

5 Académica OAF 23 11 4 8 25 24 +1 37

6 Mafra 23 9 6 8 32 29 +3 33

7 FC Porto B 23 9 6 8 29 28 +1 33

8 Leixões 23 9 4 10 25 25 0 31

9 Penafiel 23 9 4 10 28 27 +1 31

10 Arouca 23 8 6 9 28 29 -1 30

11 ▲ 2 UD Oliveirense 23 7 8 8 29 33 -4 29

12 ▼ 1 Sp. Covilhã 23 7 7 9 26 28 -2 28

13 ▼ 1 Farense 23 6 8 9 25 24 +1 26

14 Varzim 23 7 5 11 19 26 -7 26

15 ▲ 2 Ac. Viseu 23 6 6 11 28 40 -12 24

16 ▲ 2 Cova da Piedade 23 6 6 11 15 33 -18 24

17 ▼ 2 V. Guimarães B 23 5 8 10 24 30 -6 23

18 ▼ 2 Braga B 23 7 1 15 24 34 -10 22

Classificação

Promoção Despromoção

Melhores Marcadores

Jogador Clube G Jogador Clube G

1 Pires Penafiel 10 2 Ença Fati UD Oliveirense 10

3 Luiz Phellype Paços Ferreira 9 4 Kwame N´Sor Ac. Viseu 9

Resultados - Jornada 23

Ac. Viseu - Braga B 4-0

Arouca - FC Porto B 1-0

Benfica B - Cova da Piedade 1-2

Estoril Praia - Académica OAF 1-0

Farense - Paços Ferreira 1-2

FC Famalicão - Mafra 2-1

Penafiel - Sp. Covilhã 0-0

UD Oliveirense - Leixões 3-2

V. Guimarães B - Varzim 0-0

Próxima Jornada(24ª) 
      ➔➔  02 de Março

Sábado, 2 de Março

06:00 Paços Ferreira - V. Guimarães B

10:00 Mafra - Arouca

10:00 Braga B - UD Oliveirense

12:00 Académica OAF - Penafiel

Domingo, 3 de Março

06:15 Sp. Covilhã - Benfica B

10:00 FC Porto B - FC Famalicão

10:00 Cova da Piedade - Farense

10:00 Leixões - Ac. Viseu

12:00 Varzim - Estoril Praia

O Belenenses retirou ao Sp. Braga o es-
tatuto de única equipa invencível no seu 
estádio. Triunfo (0-2) da equipa de Silas no 
reduto bracarense, o que não acontecia há 
17 anos, sendo, portanto, a primeira vitória 
no novo municipal bracarense.

Um triunfo personalizado da equipa 
que trajou de azul, vertiginosa e in-
cisiva na forma como se lançou para 

o ataque. Fê-lo com convicção, abalroan-
do um domínio amorfo da equipa da casa. 
O primeiro desaire caseiro da época para o 
Sp. Braga, mais de um ano depois da últi-
ma derrota, é a segunda consecutiva para a 
turma de Abel. 

Noite de contrastes na Pedreira. Se para 
o Sp. Braga é para esquecer, perante um 
ambiente sonolento com as bancadas des-
pidas e com a carga emocional que a pri-
meira derrota provoca, para o Belenenses 
tudo saiu na perfeição. Kikas e Licá são os 
heróis do triunfo do Belenenses na abertu-
ra da jornada.

Contrariamente ao que é habitual após as 
derrotas, Abel Ferreira operou uma autên-
tica revolução no onze comparativamente 
com o desaire em Alvalade. Ao todo foram 
seis as mexidas do treinador do Sp. Braga, 
que teve de adaptar Palhinha como central 
devido às sete ausências. Ailton estreou-se 
em jogos na Pedreira, uma vez que tinha 
apenas atuado na Madeira.

Do lado do Belenenses Silas mexeu me-
nos, voltando a apostar em Kikas como 
principal referência ofensiva do Belenen-
ses, jovem que tem jogado essencialmente 
nos sub-23. Curiosamente foi o jovem de 
vinte anos a devolver o sorriso aos azuis, 
uma vez que após cinco jornadas de jejum 
devolveu o Belenenses aos golos.

Foi ao minuto 38, na sequência de um 
pontapé de canto, a recarregar com êxito 
uma defesa apertada de Tiago Sá, que devol-
veu para o coração da área o cabeceamento 

de Sasso. Expressão no marcador para a ver-
ticalidade do Belenenses em detrimento de 
um domínio pastoso do Sp. Braga.

O conjunto de Abel entrou desgarrado, 
com um domínio quase que imposto pela 
teoria, mas sem seguimento na prática. 
Esse domínio existiu, mas apenas territo-
rial e sem oportunidades flagrantes para 
golo. Em sentido inverso, das poucas ve-
zes que o Belenenses se esticou até à área 
adversária fê-lo com critério e, sobretudo, 
com sentido prático e objetivo.

Logo aos 12 minutos Licá abanou com as 
redes num exemplo paradigmático dessa 
objetividade da equipa de Silas. Festejos 
prolongados, golo bem construído com 
Zakarya a servir o atacante, mas o VAR 
assinalou fora de jogo no início da jogada, 
mantendo a igualdade.

No regresso das cabines o Sp. Braga ten-
tou ser mais intenso, despejou bolas na área 
onde Muriel foi dono e senhor sem critério 
aparente, chegou a ameaçar um massa-
cre, mas esse sentimento foi travado pelo 
segundo dos azuis. Sobrou critério, subida 
pela certa, mais uma da equipa de Silas, a 
culminar com o remate fulminante de Licá 
com o pé esquerdo.

O Sp. Braga tentou até ao suspiro final, 
pelo orgulho. Mesmo quando a derrota era 
certa os guerreiros não baixaram a guarda 
e nos últimos instantes Paulinho atirou ao 
ferro. Insuficiente para evitar mais um re-
gisto negativo: o Sp. Braga ficou em bran-
co, algo que nunca tinha acontecido em 
casa e apenas tinha ocorrido na Luz e no 
Dragão, precisamente o próximo destino 
dos bracarenses.

Noite perfeita para o Belenenses. O plano 
foi seguido à risca e funcionou em pleno. 
Triunfo com muito mérito.

MF/MS

I Liga: Braga 0 - Belenenses 2
Belenenses faz a Pedreira tremer
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 905-522-0173  746 Barton St E, Hamilton

Sugestão deste fim-de-semana

Robalo Grelhado Feijoada de Leitão

Salão de festas
para 120 pessoas

Pratos típicos portugueses
disponíveis para encomenda

Aberto todos os dias das 9h00 às 21h00

Sexta-feira, 1 de março, às 19h

Karaoke Night

Specializing in
Tiles, Drywall, General

Repairs, Concrete, Interlock,
Stone & Design

647.646.7704
647.569.0710

monday-friday: 9am-5pm
saturday: 9am-1pm

rgmrenos@outlook.com

O FC Porto venceu o Sporting de Braga 
por 3-0, na primeira mão das meias-finais 
da Taça de Portugal.

Alex Telles adiantou os dragões na co-
brança de um penálti (37’), Soares 
ampliou a vantagem na etapa com-

plementar (63’) e Brahimi fixou o resultado 
final já nos descontos.

Figura: Óliver Torres

Minuto 61. Óliver vê o que mais ninguém 
vê: a desmarcação de Corona. O radar acio-

na os sensores do espanhol e a execução de-
pois é perfeita. Bola adocicada, a pedir uma 
receção ao mexicano. O futebol de Óliver é 
isto, é de profundo amor com a bola, com 
o jogo. Óliver, aliás, é a prova viva de que 
arte e trabalhos domésticos não são incom-
patíveis. Tanto lê Maquiavel ou Freud como 
folheia a revista lá de casa. Dribla e corre, 
passa e corre, imagina e corre. Uma formi-
ga genial. O terceiro golo é muito dele: pu-
xado por Paulinho, aguentou e conservou a 
posse de bola, conduziu um pouco e passou 
para a esquerda. Brahimi fez o resto. 

Momento: a parede de Fabiano, minuto 53

Até Iker Casillas aplaudiu. Dyego Sou-
sa recebeu de Wilson Eduardo e teve tudo 
para empatar o jogo. Fabiano não deixou. 
No frente a frente com o avançado, o guar-
da-redes voou e fez uma defesa extraor-
dinária. Fabiano continua a ter limitações 
gritantes – falhou a saída a um cruzamento 
logo no início e arriscou um alívio com o pé 
direito para uma zona perigosa -, mas com 
esta defesa ganhou a noite. Decisivo.

Outros Destaques

Brahimi

O argelino está de volta. O jogo acabou 
com o seu golo portentoso: remate em 
arco, ao poste mais distante de Marafona. 
Uma obra prima, senhores!

Wilson Manafá

Confiante, objetivo, criterioso. Exceção 
feita a uma perda de bola numa arrancada 
individual, a exibição de Manafá merece os 
melhores adjetivos. Ao quarto jogo de dra-
gão ao peito, os movimentos do ex-Por-
timonense sugerem uma confiança ines-
perada para uma relação ainda tão curta. 
Adora subir pelo flanco e tem opções menos 
previsíveis do que Alex Telles. Nesta altura, 
Manafá é a melhor opção para o lado direito 
da defesa do FC Porto. Pelo menos em jogos 
a exigirem grande volume ofensivo.

Alex Telles

Participativo nas manobras atacantes, 
como o colega lateral, mas quase sempre 
em exercícios mais primários: bola no pé 
esquerdo, cruzamento em arco à procu-
ra de uma definição na área do Sp. Braga. 
Intenso, muito dinâmico, mas novamen-
te com problemas a bloquear o adversário 
direto. Wilson Eduardo teve vezes a mais 

tempo e espaço para preparar o cruzamen-
to ou o remate.

Wilson Eduardo

E aqui chegamos ao extremo do Sp. Bra-
ga. É verdade que teve uma finalização 
péssima aos 21 minutos – sozinho, e em 
posição de tiro, atirou para a linha lateral 
-, mas não é menos verdade que do seu pé 
direito saíram quase sempre os principais 
momentos ofensivos do Sp. Braga. Foi dele, 
por exemplo, o cruzamento para o remate 
de Dyego Sousa na cara de Fabiano. Fugiu 
de Telles, procurou conforto para execu-
tar e apareceu bastante no jogo. Faltou-lhe 
mais inspiração.

Adrián López

Pela primeira vez em mais de quatro 
anos de ligação ao clube, Adrián fez três jo-
gos consecutivos como titular do FC Porto. 
Atravessa um período de confiança e até 
teve dois momentos claros para festejar 
mais um golo: bateu contra a barreira um 
livre em cima da área e preferiu assistir 
Soares quando tinha espaço para rematar.

Claudemir

O mais equilibrado dos arsenalistas. En-
contra as melhores linhas de passe e corre 
quilómetros sem bola. Muito experiente, 
gere com inteligência todos os momentos. 
Teve a infelicidade de fazer um desvio de 
cabeça antes do golo de Soares. A bola foi 
ter com a coxa do avançado e acabou por 
dar o 2-0.

Os campeões nacionais partem em van-
tagem para a partida da segunda mão, 
agendada para 3 de abril, no Estádio Muni-
cipal de Braga. 
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F. C. Porto vence Braga e fica mais perto da final
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Campeonato de Portugal Prio
SÉRIE A
AD Oliveirense - Merelinense 1-0

Caç. Taipas - Vizela 0-1
Chaves Satélite - FC Felgueiras 1932 0-1
GD Mirandês - U. Torcatense 0-1

Gil Vicente - Mirandela 1-0
Limianos - Pedras Salgadas 1-4
S. Martinho - Maria da Fonte 2-1

Trofense - Fafe 0-0
Vilaverdense FC - Montalegre 1-3

Classificação
J V E D M S P

1 Vizela 2316 5 2 55 8 52
2 Trofense 2315 5 3 42 19 50
3 Fafe 2314 5 4 34 18 47
4 FC Felgueiras 1932 2315 2 6 34 19 44
5 S. Martinho 2313 7 3 39 21 43
6 Mirandela 2313 4 6 42 24 40
7 Chaves Satélite 22 9 6 7 36 30 33
8 Montalegre 23 8 7 8 29 33 28
9 Merelinense 23 6 10 7 26 29 26
10 Pedras Salgadas 23 8 2 13 29 43 26
11 Maria da Fonte 23 6 5 12 28 39 23
12 U. Torcatense 23 6 4 13 21 41 22
13 AD Oliveirense 23 6 2 15 24 50 20
14 Limianos 23 4 6 13 18 37 18
15 Caç. Taipas 22 5 5 12 21 33 17
16 Vilaverdense FC 23 3 2 18 19 55 11
17 GD Mirandês 23 2 4 17 13 36 10
18 Gil Vicente 2315 3 5 43 18 0

SÉRIE B
AD Sanjoanense - Paredes 1-0

Águeda - Marítimo B 1-2
FC Pedras Rubras - Lusitânia Lourosa 1-1

Gafanha - Leça 1-2

Gondomar - Cinfães 0-0
Lusitano FCV - Amarante FC 1-1

SC Coimbrões - Cesarense 2-2

Sp. Mêda - Sp. Espinho 0-2
U. Madeira - Penalva Castelo 0-0

Classificação
J V E D M S P

1 Gondomar 23 13 6 4 33 13 45
2 Lusitânia Lourosa 23 11 10 2 37 20 43
3 Sp. Espinho 23 11 8 4 28 14 41
4 Lusitano FCV 23 11 7 5 42 18 40
5 AD Sanjoanense 23 11 7 5 28 21 40
6 Paredes 23 11 4 8 35 21 37
7 Águeda 23 9 8 6 31 22 35
8 Amarante FC 23 9 7 7 25 19 34
9 Marítimo B 23 8 10 5 31 26 34
10 SC Coimbrões 23 8 9 6 25 25 33
11 U. Madeira 23 9 5 9 19 24 32
12 Gafanha 23 8 4 11 35 45 28
13 Cinfães 23 7 5 11 18 23 26
14 FC Pedras Rubras 23 5 10 8 25 27 25
15 Penalva Castelo 23 6 6 11 22 41 24
16 Leça 23 6 5 12 22 35 23
17 Cesarense 23 3 10 10 27 34 19
18 Sp. Mêda 23 0 1 22 9 64 1

SÉRIE C
AD Nogueirense - Peniche 0-1

Alverca - Santa Iria 3-2

Anadia - Sertanense 0-0
ARC Oleiros - Benfica C.Branco 1-1

Caldas - Loures 1-1

Sintrense - Alcains 1-1

Torreense - Mação 0-0

U. Leiria - Fátima 1-0
Vilafranquense - Oliv. Hospital 2-0

Classificação
J V E D M S P

1 U. Leiria 23 16 3 4 37 14 51
2 Vilafranquense 23 13 7 3 32 13 46
3 Anadia 23 12 9 2 30 15 45
4 Benfica C.Branco 23 11 9 3 33 14 42
5 Sintrense 23 11 8 4 30 22 41
6 Torreense 23 11 6 6 30 21 39
7 Oliv. Hospital 23 9 10 4 28 15 37
8 AD Nogueirense 23 9 7 7 26 22 34
9 ARC Oleiros 23 8 8 7 30 33 32
10 Fátima 23 7 7 9 25 28 28
11 Caldas 23 6 9 8 23 24 27
12 Loures 23 6 6 11 16 20 24
13 Alverca 23 6 6 11 23 29 24
14 Sertanense 23 3 14 6 14 23 23
15 Santa Iria 23 5 5 13 21 41 20
16 Peniche 23 4 6 13 16 29 18
17 Mação 23 3 4 16 18 46 13
18 Alcains 23 2 6 15 12 35 12

SÉRIE D
Angrense - Casa Pia 0-0

Louletano - Amora FC 1-0
Olímpico Montijo - Redondense 3-1

Oriental - Armacenenses 1-1
Pinhalnovense - 1º Dezembro 2-2

Real - Moura 2-0

Sacavenense - Sp. Ideal 2-1

SC Praiense - Olhanense 0-0
Vasco da Gama Vidigueira - Ferreiras 4-0

Classificação
J V E D M S P

1 SC Praiense 2317 4 2 371155
2 Real 2314 5 4 361447
3 Oriental 2312 7 4 311543
4 Olhanense 2311 5 7 362438
5 Amora FC 2311 5 7 302538
6 Casa Pia 2314 1 8 482137
7 Olímpico Montijo 2311 4 8 372537
8 1º Dezembro 23 9 8 6 342435
9 Sacavenense 23 8 7 8 342831
10 Pinhalnovense 23 8 7 8 333231
11 Armacenenses 23 7 9 7 252930
12 Sp. Ideal 23 7 9 7 252930
13 Louletano 23 5 12 6 202227

14
Vasco da Gama

Vidigueira
23 7 5 11274026

15 Angrense 23 5 6 12193521
16 Moura 23 5 5 13264020
17 Ferreiras 23 2 8 13154714
18 Redondense 23 0 1 221769 1

23ª Jornada 23ª Jornada
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Marner has goal, two assists; McDavid 
returns for Edmonton, which has lost 13 
of its past 16.

Andreas Johnsson scored two goals, 
and the Toronto Maple Leafs de-
feated the Edmonton Oilers 6-2 at 

Scotiabank Arena.
“The puck has been going in on the few 

shots I’ve had, so it feels nice,” said Johns-
son, who has five goals in his past six games. 
“Obviously, it’s not going to continue at the 
same rate, but I’m going to keep working 
and try to score some more goals.”

Mitchell Marner had a goal and two as-
sists, Patrick Marleau, John Tavares and 
William Nylander each had a goal and an 
assist, and Frederik Andersen made 34 
saves for the Maple Leafs (39-20-4), who 
have won three in a row and trail the Bos-
ton Bruins by one point for second place in 
the Atlantic Division.

Leon Draisaitl and Ryan Nugent-Hop-
kins scored for the Oilers (26-30-7), who 
have lost 13 of their past 16 games (3-9-4) 
and trail the Dallas Stars by eight points for 
the second wild card into the Stanley Cup 
Playoffs from the Western Conference. 

Mikko Koskinen allowed four goals on 16 
shots before being pulled in the second per-
iod. He was replaced by Anthony Stolarz, 
who made 18 saves in his Edmonton debut.

“Too many little mistakes,” Draisaitl 
said. “We had a really good first, but if you 
have too many little mistakes against this 
team, clearly they’ll take full advantage of 
that and that’s what they did tonight.”

Oilers captain Connor McDavid had one 
assist and was minus-2 in 21:52 of ice time 
in his return following a two-game suspen-
sion for an illegal check to the head of New 
York Islanders defenseman Nick Leddy.

Draisaitl gave the Oilers a 1-0 lead at 
11:06 of the first period after skating around 
Maple Leafs defenseman Ron Hainsey, cut-
ting into the slot and knocking in his own 
rebound at the right post.

Marleau tied it 1-1 at 18:02, getting the 
rebound of Jake Muzzin’s point shot at the 
right side of the crease.

“We had a really good first period,” Oil-
ers forward Milan Lucic said. “We came to 
play, we outworked them, played in the 
offensive zone and did all the things we 
were supposed to do, and then it was al-
most like we decided to go into a skill game 
instead of a work game in the second per-
iod and it cost us big.”

Marner gave Toronto a 2-1 lead at 1:09 of 
the second period on a redirection of Zach 
Hyman’s pass in the slot, and Johnsson ex-
tended the lead to 3-1 at 2:26 after he took 
a pass from Kasperi Kapanen, cut through 
the slot and beat Koskinen who was mov-
ing the other way.

Nylander made it 4-1 at 4:50 when he 
shot off Koskinen’s shoulder from the bot-
tom of the right circle on the power play.

Johnsson scored his second of the game 

at 8:09 to put Toronto ahead 5-1 on the 
power play, and Tavares scored 25 seconds 
into the third period to make it 6-1 on a 
5-on-3 power play.

“I feel like we have a lot of confidence 
out there,” Johnsson said. “We know we 
haven’t had the greatest starts lately, but 
we know if we keep grinding, we’ll create 
opportunities and it seems like once some-
one starts rolling, the others will follow 
that guy. Marleau lifted us up with an im-
portant goal, and then Marner right away 
and then after that there was no stopping.”

Nugent-Hopkins scored his 20th goal of 
the season at 16:06 to make it 6-2. Maple 
Leafs coach Mike Babcock challenged the 
play for goaltender interference, but the 
call was upheld after a video review.

“We’ve been playing some pretty strong 
hockey,” Oilers defenseman Darnell Nurse 
said. “It was a [bad] second period, abso-
lutely, but we have a game tomorrow night 
(at Ottawa Senators) so we need to park this 
one and get back to the way we played in the 
first period. We can sit here and whine and 
complain but at the end of the day, 7 o’clock 
tomorrow we have another game and that’s 
where our focus needs to head to.”

They said it

“We came with the right attitude and the 
right game in the first period, and then we 
allow one or two goals in the second period 
to deflate us and didn’t work in that second 
period, especially for the last 10 minutes. 
It’s unfortunate when you’re playing on 
the big stage. The game is on coast to coast, 
you don’t want to come out feeling like this 
losing 6-2. It’s disheartening for sure.” - 
Oilers forward Milan Lucic

“It’s happened a couple of games now 
where we haven’t been happy with the 
start we’ve had, but our goalies have done 
a great job keeping us in every game. We 
regroup and know how much better we 
can play, and in the second and third we’ve 
done that. Now it’s just making sure we 
start the first the exact same way.” - Maple 
Leafs forward Mitchell Marner

Need to know

The Maple Leafs were without defense-
man Jake Gardiner, who is week to week 
with back injury. Maple Leafs defenseman 
Travis Dermott left the game with a shoul-
der injury at 10:07 of the third period after 
taking a hit from Oilers forward Brad Mal-
one along the sideboards. He is considered 
week to week. Martin Marincin will be 
recalled from the Toronto Marlies of the 
American Hockey League. He and defense-
man Justin Holl will dress on Thursday 
against the New York Islanders and de-
fenseman Igor Ozhiganov will be a scratch. 
… Stolarz was acquired in a trade with the 
Philadelphia Flyers on Feb. 15.
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The Toronto Raptors laid the smack 
down on their division rivals from Bos-
ton, evening the season series at 2-2.

It was one of the Raptors’ best overall 
games of the year, so let’s see where the 
thoughts take us:

That Second-Quarter Defense... Swoon

When the Raptors closed the first quar-
ter with an all-bench lineup, and gave up 
an 8-2 run, I definitely felt uneasy. Nick 
Nurse must have felt the same way, be-
cause he started the second-quarter with 
a Kyle Lowry+bench lineup (Marc Gasol, 
OG Anunoby, Jeremy Lin, Norman Powell) 
that promptly went on an 18-0 run. 18-0! 
They would outscore the Celtics 36-13 in 
the quarter, going into halftime up 21 with 
the game essentially over.

What the Raptors did defensively that 
quarter was spectacular and was one of 
those all-too-rare times this season when 
you just nod your head and say, “yes, that’s 
what I thought it was going to be like with 
this team.” The Raptors were ridiculously 
active on D, helping and recovering, using 
their length to cut off passing lanes, getting 
their hands on every ball and frustrating the 
heck out of the Celtics. Pat McCaw was run-
ning around like a chicken with his head cut 
off, but with Gasol backstopping the D, the 
Celtics still couldn’t generate a good shot.

You can’t expect a team to maintain that 
level of energy and hustle over 48 minutes; 
that just doesn’t happen in the NBA. But 
the Raptors are definitely capable of doing 
it in difference-making bursts, and I hope 
they start to channel that and deploy it 
more effectively down the stretch — and 
into the postseason.

The thing that I love the most though, 
is how great this team is at throwing lead 
passes. Sure, sometimes Siakam takes it 
coast-to-coast, but usually, it’s Kyle Low-
ry (or Danny Green, or sometimes Siakam 
himself, and now Marc Gasol) spotting 
someone (again, usually Siakam, but some-

times Leonard) leaking out and dropping 
a pinpoint pass right in the breadbasket, 
leading to an easy bucket.

The highlight last night was Lowry drop-
ping a gorgeous dime to Siakam with 57 
seconds left in the second quarter, lead-
ing to a Siakam lay-up, plus the and-1 (on 
Tatum, naturally).

Kyle also dropped a perfect pass into 
Kawhi Leonard’s large hands from half-
court in the third.

I guess that’s how you run a fast break 
with an old-man PG: he passes it ahead and 
doesn’t have to cross half-court!

Get That Garbage... Ah, You Know

You can’t deny that Raptors games lose 
a little something-something when Jack 
Armstrong isn’t on the call. The game cer-
tainly could have used Jack’s signature line 
on his third-quarter block of Kyrie Irving. 
Overall the Raptors did a masterful job on 
Irving last night. Irving straight up mur-
dered the Raptors in the last two match-
ups, but last night, with Kawhi, Green, and 
Lin hounding him, he couldn’t get any-
thing going. He finished with a mere seven 
points and five assists.

You can certainly argue that this Celtics 
team is in its own collective head, and that 
the Raptors merely took advantage of their 
home court, and you could see it coming. 
But you still have to go out there and play 
the damn game. The Celtics may be broken, 
but this is still a huge win for the Raptors.

All Right, so Who Should Start?

I’m on record as being against “pla-
tooning” and “experimentation,” as I’m 
a firm believer in NBA players needing 
routine and knowing what their role is in 
order for them — and their teams — to be 
successful.

Still, I suppose I can’t deny the overall 
results of Nick Nurse’s approach this year. 
The Raptors are 45-17 and both Serge Ibaka 

and the now-departed Jonas Valanciunas 
were putting up career numbers. Gasol’s 
still finding his role, of course, and I have 
definitely been on the “Gasol should be a 
full-time starter” team... and yet... I can’t 
deny that I like the way he looks with 
bench units. Especially bench units that 
include Kyle Lowry!

So I’m torn. I generally believe that you 
should start your best players, and I def-
initely believe Gasol is a top-five player on 
this team. And I have a hard time believing 
that the team traded for him, and is paying 
him $24 million, to come off the bench and 
play 20 minutes a night. But... it is possible 
that his best role on the team is, well, be-
ing the new bench dad and helping get the 
most out of OG Anunoby, Norman Powell 
and Pat McCaw.

It definitely seems wrong... and yet... 
maybe it’s right? Lowry+bench units 
have been great for years, if the Rap-
tors can unlock Lowry+bench w/Gasol 
units... that might give Toronto a huge 
edge in the postseason.

(BTW, for JV Hive — it’s easy to look at 
his numbers in Memphis and say “The 
Raptors weren’t using him right!” I think 
the counterpoint is clear: He was playing 
the fewest minutes of his career, posting 
career highs in raw scoring and overall ef-
ficiency. And the Raptors were 23-7 with 
him in that role. I’d say that, for what-
ever Nick Nurse’s other faults might be, he 
knew exactly what he was doing with JV.)

I Like Jodie Meeks on This Team!

Jodie Meeks might well be gone by the 
time this is published, but I gotta say... 
what he brings — straight gunning, a threat 
that the defense must respect, all in short 
bursts — is something this team needs. 
He doesn’t need 20 minutes a night, he 
doesn’t need the ball in his hands or the of-
fense to run through him. He just needs to 
find a little bit of air and when the defense 
pays attention to Leonard, Gasol, Lowry, 
Siakam or whomever, get his hands up and 
get ready. And he sure as heck can do it.

Having him around for the stretch run 
and playoffs in the 11th man spot seems 
like a great fit to me. Sure, a big rebound-
er might also be helpful off the bench, but I 
think Meeks’ elite skill is more needed and 
valuable in today’s NBA.

So, what to make of this Celtics team? I’ve 
been on the side of “they’ll be fine, they’ll 
figure it out” all season, but, they’ve only 
got 21 games to go, and they seem to be a 
long, long ways from figuring out anything.

As a Raptors fan, I couldn’t be happier. 
Boston, and their fans, deserve to have their 
team with their golden boy coach and their 
“Celtic for life” superstar go down in flames.

Now, don’t get me wrong, Kyrie Irving 
is still a terrifying playoff opponent. But 
hey... if the standings hold, Irving will be 
the Sixers’ the Bucks’ problem this posts-
eason, not Toronto’s.

RHQ/MS

NBA: Raptors 118 - Celtics 95

The Toronto Raptors laid the smack down on their division 
rivals from Boston, evening the season series at 2-2
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Luso Insurance Brokers Ltd.
 A Division Jones Deslauries IMI Inc.

Representamos as maiores companhias do mercado Canadiano

Casa • Automóvel • Mobiliário • Barco • Vida
Negócio • Acidente • Doença • Hipoteca

POUPE 30% – CASA E CARRO NA MESMA APÓLICE
AUTOMÓVEL
• Condutores com mais de 10 anos de condução - 20% de DESCONTO 
SEGUROS COMERCIAIS—EMPREITEIROS
• Contractors  Liability, Auto-fleet policy, Gen.  Contractors,  Commercial,  Industrial and Apartment 
 Buildings, Hotels, Restaurants, Garage or Auto Body,  Manufacturing, Professional Buildings 

CASA e CONDOMÍNIO
• Casas novas e equipadas com alarme - 30% de DESCONTO 
• Casas residencias de uma só família, renovadas e actualizadas - 20% de DESCONTO 
• Se reside em Mississauga, Oakville, Brampton, Concord, Ajax, Richmond Hill, 
 Pickering, Oshawa, Hamilton, Barrie ou Bradford - Compare as nossas Tabelas 
• Se é inquilino e reside num apartamento ou “flat”, proteja os seus bems com 
 uma apólice (tenants insurance) - Fale connosco 

43 ANOS SERVINDO A COMUNIDADE

OFERECEMOS A SOLUÇÃO CERTA PARA QUALQUER TIPO DE SEGURO

1152 College St. Toronto, ON
(a oeste da Dufferin)

www.lusoinsurance.com
416.534.8455

luso@lusoinsurance.com
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DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

DISTRITAIS
AF ALGARVE

1ª Divisão
GD Lagoa (1-0) Quarteira; Imortal DC (0-1)
Almancilense; Lusitano VRSA (1-2)
Moncarapachense; Messinense (0-1) Esp.
Lagos; Quarteirense SAD (ANU) Guia; Silves
(0-1) 11 Esperanças

Classificação
J V E D M S P

1 Esp. Lagos 20 11 6 3 36 18 39
2 Moncarapachense 19 10 7 2 32 19 37
3 Imortal DC 19 10 6 3 25 14 36
4 11 Esperanças 19 10 6 3 24 14 36
5 Almancilense 19 7 7 5 33 23 28
6 Quarteira 19 7 4 8 27 27 25
7 Lusitano VRSA 19 5 7 7 17 27 22
8 GD Lagoa 19 5 7 7 13 14 22
9 Silves 19 5 5 9 21 22 20
10 Messinense 19 2 4 13 20 36 10
11 Guia 19 3 1 15 13 47 10
12 Quarteirense SAD 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 22ª
Esp. Lagos-Quarteirense SAD; Guia-Imortal DC;
Almancilense-Silves; 11 Esperanças-Lusitano
VRSA; Moncarapachense-GD Lagoa; Quarteira-
Messinense

2ª Divisão
4 ao Cubo (2-3) Louletano B; Carvoeiro United
(0-3) Culatrense; Faro e Benfica (2-0)
Mexilhoeira Grande FC; Ferreiras B (3-1)
Juventude Campinense; Lusitano VRSA B (4-1)
Padernense; Messinense (ANU) Marítimo
Olhanense; Quarteirense (2-1) Mentes do
Desporto; Sambrasense (1-2) Odiáxere

Classificação
J V E D M S P

1 Culatrense 1913 3 3 501442
2 Odiáxere 1913 3 3 411842
3 Faro e Benfica 1812 5 1 481641
4 Louletano B 1513 0 2 431439
5 Ferreiras B 1912 0 7 383436
6 Sambrasense 19 11 3 5 512136
7 Carvoeiro United 19 8 2 9 263126
8 Lusitano VRSA B 18 8 2 8 364426
9 Mexilhoeira Grande FC18 7 2 9 313123
10 Padernense 17 5 4 8 324319
11 Quarteirense 18 4 3 11 254015
12 Marítimo Olhanense 17 3 3 11 192912
13 Mentes do Desporto 17 3 2 122060 11
14 4 ao Cubo 18 2 3 131647 9
15 Juventude Campinense 15 1 1 13 11 45 4
16 Messinense B 0 0 0 0 0 0 0
Próxima Jornada 21ª
Padernense-Faro e Benfica; Mexilhoeira Grande
FC-Quarteirense; Mentes do Desporto-4 ao
Cubo; Juventude Campinense-Lusitano VRSA
B; Marítimo Olhanense-Ferreiras B; Culatrense-
Sambrasense; Odiáxere-Messinense; Louletano
B-Carvoeiro United

AF AVEIRO
2ª Divisão Série A
AD Nogueira Regedoura (1-2) Relâmpago
Nogueirense; CCR São Martinho (0-1) CD Tarei;
CCR Válega (2-2) Romariz Sta Maria Feira;
CCR Vila Viçosa (0-1) Sanguedo; EF Rui
Dolores (1-0) Lobão; Macieira Cambra (1-3)
Santiais; Milheiroense (2-0) UD Fermedo; Real
Nogueirense (2-2) São Roque; Rocas do Vouga
(0-1) Pinheirense

Classificação
J V E D M S P

1 Pinheirense 20 14 5 1 46 1247
2 EF Rui Dolores 19 12 4 3 39 2340
3 Real Nogueirense 20 11 6 3 40 2139
4 Sanguedo 20 11 6 3 36 2139
5 São Roque 20 10 6 4 39 2736
6 Macieira Cambra 20 9 5 6 37 3332

7 Romariz Sta Maria
Feira 20 8 6 6 32 2630

8 Santiais 20 8 6 6 46 3030
9 Milheiroense 18 8 3 7 16 1827

10 AD Nogueira
Regedoura 20 6 6 8 35 3324

11 Lobão 19 5 8 6 30 2923
12 CCR Válega 21 5 8 8 28 3123
13 CCR Vila Viçosa 19 5 5 9 17 2620
14 CCR São Martinho 20 5 4 11 20 3719

15 Relâmpago
Nogueirense 18 5 4 9 22 3519

16 Rocas do Vouga 20 6 1 13 29 4919
17 UD Fermedo 20 4 5 11 15 2517
18 CD Tarei 20 3 5 12 19 5214
19 Caldas S. Jorge 18 2 5 11 8 26 11
Próxima Jornada 22ª
Pinheirense-Milheiroense; Sanguedo-Rocas do
Vouga; Relâmpago Nogueirense-CCR Vila
Viçosa; UD Fermedo-CCR São Martinho; CD
Tarei-CCR Válega; Lobão-Macieira Cambra;
São Roque-EF Rui Dolores; Romariz Sta Maria
Feira-Real Nogueirense; Santiais-Caldas S.
Jorge

AF BEJA
1ª Divisão
ACD Penedo Gordo (3-3) Almodôvar;
Aljustrelense (2-0) Castrense; Guadiana (1-0)
Piense; Odemirense (1-0) Praia Milfontes; Serpa
(4-3) Renascente S.Teotónio

Classificação
J V E D M S P

1 Aljustrelense 10 8 2 0 26 4 26
2 ACD Penedo Gordo 10 5 2 3 19 11 17
3 Piense 10 4 3 3 12 12 15
4 Odemirense 10 4 3 3 12 10 15
5 Praia Milfontes 10 4 2 4 18 11 14
6 Almodôvar 10 3 5 2 14 10 14
7 Aldenovense 10 3 3 4 12 17 12
8 Serpa 10 3 3 4 11 14 12
9 Castrense 10 3 2 5 13 16 11

10 Guadiana 10 2 4 4 11 17 10
11 Renascente S.Teotónio 10 1 1 8 10 36 4
Próxima Jornada 12ª
Guadiana-Castrense; Aljustrelense-Praia
Milfontes; Odemirense-Renascente S.Teotónio;
Serpa-Almodôvar; ACD Penedo Gordo-
Aldenovense

AF BRAGA
1ª Divisão Série A
«Os Ceramistas» (6-0) Antas FC; ADJ Mouquim
(3-0) CRP Delães; CD Lousado (2-2) GD
Fradelos; Desp. S. Cosme (4-0) FC Roriz B;
Ucha (2-1) Operário Famalicão; UD Calendário
(1-0) Carreira; Viatodos (3-2) Granja FC

Classificação
J V E D M S P

1 Viatodos 17 11 5 1 40 15 38
2 Desp. S. Cosme 17 11 4 2 43 16 37
3 GD Fradelos 17 10 6 1 38 17 36
4 UD Calendário 17 9 4 4 28 11 31
5 CD Lousado 17 8 6 3 30 19 30
6 AD Gondifelos 15 9 2 4 30 11 29
7 CRP Delães 17 9 2 6 30 24 29
8 Ucha 16 6 6 4 18 15 24
9 ADJ Mouquim 17 5 6 6 29 23 21
10 Granja FC 17 6 3 8 28 24 21
11 «Os Ceramistas» 16 6 2 8 26 29 20
12 Carreira 17 5 3 9 22 32 18
13 Operário Famalicão 17 2 2 13 15 36 8
14 FC Roriz B 17 2 1 14 15 40 7
15 Antas FC 16 0 0 16 7 87 0
Próxima Jornada 19ª
FC Roriz B-Ucha; Operário Famalicão-AD
Gondifelos; Carreira-Desp. S. Cosme; GD
Fradelos-UD Calendário; CRP Delães-Viatodos;
Granja FC-CD Lousado; Antas FC-ADJ
Mouquim

AF COIMBRA

Divisão de Honra
Ançã (0-0) Naval 1893; Brasfemes (3-4)
Condeixa; Marialvas (0-1) Tocha;
Pampilhosense (3-2) Desp. Lagares; Penelense
(3-0) Carapinheirense; Tourizense (0-3)
Sourense; União FC (2-1) Académica AAC;
Vigor Mocidade (3-1) Eirense

Classificação
J V E D M S P

1 Condeixa 18 12 5 1 40 15 41
2 Vigor Mocidade 18 13 2 3 33 13 41
3 Pampilhosense 18 11 6 1 28 18 39
4 Sourense 18 11 4 3 43 13 37
5 Naval 1893 18 10 6 2 26 14 36
6 Ançã 18 9 7 2 33 13 34
7 União FC 18 10 4 4 26 14 34
8 Eirense 18 7 3 8 22 26 24
9 Tourizense 18 5 7 6 17 15 22
10 Penelense 18 6 1 11 24 39 19
11 Marialvas 18 3 6 9 13 20 15
12 Carapinheirense 18 4 2 12 16 36 14
13 Desp. Lagares 18 3 4 11 23 45 13
14 Académica AAC 18 3 3 12 17 33 12
15 Tocha 18 2 5 11 12 30 11
16 Brasfemes 18 1 3 14 8 37 6
Próxima Jornada 19ª
Tocha-Ançã; Naval 1893-Penelense;
Carapinheirense-Tourizense; Académica
AAC-Marialvas; Eirense-União FC; Condeixa-
Pampilhosense; Desp. Lagares-Vigor Mocidade;
Sourense-Brasfemes

1ª Divisão Série A
AD Poiares (2-2) Góis; Arganil (5-1) Arouce
Praia; Góis B (1-8) Moinhos; Lousanense (3-1)
Gândaras; Mirandense (1-3) Mocidade FC

Classificação
J V E D M S P

1 Moinhos 18 12 3 3 51 17 39
2 AD Poiares 18 10 6 2 32 18 36
3 Lousanense 18 10 3 5 38 17 33
4 Góis 18 9 5 4 35 22 32
5 Arganil 18 9 3 6 39 26 30
6 Mocidade FC 18 9 2 7 37 26 29
7 Gândaras 18 8 3 7 27 23 27
8 Mirandense 18 6 4 8 20 24 22
9 Góis B 18 1 2 15 5 62 5

10 Arouce Praia 18 0 1 17 5 54 1

AF LEIRIA
1ª Divisão Série A
Almagreira (0-0) Pedroguense; Castanheira de
Pêra (1-4) AC Carnide; Chão de Couce (1-3)
ARCUDA; GD Alvaiázere (2-3) Alegre e Unido;
GD Ilha (1-2) Avelarense; Mata Mourisquense
(5-2) Caseirinhos

Classificação
J V E D M S P

1 Moita do Boi 14 12 1 1 46 13 37
2 Alegre e Unido 15 12 1 2 37 11 37
3 GD Alvaiázere 14 9 2 3 35 13 29
4 Avelarense 15 8 3 4 26 17 27
5 Chão de Couce 15 7 2 6 18 18 23
6 ARCUDA 14 6 4 4 20 14 22
7 GD Ilha 15 6 2 7 19 25 20
8 Mata Mourisquense 15 6 2 7 26 35 20
9 Pedroguense 15 4 5 6 18 17 17
10 AC Carnide 15 4 4 7 28 27 16
11 Almagreira 15 2 3 10 13 41 9
12 Caseirinhos 15 2 3 10 12 39 9
13 Castanheira de Pêra 15 1 2 12 13 41 5
Próxima Jornada 17ª
AC Carnide-GD Alvaiázere; Alegre e
Unido-Moita do Boi; Pedroguense-Castanheira
de Pêra; Avelarense-Mata Mourisquense;
ARCUDA-GD Ilha; Caseirinhos-Almagreira

AF LISBOA
Divisão de Honra Série 1
Alcainça AC (1-0) Sp. Lourel; Arneiros (1-2)
Associação Murteirense; Carregado (2-1)
Jerumelo; Catujalense (1-3) Vialonga; Os
Montelavarenses (0-1) Bobadelense; Ponte
Frielas (1-2) SRD Negrais; SC Sanjoanense
(1-1) SC Frielas; Sobreirense (2-2) Pinheiro
Loures

Classificação
J V E D M S P

1 Vialonga 20 17 2 1 55 19 53
2 SRD Negrais 20 15 2 3 41 16 47

3 Associação
Murteirense 20 12 8 0 44 24 44

4 Sp. Lourel 20 11 4 5 33 17 37
5 Bobadelense 20 11 4 5 27 24 37
6 Arneiros 20 11 1 8 38 31 34
7 SC Sanjoanense 20 8 5 7 32 38 29
8 Jerumelo 20 8 3 9 27 33 27
9 Os Montelavarenses 20 7 2 11 29 40 23
10 Alcainça AC 20 7 2 11 34 37 23
11 Ponte Frielas 20 5 4 11 29 39 19
12 Sobreirense 20 4 5 11 21 32 17
13 SC Frielas 20 4 4 1229 38 16
14 Catujalense 20 3 6 11 20 33 15
15 Carregado 20 3 5 1219 41 14
16 Pinheiro Loures 20 3 5 1219 35 14
Próxima Jornada 21ª
Vialonga-Alcainça AC; Sp. Lourel-Arneiros;
Associação Murteirense-SC Sanjoanense; SRD
Negrais-Catujalense; Pinheiro Loures-Ponte
Frielas; Bobadelense-Carregado; Jerumelo-
Sobreirense; SC Frielas-Os Montelavarenses

1ª Divisão Série 1
Alenquer e Benfica (2-0) Bragadense; Algueirão
(5-0) FC Ota; At. Povoense (2-0) A dos
Cunhados; Monte Agraço (2-1) UDR Santa
Maria; Mucifalense (1-4) Alverca B; Rio de
Mouro (2-1) Torreense B; Sintrense B (4-2)
Bocal; Venda do Pinheiro (1-1) Juventude
Castanheira

Classificação
J V E D M S P

1 Bocal 18 15 2 1 65 29 47
2 Alverca B 18 13 3 2 50 22 42
3 At. Povoense 18 12 3 3 47 17 39
4 Rio de Mouro 18 12 2 4 50 25 38
5 Sintrense B 18 10 6 2 50 25 36
6 Algueirão 18 10 5 3 46 30 35
7 Monte Agraço 18 8 5 5 31 29 29
8 Mucifalense 18 7 3 8 36 34 24
9 UDR Santa Maria 18 7 1 10 22 35 22
10 Juventude Castanheira 18 5 4 9 22 28 19
11 A dos Cunhados 18 5 3 10 23 37 18
12 FC Ota 18 5 2 11 18 44 17
13 Venda do Pinheiro 18 3 6 9 23 31 15
14 Alenquer e Benfica 18 4 2 12 24 47 14
15 Torreense B 18 3 1 14 29 45 10
16 Bragadense 18 1 0 17 10 68 3
Próxima Jornada 19ª
Juventude Castanheira-Algueirão; FC
Ota-Monte Agraço; UDR Santa Maria-At.
Povoense; Alverca B-Venda do Pinheiro; Bocal-
Mucifalense; Torreense B-Alenquer e Benfica;
Bragadense-Sintrense B; A dos Cunhados-Rio
de Mouro

AF PORTO
Divisão Honra Série 1
AC Milheirós (3-0) Leça do Balio; Balasar (1-1)
Águas Santas; CD Candal (2-2) Arcozelo;
Custóias FC (0-1) Serzedo; Dragões
Sandinenses (2-0) Castêlo da Maia;
Gondim-Maia (1-4) Gulpilhares FC; Perafita
(0-2) FC Pedroso; Perosinho (0-2) Nogueirense
FC

Classificação
J V E D M S P

1 FC Pedroso 21 13 8 0 39 1647
2 Dragões Sandinenses 21 11 7 3 29 1440
3 Gulpilhares FC 21 10 6 5 29 1836
4 Nogueirense FC 20 11 2 7 40 2635
5 CD Candal 21 8 8 5 35 2832
6 Gondim-Maia 21 9 5 7 23 2532
7 Perosinho 21 8 6 7 26 2430
8 Serzedo 21 8 5 8 23 2629
9 Balasar 21 8 4 9 32 3128
10 Custóias FC 21 5 10 6 25 2325
11 Castêlo da Maia 21 7 3 11 24 3224
12 Perafita 20 7 3 10 22 3124
13 Arcozelo 21 6 4 11 33 4922
14 AC Milheirós 21 4 9 8 29 3021
15 Leça do Balio 21 4 5 12 19 3917
16 Águas Santas 21 3 5 13 31 4714
Próxima Jornada 22ª
Arcozelo-Balasar; Serzedo-CD Candal; Custóias
FC-Perafita; Águas Santas-Perosinho;
Nogueirense FC-Gondim-Maia; Leça do Balio-
Dragões Sandinenses; Gulpilhares FC-AC
Milheirós; Castêlo da Maia-FC Pedroso

1ª Divisão Série 1
Ataense (3-1) Mocidade Sangemil; Crestuma
(0-1) Estrelas de Fânzeres; GD Aldeia Nova
(0-1) Ramaldense; Inter Milheirós (3-0) Senhora
da Hora; Leverense (1-2) Desp. Portugal; Os
Lusitanos (2-0) SC Campo; Pasteleira (0-0) CD
Torrão; S. Félix Marinha (0-1) UDS Roriz

Classificação
J V E D M S P

1 Desp. Portugal 20 12 6 2 32 13 42
2 Estrelas de Fânzeres 20 13 2 5 54 21 41
3 Inter Milheirós 20 11 7 2 44 27 40
4 Ramaldense 20 11 5 4 36 20 38
5 Senhora da Hora 20 9 5 6 34 22 32
6 Leverense 20 8 4 8 25 19 28
7 SC Campo 20 8 4 8 26 31 28
8 UDS Roriz 20 6 9 5 33 28 27
9 S. Félix Marinha 20 7 5 8 26 36 26
10 Os Lusitanos 20 6 7 7 30 30 25
11 Ataense 20 5 6 9 19 38 21
12 CD Torrão 20 5 4 11 25 43 19
13 Crestuma 20 4 6 10 27 37 18
14 GD Aldeia Nova 20 4 6 10 21 38 18
15 Pasteleira 20 4 5 11 22 32 17
16 Mocidade Sangemil 20 3 7 10 18 37 16
Próxima Jornada 21ª
Ramaldense-Os Lusitanos; SC Campo-S. Félix
Marinha; UDS Roriz-Inter Milheirós; Mocidade
Sangemil-GD Aldeia Nova; Desp. Portugal-
Ataense; Estrelas de Fânzeres-Pasteleira; CD
Torrão-Leverense; Senhora da Hora-Crestuma

AF SANTARÉM
1ª Divisão
CD Torres Novas (0-0) Atl. Ouriense;
Coruchense (4-2) Samora Correia; Ferreira do
Zêzere (1-1) SCD Glória; SL Cartaxo (3-1)
Fazendense; U. Almeirim (1-0) Alcanenense; U.
Santarém (3-3) Amiense; U. Tomar (3-1) GD
Marinhais

Classificação
J V E D M S P

1 Coruchense 18 12 4 2 42 22 40
2 U. Santarém 18 10 7 1 38 16 37
3 U. Almeirim 18 10 4 4 35 18 34
4 Amiense 18 9 7 2 28 17 34
5 SL Cartaxo 18 9 6 3 31 15 33
6 Atl. Ouriense 18 7 7 4 23 21 28
7 Fazendense 18 6 8 4 24 22 26
8 U. Tomar 18 6 5 7 20 21 23
9 Samora Correia 18 6 3 9 23 29 21

10 Ferreira do Zêzere 18 4 5 9 22 39 17
11 CD Torres Novas 18 3 7 8 12 19 16
12 SCD Glória 18 3 3 12 12 38 12
13 GD Marinhais 18 1 7 10 14 32 10
14 Alcanenense 18 1 5 12 12 27 8
Próxima Jornada 19ª
Alcanenense-Ferreira do Zêzere; SCD Glória-U.
Santarém; Samora Correia-U. Almeirim;
Fazendense-Coruchense; GD Marinhais-CD
Torres Novas; Atl. Ouriense-SL Cartaxo;
Amiense-U. Tomar

2ª Divisão Série A
Abrantes e Benfica (1-0) At. Riachense;
Aldeiense (1-6) U. Tomar B; CP Pego (2-3)
Ortiga; Sardoal (1-3) Atalaiense; Tramagal (3-0)
CCD Caxarias

Classificação
J V E D M S P

1 Abrantes e Benfica 17 16 1 0 69 7 49
2 CP Pego 17 11 2 4 41 21 35
3 At. Riachense 17 10 1 6 30 15 31
4 Tramagal 17 8 2 7 34 19 26
5 Ortiga 17 8 1 8 26 22 25
6 U. Tomar B 17 7 2 8 27 30 23
7 CCD Caxarias 17 5 7 5 18 19 22
8 Atalaiense 17 6 1 10 21 39 19
9 Aldeiense 17 4 1 12 18 58 13
10 Sardoal 17 0 2 15 13 67 2
Próxima Jornada 18ª
Ortiga-Abrantes e Benfica; At. Riachense-
Aldeiense; U. Tomar B-Tramagal; CCD
Caxarias-Sardoal; Atalaiense-CP Pego

AF SETÚBAL
1ª Divisão
Alcochetense (1-1) GD Alfarim; Beira-Mar
Almada (2-0) FC Setúbal; Moitense (0-2) Cova
da Piedade B; O Grandolense (1-4) Fabril
Barreiro; Palmelense (2-1) Barreirense;
Sesimbra (1-0) Oriental Dragon FC; U. Santiago
(2-0) Vasco da Gama Sines; União Banheirense
(0-0) Charneca Caparica

Classificação
J V E D M S P

1 Fabril Barreiro 17 15 1 1 45 11 46
2 Sesimbra 17 10 2 5 33 23 32
3 Barreirense 17 10 1 6 31 24 31
4 Alcochetense 17 9 3 5 24 14 30
5 Vasco da Gama Sines 17 9 3 5 35 21 30
6 U. Santiago 17 9 2 6 32 24 29
7 Oriental Dragon FC 17 8 4 5 28 16 28
8 Cova da Piedade B 17 9 1 7 31 21 28
9 GD Alfarim 17 8 3 6 31 29 27

10 O Grandolense 17 7 1 9 24 31 22
11 Charneca Caparica 17 6 3 8 23 30 21
12 Moitense 17 5 6 6 25 32 21
13 Palmelense 17 4 4 9 22 30 16
14 Beira-Mar Almada 17 3 5 9 18 22 14
15 FC Setúbal 17 2 0 15 14 53 6
16 União Banheirense 17 1 3 13 15 50 6
Próxima Jornada 18ª
Charneca Caparica-Palmelense; Cova da
Piedade B-União Banheirense; Moitense-
Sesimbra; FC Setúbal-Alcochetense; GD
Alfarim-U. Santiago; Fabril Barreiro-Oriental
Dragon FC; Vasco da Gama Sines-O
Grandolense; Barreirense-Beira-Mar Almada

AF VILA REAL
Divisão de Honra
Abambres (2-4) Vila Real; Constantim (1-1)
Cumieira; FC Fontelas (2-3) Vidago; FC Santa
Marta (1-0) Vilar de Perdizes; GD Cerva (6-1)
Sabroso; GD Valpaços (0-4) Régua; GDC Salto
(1-1) Atei; Mondinense (5-0) Alijoense; Vila
Pouca (1-1) Ribeira de Pena

Classificação
J V E D M S P

1 Vila Real 21 18 3 0 58 12 57
2 Régua 21 16 5 0 49 7 53
3 Vilar de Perdizes 21 13 4 4 65 23 43
4 Mondinense 21 13 3 5 52 19 42
5 GD Cerva 21 12 5 4 42 26 41
6 FC Santa Marta 21 12 4 5 66 23 40
7 Vila Pouca 21 11 2 8 29 23 35
8 Abambres 21 9 7 5 32 28 34
9 Vidago 21 9 4 8 32 30 31
10 Atei 21 7 8 6 35 29 29
11 Ribeira de Pena 21 6 10 5 29 19 28
12 GD Valpaços 21 8 3 10 34 37 27
13 Constantim 21 5 4 12 22 49 19
14 Cumieira 21 4 3 14 19 55 15
15 Sabroso 21 3 2 16 18 65 11
16 GDC Salto 21 3 2 16 17 60 11
17 Alijoense 21 2 3 16 14 54 9
18 FC Fontelas 21 0 4 17 13 67 4
Próxima Jornada 22ª
Atei-Constantim; Régua-GDC Salto; GD
Valpaços-FC Santa Marta; Cumieira-Vila Pouca;
Ribeira de Pena-Abambres; Alijoense-FC
Fontelas; Sabroso-Mondinense; Vila Real-GD
Cerva; Vidago-Vilar de Perdizes

AF VISEU
Divisão Honra
ACDR Lamelas (0-2) Mortágua; Carregal do Sal
(3-2) Castro Daire; Moimenta da Beira (0-1)
Tarouquense; Nespereira FC (1-2) Ferreira de
Aves; Sátão (4-1) Canas Senhorim; SC Lamego
(1-0) Sampedrense; Silgueiros (3-0) Paivense
(V.N. de Paiva); Vale de Açores (1-1) GD
Resende

Classificação
J V E D M S P

1 Castro Daire 1913 5 1 411544
2 Mortágua 1910 7 2 301337
3 Ferreira de Aves 1910 5 4 362035
4 Carregal do Sal 19 9 6 4 281633

5 Paivense (V.N. de
Paiva) 19 9 5 5 211932

6 GD Resende 19 8 7 4 221431
7 ACDR Lamelas 19 7 6 6 282327
8 Tarouquense 19 7 6 6 231927
9 Sátão 19 6 8 5 252026
10 Silgueiros 19 6 6 7 202524
11 Nespereira FC 19 6 3 10343421
12 Moimenta da Beira 19 4 8 7 161920
13 Vale de Açores 19 5 5 9 223020
14 SC Lamego 19 4 4 11 153216
15 Sampedrense 19 3 2 141348 9
16 Canas Senhorim 19 2 3 141037 9
Próxima Jornada 20ª
GD Resende-SC Lamego; Castro Daire-Vale de
Açores; Carregal do Sal-Sátão; Sampedrense-
Nespereira FC; Ferreira de Aves-Silgueiros;
Mortágua-Canas Senhorim; Tarouquense-ACDR
Lamelas; Paivense (V.N. de Paiva)-Moimenta da
Beira

21ª jornada

23/02/2019

20ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

11ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

03/03/2019

18ª jornada

16ª jornada

24/02/2019

20ª jornada

10/03/2019

18ª jornada

10/03/2019

21ª jornada

03/03/2019

20ª jornada

02/03/2019

18ª jornada

24/02/2019

17ª jornada

10/03/2019

17ª jornada

02/03/2019

21ª jornada

02/03/2019

19ª jornada

24/02/2019

PARTILHE
COMENTE
Vá ao nosso 
Facebook
e faça LIKE

mileniostadium
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M E D I A  G R O U P  I N C

camoestv.com                      /camoesradiotv Transmitindo na Corus Entertainment

DUAS HORAS DE PROGRAMAÇÃO SEMANAL
Domingos, entre as 10h e o meio-dia

CamõesTV é transmitida na televisão por cabo 
na Bell TV 583, Bell Fibe 235 e 1235, Rogers Digital 129 e Cabo 12, 

e ainda satélite Shaw 646. Estamos também disponíveis no 
youtube.com/camoestvofficial e www.camoestv.com

esta semana
Celebramos a alegria minhota

no Festival de Concertinas e Cantares ao Desafio
Conhecemos os grupos de Danças e Bailinhos

do Carnaval à moda da Terceira
Sentimos o Alentejo na voz do fadista Duarte

Sambamos nos bastidores do Carnaval de Estarreja/2019
Admiramos fascinados os modelos expostos no Canadian Autoshow’19 

Discutimos temas da atualidade em mais um Roundtable
E continuamos a ver o documentário “2077 – 10’’ para o futuro”



The Canadian construction sector re-
mains a ways away from adopting full-
-fledged “smart” contracts that contain 
AI-controlled automatic payment regi-
mes or Blockchain markers, delegates 
attending the Ontario Bar Association 
Institute’s recent future of construction 
law symposium held in Toronto were told.

But there are ample signs the emerging 
technologies will reshape the con-
struction industry business model in 

the near future, said seminar leaders Lam-
pros Stougiannos and Catherine MacInn-
is, so construction lawyers had better get 
a grasp of the basics now if they wish to 
continue to perform their duties with the 
competence the changing construction 
marketplace will demand.

“I think it is a question of adapting your 
practice,” commented MacInnis, associate 
general counsel with IBI Group, in an in-

terview after her presentation. “We are in 
a period of great upheaval.

“This type of disruptive technology 
takes awhile but I think it’s here to stay…
There are some of my colleagues who have 
not yet put their minds to it. Some of them 
have started to put their minds to it, but I 
think it is important for service providers 
like lawyers to keep up with their clients.”

The major technologies under discussion 
at the back-to-back presentations were 
AI — artificial intelligence — which when 
used to enable automated contract review 
has the potential to speed up contract pro-
cessing by 80 per cent, said MacInnis, and 
the pairing of BIM (Building Information 
Modeling) with Blockchain, which Stou-
giannos, a partner in the Montreal office 
of Miller Thomson, said will transform BIM 
by enabling multiple partners to work col-
laboratively on projects at the same time 

along with simplifying project tracking 
and payment scheduling.

MacInnis explained the term “smart 
contract,” invented by digital futurist 
Nick Szabo in the mid-‘90s, describes the 
format of a contract, digitally empowe-
red and using AI to control components 
of projects. At present there are no fully 
smart contracts being used to govern en-
tire project execution in the industry, she 
said. The entry level, and first target, said 
MacInnis, is contract administration.

“That is in the future, it has not yet happe-
ned,” she said. “Smart contracts for the cons-
truction business are not there yet because it 
can’t yet deal with all the contingencies.”

Szabo defined smart contracts as a set of 
promises in digital form that includes pro-
tocols within which parties undertake those 
promises. Applied to construction contracts 
two decades later, the system includes bots 
that engage in robotic process automation. 
Smart contracts are not only more efficient 
and faster but they also significantly reduce 
errors and omissions, MacInnis said.

Projects with high digital or technical 
components are the best candidates for 
smart contracts, she said.

“Using BIM would likely be a good can-
didate because then it can communicate 
with other digital data to figure out whe-
ther the terms of the contract are being 
met,” she commented. “But ideally every-
thing in the future will be digital so every 
contract could be a smart contract.”

While contract review automation as laid 
out by MacInnis is still in its infancy, the 
development of contractual provisions tai-
lored to BIM is five years old, Stougiannos 
told delegates at the next session. Develo-
ped by the Institute for BIM in Canada, the 
IBC 100-2014 prescriptions are generally 
slotted in as an appendix to standard cons-
truction contracts but the appendix takes 
precedence over the main contract, he said.

The combination of BIM and Blockchain, 

he said, represents “technologies that might 
have a significant impact on the way cons-
truction contracts are planned and executed 
and I think may have a significant impact on 
our practice as lawyers in this industry in the 
next few years or even sooner.”

Blockchain works as a network of markers 
that contain information that is transmitted 
to all members of the network and creates 
a permanent and transparent record, Stou-
giannos explained. Used as a foundation 
for BIM, it captures all project information, 
records the contributions of project parti-
cipants and ensures the reliability, security 
and tracking of each piece of information.

When Blockchain is incorporated into 
full level-3 BIM, Stougiannos said, it offers a 
solution to a number of concerns BIM par-
ticipants typically have, such as ownership 
of intellectual property, liability, project 
oversight, data access and traceability.

As an example of how Blockchain adds 
efficiency, Stougiannos said, consider a 
simple process of a supplier asked to su-
pply a product.

“You could imagine a system where you 
have a smart contract connected to BIM 
software and connected to the owner’s ac-
count, which also links to the various su-
ppliers’ or trades’ accounts, and the smart 
contract will confirm the availability of 
funds,” he said.

“The supplier knows they get paid if they 
deliver the relevant supply, and automati-
cally once someone logs that information 
into the BIM, the funds are transferred.”

Blockchain used in BIM leads to better 
trust in the information that is developed 
and that has several benefits as part of a 
smart contract, Stougiannos said.

“What that would enable is more trust 
in BIM, more trust in the digital space and 
thus driving more collaboration and more 
use of BIM,” he said.

Daily Commercial News
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Delegates told future of construction contracts
to include AI, Blockchain

The fifth season of Toronto’s Winter Stations has ope-
ned on Woodbine Beach, with six temporary art ins-
tallations selected as best representing the 2019 the-
me of migrations. The exhibition will run until April 1.

The 2019 winners are The Forest of Butterflies, by 
Luis Enrique Hernandez of Xalapa, Mexico; Caval-
cade, by John Nguyen, Victor Perez-Amado, Anton 

Skorishchenko, Abubaker Bajaman and Stephen Seung-
won Baik of Toronto; Above the Wall, by Joshua Carel and 
Adelle York of Boston; Mind Station, by Tomas Piotrow-

ski and Lukasz Chaberka, of Warsaw, Poland; Ground2, a 
student installation from from Humber College, and In-
tuit, also a student creation, from Sheridan College.

“It brings our team immense pride that Winter Stations 
is heading into its fifth year,” said Winter Stations co-fou-
nder Roland Rom Colthoff, of RAW Design, in a statement.

“It’s a testament to the appetite for design in this city, 
as well as to the efforts of our sponsors who step up each 
year to fund the exhibition. We wanted this year’s theme 
to continue exploring global events while bringing design 
and spectacle to the water’s edge. Winter Stations has 
always been about bringing joy, warmth and conversa-
tion to the long, cold Canadian winter landscape.”

Daily Commercial News

Winter Station installations
open on Woodbine Beach

Catherine MacInnis, associate general counsel with IBI Group, led a presentation on smart contracts at the recent 
Ontario Bar Association Institute’s future of construction law symposium.

The fifth season of Toronto’s Winter Stations has opened on Woodbine 
Beach. Pictured is Above the Wall, which has been characterized as a reflec-
tion on the barriers to migration being raised in today’s geopolitical climate 
and how to transcend them, reads a statement from the Boston design team 
who created this Winter Station.
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VIAGENS

Há muitos “Brasis” dentro do imenso 
país que é o Brasil, dividido em cinco 
grandes regiões. Está repartido por vin-
te e seis Estados e um Distrito Federal; 
neste fica Brasília, onde se centraliza o 
poder político. Conheço nove dos 26 e, 
certamente, nunca irei conhecer a maio-
ria porque o Brasil é, territorialmente, o 
quinto maior país do mundo, e já não te-
nho energia ou mesmo vontade de reali-
zar essa façanha.

Nos feriados do Carnaval de 2017, fui ao 
Estado do Rio Grande do Sul conhe-
cer Canela, Gramado e o cânion dos 

Aparados da Serra de que tanto ouvira falar. 
O Rio Grande do Sul, conhecido como a 

terra dos gaúchos, faz fronteira a norte com 
o Estado de Santa Catarina. A viagem pelas 
montanhas e planaltos até chegar às cidade-
zinhas de Canela e Gramado prepara-nos, 
gradualmente, para paisagens de um con-
traste absoluto com a costa catarinense. Fa-
zendas de gado de largas dimensões, cultivo 
da vinha a perder de vista, vales profundos 
e rochedos gigantescos, avistam-se ao longe 
e, por vezes, ladeiam a pique as estradas. À 
beira destas, barracas de venda de produ-
tos da região, testemunham a presença dos 
italianos que nela se fixaram: variedade de 
linguiças, frutas e legumes, pão, etc.

Ao chegar a Gramado e Canela, em cuja 
arquitetura se nota a influência dos po-
voadores alemães do século XIX, fiquei 
com impressão de ter voltado à Alemanha, 
especialmente à zona da Baviera.  Como é 
estranho ver chalés alemães numa cidade 
brasileira! Encontram-se lojas de chocola-
te fabricado localmente, boutiques de luxo 
onde se vende couro, lanifícios e têxteis de 

qualidade. São maioritariamente produtos 
do Estado que é bastante rico em indús-
trias variadas, introduzidas tanto pelos 
imigrantes alemães, como italianos. 

Depois de passar quatro dias nas duas 
cidades, não queria acreditar que, estando 
o país em plena época carnavalesca não se 
encontrasse a menor referência ao mesmo. 
Brasil, sinónimo de Carnaval? Não naquela 
parte do país. Gramado tornou-se conheci-
da pelo seu Festival de Cinema Internacio-
nal e pelas decorações na época do Natal, 
que atraem centenas de brasileiros.

Outras surpresas me aguardavam. Um 
dos divertimentos e atrações de Gramado 
é um parque de neve. Com temperaturas 
altíssimas em pleno verão, era divertido 
deparar com as filas de famílias a aguardar 
a sua vez, para poder “esquiar” uns me-
tros, em estação de ski improvisada. 

Não podia também deixar de visitar o 
maior templo budista tibetano da Améri-
ca do Sul, localizado no topo da montanha 
da cidade de Três Coroas, a 30 km de Gra-
mado. Chamado Khadro Ling (do tibetano 
“Morada das dançarinas do céu”) tornou-
-se conhecido pelas estátuas, a arte sa-
cra tibetana e as pinturas extraordinárias 
representando a vida de Buda. O templo 
está localizado numa propriedade exten-
sa, com jardins bem tratados, espaços para 
retiros e estudo do budismo, e vários san-
tuários que atraem milhares de visitantes. 

Um dos objetivos da viagem ao Rio Gran-
de do Sul era ir conhecer o Parque Nacional 
Aparados do Sul, em Cambará da Serra, e o 
cânion do Itaimbezinho com desfiladeiros 
de 720 metros de profundidade e 6 quilóme-
tros de extensão. Os desfiladeiros surpreen-
dem-nos com suas cascatas perpendicula-
res de dimensão extraordinária. O acesso ao 
parque faz-se por estradas em mau estado, 
cheias de covas e pedras soltas, desconforto 
que depressa se esquece perante a grande-
za dos grandes rochedos escarpados e em 
declive. A natureza em toda a sua grandeza 
deixa-nos, uma vez mais, sem palavras.

Não fiquei a conhecer Porto Alegre, a 
capital do Estado. No entanto, sei que os 
povoadores açorianos deixaram, nos mo-

numentos e casario no centro histórico da 
cidade, vestígios da sua presença.
Gostou de ler sobre esta viagem?
Contribua fazendo um donativo (“tax credit dona-
tion”) para uma viagem de estudante da Universi-
dade de Toronto a um país lusófono. 
Visite o link abaixo e selecione THE MANUELA 
MARUJO TRAVEL SCHOLARSHIP
www.donate.utoronto.ca/give/show/79

Imagens cedidas por Manuela Marujo

Parque Aparados da Serra

Há Brasil sem Carnaval?

Manuela Marujo
Opinião
manuela.marujo@utoronto.ca

Gramado

VIAGENS

Templo Budista

Montes e vales

1325 St Clair Ave W, Toronto  |  416-535-1924  |  flightstoportugal.ca
50024263

Soluções acessíveis para as suas necessidades contabilísticas

Os nossos serviços:
• Income taxes (comerciais, 
 empresariais e pessoais)
• Registo de pequenas empresas
• Protestos e apelos
• Serviços de contabilidade

Oferecemos um REEMBOLSO INSTANTÂNEO e uma segunda 
opinião GRATUITA caso não esteja satisfeito com a atual

• Impostos de venda federal e 
 porvincial (HST, GST, PST & QST)
• Aplicações ITN (números 
 segurança social temporário
• Registo de corporações

1325 St. Clair Avenue West, Toronto, ON M6E 1C2
(416) 603-0842   Toll Free: 1 888 232 6326
info@viveirosgroup.com viveirosgroup.com
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Apesar do aumento do preço da energia 
elétrica, o consumo de eletricidade subiu 
cerca de um terço nos últimos 15 anos. 

As habitações são as maiores utili-
zadoras de energia, representando 
mais de um quarto do consumo.

Aparelhos que usamos todos os dias ou 
que temos em casa têm consumos que 
desprezamos, por estarmos tão habitua-
dos a tê-los ligados que nem nos lembra-
mos que estão a consumir energia.

Um computador gasta 100 watts, o mo-
nitor 44 watts, a impressora gasta cerca de 
2 watts, embora não estejam a fazer nada. 
Desligue-os. O modem de banda larga e o 

WiFi gastam 10 watts, a TV em modo de 
espera gasta 24 watts mesmo apagada. 
Desligue. Um rádio-relógio, daqueles que 
normalmente se usam como despertado-
res gastam 44 watts, desligue e use um efi-
ciente despertador de corda. Uma máqui-
na de café gasta 4 watts, mesmo sem estar 
a tirar café. Um micro-ondas utiliza cerca 
de 6 watts sem estar a trabalhar. Uma apa-
relhagem de som doméstica, em modo de 
espera, gasta cerca de 18 watts.

Além de poupar uns trocos poderá sentir-
-se melhor ao desligar o carregador do seu 
telemóvel quando não está a ser utilizado.

Para reduzir o gasto eficazmente utili-
ze lâmpadas de baixo consumo e desligue 
tudo o que não estiver a ser usado ou que 
não faça realmente falta.

Quando for comprar qualquer aparelho 
elétrico ou eletrodoméstico procure, na 
etiqueta Energy Guide Label, a melhor efi-
ciência energética. Se estiver no Canadá ou 

se estiver na Europa deve escolher os apa-
relhos que tenham a etiqueta de Eficiência 
Energética com a classificação A+ ou A++, 
especialmente em aparelhos que passam 
muitas horas ligados, como é o caso de fri-
goríficos, televisores, computadores, aque-
cedores elétricos, ar-condicionado, etc.

No site muito bem conseguido do Gover-
no Canadiano, Natural Resources, na pági-
na “Energy efficiency for homes”, www.
nrcan.gc.ca/homes, poderá encontrar in-
formação e conselhos para uma consciente 
e eficiente utilização de aparelhos elétricos 
e indicações de como poupar energia.

Partindo de dados de 2016, o Cana-
dá tem o oitavo maior consumo mundial 
de energia elétrica, em média por pessoa 
com um consumo de 1.704 watts, estando 
Portugal na posição 65 com 484watts. A 
média mundial é de 309 watts por pessoa. 
Claro que estes números assim a cru po-
derão dar interpretações erradas, é neces-

sário ter em conta que no mundo existem 
países em que o consumo elétrico é muito 
reduzido por questões de baixo desenvol-
vimento, o que faz baixar muito a média 
mundial. Também temos de ter em conta 
a realidade geográfica e climática de cada 
país. De qualquer forma devemos refletir 
sobre os dados que nos chegam.

Claro que todos procuramos o confor-
to térmico e tecnológico, no entanto po-
demos fazê-lo de forma um pouco mais 
consciente. Quanto mais energia gastar-
mos maior será o impacto no planeta, e 
também no nosso bolso. 

Todos nós podemos fazer muitas coisas 
para poupar energia. 

Todas as ações positivas também poupam 
e ajudam a aliviar a pressão sobre os recur-
sos naturais do planeta, o que nos permiti-
rá, durante mais algum tempo, desfrutar da 
natureza com respeito e admiração!

Paulo Gil
Opinião

Terra Viva
Poupar Energia – Poupar a Terra
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10 SECONDS TO THE FUTURE

ESTE DOMINGO 3 DE MARÇO ÀS 10H

BELL TV 583, BELL FIBE 235 E 1235, ROGERS DIGITAL 129 E CABO 12 E SATÉLITE SHAW 646

YOUTUBE.COM/CAMOESTV      WWW.CAMOESTV.COM

AMBIENTEAMBIENTEAMBIENTEAMBIENTE
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O Canadian International AutoShow é o 
maior e, segundo peritos, o melhor Au-
toShow no Canadá. Com mais de 300 
mil visitantes todos os anos, com uma 
instalação de última geração de 650 mil 
pés quadrados, esta é a maior feira des-
te género do país. A indústria olha para o 
AutoShow como um líder no que diz res-
peito a estilo de vida, tecnologia e tudo o 
que envolve automóveis, com uma pro-
gramação que atinge mais canadianos 
do que todas as outras feiras de carros 
do país juntas.

Foram mais de mil viaturas diferentes 
que ali estiveram expostas, ao olhar 
atento e curioso dos mais apaixonados 

pela indústria automóvel.
Carros novos a brilhar. Exóticos e de alta 

potência. Equipamento militar pesado.
O Salão Automóvel Canadiano de 2019 

em Toronto mostrou que, definitivamente, 
não tem medo de ser extravagante.

Mas em todo o brilho e glamour, os salões 
– enormes! - de exposição e centenas de 
veículos, podem fazer com que nos deixe-
mos levar e percamos alguns dos detalhes 
fantásticos que todos os automóveis têm. 

É por isso que decidimos reduzir a velo-
cidade e focarmo-nos em alguns.

Entre as várias marcas por ali espalha-
das, deparámo-nos com uma que nos rece-
beu em português!

John Martins e Nelson Baptista, são re-
presentantes da Volvo em Oakville, e fala-
ram-nos deste evento e da importância que 
carrega no mercado automóvel. “A Volvo 
está presente no AutoShow há mais de 40 
anos, nós os dois nessa altura não estáva-
mos cá, mas temos participado neste even-
to há realmente muitos anos. O evento 
cada vez está maior. O ano passado tivemos 
cerca de 350 mil pessoas a visitar esta fei-
ra e este ano esperamos ainda mais do que 
isso. Este AutoShow é o maior do Canadá 
e o terceiro maior da América. E apesar 
do tempo nem sempre estar agradável as 
pessoas vêm até cá para conhecer os novos 
modelos.”, disse John Martins.

Entre os milhares de visitantes, Nelson 
Baptista, diz-nos que “São vários são os 
portugueses que se deslocam aqui e que se 
interessam por esta indústria. E pela Vol-
vo, claro, que tem mostrado uma evolução 
também na sua linha de automóveis.” 

Quando questionado sobre a importância 
de um evento deste género tendo em conta 
um ponto de vista de negócio, John Martins 
explica - “Toronto é o maior centro auto-
móvel do país, é onde se faz o maior número 
de vendas – é importantíssimo estar nesta 
feira porque não há sítio nenhum onde o 
cliente possa vir para experimentar todos 

os carros que existem no mercado. Portan-
to, pode ir da Volvo para a Cadillac, para a 
Mercedes, para outra marca qualquer, tem a 
oportunidade de se sentar nos carros, mexer 
nos botões, conhecer bem os veículos e po-
der assim escolher o modelo que melhor se 
adequa àquilo que procura. Só no AutoShow 
é que isso acontece, porque se não tem que 
se andar de stand em stand, dias diferentes, 
para fazer o que aqui tem acesso no mesmo 
espaço e no mesmo dia.”

E há, de facto, carros para todos os gos-
tos e, claro, bolsos. “Estão aqui presentes 
mil carros. Todos os géneros – carros de 
família, supercarros, carros para todos, até 
a tropa cá está. Há realmente aqui espaço 
para qualquer pessoa e qualquer necessida-
de.”, garante-nos Nelson Baptista.

Entre esses vários modelos, vou arriscar-
-me a dizer que tenho um favorito – o carro 
da Lego! Nunca imaginei ver algo tão real, 
criado com peças da Lego!! Acho que fiquei 
uns bons minutos de boca aberta. Imagi-
nem as crianças!

Se não teve oportunidade de visitar o Au-
toShow deste ano, não perca a reportagem 
na Camões TV este domingo, entre as 10 e 
o meio dia!

Catarina Balça/MS

AUTOSHOW’19

O fascínio dos automóveis
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com Padre
João Mendonça
domingo
9h30 às 10h30

/CamoesRadioTV

com Padre 
João Mendonça
domingo
8h00 às 9h30

com 
Paulo Perdiz
domingo
12h00 às 13h00

com 
Paulo Perdiz
sábado
20h00 às 21 h00

com João Brito 
domingo
19h00 às 20h00

com
Silvia Torres
domingo
11h00 às 12h00

com 
Telma Pinguelo
domingo
10h30 às 11h00

fm

com 
Paulo Perdiz
sábado
13h00 às 17h00
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Kika

No passado domingo (24), aconteceu no Dolby Theater, em Los 
Angeles, a 91ª edição do Oscar! Este ano, “Green Book” ficou 
com o prémio mais importante da noite: o de “Melhor Filme”, 
numa corrida que era feita ao lado de filmes como “Pantera Ne-
gra”, “Infiltrado na Klan”, “Bohemian Rhapsody”, “A Favorita”, 
“Roma”, “Nasce Uma Estrela” e “Vice”.
Sem um anfitrião oficial, a cerimónia começou com Tina Fey, 
Amy Poehler e Maya Rudolph que apresentaram a categoria “Me-
lhor atriz secundária”. Bem humorado, o trio brincou em cima do 
palco com a situação, já que Kevin Hart desistiu do posto após ter 
recebido duras críticas por comentários considerados homofóbi-
cos publicados há anos atrás na sua conta do Twitter.
Além disso, as atrizes também enviaram uma boquita ao presi-
dente dos Estados Unidos, Donald Trump. “Apenas uma atuali-
zação rápida, caso esteja confuso, não há nenhum apresentador 
esta noite, nenhuma categoria popular de Óscar e o México não 
está a pagar pelo muro“, disse Maya Rudolph. 
A grande noite de “Black Panther” começou com a vitória do fil-
me na categoria “Melhor Figurino”. No seu discurso, a figurinis-
ta Ruth E. Carter disse que a “Marvel pode ter criado o primeiro 
super-herói negro, mas através do figurino, ele foi transformado 
num rei africano“.  Este foi o primeiro Óscar do filme na cerimó-
nia, mas não o único, já que a longa-metragem também venceu 
como “Melhor Design de Produção” e “Melhor Trilha Sonora”, 
levando assim para casa três estatuetas!
E claro, a música não podia faltar nos “Óscares 2019”! A abertu-
ra da cerimónia ficou nas mãos dos Queen, que apresentou um 
medley poderoso das canções “We Will Rock You” e “We Are The 
Champions” na voz de Adam Lambert. Além de celebrar as no-
meações de “Bohemian Rhapsody”, a banda deu o pontapé inicial 
para uma série de performances fantásticas!
Após Queen, Jennifer Hudson também subiu ao palco para inter-
pretar a canção de Diane Warren, “I’ll Fight”, do filme “RBG”. A 
cantora arrasou – completamente – com uma performance emo-
cionante da canção, que estava na disputada como “Melhor Can-
ção Original”. Atrás dela, várias imagens iam sendo projetadas e 
no fim apareceu a imagem do rosto da juíza Ruth Bader Ginsburg, 
grande homenageada do documentário.
Ao estilo de Mary Poppins, Keegan-Michael Key surgiu a voar na 

gala para apresentar Bette Midler. A atriz cantou a música “The 
Place Where Lost Things Go”, da trilha sonora do filme e que 
também concorria a “Melhor Canção Original”.
Depois, a cantora country Kacey Musgraves apresentou mais uma das 
canções concorrentes da noite: “When a Cowboy Trades His Spurs for 
Wings”. Gillian Welch e David Rawlings foram os responsáveis pela 
interpretação da música do filme “A Balada de Buster Scruggs”.
Para fechar as apresentações dos nomeados a “Melhor Canção Ori-
ginal”, Lady Gaga e Bradley Cooper saíram diretamente da plateia 
para o palco enquanto os primeiros acordes de “Shallow” soavam. 
Uma atuação de arrepiar e que tem sido bastante falada nas redes 
sociais. O dueto recebeu uma grande ovação por parte de todos 
presentes. Foram, aliás, eles os vencedores desta categoria!
Entre os discursos, um dos que mais se destacou foi o de Spike Lee. O 
diretor de “BlacKkKlansman” ganhou na categoria “Melhor Guião 
Adaptado” e começou a ler um discurso a elogiar os seus ancestrais 
africanos, mencionando como 2019 é o 400º aniversário da chegada 
do trabalho escravo negro na Virgínia.  Por fim, pediu mais cons-
ciência por parte das pessoas. “A eleição presidencial de 2020 está a 
chegar. Vamos todos mobilizarmo-nos, vamos todos estar no lado 
certo da história, vamos escolher o amor em vez do ódio, vamos fa-
zer a coisa certa“, disse à plateia e foi aplaudido de pé.
Durante o seu discurso ao ganhar “Melhor Canção Original”, 
Lady Gaga disse: “Bradley, não existe ninguém no planeta que 
pudesse cantar comigo a não seres tu! Obrigada por acreditares 
em nós! “ Entretanto dedicou-se aos telespectadores - “Se está 
em casa, sentado no sofá, a assistir a esta cerimónia, saiba que 
isto é trabalho duro.  Trabalhei muito tempo. Isto não é sobre ven-
cer, mas antes de não se desistir. Se tiver um sonho, lute por ele“. 
O discurso de Rami Malek, que venceu como “Melhor Ator”, 
também foi emocionante. O intérprete do lendário Freddie Mer-
cury em “Bohemian Rhapsody” descreveu o momento como algo 
monumental. “Talvez, eu não tenha sido uma escolha óbvia, mas 
funcionou. Obrigado Queen. Sempre terei esta dívida para con-
vosco. Equipa, elenco, vocês são maiores que eu. Nós fizemos um 
filme sobre um homem, gay, imigrante, que viveu a vida sem pe-
dir desculpas. Estar aqui a homenageá-lo só prova que precisa-
mos de mais histórias assim”, disse.

Vejam a lista completa dos vencedores na tabela ao lado.
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ÓSCARES’19
Best supporting actress
Regina King (If Beale Street Could Talk)
Best makeup and hair
Vice 
Best documentary
Free Solo 
Best costume design
Black Panther (Ruth E Carter) 
Best film editing
Bohemian Rhapsody (John Ottman) 
Best production design
Black Panther (Hannah Beachler and Jay 
Hart) 
Best cinematography
Roma (Alfonso Cuaron)
Best sound editing
Bohemian Rhapsody 
Best sound mixing
Bohemian Rhapsody
Best foreign language film
Roma (Mexico) 
Best supporting actor
Mahershala Ali (Green Book) 
Best animated feature
Spider-Man: Into the Spider-Verse 
Best live action short
Skin
Best animated short
Bao 
Best documentary short
Period. End of Sentence.
Best visual effects
First Man 
Best original screenplay
Green Book (Brian Hayes Currie, Peter 
Farrelly and Nick Vallelonga) 
Best adapted screenplay
BlacKkKlansman (Spike Lee, David Ra-
binowitz, Charlie Wachtel and Kevin 
Willmott) 
Best original score
Black Panther (Ludwig Goransson) 
Best original song
Shallow (A Star Is Born) 
Best actor
Rami Malek (Bohemian Rhapsody)
Best actress
Olivia Colman (The Favourite) 
Best director
Alfonso Cuarón (Roma) 
Best picture
Green Book 

Como é habitual, muitas festas foram realizadas tanto antes, como após a grande noite de Ós-
cares. Uma das mais incríveis e exclusivas é a que Beyoncé e Jay-Z organizaram, com uma 
recepção para lá de luxuosa na sua “after party”! 
“A festa era absolutamente A-List. Os convidados começaram a chegar por volta da meia-
-noite e não saíram até por volta de 5 da manhã. Era a festa que todos gostariam de ir, 
ao que parece”, revelou uma fonte ao E! News. E, realmente, os convidados são os maio-
res nomes do entretenimento! Entre eles: Rihanna, Adele, Katy Perry e Orlando Bloom, 
Drake, Jennifer Lopez, Leonardo DiCaprio, Emilia Clarke, e muitos outros!
A fonte contou que a intenção dos Carters era proporcionar um ambiente acolhedor: “Eles que-
riam que fosse algo bem privado e exclusivo”. O local escolhido foi o hotel Chateau Marmont.
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VENCEDORES

CARTERS AFTER PARTY
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Muitas pessoas não sabem que cometem um destes 5 erros comuns ao carregar o 
telemóvel. A bateria de um telemóvel tem os seus limites, e se algumas regras não 
forem respeitadas, podemos reduzir, e muito, a sua vida útil.

Vamos evitar criar esse tipo de dores de cabeça? Ficam aqui algumas dicas.

1. Deixar o telemóvel a carregar toda a noite

O ciclo diário de uma pessoa repete mais ou menos uma rotina sistemática: acor-
dar, trabalho/escola, voltar para casa e deixar o telemóvel a recarregar até à ma-
nhã do dia seguinte (de 7 a 12 horas!).

No entanto, a verdade é que nãon é aconselhável que o telemóvel fique a carregar 
mais de 8-10 horas. O melhor é colocar o aparelho a carregar quando a bateria es-
tiver entre 20% e 80%, fazendo mais recargas curtas do que uma muito longa. Não 
se deve exagerar no carregamento. 

2. Usar o telemóvel durante o carregamento

Todos precisam de repouso, inclusive o telemóvel. Durante a recarga, o melhor é 
deixá-lo em paz - Se ficarmos a enviar mensagens, a jogar ou a ver vídeos durante 
o carregamento, aumentamos a temperatura do mesmo, e o calor é o inimigo nú-
mero 1 das baterias.

3. Descarregar completamente o telemóvel

Nos locais mais recônditos da nossa mente ainda subsiste a recordação do velho 
Nokia, indestrutível como um diamante, não é? A nostalgia em certos casos pode 
ser prejudicial, induzindo a erros. É preciso deixar para trás os velhos hábitos. No 
passado, muitos ligavam para serviços gratuitos de operadoras só para que a bate-
ria se esgotasse completamente. Os tempos mudaram: hoje, como dito acima, os 
telemóveis possuem baterias que não sofrem com o problema da memória, elas não 
ficam “viciadas”. Os telemóveis atuais não devem ser descarregados até 0%, este é 
um erro grave. Isso em parte é evitado por um sistema de segurança que desliga o 
telefone se a bateria chega a 5% (indicando, contudo, que está em 0%), mas ainda 
assim é perigoso chegar a níveis tão baixos. O ideal é começar a carregar seu tele-
móvel quando a bateria chegar a 20 - 15%.

4. Deixar o telemóvel no carro, ao sol

É pouco habitual que isso aconteça, vamos ser sinceros. Nos dias que correm o 
telemóvel segue-nos para todo o lado, mas pode acontecer esquecê-lo uma vez ou 
outra no carro. Erro grave! O sol transforma o veículo num verdadeiro forno e o 
calor acaba com a bateria. Isso também vale para qualquer outra ação que sobre-
carregue o telemóvel e cause o seu sobreaquecimento.

5. Usar o carregador errado

Se o carregador oficial do telemóvel se estragou, o nosso primeiro impulso é pro-
curar um substituto o mais barato possível. Esse pode ser um erro que custará mais 
caro a longo prazo. Os carregadores são pensados para determinados dispositivos, 
tendo especificações técnicas próprias. Compre sempre um substituto equivalente 
e evite produtos não homologados para não reduzir a vida útil da sua bateria.

ENTRETENIMENTO

OS TELEMÓVEIS E AS BATERIAS
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You made it to gym. Getting there is the hardest part. Congrats! You got there, music 
was on full-blast and you got a solid workout in. Almost too good of a workout…
meaning you are definitely feeling it, that burn we all know and love. The type of feel-
ing where it hurts to sit down, generally just hurts to move. Day 2 in a row of working 
out is just not happening. In this case, I like to call this a case of DOMS – Delayed 
Onset Muscle Soreness.  This type of soreness and pain can last several hours up 
to a couple of days. A lot of the time this comes from unaccustomed or strenuous 
exercise. I know this from experience and it’s not fun. Didn’t go to a bootcamp class 
for a month? Good luck, my friend – DOMS is coming in strong…

Some aches and pains are good for you, that means you are pushing yourself harder than nor-
mal. However, not physically being able to move means you’re straining your body too much 
or doing too much too soon. How do you prevent DOMS? Let’s find out with these 5 tips.

Warm Up

I cannot stress how important it is to get your body moving before a hardcore workout…
or any workout for that matter. It is fundamental to be successful for a great workout. 
It gets your muscles ready for activity and decreases risk of injury. Suggestions for this 
include: 10-minute walk or run on the treadmill to get your heart going, foam roll and 
stretches. Warm up period is typically 5-10 minutes long. 

Progress Slowly

If you’re new to working out, it’s important to remember to start slow. Example: new to 
a bootcamp class or HIIT? You may find yourself slower or not lifting the same amount of 
weight than someone who has been to 5 classes. Don’t sweat it. Getting better and advan-
cing your workout is all about baby steps and moving forward. If you were bicep-curling 
5 pounds last week, don’t jump to 20 pounds this week. Increase your weights or mileage 
or time working out slowly and in small increments, so you are not overtraining them.

Cool Down

Ok – you have wrapped up your workout. Make sure to take 5-10 minutes to cool down and 
stretch. Your heart rate, body temperature and breath have increased throughout your work-
out. You need to take the time to ensure they all come back to a normal level. Be sure to stretch 
out major muscles that were used in your workout and walk on the treadmill for 5 minutes. 

Refuel Your Body

Proper nutrition after a workout is key to help build and repair muscles and prevent 
soreness. Eat something delicious within 30 minutes of finishing your workout and look 
for something with a 3:1 or 4:1 carb to protein ratio, like an apple with nut butter or a 
fruit smoothie with a small scoop of protein powder. 

Ice Ice Baby

A lot of people talk about how amazing cold showers or alternating hot and cold 
post-workout. Cold showers can definitely be uncomfortable – however, it could be 
worth it to see how you feel. Take a cold shower immediately after your workout to re-
duce inflammation of the muscles. Or try and ice bath, which has been shown to reduce 
muscle soreness by 20%. 

Start Foam Rolling

Invest in a foam roller. This is a game changer. If you start to include foam rolling in your 
daily routine, you will see a huge difference. Don’t foam roll if it hurts so much you’re crin-
ging and can’t breathe properly. Do it when you have no pain and see if it helps. There are 
many YouTube tutorials from professionals that will teach you how to use a a foam roller.

Sleep

Make sure you are getting an adequate amount of sleep – 7-8 hours is great! Put your 
phone or computer away to avoid distractions. Get your mind off work or school by 
picking up some light reading **not work or school related** to get your brain to relax. 
With healthy sleeping habits, this will help you to recover faster. 
I can’t promise that you will never experience DOMS, you likely will once in your life. I 
won’t lie, it’s a nightmare. However, if you follow these tips and tricks you can avoid it 
as much as possible. 
Happy working out! 

Melissa DaCosta/MS

Sore Muscles?
How to prevent and recover from DOMS
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No Algarve poderá alugar um apartamento de 2 quartos todo mobilado, a cinco minutos da praia, 
com ar condicionado, aquecimento, estacionamento, piscinas para crianças e adultos

Terá um rendimento de 5 a 8 mil euros ao ano

Parque aquático Zoomarine, Algarve shopping e campos de golfe a 10 minutos
Albufeira e Portimão a 20 minutos de carro

Aconselhe-se com quem conhece bem o mercado português
Fernando Martins
416 258 8104
support@camil.ca
w w w.camil.ca

Apartamentos no Algarve
para férias e investimento

Saiba 8 vantagens de ter um apartamento no
algarve com rendimento garantido com a Camil
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Caça palavras

Jogo das 10 diferenças

Culinária por Rosa Bandeira

COLOMBO

PÓLIS

GANDHI

SECESSÃO

NOMADISMO

ASTECAS

REFORMA

PESTE

ESCRITA

CRUZADAS

APARTHEID

PLEBEUS

VERSALHES

STALIN

ALJUBARROTA

Arroz de Sarrabulho

Verticais

2. Que cede à pressão, suave ao tato; 
brando, mole, tenro;

4. Passado no nome de alguém (cheque, 
título de crédito etc);

6. Que tem grande força física; robusto, 
vigoroso;

8. Aquele que teima; que insiste, que não 
desiste facilmente;

9. Que ou o que tem ambição;
11. Cuja temperatura varia entre o quente e 

o frio; pouco aquecido;
14. Que sente nojo de tudo, que facilmente 

se enoja.

Horizontais

1. Muito desejoso de algo; que revela in-
quietação;

3. Animal que ainda não foi domesticado;
5. Muito forte; que apresenta músculos 

bem delineados;
7. Desprovido de beleza, de aparência de-

sagradável;
10. Firme; que não é tenro, macio;
12. De pouca idade; moço;
13. Aquilo que possui baixa temperatura;
15. De pequena estatura; de pouca exten-

são vertical;

Ingredientes:

• 1/2 kg de carne de vaca
• 1/2 kg galinha gorda
• 1/2 kg de costeletas de porco frescas
• 1 osso de assuão fresco
• 150 g de chouriço de carne (caseiro)
• 1/2 coração de porco
• 1 kg de arroz
• 1/4 litro sangue de porco líquido
• 2 folhas de louro
• 2  cravinhos
• Cominhos em pó
• Sumo de meio limão
• Noz moscada, sal e pimenta q.b.

Modo de preparação:

Iniciamos o arroz de sarrabulho por colocar 
num tacho as carnes todas a ferver em 
3 litros de água fria, juntar um pouco 
de louro, cravinho, noz moscada, sal e 
pimenta. Deixar cozer as carnes muito 
bem, retirando a espuma que se forma na 
superfície.
Logo que as carnes estejam bem cozidas, 
retirar tudo do lume.
Depois de arrefecidas, desfiar as carnes.
À calda de cozer as carnes, depois de 
retificados os temperos, é retirada a 
gordura. Levar novamente ao lume e deixar 
levantar fervura tendo já acrescentado a 
água necessária.
Juntar o arroz.
Quando estiver meio cozido, juntar as 
carnes desfiadas e o sangue liquido.
Retificar os temperos e deixar ferver até o 
arroz estar cozido completamente.
Juntar, então, sumo de limão, cravinho e 
cominhos em pó.
Deve ser servido acompanhado com rojões a 
moda do Minho.
(receita na próxima edição)
Bom apetite!C
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 K A P A R T H E I D E W U I N
 A N S U E B E L P T J E O H T
 T O A S S E C E S Z V S B D W
 O T R P O U S E P O M A M N Z
 R A P A D Y P O Q U O D O A O
 R T O P C Z R U P E W A L G J 
 A I O T C H M E J Q J Z O C E
 B R H M E U T E F N Q U C S A
 U C G U S I I A Z O L R C N O
 J S I P T I U S G T R C S A D
 L E Q A N C D V N O Z M T I Y
 A U E V E R S A L H E S A R W
 S X Y O P N P R M O O C L S W
 S A C E T S A Y W O P R I O Z
 S I L O P G O N Z Z N R N X Y

SudokuPalavras cruzadas

O objetivo do jogo é a colocação de números de 
1 a 9 em cada um dos quadrados vazios numa 
grade de 9×9, constituída por 3×3 subgrades 
chamadas regiões. O quebra-cabeça contém 
algumas pistas iniciais. Cada coluna, linha e 
região só pode ter um número de cada um 
dos 1 a 9. Resolver o problema requer apenas 
raciocínio lógico e algum tempo.
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CARNEIRO 21/03 A 20/04 
Terá mais disponibilidade para 
ajudar os seus colegas. Todos que-

rerão ter o seu apoio e ouvir os seus con-
selhos. Este trabalho em equipa vai ajudá-
-lo/a alcançar o sucesso.
Tudo estará estável, nada poderá estragar a 
harmonia que existe na sua relação. Se es-
tiver solteiro/a, tente planear uma viagem 
com um/a amigo/a.

TOURO 21/04 A 20/05
Um novo desafio profissional po-
derá deixá-lo/a preocupado/a. 

Porém, não duvide das suas capacidades 
e aceite-o! Acredite em si!  
A partir de terça-feira, não conseguirá en-
tregar-se por inteiro na sua relação amo-
rosa. Andará a pensar demasiado no traba-
lho o que poderá deixar a sua cara-metade 
triste. Cuidado!

GÉMEOS 21/05 A 20/06
Estará numa fase onde quererá mu-
dar várias coisas da sua vida. Pen-

sará em mudar de visual, mudar a decoração 
da sua casa, mudar de emprego…pense bem 
antes de tomar qualquer decisão.
Passará um fim de semana romântico ao 
lado de quem partilha a sua vida. Se estiver 
solteiro/a, uma nova paixão fará com que 
sinta “borboletas na barriga”.

CARANGUEJO 1/06 A 20/07
O seu empenho fará com que os 
seus resultados sejam positivos. 

Sentir-se-á plenamente satisfeito/a e or-
gulhoso/a por isso.
O/a seu/sua parceiro/a poderá mostrar-se 
distante durante uns dias. Não entre em 
pânico ou em conflito com ele/a, é somen-
te porque pensa demasiado no trabalho.

LEÃO 22/07 A 22/08
Deverá tentar sair da sua zona de 
conforto e aceitar novos desafios. 

Desta forma sentir-se-á mais útil no seu 
trabalho. Força!
Durante o fim-de-semana não se sentirá 
muito bem. Alguns mal-entendidos pode-
rão estragar o bom ambiente da sua rela-
ção. Deixe passar alguns dias antes de falar 
seriamente com o/a seu/sua parceiro/a.

VIRGEM 23/08 A 22/09
A partir de quarta-feira, não preci-
sará fazer grandes esforços para as 

coisas acontecerem. Aproveite esta boa ener-
gia que está presente na sua vida profissional.
O seu relacionamento cairá pouco a pouco 
na rotina. Para salvar esta situação, tente 
fazer algo diferente e divertido com a sua 
cara-metade.

BALANÇA 23/09 A 22/10
Conseguirá agir com sensatez e sa-
bedoria. Desta forma conseguirá al-

cançar as suas metas sem muitas dificuldades.
Deverá ter coragem para resolver um assunto 
importante a nível familiar. Se estiver soltei-
ro/a, poderá encontrar alguém interessante.

ESCORPIÃO 23/10 A 21/11
Sentirá que algo o/a deixará an-
gustiado/a no trabalho. Não fique 

com esse sentimento e tente inverter a si-
tuação. Tem todas as capacidades para isso!
Estará na altura de ter uma conversa séria 
com a pessoa que partilha a sua vida. Será 
algo necessário para manter a sua relação 
mais viva e excitante. Verá que no fim a 
vontade de estarem juntos será ainda maior.

SAGITÁRIO 22/11 A 21/12
Poderá confiar em alguém que não 
deveria. Tenha cuidado e mante-

nha-se afastado/a de um/a colega que já 
lhe causou problemas no passado.
Estará com algumas dúvidas em relação 
aos sentimentos do seu par. Terá medo de 
não conseguir agradá-lo/a. Deixe essas 
preocupações todas de lado e seja verda-
deiro/a com ele/a.

CAPRICÓRNIO 22/12 a 20/01
Um velho sonho poderá ser con-
cretizado durante esta semana. 

Ponha todos os trunfos do seu lado, tudo 
correrá bem!
Algumas tensões poderão surgir. Pensará 
que a ajuda de uma pessoa exterior será 
benéfica mas na realidade será todo o con-
trário. Coragem!

AQUÁRIO 21/01 A 19/02
Os astros irão ajudá-lo/a a atingir 
os seus objetivos profissionais. A 

sua atitude de ver os obstáculos como opor-
tunidades para crescer e aprender coisas 
novas, será bem vista pelos seus superiores!
Passará momentos de grande cumplicida-
de na companhia do amor da sua vida. Se 
estiver solteiro/a, poderá encontrar a sua 
alma gémea. Esteja atento/a!

PEIXES 20/02 A 20/03
Poderá estar numa fase de hesitação. 
Novos projetos poderão surgir e terá 

receio em aceitá-los. Confie em si!
Terá a sensação que a sua relação estará 
numa fase de estagnação. Faça tudo o que 
está ao seu alcance para demonstrar os 
seus sentimentos e mostrar à sua cara-me-
tade que ainda é aquela pessoa extraordi-
nária pela qual se apaixonou.
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Dinner and Show
March 9, 2019

1036 Lakeshore Rd. E., Mississauga | oasisconvention.com
For more information or to Reserve your tickets please call us (905) 891-7777

MOTHERʼS DAY
May 11, 2019

35th Anniversary
CD Release Party

Joe & Andrew Amorim
3737 Rutherford Road

(Rutherford Rd & Weston Rd)
Vaughan, ON L4L 1A6
Phone: 905.264.4017

590 Keele Street
(Keele & St. Clair)

Toronto, ON M6N 3E2
Phone: 416.760.7893
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FPCBP
Portuguese Heritage Essay Contest   
1136 College St
Até ao dia 31 de março
Em celebração do mês do Património Por-
tuguês no Canadá, a FPCBP anuncia a revi-
talização do seu Concurso de Ensaios.
Este concurso está aberto a todos os alu-
nos que frequentam do 7.º ao 12.ª anos de 
escolaridade. Para ser elegível a ganhar um 
prémio monetário, os alunos terão que es-
crever um ensaio em inglês, ou português, 
respondendo apenas a uma das duas per-
guntas descritas no formulário. Os inte-
ressados devem submeter os seus ensaios e 
preencher o formulário de inscrição dispo-
nível online no portal: www.fpcbp.com/
essaycontest até ao dia 31 de Março. A ce-
rimónia realizar-se-á em Junho, no Consu-
lado Geral de Portugal em Toronto.
Informações: essaycontest@fpcbp.com
FPCBP
Conferência:
Ultrapassando As Barreiras Para Se 
Conseguir Um Emprego No Canadá 
Câmara Municipal de Toronto - Members 
Lounge, 3rd floor
Sexta, 1 de março
Um evento informativo e de networking, or-
ganizado em conjunto com a CONCID- Con-
selho de Cidadania de Ontário, BRASA- As-
sociação de Estudantes Brasileiros da UofT e a 
FPCBP. Haverá intervenções por parte de um 
painel constituído por mentores e profissio-
nais em diversas áreas de trabalho e volun-
tariado; uma sessão de perguntas e respostas; 
networking e ainda um beberete/ cocktail.
Associação Migrante de Bar-
celos e Academia dos Amigos 
Alegres
Baile de Carnaval   
1621 Dupont St, Casa da Madeira
Sábado, 2 de março, às 19h
Atuações de banda Moda Nova, DJ Gil Ribeiro 
e Cabeçudos e Zés Pereiras da ACMT
Concurso de mascarados e prémios para as 
melhores e mais originais máscaras
Desfile de matrafonas
Informações: 647-949-1390/ 647-667-9306
Casa dos Açores do Ontário
Carnaval   
1136 College St
Sábado, 2 de março
Atuação de 5 Star Productions
Informações: 416-603-2900
Clube Português De London
Angariação de fundos para as obras da 
igreja da N. Sra. Mãe de Deus Povoação   
134 Falcon St, London
Sábado, 2 de março, às 17h
Atuações de Eddy Sousa e Além-Mar
Informações: 226-270-2704/ 226-503-0458
Graciosa Community Centre of 
Toronto
Baile de Carnaval   
279 Dovercourt Rd
Sábado, 2 de março
Atuação do DJ Nazaré Praia
Informações: 416-533-8367

Casa da Madeira Community 
Centre
Festa do Dia da Mulher
1621 Dupont St W
Sábado, 9 de março, às 19h
Informações: 647-781- 3856/ 416-686-2851

Casa dos Açores do Ontário
3.º Jantar do Divino Espírito Santo
1136 College St
Sábado, 9 de março
Informações: 416-603-2900

Clube Português de Kitchener
Carnaval   
Salão de Festas do Clube
Sábado, 9 de março, às 18h
Atuação do DJ C.C. SoundStruck
Informações: 519-570-3772/ 519-579-7145

ACAPO
Assembleia Geral   
1130 Dupont Ave, Casa do Alentejo
Domingo, 10 de março, às 11h

Northern Portugal Cultural 
Centre - Oshawa
Carnaval - Festa do Sócio 
40 Albany St
Sábado, 2 de março, às 17h30
Informações: 905-576-2474
Asas do Atlantico Sport and 
Social Club
Baile do Carnaval
Sábado, 2 de março, às 19h
Atuações de DJ “DL Audio Disc Jockey” e de 
Tony Silveira Band
Informações: 647-771-4818
Centro Cultural Português De 
Mississauga
Danças Carnavalescas
53 Queen St N
Domingo, 3 de março, 13h
Informações: 905- 286-1311
Federation of Portuguese Cana-
dian Business & Professionals
12th annual International Women’s 
Day Luncheon
802 Dundas St W, Lisbon By Night Restaurant
Sexta, 8 de março

QUER CASA?
Não tem dinheiro para a entrada e 
custos de compra? Arrende uma casa 
com contrato com opção de a comprar. 

Telefone já.

416-727-8863
www.opcaodecompra.com

M E D I A  G R O U P  I N C

O MDC Media Group procura:
Representantes de vendas fluentes em portu-
guês e inglês.

Profissionais de televisão - operadores de câ-
mera, editores de vídeo e apresentadores.

Envia o teu curriculum vitae para: 
info@mdcmediagroup.com

V M
Cleaning Services Company

Limpeza de casas,
condomínios
e escritórios

437-214-9217
v_m1235@hotmail.com

Agenda comunitária Classificados

Nova pastelaria localizada na Weston 
Road está à procura de funcionários para 
balcão. Para mais informações contacte  
416-240-9969 e peça para falar com o Nuno. 

Procuramos um mecânico com licença. 
Excelente ordenado e beneficios. Envie o seu 
currículo para gkourous@duron.ca 

Precisam-se empregados para churrasqueira 
portuguesa em Hamilton. Cozinheiro, 
ajudantes de cozinha e empregados de 
balcão. Contacto: Steven - 905-746-7840

Procura-se: carpinteiros de acabamentos, 
construtor de cozinhas e trabalhos de 
madeira personalizados, instaladores de 
móveis, pintor para trabalhar em móveis 
de cozinha. Tem que ter experiência 
Nani 416-508-9469 ou Roger 647-575-5089

Diretor de projeto  / estimador
• Experiência em quantidade de arranques 
em todos os aspetos de novas construções 
e renovações
• Preferencialmente, alguém com uma 
licenciatura em arquitetura e/ou engenharia
• Gestão de projetos e ligação com clientes
• Familiarizado com a burocracia gover-
namental relacionada com os serviços e 
obtenção de licenças
• Salário proporcional à experiência
Contato: SIT Properties
416-936-1664 ou viana1984@gmail.com

AMIGU DI MACAU CLUB
(TORONTO)

RIBATEJANO DE TORONTO

RANCHO FOLCLÓRICO

TRAS-OS -MONTES
E AL TO DOURO

DOURO
LITORAL BEIRA

ALTA

BEIRA
LITORAL BEIRA

BAIXA

EXTR
EMADURA

RIB
ATE

JO

ALTO
ALENTEJO

BAIXO
ALENTEJO

ALGARVE

MINHO

AÇORES     LM AAD GE UI TRA OR      P C

A

ANA D

HAMILTON

ON IOTAR

337 Symington Ave., Suite 203
Toronto, Ontario M6P 3X1
416-536-5961 | acapo.ca

P R O M O T I N G  P O R T U G U E S E  C U LT U R E  I N  O N T A R I O
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3000 Woodchester Drive, Mississauga  |  905-828-2221  |  applewoodauto.com

Tony Carvalho  |  cell: 416.723.2431  |  tcarvalho@applewoodauto.com

*All Selling Prices are plus HST & LIC. Also, all finance and lease payments are OAC (on approved credit).
Further, they are subject to change by General Motors at any point during the month of February, 2019. Vehicles may not be exactly as shown. See Dealer for further details.

APPLEWOOD LEASE SPECIAL

2019 Cadillac XT5 FWD

27 MONTHS $3,000 DOWN plus tax
$27,200 RESIDUAL

MONTH
PLUS
HST
& LIC$ 389

*



FOR SALE  
Jane & Lawrence

GILBERT LOPES
www.soldbygil.com 

416-427-7645

DANIELA DE MEDEIROS
Rep. Vendas

416-731-4280

RUI RAMOS
Rep. Vendas

416-616-5484

FERNANDO FERREIRA
FernandoFerreira.ca 

416-528-4724

Leaside: 1739 Bayview Avenue  
Tel: 416.487.5131

Trinity Bellwoods : 836 Dundas Street W  
Tel: 416.530.1080

Corso Italia: 1192 St. Clair Avenue W  
Tel: 416.656.3500

remaxultimate.com 

All inclusive, 2 bedroom, 5 piece bath with garage 
parking, conveniently located minutes from TTC, 
grocery stores, parks, schools, pleasure to show.
For tenants use: all appliances, window cover-
ings, light fixtures, gas BBQ in yard and garage 
door opener with remote.

All inclusive 3 bedroom victorian apartment 
available for rent located in St. Clair neighbor-
hood. Over 1250 square feet of living space, 
with completely renovated bathroom with show-
er. Includes ensuite laundry and 1 car parking. 
Apartment available immediately

All inclusive fully renovated 3 bedroom, 2 bath 
total 1500 square feet of living space, located in 
Barrie’s Sought after south end. 2 Separate pri-
vate entrances. Hardwood in family, living, dining 
and all bedrooms, new kitchen with cesar stone 
counters, porcelain floors and new stainless 
steel appliances.

Detach Bungalow on a 28 by 140 lot with a 
detach garage in the back. Fully renovated with 
3 bedrooms and a side entrance. Perfect for 
entertaining. Close to future Eglinton LRT.
Call Daniela for more information 416-731-4280

Be the first to live in a fully renovated 3 bedroom 
house. Open concept living and dining with a 
huge eat in kitchen, 3 big bedrooms, Laundry 
and 2 parking spots.
Call Daniela for more information 416-731-4280

3 bedroom, 4 bathroom, engineered floors, heat-
ed floors in all bath rooms and basement, private 
drive, separate entrance to basement, floor to 
ceiling windows and much more...
Contact Fernando Ferreira 416-528-4724

Beautiful raised bungalow with 3 bedrooms 
and a built-in garage, basement apartment 
for extra income. Very well maintained home. 
Call Daniela to Book an appointment 
416-731-4280

FOR RENT - $2,000 
7 Carley Cres

FOR RENT - $2,500 
Holton Ave South

FOR RENT - $2,500 
Bloor & Christie

FOR SALE  
Keele/Rogers

FOR SALE  
Investment property

 FOR RENT  
$2,500

Totally renovated - main floor opened up with a 
one bedroom suite. Living and dinning opened 
as a great room.Cathedral ceilings, modern 
kitchen with custom cupboards and custom 
drawers, custom wine racks - center island with 
wine fridge and storage, quartz counter top, 
stainless steel appliances, Many extras!

Lots of potential - corner lot with huge garage 
and parking. Separate entrance for newly 
finished basement. Newer furnace - new roof 
- main floor with total of 5 rooms (small). Just 
north of rogers - close to transportation. Ready 
to move in.  

Bungalow 
Mineola, Mississauga

Apartamento 
Baixa de Toronto

Bungalow 
Toronto

1+1, loft style
Chão e teto em cimento
Vista para o lago
Pedem $498 000.00


